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Vorwort
Die Arbeitsgemeinschaft der Regelkommissionen von DLV, FLA, OLV undsswi
athletics prasentiert die Internationalen Wettkampfregeln 202t drcEinarbei-
tung des Regelkommentars ,The Referee" in der letzten Ausgabe haben siah auch i
dieser Ausgabe weitergehende Ergianzungen und Anderurggrea. So wurden
.Nationale Normhinweise DLV" mit Verweis auf relevante Bestimmungen der e
sprechenden DIN-Texte eingefiigt. Auch wurde die Umbenandes Leichtathle-
tik-Weltverbandes in World Athletics in der Kurzform ,WA" beruckdigh.
Die WA Competition Rules werden Bestandteil eines neuen umfassendeh Reg
werks der Leichtathletik (Book of Rules) und im Zuge dessen werden auch die
Regelnummern grundlegend geéndert. Da diese Umnummerierung zymankeit
des Redaktionsschlusses noch nicht vollstéandig abgesehlogar, haben wir uns
entschlossen, fur die Ausgabe 2020 der IWR noch die alte Struktur und Regelnu
mern beizubehalten.
Wurden in friheren Jahren nur alle zwei Jahre Regelanderungerosesch sehen
wir nunmehr zwei bis drei Mal pro Jahr einzelne Anderungen. Insofetindsésles
Druckwerk den Stand zum Redaktionsschluss dar. Die Nationalen Verlérid-
fentlichen relevante spatere Anderungen auf ihren jeweiligen Webseit
Um die tatsachlichen inhaltlichen Regelanderungen leichter zurexkemurden
diese mit einer entsprechenden seitlichen Markierung verseheag&magind die
zahlreichen redaktionellen Verédnderungen nicht markiert.
Neben den genannten Bearbeitern haben sich viele weitere Personen duegh Ko
turlesen in die Erstellung dieser Ausgabe eingebracht.
Im Namen der Arbeitsgemeinschaft der Regelkommission danke ich altesrMi
kenden fur Ihre wertvolle Zu- und Mitarbeit.

Frank O. Hamm
DLV-Vizeprasident und Vorsitzender der DLV-Regelkommission

Hinweise
Die Anmerkungen sind Bestandteil der Regeln und sind, wie diese selbst; zu b
achten.
Die Erlauterungen sind eine Hilfe bei der Anwendung der Regeln. Die Id&ion
Bestimmungen (NB) erganzen bzw. andern die Internationalen Regeln fia-die n
tionalen Verbande DLV, OLV und swiss athletics ab. Sie gelten in allen drei Ver-
béanden, sofern dahinter nicht der jeweilige Verband besonders gesia®it isind
bei Veranstaltungen anzuwenden, an denen ausschlieBlich Athéatgweiligen
nationalen Verbande teilnehmen bzw. die der ausschlieBlichen Genetyder
nationalen Verb&énde unterliegen. Im Zweifel entscheiden hieruberedihde.
Klammerzusétze in gerader Schrift sind Hinweise der WA, in Kursiifscind
solche der Regelkommission.
Die in den Regeln verwendeten Begriffe ,Athlet”, ,Wettkdmpfer®, ,Leif ,Ge-
her* sind wie folgt de niert:
Athlet — ist der Oberbegriff, unabhéngig von einer Wettkampfveranstgltun
Wettkdmpfer — wenn die Regel sich auf einen Athleten bezieht, der an einem Wett-
bewerb teilnimmt oder die Regel sich auf Laufer, Techniker und Gehezakistr
Laufer — wenn die Regel sich auf einen Wettkampfer bezieht, der nur an Lauf- oder
Gehwettbewerben teilnimmt,
Geher— wenn die Regel sich auf einen Wettkdmpfer bezieht, der nur an Gehwett-
bewerben teilnimmt. 4
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Definitionen
ALLGEMEIN VERWENDETE DEFINITIONEN

Diese allgemein verwendeten De nitionen sind solche Ublicheevegswen-
deter Begriffe, die in der Satzung und allen Regeln und Bestigemu(seien

sie vor oder nach dem Inkrafttreten der Auslegungsbestimmungen erlasse
worden) gelten, auBer es ist in der Satzung oder den Regeln undrBesgen
explizit Anderes festgelegt.

»Andere relevante Veranstaltungentneint jede andere Veranstaltung, die
keine Nationalmannschaft-Veranstaltung ist, aber die von Manreohbé-
stritten wird, deren Athleten von Organisationen gemeldet werdenyig-a
siert sind fiir die Veranstaltung zu melden und bei der die Athleten ihren Staa
oder ihr Territorium reprasentieren, sowohl in der Haupsidads auch bei der
U20 oder U18 oder jeder anderen Altersklasse. Beispiele sind die Gbhepi
Spiele, die Olympischen Jugendspiele und die Commonwealth Games

+Anti-Doping-Regeln meintdie Anti-Doping-Regeln, die am 01. November
2019 in Kraft waren und seitdem angepasst wurden.

LArtikel meint einen Artikel der Satzung.

LAthlet® meint, sofern nicht anders geregelt, eine Person die fur eine Leicht-
athletikveranstaltung oder einen -wettkampf von World Athletice®iMit-
gliedsverbandes oder eines Gebietsverbandes genannt ist odeedanamit

und zwar aufgrund einer Vereinbarung, Mitgliedschaft, ZugekéitigZulas-
sung, Akkreditierung, Nennung oder Mitwirkung.

+Athletenbetreuer” meint jeder Coach, Trainer, Manager, bevollmé&chtigter
Athletenvertreter, Agent, Angehdriger des Mannschaftsperso@dlzieller,
Angehoriger des medizinischen oder paramedizinischermass Elternteil
oder eine andere Person, die bei einem Athleten oder seinem nationalen Ve
band angestellt ist oder mit ihm arbeitet, wenn er an einer Leichtatleetiky
staltung oder einem Wettkampf teilnimmt.

+Athletenvertreter” meint eine Person, die ordnungsgeman als Vertreter eines
Athleten in Ubereinstimmung mit den WA-Athletenvertreter-Bestimgan
bevollmé&chtigt und registriert ist.

»Athletics Integrity Unit* (AlU) —meint die Einheit, die in Teil X der Satzung
beschrieben ist — , Integrity Unit“ hat dieselbe Bedeutung

~Bestimmungen“ meint alle Bestimmungen, wie sie vom Council innerhalb
seiner Ermachtigung und Verantwortlichkeiten von Zeit zu Zeit erasse-

den, die nicht mit der Satzung und den Regeln unvereinbar sein dirfen..

,CAS" meint den Internationalen Sportgerichtshof (Court of Arbitrafmr
Sport), der ein unabhangiges internationales SchiedsgerichitminS.au
sanne, Schweiz, ist.

»council® meint das Gremium, das in Teil V der Satzung geregelt ist.

~council-Mitglied“ meint jedes Mitglied des Councils inklusive Prasident und
Vizeprasidenten, Gebietsprasidenten, Einzel-Mitglieder undigevorsitzen
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de und andere Mitglieder der Athletenkommission (egal ob ex of cio Mitgl
oder nicht), sofern in der Satzung nichts anderes festgelegt ist.
.Delegierter* meint, sofern nichts anderes festgelegt ist, eine Person, dig
wahlt oder ernannt ist, ihren Mitgliedsverband beim WA-Kongress zvever
ten.

LDisziplinar-Tribunal® meint ein richterliches Gremium, das dazu eingerig
tet wurde, alle Verletzungen des Integrity Code of Conduct anzuhddethadn
riber zu entscheiden - in Abstimmung mit den Regeln und Bestimmungen
auch Uber jene anderen Materien, wie sie in den Regeln und Bestimmu
festgelegt sind.

+Ethik-Rat* meint ein unabhangiges richterliches Gremium eingesetzt

ge

N-

unc
nge

on

World Athletics nach den Bestimmungen der friiheren Satzung und mitjbe-

endeter Existenz, ausgenommen fir jene Falle, die nach der friiherengSa
unter seine Jurisdiktion fallen.

+Exekutiv-Rat" meint jenes Gremium, das in Teil VII der Satzung geregelt
+Exekutiv-Ratsmitglieder“meint, sofern nichts anderes geregelt ist, die ng
der Satzung gewahlten oder ernannten Mitglieder des Exekutiv-Rats.
Jfriherer Ethik-Code" meint den friheren Ethik-Code von World Athletics
beinhaltend Prinzipien ethischen Handelns und darauf bezugndemRe-

4

t.
ch

12

geln und Ablaufe, der durch den Integrierten Verhaltenskodex (lytégpde

of Conduct) mit Wirksamkeit vom 03.04.2017 aufgehoben und ersetziemlr

mit Ausnahme der fiir die Ubergangszeit festgesetzten Bestimmungen.

.Gebiet" meint das geogra sche Gebiet wie im Anhang zur Satzung beschrie-

ben.

.GebietsverbandKontinentalverband) meint den Verband von Mitgliedsver-
bé&nden und anderen Mitgliedern in einem Gebiet wie in der Satzung und de

Regeln beschrieben.
.GroRereignis-Organisation“ meint jede internationale Multi-Sport-Orga:
nisation (z.B. IOC), die als bestimmende Institution fiir einen kortéhem,
regionalen oder anderen Internationalen Wettkampf agiert.
JIntegrierter Verhaltens-Kodex (Integrity Code of Conduct)teint den Ver-
haltenskodex, der in Artikel 75 der Satzung beschrieben ist und von Zeit zu
erganzt wird.
LIntegrity Unit* meint jenes Gremium, das in Teil X der Satzung beschrie
ist, siehe auch ,Athletics Integrity Unit*
sInternationale Wettkdmpfe“meint, sofern nichts anderes festgelegt ist, fg
gende Wettkdmpfe:
1.1a Veranstaltungen, die in die Welt-Leichtathletik-Sericigeanom-
men sind,
b das Leichtathletik-Programm der Olympischen Spiele,
1.2 Das Leichtathletik-Programm der Gebiets-, Regional- o
Gruppenspiele, die nicht auf Teilnehmer aus einem einzelnen

Ze

er
Ce-

biet beschrankt sind und Uber die die WA nicht die ausdiili
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che Kontrolle hat,

1.3. Regional- oder Gruppen-Leichtathletik-Meistersarafdie nicht
auf Teilnehmer aus einem einzelnen Gebiet beschréankt sind,

1.4 Wettkampfe zwischen Mannschaften verschiedener Gebibén-
de, die Mitglieds- oder Gebietsverbande oder eine Kombination von
beiden vertreten,

1.5 |Internationale Einladungssportfeste und Veranstaltyrdjenvon
World Athletics als Teil der Gesamtstruktur klassi ziend vom
Council genehmigt sind,

1.6 Gebietsmeisterschaften und andere auf das Gebiet besehrankt
Veranstaltungen, die vom Gebietsverband organisiert werden,

1.7 Das Leichtathletik-Programm der Gebiets-, Regional- odep-G
pen-Spiele, sowie die Regional- oder Gruppen-Leichtatkilésils-
terschaften, die auf Teilnehmer aus einem einzelnen Gebiet be-
schrankt sind,

1.8 Wettkdmpfe zwischen Mannschaften, die einen oder mehrere Mit
gliedsverbéande oder Kombinationen davon innerhalb dess8iee
bietsverbandes vertreten, mit Ausnahme von U18 und U20 Veran-
staltungen,

1.9 Internationale Einladungssportfeste und andere als die in 2-1.5 b
schriebenen Veranstaltungen, bei denen Startgelder, Hdeisge
und/oder der Gegenwert von Sachpreisen einen Gesamtbetrag von
USD 50.000 bzw. Einzelbetrag von USD 8.000 je Wettbewerb uber-
steigen,

1.10 Gebietsprogramme, ahnlich den in Z 1.5 beschriebenen.
.Internationaler Spitzenathlet* meint, sofern nichts anderes festgelegt ist,
einen Athleten, der fiir Internationale Wettkdmpfe genannt wird bavand
teilnimmt.

,IOC" meint das Internationale Olympische Committée, das eine internatio
nale nicht auf Gewinn ausgerichtete Nicht-Regierungs-Orgéonisist, ver-
antwortlich fur die Olympische Bewegung inklusive der Olympischeal&p
geregelt durch die Olympische Charter.

.Land“ meint ein autonomes geogra sches Gebiet in der Welt, das durch in-
ternationales Recht und internationale Regierungskorperschalft unabhéan
giger Staat anerkannt ist.

.Leichtathletik® meint den Sport Leichtathletik, wie er in den Regeln und Be-
stimmungen de niert ist inklusive allen Lauf- und technischen Wettbieere
StralRenlaufen, Gehwettbewerben, Cross-, Berg- und Landdahédts
.Mitglieder" meint die Mitglieder von World Athletics wie in Artikel 6 be-
schrieben — auch Mitgliedsverbande genannt — und im Anhang der Satzung
aufgelistet und immer wieder erganzt und

,Mitgliedschaft* die Eigenschaft als Mitglied (von World Athletics) bedeu-
tend.
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.Mitgliedsverband“ meint den nationalen bestimmenden Verband fiur die
Leichtathletik in einem Staat oder Territorium, dessen Mitgliedfcbei
World Athletics anerkannt ist.
»Nationalmannschafts-Veranstaltungen‘meint die Internationalen Veran
staltungen, wie in der De nitionjInternationale Wettkampfe* aufgefuhrt,
die von Mannschaften bestritten werden, deren Athleten von den Migée
béanden gemeldet werden und die ihren Staat oder ihr Territorium repeasq
ren, sowohl in der Hauptklasse als auch bei U20 oder U18 oder jeder andlere
Altersklasse
,Of zieller* meint jede Person, die, sei sie gewéahlt oder ernannt, in einefPo-
sition World Athletics vertritt (egal, ob unabhéngig oder nicht),lside, aber
nicht ausschlieBlich Council-Mitglieder, Exekutiv-Ratsré&der, Mitglieder
des Disziplinar-Tribunals, Mitglieder des Integrity Unit Boandstglieder der
Integrity Unit Ernennungskommission, Mitglieder der ExekiRats Ernen-
nungskommission, Mitglieder der Prufungskommission, Mitigreanderer
Kommissionen und Arbeitsgruppen, Mitglieder jedes anderen @resnoder
jeder Kommission, das bzw. die durch World Athletics geschaffen wurde
Gutachter und Berater von World Athletics, sofern nichts andergglest ist.
~Person* meint jede natirliche Person (eingeschlossen jeder Athlet oder Ath-
letenbetreuer) oder eine Organisation oder Einheit.
+Regel“ meint einen Grundsatz, eine Anweisung, Anordnung, Vorgabe dder
ein Prozedere das von Zeit zu Zeit vom Council innerhalb seiner Ermaraipti
und Verantwortlichkeiten erlassen wird und nicht unvereinbar mit atzusg
sein darf. Ein Verweis auf ,eine* Regel meint die Regel in Bezug darauf, yvas
sie betrifft, aul3er es ist anderes geregelt.
»Regeln“ meint alle Regeln, die von Zeit zu Zeit vom Council innerhalb seiner
Erméchtigung und Verantwortlichkeiten verabschiedet werddsysive des
Integrity Code of Conduct, die nicht mit der Satzung unvereinbar sefiendur
LSatzung“ meint, sofern nicht anders festgelegt, die Satzung von World Athle-
tics, die am 01. Janner 2019 in Kraft getreten ist inklusive der folgenden-Erga
zungen und Abanderungen. WA-Satzung hat dieselbe Bedeutung.
LStaatsangehdriger* meint eine Person, die die gesetzliche Staatsbirger-
schaft eines Landes hat oder im Fall eines Territoriums, die die geketzli
Staatsburgerschaft des Mutterlandes des Territoriums und dereehtspien
gesetzlichen Status im Territorium entsprechend den anwendbassizé€n
hat.

Lrerritorium“ meint eine geogra sche Region der Erde, die kein Land ist,
aber eine bestimmte Selbstverwaltung zumindest hinsichtlich demcamén
Kontrolle Uber den Sport hat und demzufolge von World Athletics als solche
anerkannt ist.

,Uberpriifung® meint den Ablauf, bei dem entschieden wird, ob ein Bewerlper
oder bereits als WA-Of zieller Tatiger geeignet ist um eine Funktion &s

Of zieller in Ubereinstimmung mit der Satzung bzw. den Regeln und Bestjm-
mungen zu erhalten bzw. darin zu verbleiben.

11




,Uberpriifungsregeln* meint die Regeln die fiir den Ablauf der Uberpriifung
von WA festgelegt wurden und zwar fir alle Bewerber und bereits tatigen WA-
Of ziellen (wie in diesen Regeln beschrieben)

SMWADA" meint die Welt-Anti-Doping-Agentur, eine Organisation gegriinde
vom |OC und als Stiftung in Lausanne im November 1999 gegriindet.
~Wahlaufsichtskommission“meint eine Kommission, die die Aufsicht tber
die Kandidaturen jener Personen hat, die sich fir die Wahl zum Couneil-Mit
glied durch den Kongress bewerben und tiber die ordnungsgemafRe Durchfiih
rung dieser Wahl.

Wettkampf“ meint einen Wettbewerb oder eine Serie von Wettbewerben, ab-
gehalten an einem oder mehreren Tagen.

Welt-Leichtathletik-Serie* meint die bedeutenden Internationalen Wett
kdmpfe des 4-Jahres-Programms von World Athletics wie die Weltmeiste
schaften, die Hallenweltmeisterschaften, die U20-Weltmeaisharften, die
Staffel-Weltmeisterschaften, die Halbmarathon-Weltmeisterf$en, die
Geher-Team-Weltmeisterschaften, die Crosslauf-Weltmeistaften und den
World Athletics Continental Cup. ,World Athletics Series Event oAS
Event" meint irgendeine dieser Veranstaltungen.

~Mohnsitz" ist der Platz oder Ort an dem ein Athlet bei den zustéandigen Behor-
den registriert ist und an dem er seinen ersten und standigen Wohnsitz hat und/
oder wo er Uberwiegend zu mindestens 75% seiner Zeit lebt, unter Ausschluss
der Zeiten, in denen er trainiert oder Wettkdmpfe bestreitet. Das WohinWo
sitz* ist entsprechend zu interpretieren.

MWorld Athletics" meint die Vereinigung der Mitgliedsverbande, welche die
internationale Autoritét fur den Sport Leichtathletik weltweit i&trmals be-
kannt als ,International Association of Athletics Federations WA

Erlauterung: weitere De nitionen.

Disziplin

Die grundséatzliche Bezeichnung einer spezi schen leichtathletis&ewe
gungsform oder Laufdistanz unabh&ngig von Zeitpunkt und Ort der Ausfuh
rung (z.B. 100m-Lauf, 3000m-Hindernislauf, Weitsprung, Kug@|st.)

Im Mehrkampf ergeben die verschiedenen Disziplinen zusammen dba-Wett
werb (z.B. 100m, Weitsprung und KugelstoR3 ergeben einen Dreikampf)

Durchgang

Jeweils ein Versuch (bzw. bis zu drei Versuche in vertikalen Spriingen) al
Athleten in einem Wettkampf (z.B. alle 2. Versuche im Finale Speerwurf Frau-
en oder alle Spriinge tiber 1,80m im Hochsprung Manner)

Veranstaltung

Ein Wettbewerb oder eine Zusammenfassung von Wettbewerben, die an einem
oder mehreren Tagen durchgefiihrt werden.

Versuch

Eine einzelne Ausfiihrung eines Athleten in einem Wettkampf (z.B. def 2. Wu
von Athletin A im Finale Speerwurf Frauen)

12



Wettbewerb

Ein Teil einer Veranstaltung, der Giblicherweise mit einer Siegerehrungrabg
schlossen wird (z.B. 100m einschlieRlich eventueller Vor-, Zwiscimel End-
laufe, Speerwurf einschlie3lich eventueller Quali kationsremdMehrkampf
einschlieBlich aller Disziplinen).

Wettkampf

Eine Runde in einer Disziplin in einer Altersklasse (z.B. der Vorlauf 100m
Ménner oder das Finale Speerwurf Frauen).

13



Internationale Veranstaltungen

Erlauterung: World Athletics (WA) hat mit dem neuen Book of Rules die
JWR* auf die Regeln reduziert, die ausschlieBlich die Veranstaltonged

die Durchfuhrung der einzelnen Wettbewerbe betreffen.

Die vormals in Regel 1 aufgefiihrte Liste der Internationalen Veranstaltu
gen ndet sich jetzt in den De nitionen unter ,Internationale Wettk&etpf

Die vormals in Regel 4 und 5 aufgefiihrten Regelungen zum internationalen
Startrecht nden sich jetzt im Kapitel C3 des Book of Rules.

Die vormals in Regel 6 geregelte Zahlung an Athleten sind jetzt in

Kapitel C4.1 des Book of Rules zu nden.

Die vormals in Regel 7 getroffenen Bestimmungen zu Athletenvertratdrn s
jetzt in Kapitel C5.1 des Book of Rules geregelt.

Den vormals in Regel 8 verankerten Werbebestimmungen widmet sich Kapi-
tel C7 des Book of Rules.

Nationale Bestimmung OLV

Die Werbung auf der gesamten Wettkampfkleidung unterliegt bei naional
Veranstaltungen bzgl. der Anzahl und der GroR3e keiner Beschrankung.
Nationale Bestimmung DLV

Fir Veranstaltungen unter ausschlieBlicher Kontrolle des DLV geltenldie D
Werberichtlinien in der aktuellen Fassung

Regel 2 Berechtigung zur Durchfihrung von Veranstaltungen

1. Die WA ist in Zusammenarbeit mit den Gebietsverbanden fir das
Uberwachen eines weltweiten Veranstaltungssystems veraritho8ie
koordiniert ihren Wettkampfkalender und die der jeweitigGebiets-
verbande, um Kon ikte zu vermeiden oder zu mindern. Alle internatio-
nalen Veranstaltungen missen von der WA oder einem Gebietsverband
in Ubereinstimmung mit dieser Regel 2 genehmigt werden. Jede Kom-
bination oder Eingliederung von internationalen Meetings in einie/Se
Tour oder Liga benétigt eine Genehmigung der WA oder des betreffen-
den Gebietsverbandes, einschlieBlich der notwendigen Bestignoaen
vertraglichen Bedingung fur solch eine MalRnahme. Die Durchfighrun
kann auf eine dritte Partei Ubertragen werden. Versaunih ésebiets-
verband, internationale Veranstaltungen in Ubereinstimmungiagen
Regeln ordnungsgemaf durchzufithren und zu leiten, ist die WA be-
rechtigt einzuschreiten und Schritte zu unternehmen, die sie fiilemot
dig erachtet.

2. Die WA alleine hat das Recht, die in die Olympischen Spiele und in die
Welt-Leichtathletik-Serien aufgenommenen leichtathlegschWett-
ké&mpfe zu organisieren.

3. Die WA organisiert eine Weltmeisterschaft in den Jahren mit adger
Jahreszahl.

Regel 2 14



4.  Gebietsverbande haben das Recht, Gebietsmeisterschaften zit+ orgar
sieren, und sie konnen andere derartige auf ihr Gebiet beschrankt
Veranstaltungen durchfuhren, wie sie es fir angemessen halten.

Veranstaltungen, die eine Genehmigung der WA erfordern

5. a Alle internationalen Veranstaltungen, die in Absatz 1.2, 1.3 1.4 und
1.5 ,Internationale Wettk&mpfe“ aus den De nitionen gent sind,
erfordern eine Genehmigung der WA.

b Ein Antrag auf Genehmigung muss bei der WA von dem Mitglieds-
verband gestellt werden, in dessen Land oder Territorium die ititerna
nale Veranstaltung statt nden soll. Er ist nicht spater als 12 Monate vor
der Veranstaltung zu stellen oder in einer anderen Frist, die die WA
festlegen kann.

Veranstaltungen, die eine Genehmigung eines Gebietsverbandesdmfor

6. a Alle internationalen Veranstaltungen, die in Absatz 1.7, 1.8, H9 un
1.10 ,Internationale Wettkdmpfe* aus den De nitionen genanmd,si
erfordern eine Genehmigung eines Gebietsverbandes. Genehmigun
gen fiir internationale Einladungssportfeste oder Veranstgiytoei
denen Startgelder, Preisgelder und/oder der Gegenwert vorr&achp
sen einen Gesamtbetrag von USD 250.000 bzw. Einzelbetrag je Wett
bewerb von USD 25.000 Ubersteigen, dirfen nicht erteilt werden, eh
der Gebietsverband mit der WA beziiglich des Termins Riicksprache
gehalten hat.

b Ein Antrag auf Genehmigung muss beim betreffenden Ge-
bietsverband von dem Mitgliedsverband gestellt werden, in
dessen Land oder Territorium die internationale Veranstaltung
statt ndet. Er ist nicht spater als 12 Monate vor der Veranstaltung
zu stellen oder in einer anderen Frist, die der Gebietsverband
festlegen kann.

Veranstaltungen, die ein Mitgliedsverband genehmigt

7.  Mitgliedsverbédnde kdénnen nationale Veranstaltungen genehnig
auslandische Athleten kdnnen daran geméafR den Regelungen zum inte
nationalen Startrecht teilnehmen. Nehmen ausléandische éthtetl,
diirfen Startgelder, Preisgelder und/oder Sachpreise einemeseg
von USD 50.000 bzw. Einzelbetrag je Wettbewerb von USD 8.000 nicht
Ubersteigen. An solch einer Veranstaltung darf kein Athlet teilnehmen
wenn er nach den Regeln der WA, des ausrichtenden Mitgliedsverbande
oder des nationalen Verbandes, dem er angehdrt, mit einem Teilnahme
verbot in der Leichtathletik belegt ist.

Regel 3 Mafgebende Bestimmungen zur Durchfiihrung
internationaler Veranstaltungen

1. Das Council kann Bestimmungen erlassen, die die Durchfiihrung von
Veranstaltungen, die nach diesen Regeln statt nden, sowie die Bezieh
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ungen zwischen Athleten, Athletenvertretern, Veranstalterd Mit-
gliedsverbanden regeln. Es kann diese Bestimmungen eigabve
wortlich andern oder ergénzen.

2. Die WA und die Gebietsverbande kodnnen einen oder mehrere
Représentanten benennen, die jede internationale Valtamst
besuchen, die eine Genehmigung der WA oder des Gebietsverbandes
erfordern, um sicherzustellen, dass die anzuwendenden Regeln und Be
stimmungen eingehalten werden. Diese Reprasentanten erstatten auf E
suchen der WA bzw. des jeweiligen Gebietsverbandes innerhalb von 30
Tagen nach dem Ende der betreffenden Veranstaltung einen
Einhaltungsbericht.

Nationale Bestimmung OLV

Bei allen internationalen Veranstaltungen gemaR De nitionen ,Inggiona-

le Wettkémpfe durfen Mitgliedsverb&nde nur von Athleten vertreten myerde
die Staatsbiirger des Landes sind, das der Mitgliedsverband vertritt und die
die Zulassungsbestimmungen dieser Regelungen zum internaricizle-
recht Kapitel C3 des Book of Rules erfiillen. Ubergangsregelung: Fiir alle Ath-
leten, die vor 2020 bereits das Mitgliedsland bei einer Verdtustg geman
Absatz 1.4, 1.5, 1.8, 1.9 und 1.10 ,Internationale Wettkdmpfe" aus demiDe
tionen vertreten haben, gilt diese nationale Bestimmung auch zigkiictt
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Technische Regeln
Regel 100 Allgemeines

Alle in den De nitionen ,Internationale Wettkampfe" aufgefihrteternati-
onalen Veranstaltungen missen gemaf den Regeln der WA durchgefiihrt we
den.

In allen Veranstaltungen kénnen Wettbewerbe in von den TecHnern Regelnl
der WA abweichendem Format durchgefiihrt werden. Diese Regeldiigien

den Wettkampfern nicht mehr Rechte geben als die aktuellen Regelmdie si
von den zustandigen Organisationen zu treffen, unter deren Kont®Nedi
anstaltungen statt nden.

Bei stadionfernen Veranstaltungen sollten diese Regeln normaerinehrer
ganzen Tragweite nur auf solche Athleten angewendet werden, die alsrTeil d
Spitze gekennzeichnet sind oder Teil anderer bestimmteidderdes Rennens
sind, wie z.B. Altersgruppen, fur die es um Platzierungen fiur Titel o@ésePr
geht.Laufveranstalter sollten in den Informationen fur andere Athletee-da
gen, welche anderen Regeln fur ihre Teilnahme gelten, besonders digedie i
Sicherheit betreffen.

Anmerkung Den Mitgliedern wird empfohlen, die WA-Regeln auch fur ihre
eigenen Leichtathletik-Veranstaltungen zu Gibernehmen.

Kommentar

Es ist nochmals hervorzuheben, dass Wettkampfveranstalter deugliein-w
gehen kdnnen bei der Anwendung von abweichenden Wettkampffornsaten a
in den Variationen dieser Regeln vorgegeben ist. Die einzige Bedingting i
dass der Athlet nicht mehr Rechte in solchen Formaten erhéltli@lRegeln

es zulassen. Z.B. ist es akzeptabel, die Zahl der Versuche oder die Versuch
zeit zu reduzieren, jedoch nicht zu erhéhen.

In Hinblick auf stadionferne Lauf- und Gehveranstaltungen mit grof3ign Te
nehmerzahlen ist das Einhalten der Regeln nur auf den Teil der Spitze de
Meisterschaftsteilnehmenden bzw. Preisberechtigten verprichi2zen Lauf-

und Gehveranstaltern wird empfohlen, die diesbezuglichen Infaneat al-

len Teilnehmenden in den verschiedenen Kategorien in geeigneter Form be
kanntzumachen. Im Speziellen in Verbindung mit Sicherheitsbastigem,
wenn die Laufstrecke nicht vollstandig abgesperrt werden kann. Dies kon
te z.B. beinhalten, dass Laufer (andere als solche die als Teil der Spitze ode
in anderen Kategorien teilnehmen, auf die die Regel 144.3 angewandit wird
Kopfhorer auf abgesperrten Strecken benitzen dirfen, jedoch dieaenblut
bei langsameren Teilnehmer untersagen kdnnen (oder deren Nutzung zumir
dest nicht empfehlen) , wenn die Strecke wieder fiir den Verkehr gedffnet wirc
Erlauterung: Solche ergdnzenden Regeln sind fir alle Teilnehmer verbindlich
und in der Ausschreibung oder Teilnehmerinformation zu veroffemnlidher
Laufveranstalter hat dabei eine spezi sche Gefahrenanalyse dufigzn.

JT1eil der Spitze* sind unter anderem Teilnehmer an Meisterschaftswertungen
oder andere Athleten, die z.B. einen Rekord erzielen kénnten.
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Abschnitt 1 Offizielle
Regel 110 Internationale Of zielle

Fir Veranstaltungen gemaf Absatz 1.1, 1.2, 1.3 und 1.6 ,Internationttle We
kampfe* aus den De nitionen sollen die folgenden Of ziellen inteio@al be-
rufen werden:

Organisationsdelegierte(r),

Technische(r) Delegierte(r),

Medizinischer Delegierter,

Delegierter fur Anti-Doping,

Internationale Technische Of zielle,

Internationale Gehrichter,

Internationaler StraRenstreckenvermesser,

Internationaler Starter,

Internationaler Kampfrichter fur Zielbildauswertung,

Mitglieder der Jury.

Die Zahl der fur jede Kategorie zu berufenden Of ziellen, sowie wie, wann
und durch wen sie berufen werden, ist in den anzuwendenden technischen Be-
stimmungen der WA (oder der Gebietsverbande) festzulegen.

Die WA kann fur Veranstaltungen gemaR Absatz 1.1a und 1.5 ,Inienas
Wettkampfe“ aus den De nitionen einen Werbebeauftragten ber&ié@ndie
Veranstaltungen gemafR Absatz 1.3, 1.6 und 1.10 wird er vom jeweiligen Ge-
bietsverband, fiir Veranstaltungen geméaR Absatz 1.2 wird er von derti-jewei
gen Gremium und fur Veranstaltungen gemaR Absatz 1.4, 1.8 und 1.9 wird er
von dem jeweiligen Mitgliedsverband berufen.

Anmerkung 1: Die internationalen Of ziellen sollen kennzeichnende Klei
dung oder Kennzeichen tragen.

Anmerkung 2: Die internationalen Of ziellen von Regel 110e bis i kénnen
entsprechend den WA-Bestimmungen in WA- und Gebiets-Stuferzidetssi
werden.

Die Reise- und Unterbringungskosten fiir jeden einzelnen von der WA eder ei
nem Gebietsverband nach dieser Regel oder Regel 3.2 Berufenen sind ihm ge
maR den entsprechenden Bestimmungen zu bezahlen.

Regel 111 Organisationsdelegierte

Die Organisationsdelegierten stehen jederzeit mit dem Vegarsin enger
Verbindung und berichten der WA (oder dem Gebietsverband oder anderen z
standigen Verbandsorganisationen) regelmafig. Sie befassesaigit not-
wendig, mit Angelegenheiten, die zu den P ichten und zu der nanziel&n V
antwortung des die Veranstaltung organisierenden Mitgl&tandes und des
Veranstalters gehdren. Sie arbeiten mit den Technischen Delegierdam-
men.

_ T oD "To a0 o
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Regel 112 Technische Delegierte

Die Technischen Delegierten sind zusammen mit dem Veranstalter, der ihn
jede notwendige Hilfe gewahrt, dafiir verantwortlich, dass allenischen
Vorbereitungen mit den Technischen Regeln der WA und den Bestimmunger
des »WA Track and Field Facilities Manual» vollstandig Ubereinstimmen.

Technighe Delegierte, aul3er fur Eintagesmeetings benannt, miissen:
a die Ubermittlung von Vorschlagen fiir den Zeitplan der Wettbewerbe
und fiir die Meldenormen an die zustéandigen Gremien sicherstellen,

b die Liste der zu benutzenden Gerate bestétigen und entscheiden, o
Wettkampfer ihre eigenen Gerate benutzen dirfen oder die durch der
Veranstalter bereitgestellten,

¢ sicherstellen, dass die anzuwendenden technischen Durch@gbain
stimmungen den teilnehmenden Mitgliedsverbé&nden rechtzeitig v
der Veranstaltung bekannt gegeben werden,

d alle anderen technischen Vorbereitungen verantworten, die zur
Durchfuhrung der Leichtathletikwettbewerbe notwendig sind,

e die Meldungen kontrollieren und haben das Recht, sie aus technische
Grinden oder gemaf Regel 146.1 abzulehnen (Ablehnungen aus and
ren, nicht technischen Griinden miissen das Ergebnis einer Entsche
dung der WA oder des jeweiligen Gebietsverband oder einer anderer
zustandigen Verbandsorganisation sein),

f die Quali kationsnormen fir die technischen Wettbewerbe bestim-
men und die Grundlage fir die Durchfiihrung von Runden in Bahn-
wettbewerben festlegen,

g das Setzen und Auslosen aller Wettbewerbe in Ubereinstimmung mit
den Regeln und anwendbaren Technischen Durchfiihrungsbestim:
mungen veranlassen und alle Startlisten bestatigen,

h dber alle Angelegenheiten, gegebenenfalls gemeinsam mit dem V¢ra
staltern, entscheiden, die vor der Veranstaltung auftratdrfiir die
es in diesen Regeln (oder anderen anzuwendenden Bestimmurger
oder die Durchfihrung fir die Wettkdmpfe keine Regelung gibt,

i Uber alle Angelegenheiten (gegebenenfalls gemeinsanfernseer
fugbar — mit dem/den zusténdigen Schiedsrichter/n und dem Wett
kamp eiter) entscheiden, die wahrend der Veranstaltung auftreten pnd
fur die es in diesen Regeln (oder anderen anzuwendenden Bestimnur
gen) oder die Durchfiihrung fir die Wettkampfe keine Regelung gjbt,
oder die eine Abweichung davon erfordern, damit die Veranstaltgng
als Ganzes oder zu einem Teil fortgesetzt werden kann, auelies
Fairness fur die Teilnehmenden sicherzustellen,

j wenn notwendig, den Vorsitz bei der Technischen Besprechung Uber-
nehmen und die Technischen Of ziellen einweisen, und
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k die Ubermittlung des schriftlichen Berichts in Vorbereitung det-We
kampfes und nach Abschluss der Durchfiihrung einschlieRlich der
Empfehlungen fiir zukinftige Veranstaltungen sicherstellen.

Technische Delegierte, die fir ein Eintagesmeeting berufen sindn st#m
Veranstalter alle notwendige Unterstutzung und Hilfestellung tarbiend die
Ubermittlung der schriftlichen Berichte tber die Durchfutguler Veranstal-

tung sicherstellen.

Spezi sche Information ist in dem WA Technical Delegate Leitfaden lgreit
stellt, der von der WA Webseite heruntergeladen werden kann.

Kommentar:

Regel 112 (und in &hnlicher Weise Regel 113) sind ausgearbeitet worden, um
die aktuelle Praxis in Verbindung mit den Rollen und Aufgaben der entspre-
chenden Delegierten und Internationalen Of ziellen besser wiedebary
Diese sind dafiir vorgesehen den Ein uss, den Technische und Medlieinis
Delegierte haben, in Bezug auf die Leitung der Veranstaltung klar zu stellen
insbesondere im Zusammenhang mit unvorhergesehenen Ereignidsealun
leicht ganz wichtig, wenn medizinische Behandlungsbelange fieténhauf-
kommen, insbesondere bei Veranstaltungen auRerhalb desi&tadedoch
bleiben alle Belange in den Regeln, die innerhalb der Verantwortung und der
Befugnis der Schiedsrichter sind, bei diesen. Diese Erweiterungen denReg
sollen nicht als Anderung dieses Zustandes gesehen werden — sie dienen dazu
Gegebenheiten abzudecken, die nicht ausdriicklich vorgesehen sind.

Regel 113 Medizinische Delegierte

Die Medizinische Delegierten haben:

a die endgiltige Entscheidungsbefugnis in allen medizinischgalén
genheiten,

b sicherzustellen, dass geeignete Einrichtungen fir eine misdizn
Untersuchung, Behandlung und Erste Hilfe auf dem Gelandéede
anstaltung, im Trainings- und Aufwarmbereich verfugbar sind, und
dass medizinische Versorgung in den Athletenunterkiinftereserg
hen werden kénnen und nach Bestimmung und in Ubereinstimmung
mit den Anforderungen aus Regel 144.1 sind,

¢ Untersuchungen durchzufuhren und &rztliche Atteste in Verbindung
mit Regel 142.4 bereitzustellen, und

d die Befugnis anzuordnen, dass ein Athlet vorher zurlckoieér
unverzuglich ausscheidet wahrend eines Wettbewerbs einerst@ran
tung.

Anmerkung 1:Die Befugnis unter ¢ und d kénnen vom Medizinischen Dele-
gierten (oder wo kein Medizinischer Delegierter benannt oder verfiigbar ist)
auf einen oder mehrere Arzte tibergehen, die vom Veranstalteredaaont

und bestimmt wurden und normalerweise durch Armbinde, Weste oder &hnli-
che unverwechselbare Kleidung kenntlich gemacht sein solltenei\\edi-
zinsche Delegierte oder Arzt nicht sofort fur den Athleten verfigbar ist, kan
er Anordnungen und Anweisungen an einen Of ziellen oder eine andere be-
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rechtigte Person geben, um in seinem Auftrag zu handeln.

Anmerkung 2:Ein Athlet, der vom Lauf- oder Gehenwettbewerb nach Regel
113 d zurtickgezogen wird oder ausscheidet, ist in der Ergebnisliste mit n.a
und aufg. entsprechend zu vermerken. Irgendein Athlet, der dieser Angrdnu
nicht nachkommt, ist bei diesem Wettbewerb zu disquali zieren.

Anmerkung 3: Ein Athlet, der bei einem Technischen Wettbewerb nach Re-
gel 113 d zuriickgezogen wird oder ausscheidet, ist in der Ergebnisliste mi
n.a. zu vermerken, wenn er noch keinen Versuch gemacht hat. Jedoch, wei
er schon irgendeinen Versuch hat, bleiben die Ergebnisse dieser Versuche be
stehen und der Athlet ist abhéngig davon zu werten. Irgendein Athlet, der die
ser Anordnung nicht nachkommt, ist von weiterer Teilnahme bei diesem Wett
bewerb auszuschlieRen.

Anmerkung 4:Ein Athlet, der beim Mehrkampf nach Regel 113 d zuriickge-
zogen wird oder ausscheidet, ist in der Ergebnisliste mit n.a. zu vermerken
wenn er nicht am Start des ersten Wettbewerbs teilnimmt. Jedoch, wenn er a
Start des ersten Wettbewerbs teilnimmt, ist Regel 200.10 anzuweneéen- Irg
ein Athlet, der dieser Anordnung nicht nachkommt, ist von weiterer Teilnah-
me bei diesem Wettbewerb auszuschliel3en

Kommentar:

Der Sicherheit und Gesundheit aller Teilnehmer in den Wettk&dmpfen ist fir
die WA, Verbandsorganisationen oder Veranstalter hochste Prioritatiein
raumen. Dabei ist die Verflgbarkeit und Erfahrung einer quali zierten und
respektierten Person in der Rolle als medizinischer Verantwortlicherhegitsc
dend, damit diese Kernaufgaben durch ihn oder den Veranstalter durchgesetz
werden kdnnen. Im Speziellen hat er neben weiteren Aufgaben die Verantwo
tung Athleten aus dem Wettkampf zu nehmen, wenn er dies aus medizinisch
Grinden als notwendig erachtet. Es ist notwendig festzuhalten, deAstoi-

ritdt des medizinisch Verantwortlichen (oder einer von ihm beauftna@és-

son) uber die ganze Veranstaltung gilt.

Es ist notwendig, dass dabei ein funktionierendes Kommtimriisa und Um-
setzungskonzept zwischen dem medizinischen Verantwortliagidoder ih-

ren Vertretern), dem technischen Verantwortlichen und dem Wettk#erp e
beziglich ihren Aufgaben unter (c) und (d) besteht, da dieskteiAuswir-
kungen auf die Startlisten, Resultate und die Durchfuhrung der Velansta
tung haben

Erlauterung: National wird die Position des Medizinischen Delegierten vom
Wettkampfarzt wahrgenommen.

Regel 114 Delegierte fir Anti-Doping

Die Delegierten fur Anti-Doping stellen zusammen mit dem Veranstatter si
cher, dass geeignete Einrichtungen fir die DurchfihrungDapingkontrol-

len vorhanden sind. Er ist fir alle Angelegenheiten verantwortlietsidh auf

die Dopingkontrollen beziehen.
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Regel 115Internationale Technische Of zielle (ITO)

1. Wurden ITOs berufen, bestimmen die Technischen Delegierten aus dem
Kreis der berufenen ITOs einen Obmann, wenn dieser nicht schon vor-
hervom zustandigen Gremium berufenwurde. Der Obmann teiltin Verbin-
dung mit dem Technischen Delegierten fir jeden ausgeschriebenen
Wettbewerb, soweit dies méglich ist, mindestens einen ITO ein. Dieser ist
der Schiedsrichter des jeweiligen Wettbewerbs, fur den er eilhgatei
de.

2. Bei Cross-, Stralen-, Berg- und Landschaftslauf-Veransta&itungis-
sen die berufenen ITOs dem Veranstalter jede notwendige Untersgtiitzun
geben. Sie mussen wéhrend des Wettbewerbs, fiir den sie bestimmt wur-
den, stdndig anwesend sein. Sie sollen sicherstellen, dass der Ablauf in
voller Ubereinstimmung mit den Regeln, den entsprechenden Durch-
fuhrungsbestimmungen und den getroffenen Anordnungen der Techni-
schen Delegierten geschieht. Der ITO ist der Schiedsrichter desi-jewei
gen Wettbewerbs, fiir den er eingeteilt wurde.

Spezi sche Information ist in dem WA ITO Leitfaden bereitgestellt, der von

der WA Webseite heruntergeladen werden kann.

Regel 116 Internationale Gehrichter (IRWJ)

Bei Veranstaltungen gemaR Absatz 1.1 ,Internationale \&etfife" aus den

De nitionen missen alle berufenen Gehrichter der WA Stufe angehoren.
Anmerkung: Bei Veranstaltungen gemafl} Absatz 1.2, 1.3, 1.5, 1.7 und 1.10
JInternationale Wettkdmpfe aus den De nitionen missenalieberufenden
Gehrichter entweder der WA- oder Gebiets-Stufe angehoren.

Regel 117 Internationaler Stralenstreckenvermesser

FurVeranstaltungen gemaR De nitionen ,Internationale Wettkathpfe de-

nen StralRenwettbewerbe ganz oder teilweise auBerhalb des Stadioms sta
den, ist ein internationaler StraRBenstreckenvermessenrafebeder die Stre-

cke bestatigt. Er muss ein Mitglied der WA-/AIMS-Liste der internatiemal
StralRenstreckenvermesser (Grad A oder B) sein.

Die Strecke soll rechtzeitig vor der Veranstaltung vermessen werden.

Der StraRenstreckenvermesser Uberprift die Strecke. Halt er si€ glema
Bestimmungen fir StraRenwettbewerbe (siehe Regel 240.2, 240.30u4d 2
nebst den Anmerkungen dazu) fir in Ordnung, bescheinigt er dies. Falls ein
Weltrekord mdéglich ist, hat er auch die Einhaltung der Regeln 260.20 und
260.21 sicherzustellen.

Er muss mit dem Veranstalter beziglich der Festlegung der Strecke zusammen
arbeiten und die Durchfiihrung des Wettkampfs beobachten, um sistedrz

len, dass die von den Wettkampfern zurtickgelegte Strecke mit der sermes
nen und genehmigten identisch ist. Den Technischen Delegiertenhibargi
eine entsprechende Bescheinigung.

Nationale Bestimmungen

Fir Veranstaltungen, die der DLV, OLV, SwA oder ein LV genehmigt, kann die
Strecke auch von einem StralRenstreckenvermesser Grad C vermessen werden
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Regel 118 Internationale Starter und Internationale
Kampfrichter fur Zielbildauswertung

Bei allen Veranstaltungen gemaf} Absatz 1.1, 1.2, 1.3 und 1.6 ,Interalation
Wettkdmpfe" aus den De nitionen, die in einem Stadion statt nden, wimd e
Internationaler Starter und ein Internationaler KampfrichtierZielbildaus
wertung von der WA, beziehungsweise dem jeweiligen Gebietsverlerd o
der Verbandsorganisation berufen. Der Internationale Startéetstige Laufe

(und Ubernimmt alle anderen Aufgaben), die ihm die Technischen BetEgi
zugewiesen haben und Gberwacht die Priifung und den Betrieb debl&tdrta
Informationssystem. Der Internationale Kampfrichter fir didbd@gauswer-

tung Uberwacht alle Aufgaben bei der Zielbilderfassung uaswartung und

ist Obmann Zielbildauswertung.

Spezi sche Information sind in dem WA Starter Leitfaden und dem Zéklbil
auswerter Leitfaden bereitgestellt, der von der WA Webseite hegefaden
werden kann.

Kommentar:

Es ist festzuhalten, dass der Internationale Kampfrichter fgibZdauswer-

ter bei den ihm zugewiesenen Wettbewerben als Obmann Zielbildaugyvertun
agiert und die ITOs auch als Schiedsrichter agieren. Dagegen gibt es eine kla
re Aufgabenteilung zwischen den intern. Startern und den anderen Mitglieder
des Starterteams. Wahrend der internationale Starter alle Rechte unfd-P ic
ten eines Starters, bei den Laufen fur die er eingeteilt ist, Ubernimmt, kann e
weder da noch zu irgendeinem anderen Zeitpunkt den Schiewsr&tart er-
setzten oder ihn Gberstimmen.

Regel 119 Jury

Fir alle Veranstaltungen geméaf Absatz 1.1, 1.2, 1.3 und 1.6 ,Interaketi
Wettkdmpfe* aus den De nitionenmuss eine Jury berufen werden, die Ubli-
cherweise aus drei, funf oder sieben Personen bestehen soll. Ein Misglied i
der Vorsitzende, ein anderes der Schriftfuhrer. Der Schriftfihnen leaich

eine nicht der Jury angehdrende Person sein, falls dies als zwecknaiRig er
tet wird.

In Fallen, in denen eine Berufung in Bezug auf Regel 230 zu behandeln ist
muss mindestens ein Mitglied der Jury ein aktuelles Mitglied aus der Liste del
Internationalen (oder Area-) Gehrichter sein.

Mitglieder der Jury durfen nicht an einer Beratung der Jury teilnehmeam w
die Berufung direkt oder indirekt einen Athleten betrifft, der deretgllids-
verband angehort.

Der Vorsitzende soll jedes betroffene Mitglied bitten, sich im Hiktziaf die-

se Regel als Mitglied der Jury zurlickzuziehen, sofern das Mitglied idiats n
schon selbst getan hat.

Die WA oder die verantwortliche Organisation beruft ein oder mehrere stell-
vertretende Mitglieder als Ersatz fur Jurymitglieder, die nicht anBeeu-
fungsverhandlung teilnehmen kénnen.

Ebenso soll fur andere Veranstaltungen eine Jury eingesetzt werdem, we
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dies die Veranstalter im Interesse einer einwandfreien Durchfihermyett-
kampfe fur winschenswert oder fiir notwendig halten.

Die Jury befasst sich hauptsachlich mit allen Berufungen gemaR Regeldl46 un
mit allen Angelegenheiten, die im Verlauf der Veranstaltung auftnetel ihr

zur Entscheidung vorgelegt werden.

Regel 120 Of zielle der Veranstaltung

Der Veranstalter einer Leichtathletikveranstaltung und/oder ditamdige
Verbandsorganisation berufen alle Of ziellen nach den Regeln degidtis-
verbandes, in dessen Land die Veranstaltung statt ndet, und fir Vdtansta
gen gemaf Absatz 1.1, 1.2, 1.3 und 1.6 ,Internationale Wettkdmpfe* aus de
De nitionen nach den Regeln und Verfahren der entsprechenden zigetdnd
Verbandsorganisation.

Die folgende Aufzéhlung umfasst die Of ziellen, die fiir internatien@rof3-
veranstaltungen fur erforderlich gehalten werden. Der Veaiestkann je
nach den ortlichen Verhaltnissen davon abweichen.

Of zielle der Veranstaltungsleitung
- Wettkamp eiter (siehe Regel 121)
- Veranstaltungsmanager und eine ausreichende Zahl an Assistenten
(siehe Regel 122)
- Leiter Wettkampfvorbereitung und eine ausreicheratd Zn Assis-
tenten (siehe Regel 123)
- Leiter Veranstaltungsprasentation (siehe Regel 124)

Wettkampf-Of zielle

- Schiedsrichter fur den Callroom,

- Schiedsrichter fur Bahnwettbewerbe,

- Schiedsrichter fur technische Wettbewerbe,

- Schiedsrichter fur Mehrkampfwettbewerbe,

- Schiedsrichter fir stadionferne Wettbewerbe,

- Schiedsrichter fur Videowettkampfkontrolle

- Obmann fir Bahnwettbewerbe und eine ausreichende Anzahl an Bahn-
richtern (siehe Regel 126),

- Obmann fur jeden technischen Wettbewerb und eine ausreichende
Anzahl an Kampfrichtern (siehe Regel 126),

- Obmann, eine ausreichende Anzahl an Assistenten und fiinf Gehrichte
fur jeden Gehwettbewerb innerhalb des Stadions (siehe Regel 230),

- Obmann, eine ausreichende Anzahl an Assistenten und acliti@ehr
fur jeden Gehwettbewerb auf der Stral3e (siehe Regel 230),

- weitere Gehrichterof zielle - soweit erforderlich - einscBlieh Proto-
kollfuhrer, Bediener der Anzeigetafel fur Disquali katiomsgige
usw. (siehe Regel 230),

- Obmann und eine ausreichende Anzahl an Bahnrichtern, (siehe
Regel 127),

- Obmann und eine ausreichende Anzahl an Zeithehmern (siehe
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Regel 128),

- Obmann und eine ausreichende Anzahl an Assistenten fiir Zielbild-
auswertung (siehe Regel 128 und 165),

- Obmann und eine ausreichende Anzahl an Assistenten fir Trans:
ponder-Zeitnahme (siehe Regel 128 und 165),

- Startkoordinator undeine ausreichende Anzahl an Startern whd Ru
startern (siehe Regel 129),

- Startordner (siehe Regel 130),

- Obmann und eine ausreichende Anzahl an Rundenzahlern (siehe
Regel 131),

- Wettkampfburoleiter und eine ausreichende Anzahl an Assistente
(siehe Regel 132),

- Leiter Technisches Informationszentrum (TIC) und einsrei-
chende Anzahl an Assistenten (siehe Regel 132.5),

- Obmannund eine ausreichende Anzahl von Mitarbeitern fiir die Innen-
raumaufsicht (siehe Regel 133),

- Bediener Windmessgeréat (siehe Regel 134),

- Obmann und eine ausreichende Anzahl an Messrichtern (technisch
Messung) (siehe Regel 135),

- Obmann und eine ausreichende Anzahl an Callroom-Kampfrich-
tern (siehe Regel 136), und

- Werbebeauftragter (siehe Regel 137)

Weitere Of zielle

- Sprecher

- Statistiker

- Arzte

- Betreuer fur Athleten, Of zielle und Medienvertreter.
Die Schiedsrichter und die Obleute sollen Kleidung oder Kennzeichgertr
durch die sie deutlich erkennbar sind.
Falls es fiur erforderlich gehalten wird, kdnnen weitere Assistentaufene
werden. Dennoch sollte dafiir Sorge getragen werden, dass der Wettkamp
bereich soweit wie mdglich von Of ziellen und anderen Personen fraigeh
ten wird.
Kommentar:
Die Anzahl der fir eine Veranstaltung berufenen Of ziellen soll auseeigh
sein, um sicherzustellen, dass die entsprechenden Aufgaben sowehkt kor
als auch ef zient ausgefiihrt werden kdnnen, dass aber auch gentigend Pause
ermdglicht werden, wenn die Veranstaltung an einem oder mehreren aufein
ander folgenden Tagen lange dauert. Dabei ist jedoch auch darauf zu achten
nicht zu viele Of zielle zu berufen, damit der Wettkampfbereich nichhdurc
unndtiges Personal beeintrachtigt oder verstopft wird. Bei immer mehr Ver-
anstaltungen werden Aufgaben von Of ziellen durch Technologiziesle-
digt. Sofern dafiir eine personelle Absicherung nicht zwingend erfotdéstic
ist dies bei der Berufung von Of ziellen zu berticksichtigen.
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Sicherheitshinweis:

Of zielle einer Wettkampfveranstaltung haben viele wichtige Fonki,

aber keine ist wichtiger als die Sicherheit aller sicherzustellen. Der Wett-
kampfplatz kann ein gefahrlicher Ort sein. Schwere und scharfe Gerate wer-
den geworfen und stellen auf ihrer Flugbahn eine Gefahr fir jedermann dar.
Mit hoher Geschwindigkeit laufende Athleten kénnen sich und andere bei e
ner Kollision verletzen. In Sprungwettbewerben kénnen die Athletemer-
warteter oder ungewollter Art und Weise landen. Wetter und andere Ein lsse
kénnen Wettkdmpfe zeitweise oder langerfristig gefahrlich machen.

Mit mehr Sicherheitsdenken, hatten viele Unfélle (teils fatale) mit tathle

Of ziellen, Fotografen und anderen auf Wettkampf- und Trajsirereichen
verhindert werden kdnnen.

Of zielle mussen sich immer der Gefahr bewusst sein, die vonnui§pert
ausgeht. Sie mussen standig wachsam sein und durfen sich nichealdbsik
sen. Unabhangig von ihrer zugewiesenen Aufgabe haben alle Of ziellen die
Verantwortung, alles in ihrer Macht stehende zu tun, um eine Leichilthlet
anlage zu einem sicheren Platz zu machen. Alle Of ziellen sollen wann und wo
immer sie sich im Wettkampfbereich be nden, alles Notige tun, um Unfalle zu
vermeiden. Die Sicherheit zu gewéahrleisten, ist von ausserster Widhtigée

hat gegentiber der Anwendung von Regeln Vorrang. Im seltenen Kon iktfall
muss die Sicherheit Vorrang haben

Nationale Bestimmungen DLV und OLV

Bei groReren Veranstaltungen sind nachstehende Positionen zuelbe stz

bei sind die Bedeutung der Veranstaltung, die Anzahl der Wettbewerbe und der
Zeitplan angemessen zu berucksichtigen.

Of zielle der Ver-  Wettkamp eiter

anstaltungsleitung: Veranstaltungsmanager
Leiter Wettkampfvorbereitung
Einsatzleiter

Jury: 3 Mitglieder (und ggf. Ersatzmitglieder)
Organisations- Leiter und eine ausreichende Zahl an Mitarbeitern Ver-
mitarbeiter: anstaltungsprasentation

Obmann und eine ausreichende Zahl an Sprechern
Wettkampfbdroleiter und eine ausreichende Zahl an As-
sistenten einschlief3lich Obmann EDV

Leiter Stellplatz/ Technisches Informationszentrum (TIC)
und eine ausreichende Zahl an Assistenten

Obmann und eine ausreichende Zahl von Mitarbeitern
fur die Innenraumaufsicht und Streckenkontrolle
Obmann und eine ausreichende Zahl von Mitarbeitern
L&ufer- und Kleiderdienst

ein of zieller Vermessungstechniker

Arzt (oder Arzte)

Dopingkontrollbeauftragte (r)
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Schiedsrichter/ Schiedsrichter fiir den Callroom

Kampfrichter: Schiedsrichter fur Bahnwettbewerbe
Schiedsrichter fiir technische Wettbewerbe
Schiedsrichter fir stadionferne Wettbewerbe
Schiedsrichter  fiir Mehrkampfwettbewetbar OLV)
Obmann fir Videowettkampfkontro{leur DLV)
Obleute fiir Bahnwettbewerbe und eine ausreichende
Zahl an Bahnrichtern
Obleute fir jeden technischen Wettbewerb und eine aus-
reichende Zahl an Kampfrichtern
Obmann und eine ausreichende Zahl an Gehrichtern
Obmann und eine ausreichende Zahl an Bahnrichtern
Obleute und eine ausreichende Zahl an Zeithehmern
und Zielrichtern
Obmann und eine ausreichende Zahl an Assistenten fir
Zielbildauswertung bzw. fiir Transponder-Zeitnahme
Startkoordinator und eine ausreichende Zahl an Star-
tern und Rickstartern und Startordnern
Obmann und eine ausreichende Zahl an Rundenzahlern
Bediener Windmessgerat
Obmann und eine ausreichende Zahl an Messrichtern
(technische Messung)
Obmann und eine ausreichende Zahl an Callroom-
Kampfrichtern
Obmann und eine ausreichende Zahl an Assistenten fir
Gerateprufung

Die Schiedsrichter sind mit folgenden farbigen Armbéndern oder farbigen
Kopfbedeckungen zu kennzeichnen:

rot — fir Bahnwettbewerbe,

blau — fur stadionferne Wettbewerbe,

gelb — fur Sprungwettbewerbe,

grun — fur Stof3-/Wurfwettbewerbe,

grau — fur Callroom, und

orange — fir Mehrkampfwettbewerbe (rficV).

Regel 121 Wettkamp eiter

Der Wettkamp eiter plant in Zusammenarbeit mit den Technischen elegi
ten den Ablauf der Veranstaltung. Soweit wie méglich stellt er sicher, dass de
Plan umgesetzt wird, und l6st zusammen mit den Technischen Delegiéten al
sporttechnischen Probleme.

Er leitet die Zusammenarbeit aller Beteiligten an der Veranstaltutgteht

mit allen Of ziellen mit Schlisselfunktion in Verbindung.

Erlauterung: Wenn keine Technischen Delegierten bestimmt sind, tbernimmt
der Wettkamp eiter deren Aufgaben. Er ist verantwortlich fur die einwand-
freie Durchfuhrung der Wettkampfe, leitet die Technische Besprgcaid
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ist zustandig far:

— die Prufung der Teilnahmeberechtigung der Wettk&dmpfer,
— die Festlegung der Wettkampfanlagen,

— den zeitlichen Ablauf der Wettbewerbe,

— das Setzen der Laufe,

— die Vorbereitung und Bereitstellung der Wettkamp isten.

Er pruft insbesondere:

— den Zustand aller Wettkampfanlagen und die StralRen-/Crossstremkiee
deren Kennzeichnung,

— den Zustand der Wettkampfeinrichtungen innerhalb der tagtdetikan-
lage einschlieBlich der Wettkampfgerate und deren Bereitstellung.

Fur diese und weitere Aufgaben kann er die folgenden Mitarbeiter berufen, die
ihm direkt unterstehen:

— Veranstaltungsmanager,

— Leiter Wettkampfvorbereitung,

— Einsatzleiter (Kampfrichter),

— Wettkampfburoleiter / Obmann EDV,

— Leiter Veranstaltungsprasentation,

— Obmann Stellplatz / Technisches Informationszentrum (TIC),

— Obmann Innenraumaufsicht / Streckenordner,

— Obmann Siegerehrung.

Regel 122 Veranstaltungsmanager

Der Veranstaltungsmanager ist fir die organisatorische Durchfiiheungd
anstaltung verantwortlich. Er kontrolliert die Anwesenheit allezi€llen und
benennt, wenn nétig, Ersatzleute. Er ist berechtigt, jeden sich nicie &ed

geln haltenden Of ziellen von seiner Aufgabe zu entbinden. In Zusammen
beit mit dem Obmann Innenraumaufsicht sorgt er dafir, dass sich nur Berech
tigte im Innenraum aufhalten.

Anmerkung: Bei Veranstaltungen von lénger als vier Stunden oder mehr als
einem Tag wird empfohlen, dem Veranstaltungsmanager eineichende

Zahl Assistenten zur Seite zu stellen.

Kommentar:

Unter Aufsicht des Wettkamp eiters und unter Beachtung der Anleitung und
Entscheidungen des TD sind die Veranstaltungsmanager verantwdiilic
das, was im Wettkampfbereich statt ndet. Im Stadion muss er sich soplatzie
ren, dass er alles im Blick hat, um die nétigen Anweisungen geben zu kdnnen.
Er muss im Besitz der vollstandigen Liste aller eingesetzten Of ziedien s
und wirkungsvoll mit ihnen kommunizieren kénnen.

Insbesondere bei mehrtdgigen Veranstaltungen kommt es vor, dass einig
Kampfrichter nicht tber die gesamte Veranstaltungsdauer im Einsatz sein
kénnen. Der Veranstaltungsmanager soll Uber eine Reserve von Of ziellen
verfugen, aus denen er gegebenenfalls Ersatzkréfte ziehen kann. Salbst w
alle Of ziellen fur eine Veranstaltung anwesend sind, muss der Veranstal
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tungsmanager sicherstellen, dass die Of ziellen ihre Aufgddoerekt erful-

len und wenn nicht, bereit sein, diese zu ersetzen.

Er muss sicherstellen, dass die Kampfrichter (und ihre Helfer) den Wettkamp
platz verlassen, sobald ihre Disziplin beendet ist oder wenn ihre weitere Ar
beit erledigt ist.

Nationale Bestimmungen DLV und OLV

Bei nationalen Veranstaltungen wird der Veranstaltungsmenagt der ad-
ministrativen Abwicklung der Veranstaltung betraut. Die Berufung ven E
satzkraften ist, soweit sich diese auf den Leiter Veransigdprasentation
und die weiteren Of ziellen gemaR Regel 120 bezieht, im Einvernehmen mi
dem Wettkamp eiter vorzunehmen.

Nationale Bestimmungen DLV und OLV zum Einsatzleiter

Der Einsatzleiter hat folgende Aufgaben:

- Planung des personellen Einsatzes der Mitarbeiter in den Kampfge
richten in Abstimmung mit dem Wettkamp eiter,

- Fuhrung des Gesamtkampfgerichts,

- Unterstiitzung des Wettkamp eiters und des Leiters Wettkampfvorbe
reitung bei der Priifung der Wettkampfanlagen, Stral3en-, Cross-; Berg
lauf-, Landschaftslaufstoten, Geréate usw.

Dartiber hinaus kann der Einsatzleiter mit den Aufgaben des Leiters Wett-

kampfvorbereitung betraut werden.

Regel 123 Leiter Wettkampfvorbereitung

Der Leiter Wettkampfvorbereitung ist verantwortlich, sicheralesiedass:

a die Laufbahn, die Anlaufbahnen, die Wettkampfanlagen fur die tech-
nischen Wettbewerbe sowie alle Anlagenausstattungen und Wett-
kampfgerate den Regeln entsprechen,

b das Aufstellen und Entfernen der Anlagen und Gerate in Ubereinstim-
mung mit dem Stell- und Ablaufplan fur die Veranstaltung etfolge
er von den Technischen Delegierten genehmigt wurde,

¢ die Wettkampfbereiche in Ubereinstimmung mit diesem Plait- we
kampfbereit sind,

d die Prufung und Markierung aller personlichen Geréte, die fur den
Wettkampf in Ubereinstimmung mit Regel 187.2 zugelassen sind, er-
folgt,

e er die notwendige Bescheinigung nach Regel 148.1 vor der Veranstal-
tung erhalten hat oder uber deren Vorhandensein Kenntnis hat.

Kommentar

Der Leiter Wettkampfvorbereitung handelt unter Aufsicht des Wettkaimp
ters oder des Veranstaltungsmanagers. Ein erfahrener Leiter Wettkampfvor-
bereitung fuhrt den gréRten Teil seiner Aufgabe jedoch ohne direkteukgeit
oder Aufsicht aus. Er muss jederzeit erreichbar sein. Wenn ein Schigelsrich
oder ein Obmann eines technischen Wettbewerbs feststellt, dass dehBereic
auf dem der Wettbewerb statt ndet (oder statt nden wird), abgeéandert oder

29 Regel 122, 123



verbessert werden muss, muss er dies dem Veranstaltungsmanager mitteilen,
der den Leiter Wettkampfvorbereitung beauftragt, die nétigen MalZeazm
ergreifen. Ebenso, wenn ein Schiedsrichter es fir notig halt den Weftkamp
platz zu &ndern (Regel 180.20), muss er die gleiche Vorgehensweise tber den
Veranstaltungsmanager einhalten, der den Leiter Wettkampfvorbegeite-
auftragt, die Anderungswiinsche des Schiedsrichters auszufiihren usder a
fuhren zu lassen. Es wird darauf hingewiesen, dass weder die Windstéhke n
die Anderung der Windrichtung geniigen, um einen Wettkampfplatz zu &ndern
Sobald der Wettkamp eiter, oder bei internationalen Wettkdmpfen dienifec
schen Delegierten die Liste der Geréate, welche wéahrend der Veranstaltung er-
laubt sind, genehmigt haben, wird der Leiter Wettkampfvorbereitungedie v
schiedene Gerate bestellen, entgegennehmen und vorbereiten. Dezemu
oder sein Team deren Gewicht und GréRRe sorgféltig Uberprifen, ebenso wie
die personlichen Geréte, die erlaubt sind und zur Priifung auf Regelkonformi
tat vorgelegt werden. Er muss auch sicherstellen, dass bei einem Rekdrd Rege
260.17d in korrekter und ef zienter Art und Weise angewandt wird. Die Her-
stellerinformation betreffend die Produktpalette von Stol3-fiéuéiten, die
Veranstaltern zu tbermitteln ist, wurde 2017 aus den Regeln entfernt und in
die Dokumentation des WA Zerti zierungssystems eingefligt. Die Ledter W
kampfvorbereitung sollen jedoch diese Richtlinien anwenden, wemege
Wettkampfgeréte von Lieferanten entgegennehmen, sie sollen abeGeich
rate, die zur Prufung vorgelegt oder im Wettkampf verwendet werden, zurlick
weisen, nur weil diese nicht mit dieser Produktpalette Ubst@enmen. In die-

ser Hinsicht ist das Mindestgewicht entscheidend

Erlauterung: Bei nationalen Veranstaltungen fallen darunter auch die Vorbe-
reitung der Stral3en-/Cross-/Berglauf-/Landschaftslautea und die sonst
Ublichen organisatorischen Vorbereitungsaufgaben.

Regel 124 Leiter Veranstaltungsprasentation

Der Leiter Veranstaltungspréasentation plant zusammen mit dem gt tkia

ter und soweit zutreffend in Zusammenarbeit mit den Organisati@gselebn
und den Technischen Delegierten die Gestaltung der Veranstaltasesta-
tion. Er stellt sicher, dass der Plan erfullt wird, 16st jedes auftreterate Pr
lem zusammen mit dem Wettkamp eiter und den jeweiligen Defégn. Er
leitet auch das Zusammenwirken der Mitglieder des Veransgdprasentati-
onsteams. Er benutzt ein Kommunikationssystem, um mit jedem von ihnen in
Verbindung zu stehen.

Er stellt sicher, dass die Zuschauer durch Durchsagen und die verfugbare T
nologie bezuglich der teilnehmenden Athleten in jedem Wettbewanb, e
schlieBlich der Startlisten, Zwischen- und Endergebnisse infarsife. Das
Ergebnis von jedem Wettkampf (Platzierungen, Zeiten, Hohen, Weitdn u
Punkte) soll zum frihestmoglichen Zeitpunkt nach Erhalt dfarinationen
bekannt gegeben werden.

Bei Veranstaltungen gemaR Absatz 1.1 ,Internationale \&etfife" aus den
De nitionen werden die Sprecher fur englische und franzdsischegénsaon
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der WA berufen.
Kommentar:

Dem Leiter Veranstaltungsprasentation obliegt nicht nur\tBeantwortung

der Planung, Leitung und Koordination aller Prasentationsprocarien die

im Stadion statt nden, sondern auch die Integration aller Ablaufe in eine
fur die Zuschauer ansprechende Prasentation. Ziel seiner Arbeit isems, d
Zuschauern einen informativen, unterhaltsamen und attraktiveaufbles
Events zu bieten. Um dies zu bewerkstelligen, sind ein entsprecheades Te
sowie das noétige Equipment wichtig. Der Leiter Veranstaltungsprésent

ist die Person, die zustandig ist fir Koordination der Aktivitaten der Mitar-
beiter der Veranstaltungsprasentation, die sowohl auf der Wettkaittpfats

auch ausserhalb des Platzes arbeiten, einschliesslich, jedodhbeisthrankt

auf die Sprecher, Bediener der Video- und Anzeigewande und Of zielle die
sich um die Siegerehrungen kimmern.

Bei fast jeder Veranstaltung ist ein Sprecher erforderlich. Er muss so posi-
tioniert sein, dass er die Veranstaltung nahe beim Geschehen und einwanc
frei verfolgen kann oder auf jeden Fall in standiger Kommunikation mit dem
Wettkamp eiter oder falls eingesetzt, mit dem Leiter Veranstaltuagepta-

tion steht.

Erlauterung: Der Leiter Veranstaltungsprasentation sorgt fir die Sicherstel-
lung bestmdglicher Arbeitsbedingungen fiir das Informationstezankoor-
diniert die Arbeit der Obleute Sprecher, Siegerehrung und gegebesetgall
GroRanzeigetafel. Er gibt die Mitteilungen des Wettkamp eiters withder
Veranstaltung an die Sprecher weiter.

Bei Veranstaltungen in Leichtathletikanlagen ohne GroRanzdgjetimmt

der Obmann Sprecher die Aufgaben des Leiters Veranstaltungsprasentatiol
wahr. Dieser regelt auch die Aufgaben der Sprecher und den Einsatz der Re
dakteure.

Regel 125 Schiedsrichter

1. Ein oder mehrere Schiedsrichter sind - soweit erforderlich - fir
den Callroom, fur Bahnwettbewerbe, fir technische Wettbewerbe, fur
Mehrkampfwettbewerbe und fir stadionferne Lauf-/Gehwettldseven
berufen. Ein (oder mehrere) Schiedsrichter Videowettkamprtke
sind zu berufen, sofern dies angebracht ist. Ein zur Uberwachungpde!
Starts bestimmter Schiedsrichter wird als Schiedsrichter Staeidhe
net.

Der Schiedsrichter Videowettkampfkontrolle hat in einemedidon-
trollraum zu arbeiten, sollte hinzugezogen werden und hat in Vengnd

mit den anderen Schiedsrichtern zu stehen.

Kommentar:

Bei Veranstaltungen, bei denen ausreichend Of zielle anwesethdssin
dass mehr als ein Schiedsrichter fir die Laufe eingesetzt werden kann
wird ausdricklich angeraten, dass einer dieser Schiedsrichter als
Schiedsrichter Start fungiert. Klargestellt wird, dass der Stdriehter
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Start unter diesen Umsténden samtliche Befugnisse des Schiegtsricht
in Bezug auf den Start ausiiben soll; er ist dabei nicht angehalten, einem
anderen Schiedsrichter Bahn zu berichten oder durch diesen téatig zu
werden.

Sollte jedoch nur ein Schiedsrichter eingesetzt sein, um die Laufe von
bestimmten Wettkdmpfen zu beaufsichtigen und unter Beriicksightigu
seiner Entscheidungsbefugnisse, wird ausdriicklich angeraten, de
Schiedsrichter wahrend jedes Startvorgangs (wenigstens fir die Lauf
die aus einem Startblock gestartet werden) in dem Startbereich zu posi
tionieren, damit er eventuelle Probleme feststellen und eine s&fortig
Entscheidung féllen kann. Dies wird durch ein \dmr WA zerti zier

tes Startablauf-Informationssystem vereinfacht.

Wenn nicht und wenn der Schiedsrichter nach dem Start nicht die Zeit
hat, sich selber in Hohe der Ziellinie zu stellen (bei 100m, 100/110 Hur
den und 200m), und ahnend, dass es einen Schiedsrichter zum Entschei
den der Platzierungen braucht, kénnte die Ernennung eines Startkoordi
nators (der eine umfangreiche Erfahrung als Starter hat) zum Sehieds
richter Start, eine gute Lésung sein.

Nationale Bestimmungen

National wird der Schiedsrichter Videowettkampfkontrolle nichgei

setzt.

Nationale Bestimmungen

Je nach GréRe und Bedeutung nationaler Veranstaltungen kann ein
Schiedsrichter auch fir mehrere verschiedene Wettbewerbe berufen werden
Erlauterung: Bei nationalen Meisterschaften und Sportfesten muss ein
Schiedsrichter pro laufendem Wettbewerb eingesetzt sein.

2. Die Schiedsrichter stellen sicher, dass die Wettkampfregeln und die
Durchfiihrungsbestimmungen (und andere Bestimmungen fur jeden ein-
zelnen Teil der Veranstaltung) eingehalten werden. Sie regeln jeden P
test oder jede Beanstandung den Ablauf der Veranstaltung bedreffen
und entscheiden alle Angelegenheiten, die wéahrend der Verangtaltun
(beginnend im Aufwéarmbereich und Callroom sowie bis nach der Veran-
staltung einschlieBlich der Siegerehrung) auftreten und fiir die es-in di
sen Regeln (oder in den anzuwendenden Durchfiihrungsbestimnmjung
keine Regelung gibt, wenn angebracht oder notwendig in Verbindung mit
den Technischen Delegierten.

Der Schiedsrichter darf nicht als Kampf- oder Bahnrichter amti&en

darf jedoch aufgrund seiner eigenen Beobachtungen jede den Raegeln e
sprechende MaRnahme oder Entscheidung treffen und kann eine Ent-
scheidung eines Kampfrichters abandern.

Anmerkung Im Sinne dieser Regel und anwendbarer Durchfihrungsbe
stimmungen, einschlieBlich der Werberichtlinien, ist die Siegenghru
abgeschlossen, wenn alle direkt dazugehdrenden Aktivitatestdie

lich Fotogra eren, Ehrenrunde, Zuschauer-Interaktionen usw.nbeé

sind.
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Kommentar:

Es sollte festgehalten werden, dass es fur einen Schiedsrichter nicht n6
tig ist, den Bericht eines Kampfrichters oder Bahnrichters zu erhalten
um eine Disquali kation auszusprechen. Der Schiedsrichter kanchdur
seine direkte Beobachtung jederzeit handeln.

Die obige Anmerkung sollte so interpretiert werden, dass sie alle-Ange
legenheiten einschlief3t, die zufallig oder in Zusammenhang mit der Sie
gerehrung stehenund dass der Schiedsrichter fiir diesen Wettbewerb fir si
verantwortlich ist. Wenn Siegerehrungen an einem anderen Ort oder zu
einem anderen Zeitpunkt durchgefiihrt werden, sollte der gesunde Men
schenverstand angewendet werden und wenn noétig ein anderer Schied:s
richter eingesetzt werden, wenn es fir den urspriinglichen Schie@sricht
nicht praktikabel ist, die Situation zu regeln. Siehe auch den Korament
unter Regel 112

Erlauterung: Der Schiedsrichter kann eine Entscheidung des Kampfge
richts andern.

Der Schiedsrichter fir Bahnwettbewerbe und fiir stadionferneb&Vett
werbedarf nur dann Uber Platzierungen in einem Wettbewerb entschei-
den, wenn sich die betreffenden Zielrichter nicht dariiber einigamekdn

Sie haben keine Entscheidungsbefugnis in Angelegenheiten,diguwu
standigkeitsbereich des Gehrichterobmannes gehoren.

Der entsprechende Schiedsrichter fiir Bahnwettbewerbe hat das Rech
Uber alle Tatsachen zu entscheiden, die sich auf den Start beziehen, wer
er mit der Entscheidung des Starterteams nicht einverstanden ish Davo
ausgenommen sind Félle, in denen ein ersichtlicher Fehlstart durch eir
von der WA zerti ziertes Startablauf-Informationssystem animgze
worden ist, es sei denn, er stellt aus irgendeinem Grund fest, dass die vo
dem System gelieferte Information offensichtlich falsch ist.

Der Schiedsrichter Mehrkampf hat das Recht, sowohl tber diehBu
fihrung des Mehrkampfs als auch Gber die Durchfiihrung der jeweiligen
Einzeldisziplinen innerhalb des Mehrkampfes zu entscheidesgdau
nommen in Angelegenheiten des Zustandigkeitsbereichs des Sattied

ters Start, wenn ein solcher berufen wurde und verfugbar ist). I
Nationale Bestimmungen DLV und SwA

Diese Aufgabe wird vom Wettkamp eiter wahrgenommen.

Der zusténdige Schiedsrichter Uberprift alle Endergebnisdédefasst

sich mit allen Streitpunkten. Er Uberwacht die Messung von Relsrd|
tungen zusammen mit dem Obmann Messrichter, wenn dieser e¢rtgese
ist. Nach Abschluss eines jeden Wettbewerbs ist das Wettkampfpiotokol
unverzuglich fertig zu stellen, durch den zustandigen Schiedsriohte
unterschreiben (oder auf andere Art zu bestatigen) und dem Wettkampf
buroleiter zuzuleiten.

Der zusténdige Schiedsrichter hat das Recht, jeden Wettkdmpfer pde
jede Staffelmannschaft zu verwarnen oder vom Wettkampf auszschli
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Ben, wenn dieser sich unsportlich oder ungebihrlich oder nach Regel 144
162.5, 163.14, 163.15 c, 180.5, 180.19, 230.7 d, 230.8#@h220.8 h ver-

halt. Verwarnungen sollen dem Wettkdmpfer mit einer gelben, der Aus-
schluss mit einer roten Karte sichtbar angezeigt werden. Verwgagnun
und Ausschlisse sind in das Wettkampfprotokoll einzutragen und dem
Wettkampfburoleiter sowie den anderen Schiedsrichtern reitent

Im Fall einer disziplinarischen Angelegenheit besitzt der Sehigt

ter Callroom die Entscheidungsbefugnis vom Aufwarmbereich his zu
Wettkampfstétte. In allen anderen Angelegenheiten hat der jgeveili
Schiedsrichter fur den Wettbewerb, an dem der Wettk&mpfer teilnimm
oder teilgenommen hat, die Entscheidungsbefugnis.

Der zustandige Schiedsrichter kann (wenn méglich nach Ricksprache
mit dem Wettkamp eiter) irgendeine andere Person, die sich ungortl
oder ungebuhrlich verhalt oder die Unterstiitzung fir Athleten fedite

nach den Regeln nicht erlaubt ist, verwarnen oder aus dem Wettkampfbe-
reich (oder anderen Bereichen, die mit dem Wettkampf in Verbindung
stehen einschlie3lich Aufwarmbereich, Callroom und Coaching)Zone
entfernen.

Anmerkung1: Der Schiedsrichter kann, wo es die Umstande rechtferti-
gen, einen Athleten oder eine Staffelmannschaft ausschlielea, ohn
dass eine Verwarnung ausgesprochen wurde. (siehe auch Anmerkung zu
Regel 144.2).

Anmerkung 2: Der Schiedsrichter fur Wettbewerbe auf3erhalb des Sta-
dions hat, wenn mdéglich (z.B. nach Regel 144, 230.10 oder 240.8) zuerst
eine Verwarnung vor der Disquali kation auszusprechen. WeakEdt-
scheidung des Schiedsrichters angezweifelt wird, wird Regel 146 ange
wendet.

Anmerkung3: Wenn nach dieser Regel ein Athlet oder eine Staffelmann-
schaft vom Wettkampf ausgeschlossen wird und dem Schiedsrichter be
wusst ist, dass bereits eigelbe Karte gezeigt wurde, soll er eine zweite
gelbe Karte zeigen unmittelbar gefolgt von einer roten Karte.
Anmerkung4: Wenn eine gelbe Karte gezeigt wird und der Schiedsrich-
ter nichts von einer friheren gelben Karte weil3, hat es, so bald dies be-
kannt wird, die gleiche Konsequenz, als ware sie in Verbindung mit einer
roten Karte gezeigt worden. Der zustandige Schiedsrichter hat sa8f

tig zu werden, um den Athleten/ die Staffelmannschaft oder sein/ihr
Team Uber dessen/deren Ausschludsenachrichtigen.

Kommentar:

Die folgenden Schlusselpunkte geben Hilfe und Klaresichtlich der
Anwendung und Protokollierung der Karten:

(1) Gelbe und rote Karten kénnen entweder aus disziplinarischen-Griin
den gezeigt werden (meistens in Bezug auf Regeln 125.5 und 145.2), oder
wegen technischen Regelverstdssen wenn diese so ernsthaft sind um als
unsportliches Verhalten angesehen zu werden (z.B. eine bewusste und
klar absichtliche Behinderung wéahrend eines Laufes).
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(2)Obschon im Normalfall eine gelbe Karte vor einer roten Karte gezeigt
wird, ware es vorstellbar, dass bei einem besonders schwerem unsportli
chen oder unzuléssigem Verhalten, sofort eine rote Karte gezeigt werder
kann. Es sollte festgehalten werden, dass der Athlet wegen dieser Ent
scheidung, in jedem Fall die Mdglichkeit hat, bei der Jury Einspruch
einzulegen.

(3) Eswird auch Falle geben, in denen es nicht praktikabetier gar un
logisch sein wird, zuerst eine gelbe Karte zu zeigen. Zum Beispiel erlaub
die Anmerkung zu Regel 144.2 ausdriicklich das sofortige Zeigen-der ro
ten Karte wenn es wie bei Verstof3en gegen Regel 144.3 a, dem- Schrit
machen, gerechtfertigt ist.

(4)Eine ahnliche Situation kénnte ebenfalls vorkommen, wenn der
Schiedsrichter eine gelbe Karte zeigt und der Athlet oder die Staffel
mannschaft in einer derart unangebrachten Art und Weise antwortet,
dass das unmittelbare Geben einer roten Karte gerechtfertighistiel

sen Fallen muss es sich auch nicht um zwei grund- oder zeitverschiede
ne, unangebrachte Verhaltensweisen handein.

(5) Wie in Anmerkung 3 vorgesehen, im Falle in dem der Schiedsrich
ter weiss, dass dem/der betroffenen Athleten/Staffelmannschaft wa
rend des Wettkampfes scheine gelbe Karte gezeigt wurde, und er be
absichtigt die rote Karte zu zeigen, sollte der Schiedsrichter zuerst eine
zweite gelbe Karte zeigen und dann die rote Karte. Sollte jedoch der
Schiedsrichter die zweite gelbe Karte nicht zeigen, ist das sofortige Ze
gen der roten Karte nicht ungultig.

(6) In Fallen, in denen der Schiedsrichter nichts davon weil3, dass eine
vorhergehende gelbe Karte existiert, und er nur eine gelbe Karte zeigt,
sind, sobald dies bekannt wird, die notwendigen Schritte zu unternehme
um den Athleten sobald wie mdglich zu disquali zieren. Normalerwei
se verstandigt der Schiedsrichter den Athleten direkt oder durch seine
Mannschaft.

(7) Erhaltene Karten in Féllen von Staffellaufen durch ein oder mehrere
Mitglieder der Mannschaft wahrend irgendeiner Runde des Wettbewerbs
zahlen gegen die Mannschaft. Wenn deshalb ein Laufer zwei gelbe Kar
ten oder zwei verschiedene Laufer je eine gelbe Karte in irgendeiner
Runde dieses bestimmten Wettbewerbs erhalten, soll die Mannschaft be
trachtet werden, als hatte sie eine rote Karte erhalten und ist zu disqua
li zieren. Erhaltene Karten in Staffellaufen sind nur auf die Mannécha
anwendbar und nie auf einen einzelnen Athleten.

Nationale Bestimmungen DLV

Auch der Wettkamp eiter kann irgendeine andere Person, die sich un
sportlich oder ungebuhrlich verhélt oder die Unterstiitzung fur Athleten
leistet, die nach den Regeln nicht erlaubt ist, verwarnen oder aus dem
Wettkampfbereich (oder anderen Bereichen, die mit dem Wettkampf ir
Verbindung stehen einschlieBlich Aufwarmbereich, CallroooacBing
Zone und Siegerehrungsbereich) entfernen.
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6. Der Schiedsrichter soll jede Entscheidung (unabhéngig ob sigener
Zustandigkeit oder als Reaktion auf einen Einspruch erfolgte) auf der
Basis jedes sich ergebenden Anhaltspunktes Uberdenkem d& neue
Entscheidung noch umgesetzt werden kann. Ublicherweise salkelei
ches Uberdenken nur vor der Siegerehrung fiir den entsprechenden Wett
bewerb oder einer entsprechenden Entscheidung der Jury erfolgen.
Kommentar:

Diese Regel stellt klar, dass analog der Jury (siehe Regel )14&®
Schiedsrichter eine Entscheidung Gberdenken kann und dies gleichgil
tig, ob es sich dabei in erster Instanz um eine von ihm getroffere Ent
scheidung handeltoder eine, die durch einen Einspruch anihn herangetra
gen wurde. Diese Option kann in Erwagung gezogen werden, wenn er
zeitnah neue Fakten und Informationen dazu erhélt und er dadurch ei
ne weitere und komplizierte Berufung bei der Jury verhindert. Man
sollte jedoch dabei das dafiir vorgesehene Zeitlimit in Betrachtrziehe

7.  Treten wahrend einer Veranstaltung Umstande ein, die nach Meinsing de
zustandigen Schiedsrichters gerechterweise verlangen, idag&tbe-
werb oder irgendein Teil davon wiederholt werden sollte, hat er das
Recht, ihn oder einen Teil davon fiir ungultig zu erklaren und ihn wie-
derholen zu lassen, entweder am selben Tag oder zu einem spéateren
Zeitpunkt. (siehe auch Regel 146.4 und 163.2)
Kommentar:
Es sollte gewissenhaft von Schiedsrichtern und Jury festgehalten wer
den, dass auf3er unter sehr speziellen Umstanden, ein Athlet, der seinen
Lauf nicht beendet hat, nicht in die folgende Runde weitariemsollte
oder bei einem neu gestarteten Rennen zugelassen werden sollte.
Erlauterung: Leistungen, die bis zum Zeitpunkt des Abbruchs erzielt
wurden, werden nicht fir den Wettkampf gewertet, kénnen jedoch in die
Bestenlisten aufgenommen oder als Rekorde anerkannt werdeh. W
eine Unterbrechung wéhrend eines Durchgangs notwendig, bleiben die
in den abgeschlossenen Durchgangen erzielten Leistungen bestehen un
es ist in der Regel nur der unterbrochene Durchgang zu wiederholen.
Bzgl. der im unterbrochenen Durchgang erzielten Leistungen gilt das in
Satz 1 Ausgefuhrte entsprechend.
Nationale Bestimmungen
Die Entscheidung ist im Einvernehmen mit dem Wettkamp eiter zu tref-
fen.

8. Wenn ein Athlet mit einer Behinderung an einer Veranstaltung nach
diesen Regeln teilnimmt, kann der zusténdige Schiedsrichtedegen
ne der betreffenden Regeln (mit Ausnahme von Regel 144.3) entspre-
chend auslegen oder eine Abanderung erlauben, um die Teilnahme
des Athleten zu ermdglichen, unter der Bedingung dass diese Ande-
rungen dem Athleten keine Vorteile gegenliber anderen beteiligten
Athleten im selben Wettbewerb geben. Im Zweifelsfall oder wenn die
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Entscheidung strittig ist, ist die Entscheidung an die Jury zu verweisen.

Anmerkung Mit dieser Regel soll nicht die Teilnahme von Begleit-
laufern von sehbehinderten Athleten erlaubt werden, auf3er es ist durct
abweichende Regelungen fiir eine bestimmte Veranstaltung guléssi

Kommentar:

Diese Regel erleichtert die Teilnahme von Athleten mit einer Behinde-
rung, um an Wettkd&mpfen mit nicht behinderten Athleten teilzunehmen
Zum Beispiel ist ein Armamputierter nicht in der Lage, Regel 162.3 wah-
rend eines Tiefstarts strikt einzuhalten, dass er den Boden mit beider
Héande berihrt. Diese Regel ermdglicht es einem Startschiedsricieter, d
Regeln so zu interpretieren, dass der Athlet den Bodeseinen Stumpf
berthren kann oder Holzkldtze oder dergleichen auf dem Boden hinter
der Startlinie platzierenkann, aufdenender Armstumpfaufgestitanverd
kann, oder im Falle eines Oberarmamputierten, der nichtin der Lage ist,
in irgendeiner Weise Kontakt mit dem Boden aufzunehmen, eine Startpo
sition ohne Kontakt mit dem Boden einzunehmen.

Mit dieser Regel soll nicht die Teilnahme von Begleitldufern von sehbe-
hinderten Athleten erlaubt werden, auBer es ist durch abweichende
Regelungen fur eine bestimmte Veranstaltung zuldssig und erlaubt e
den Schiedsrichtern nicht, die Regeln so zu interpretieren, dass die rele:
vanten Aspekte von Regel 144 verletzt werden - insbesondere die Verwel
dung von Technologien oder Geraten, die dem Trager einen Vorteil ver-
schaffen wirden (siehe Regeln 144.3 ¢ und 144.3 d, die speziell die
Verwendung von Prothesen und anderen Hilfsmitteln abdecken).

In Fallen, in denen Athleten mit einer Behinderung am selben Wettbe-
werb zur selben Zeit wie nichtbehinderte Athleten teilnehmen und sie
nicht den Regeln Folge leisten (entweder weil die Regeln dies ausdriick
lich vorsehen oder der Schiedsrichter die Regeln geméss Regel 125.
nicht ausreichend interpretieren kann) sollte fiir diese Athleten @ne g
sonderte Ergebnisliste erstellt werden, ansonsten ist es in der gemein
samen Ergebnisliste deutlich zu bezeichnen (siehe auch Rege).132.3
Unabhangig davon ist es immer nutzlich, in den Melde- undlStart
sowie in den Ergebnissen die IPC-Klassi katifiir jeden teilnehmen-
den Para-Athleten anzugeben.

Regel 126 Kampfrichter
Allgemeines

1.

Die Obleute fir Bahnwettbewerbe und fiir technische Wettbewerbe ko-
ordinieren die Arbeit der Kampfrichter innerhalb des jeweiligefthée
werbs. Sofern dies nicht schon vorher durch den jeweiligen Veranstal-
ter (Einsatzleiter/Schiedsrichtegeschehen ist, weisen sie die Kampf-
richter in ihre Aufgaben ein.

Die Kampfrichter kénnen jede von ihnen urspringlich getrofferte E
scheidung tberdenken, falls sie falschlich getroffen wurde, soldiag
neue Entscheidung noch umsetzbar ist. Alternativ oder wenn nactdolge
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eine Entscheidung des Schiedsrichters oder der Jury getroffen wurde,
mussen sie alle verfugbaren Informationen dem Schiedsrioder der
Jury zur Verfligung stellen.

Bahnwettbewerbe und Wettbewerbe auf der StraRe

3. Die Zielrichter, die ihre Aufgabe alle auf derselben Laufbahn-(8tgR3
seite wahrnehmen missen, entscheiden tber die Reihenéolge diel
eintreffenden L&ufer/Geher. Kénnen sie zu keiner Entscheiduag-gel
gen, Ubergeben sie die Angelegenheit dem Schiedsrichter, der dann ent
scheidet (siehe Regel 125.3, Abs. 1).
Anmerkung: Die Zielrichter sollen auf der Hohe der Ziellinie, mindes-
tens 5m von der Laufbahn entfernt, auf einem erhéhten Podest platziert
sein.

Technische Wettbewerbe
4. In allen technischen Wettbewerben bewerten und protokollieren die
Kampfrichter alle Versuche der Wettkampfer und messen jeden giiltige
Versuch. Wird beim Hoch- und Stabhochsprung die Sprunglatte auf eine
neue Hohe gelegt, soll diese genau eingemessen werden, insbesondere,
wenn die neue Sprunghthe Rekord bedeuten wiirde. Mindestens zwei
Kampfrichter sollen die Ergebnisse der Versuche protokollieren iend d
Ergebnisse nach jedem Durchgang Uberprifen.
Der zustandige Kampfrichter zeigt durch Heben einer weiRenerdie
Giiltigkeit oder mit einer roten Fahne die Ungltigkeit eines Versuche
an.
Nationale Bestimmung SwA
Beim Diskus-, Hammer- und Speerwurf zeigt ein Kampfrichter die Un
gultigkeit der Landung des Gerates durch Heben einer gelbénd-a
an.
Nationale Bestimmungen
Werden die Ergebnisse an der Wettkampfanlage nicht mit Hilfe eines
EDV-Systems erfasst, genugt ein Kampfrichter fiir die Protokollierung
Kommentar:
AuBBer wenn ein Kampfrichter sich sicher ist, dass ein Versto3 geg&edie
geln stattgefunden hat, wird er normalerweise im Zweifelsfall fir ddetath
entscheiden und beschlieRen, dass der Versuch giiltig ist und die weisse Fahn
heben. Wenn jedoch ein Schiedsrichter Videowettkampfhergingesetzt ist
und dieser Zugriff auf Filmmaterial der technischen Wettkémpfe hagHiest
im Zweifelsfall des Kampfrichters in Zusammenarbeit mit dem &fcéater
an der Anlage, die Moglichkeit das Heben der weissen Fahne zu verschieben,
bis er die Entscheidung vom Schiedsrichter Videowettkampfkengdikal-
ten hat. Es sollte jedoch immer ein Beweis sichergestellt sein, sei es die Ein-
schlagsmarkierung oder die Messung des Versuchs, falls dieser im Naohhinei
glltig sein sollte. Bei schwerwiegendem Zweifel kann der Kampfriclatigr st
dessen die rote Fahne heben, sicherstellen dass die EinschlagposkiGed
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rates markiert wird oder der Versuch gemessen wird und den SchiedsVieht

deowettkampfkontrolle um Unterstiitzung bitten.

Es wird empfohlen, dass fiir jeden technischen Wettkampf nur eine wdif3e ur

rote Fahnen verwendet wird, um jegliche Mdglichkeit von Unklarheiteiigse

lich der Giltigkeit von Versuchen zu verringern. Es wird angenommen, dass

es niemals nétig ist, mehr als ein Paar Fahnen bei einem Sprungwettbewerl

zu benutzen. Sollte keine Anzeigentafel fur die Windangabe tieoritalen

Spriingen vorhanden sein, sollte die Windangabe in irgendeiner andeman Fo

getétigt werden, nicht mit einer roten Fahne.

Bei Stof3- und Wurfwettbewerben wird empfohlen, dass:

(&) beider Mitteilung der anderen Kampfrichter am StoR3-/Wurfkreis an den
Kampfrichter mit den Fahnen, dass ein Versuch ungiiltig ist, wird eine
Alternative zu den Fahnen empfohlen, wie das Hochhalten einer kleiner
roten Karte des Kampfrichters

(b) beiderLandung eines Gerates auf oder ausserhalb der Sektorenlinie, wirc
eine Alternative zur Fahne empfohlen, wie der zum Boden parallel ausge:
streckte Arm des Kampfrichters

(c) DbeiderEntscheidungim Speerwerfen, dass der Metallkopf degeSgesr
Boden nicht als erstes berihrt hat (vor einem anderen Teil des Speeres)
wird eine Alternative zur Fahne empfohlen, wie das Zeigen der offenen
Hand des Kampfrichters in Richtung des Bodens.

Regel 127 Bahnrichter (Lauf- und Gehwettbewerbe)

1. Die Bahnrichter sind Assistenten des Schiedsrichters ohne egdgiilt
Entscheidungsbefugnis.

2. Die Bahnrichter miissen vom Schiedsrichter so aufgestellt werden, da
sie den Wettkampf genau beobachten kénnen. Begeht ein Laufer ode
eine andere Person einen Regelverstol3, haben sie dies dem Schiedsric
ter unverziglich schriftlich zu melden (ausgenommen solche geméafl Re
gel 230.2).

3. Jeder Regelverstol3 soll dem jeweiligen Schiedsrichter durch Heben e
ner gelben Fahne oder durch andere zulassige Mittel, die die Te@misch
Delegierten genehmigt haben, angezeigt werden.

4. Bei Staffellaufen muss zur Uberwachung der Wechselraume elenfall
eine ausreichende Zahl von Bahnrichtern eingesetzt werden.

Anmerkung 1 Beobachtet ein Bahnrichter, dass ein Laufer auRerhalb seiner

Einzelbahnlauft (siehe Regel 163.3und 163.4) oder die Stabubergabealblerh

des Wechselraums erfolgt (siehe Regel 170.7), soll er die Stelle, an der die Rege

widrigkeit stattfand, unverziiglich mit geeignetem Material auf derfthan
markieren oder einen gleichartigen Vermerk auf Papier oder elektronischem

Weg machen.

Anmerkung 2:Die Bahnrichter haben dem Schiedsrichter iber jeden Regel-

versto zu berichten, auch wenn der Wettkampfer (oder die Mannschaft be

Staffeln) den Wettkampf nicht beendet.
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Kommentar:

Der Bahnrichterobmann (siehe Regel 120) ist der Assistent des Bahrsschied
richters und ist flr die Platzierung der Bahnrichter zustandig sowie koordi-
niert die Arbeit und das Berichten dieser. Gra ken, die von der WA-Websi-
te heruntergeladen werden kénnen, empfehlen die Standorte, an denen die
Bahnrichter (Abhangig von der Anzahl, welche zur Verfligung stehen) fur die
verschiedenen Laufwettbewerbe platziert werden sollten. Es gilt zutbeach
dass die Gra ken eine mogliche Variante aufzeigen. Es ist Aufgabe des Ver-
anstaltungsmanagers, in Absprache mit dem Schiedsrichter Bahn die ange
messene Anzahl Bahnrichter, entsprechend der Wichtigkeit der Vdtangta

der Anzahl der Startenden und der Anzahl der verfigbaren Of ziellen auszu-
wahlen.

Anzeige eines RegelverstoRes

Wenn die Wettbewerbe auf einer Kunststoffbahn statt nden, ist es ,udikch
Bahnrichter mit Klebeband auszustatten, damit sie den Punkt markigénen k
nen, wo der VerstoR3 stattgefunden hat - obwohl die Regeln (siehe Anmerkung
1 oben) dies jetzt zugestehen, dass dies auf andere Art und Blaisevgrden

kann und oft auch getan wird.

Man beachte, dass das Nichtmelden eines VerstoRBes auf eine bestimmte Art
(oder Uberhaupt) eine gultige Disquali kation nicht verhindert.

Es ist wichtig, dass die Bahnrichter alle Falle "melden", in denen sie glaub
dass die Regeln verletzt wurden, auch wenn der Athlet oder das Team das Ren-
nen nicht beendet.

Die Erganzung von Regel 146.4d beabsichtigt, die Praxis zu vereioheitli

und die Anmerkung 2 bei Regel 127.4 zu erganzen — da es da es hier weltweit
deutliche Unterschiede im Vorgehen gibt.

Die einheitliche Praxis soll Uberall sein, dass wo ein Athlet oder eineeBtaff
mannschaft das Rennen nicht beendet, es generell als DNF verzeichnet wird
und weniger als DQ, einschlieBlich der Hirdenlaufe, wo eine technische Re
gel gebrochen wird, aber der Athlet die Ziellinie nicht Uberquert. Rege#i146.

d steht an der Stelle, um die Situation abzudecken, wo solch ein Athlet oder
solch eine Mannschaft einen Einspruch einlegt — deshalb ist die Untiedrege
hinzugefiigt worden.

Regel 128 Zeitnehmer, Zielbildauswerter und Transponder-Zeitehmer

1. BeiHandzeithahme missen entsprechend der Zahl der gemeldeten Wett-
kampfer ausreichend viele Zeithnehmer eingesetzt werden. Einghvo
nen ist als Obmann zu bestimmen. Er weist die Zeitnehmer in ihre jewei-
ligen Aufgaben ein. Wird ein vollautomatisches Zielbildsystem oder ei
Transponder-System benutzt, handeln die Zeithehmer zur hebsitg
bei Ausfall des Zielbildsystems.

2. Die Zeitnehmer, Zielbildauswerter und Transponder-Zeitreghhan-
deln geméR den Bestimmungen in Regel 165.

3. Wird ein vollautomatisches Zeitmess- und Zielbildsystem benutat, s
ein Obmann und eine ausreichende Zahl an Assistenten fir die Zielbild-
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auswertung einzusetzen.

4.  Wird ein Transponder-System benutzt, sind ein Obmann und eine ausrei
chende Zahl an Assistenten fur die Transponder-Zeitnahme eireuiset

Kommentar:

Die Richtlinien fiir Handzeitnahme kann von der WA Webseite heruntergela-

den werden.

Regel 129 Startkoordinator, Starter und Rickstarter
1.  Der Startkoordinator

a weist das Starterteam in seine Aufgaben ein. Jedoch bei Veranstal
tungen gemaf Absatz 1.1 ,Internationale Wettkampfe“ aus den De -
nitionen und Gebietsmeisterschaften und Spielen liegt die Emtsch
dung, welche Wettbewerbe dem Internationalen Starter Ubeartrage
werden, in der Verantwortung der Technischen Delegierten,

b Uberwacht die von jedem Mitglied des Starterteams zu erfullenden
Aufgaben,

c informiert den Starter, wenn er vom Wettkamp eiter infor-
miert wird, dass alles bereit ist, um mit dem Startvorgang zu beginnen
(z. B.: Zeitnehmer, Kampfrichter und ggf. Obmann Ziebniisier-
tung, Obmann Transponder-Zeitnahme und Bediener fiir Windmess-
gerat),

d ist der Verbindungsmann zwischen dem technischen Personal de
Zeitmess rma und den Kampfrichtern,

e sammelt alle wahrend des Startvorgangs anfallenden Unterlagen ein
schlielich der Dokumente mit den ausgedruckten Reakgdrs
und, soweit vorhanden, auch die der Kurvenverlaufe eines Fesstart

f stellt sicher, dass anschlieBend an irgendeine Entscheidung rgeth Re
162.8 oder 200.8c, die in Regel 162.9 bestimmten Aufgaben ausge
fuhrt werden.

Kommentar:

Alle Mitglieder des Starterteams missen die Regeln beherrschen und si

auch interpretieren kdnnen. Das Team muss sich auch daruber im Kla-

ren sein, welche Ablaufe bei der Anwendung der Regeln zwéefol

sind, so dass die Wettkdmpfe ohne Verzdgerung weitergehen kénnen. S

mussen die entsprechenden P ichten und Aufgabarjedem Teammit-

glied gut verstehen, im Speziellen die des StarterddaadSchiedsrich-

ters Start.

2. Der Starter, dessen primdre Verantwortung es ist, einen fairen und ge
rechten Start fir alle Wettkdmpfer zu garantieren, hat die uneirfjge-
schréankte Kontrolle Gber die am Start be ndlichen Laufer/Geher. Wird
ein Startablauf-Informationssystem zur Unterstiitzung bei Laufién m
Tiefstarts benutzt, ist Regel 162.6 anzuwenden.
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3.  Der Starter stellt sich so, dass er wahrend des Startvorgangs alle Laufer/
Geher vollstéandig im Blickfeld hat.
Insbesondere bei Starts an versetzten Startlinien ist es zur zhitglei
Ubertragung der Kommandos, des Startschusses und der Riickschiisse a
alle Wettkdmpfer empfehlenswert, Lautsprecher auf den Eirnsdia
aufzustellen.
Anmerkung: Der Starter stellt sich so, dass er das gesamte Feld der
Laufer/Geher unter einem maoglichst kleinen Winkel im Blickfeld hat. Bei
Laufen mit Tiefstart stellt er sich gebotenerweise so auf, dass er vor dem
Startsignal feststellen kann, ob sich alle Laufer aktuell ruhig in ihrer
endgultigen Startstellung be nden, bevor er den Schuss mit dem Startre
volver abgibt oder das Startgerat ausgelost wird. (Alle diese Startgera-
te werden im Sinne dieser Regeln als Startrevolver bezeichnet.) Stehen
Lautsprecher bei Starts an versetzten Startlinien nicht zur Verfigung,
stellt sich der Starter so auf, dass er von den einzelnen LdGehern
ungefahr gleich weit entfernt ist. Ist dies nicht méglich, ist der Stautre
ver an dieser Stelle zu positionieren und durch einen elektrischen Kon-
takt auszuldsen.
Kommentar:
Die Kommandos des Starters miissen klar und von allen Laufern zu ho-
ren sein. Er sollte vermeiden, die Kommandos zu schreien, auf3er er ist
weit von den Laufern entfernt und verfugt tber kein Lautsprechersystem.

4.  Zur Unterstitzung des Starters sind ein oder mehrere Riickstarter einzu
setzen.
Anmerkung: Bei Laufen von 200m, 400m, 400m Hurden, 4x100m,
4x200m, der Schweden-Staffel und 4x400m sind es mindestiRgick-
starter.

5. Jeder Ruckstarter stellt sich so auf, dass er die ihm zugewiesenen Laufer
gut sehen kann.

6. Der Starter und/oder jeder Rickstarter hat den Lauf zurlickzusohiel3e
oder abzubrechen, wenn er irgendeinen Regelversto beobachtet. Nac
einem zuruckgeschossenen oder abgebrochenen Start meldet kier Ric
starter seine Beobachtungen dem Starter, der dann entscheidet, ob und
welchem L&ufer/welchen Laufern eine Verwarnung oder Disqkation
zu erteilen ist (siehe auch Regeln 162.7 und 162.10)

7. Uber Verwarnung und Disquali kation gemaR Regel 162.7, 162.8 und

200.8c entscheidet nur der Starter. (siehe auch Regel 125.3)
Kommentar:
Es ist notwendig, die Regel 125.3 bei der Auslegung der beiden Regeln
129 und 162 zu berucksichtigen, da sowohl der Starter als auch der
Schiedsrichter bestimmen kdnnen, ob ein Start ordnungsgeman ist. An-
dererseits verfugt der Riickstarter nicht Giber diese Befugnis und obschon
er einenStart zurtickschieRBen darf, kann er danach nicht eigenngichti
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handelnund muss nur seine Beobachtungen an den Starter weitergeben
Die WA Start Richtlinien kénnen von der WA Webseite herunter ge-
laden werden.

Erlauterung: Siehe jedoch Regel 162.5 zu Verwarnungen und Disquali-
kationen durch den Schiedsrichter Start.

Regel 130 Startordner

1.

4,

5.

Die Startordner kontrollieren, ob die Laufer im richtigen Lauf steuted
ihre Startnummern korrekt tragen.
Erlauterung: Auch die Hosennummern sind zu kontrollieren.

Die Startordner missen allen Laufern ihre richtigen Ebateien oder
Startpositionen zuweisen und sie ungefahr 3m hinter der Startiifiie a
stellen. Bei Starts von versetzten Startlinien erfolgt dies emtspne
hinter jeder Startlinie. Ist dies geschehen, melden sie dem Starter dit
Startbereitschaft. Ist ein Start zu wiederholen, stellen sie die Léufe
neut auf.

Erlauterung: Hinter der Startlinie bedeutet aul3erhalb der Laufstrecke.
Die Startplatze dirfen nicht getauscht werden.

Bei Staffellaufen sind die Startordner fur die Bereitstellung deffebta
stébe fur die ersten Laufer verantwortlich.

Hat der Starter die Laufer zum Start gerufen (auf die Platze), stellen die
Startordner die Einhaltung der Regel 162.3 und 162.4 sicher.

Im Fall eines Fehlstarts handeln die Startordner entsprechend d#r Reg
162.9.

Regel 131 Rundenzahler

1.

Bei Laufen langer als 1500m fiihren Rundenzéhler einen lickenlosen
Nachweis uber die von jedem L&ufer zurlickgelegten Runden. Insbeson
dere bei Laufen von 5000m und langer sowie bei Gehwettbewerben mis
sen unter Leitung des Schiedsrichters Rundenzéahler eingesétatiun
Rundenzéahlblattern ausgestattet werden. Darin tragen sie namh jed
Runde die (von einem of ziellen Zeitnehmer bekannt gegebenen)
Rundenzeiten in das Rundenzahlblatt der ihnen zugewiesenerr Laufe
ein. Wird dies so praktiziert, sollen einem Rundenzahler hdchstens
4 Laufer (bei Gehwettbewerben 6 Geher) zugeteilt werden. Anstel-
le von manuellem Rundenzahlen kann ein computergestiitztes Syster
benutzt werden, das von einem, vom L&ufer mitgefiihrten Transponder
angesteuert wird.

Erlauterung: Anstelle der Zeiten des of ziellen Zeitnehmers kénnen die
Rundenzeiten auch von der of ziellen Uhr des eingesetzten Zeiyisiesss
tems abgelesen werden.

Ein Rundenzahler ist fur die Anzeige der restlichen Runden an der Ziel-
linie verantwortlich. Die Anzeige ist in jeder Runde dann zu andern,
wenn der Fuhrende in die Zielgerade einbiegt. Zuséatzlich miissem sofe

43 Regel 129-131



zutreffend, den Uberrundeten oder zu Uberrundenden L&aufern Héndisc
Hinweise in geeigneter Weise gegeben werden.

Jedem Lé&ufer ist seine letzte Runde Ublicherweise mit einem Glockenzei
chen anzuzeigen.

Erlauterung: Die noch verbleibenden Runden fur Gberrundete oder zu
Uberrundende Laufer sind sichtbar anzuzeigen, z.B. durch Tafeln oder
entsprechende Finger.

Kommentar:
Richtlinien zum Rundenzahlen kénnen von der WA Webseite herunter gela-
den werden.

Regel 132 Wettkampfburoleiter, Technisches Informationszgrum (TIC)

1

Der Wettkampfbiroleiter sammelt die vollstdndigen Ergebnisse von je
dem Wettbewerb, deren Einzelheiten ihm vom Schiedsrichtena®b
Zeitnehmer, Obmann Zielbildauswertung oder Obmann Transponde
Zeitnahme und Bediener Windmessgeréat mitgeteilt werdeleitEr die-

se Ergebnisse umgehend an den Sprecher weiter, erstellt eine Higiebnis
te und leitet diese an den Wettkamp eiter weiter.

Wird ein computergestiitztes System benutzt, stellt der jeweiligeeBedi
ner des Computers an den Wettkampfanlagen sicher, dass die vollstan-
digen Ergebnisse von jedem technischen Wettbewerb in das Computer-
system eingegeben werden. Bei Wettbewerben auf der Laufbahn miissen
die Ergebnisse unter Aufsicht des Obmanns Zielbildausweteimggge-

ben werden. Der Sprecher und der Wettkamp eiter mussen tber Compu-
ter Zugriff auf die Ergebnisse haben.

Erlauterung: Der Wettkampfburoleiter sortiert die Startunterlagen und
stellt die Startnummern zusammen. Er bearbeitet die Meldelisten, er-
stellt die Vordrucke fur die Wettkampfprotokolle, wertet, sowetttni
geschehen, die Wettkampfergebnisse aus bzw. vergleicht die raanuell
Protokolle mit den elektronisch erfassten Ergebnissen, bereclmet d
Punkte bei Mehrkédmpfen, fertigt die Ergebnislisten und die Urkunden
und sorgt gegebenenfalls fir das ordnungsgemafle Ausfillen des An-
tragvordrucks fur einen Rekord. Werden diese Aufgaben oder Teile da-
von mit Hilfe der EDV erledigt, kann dafuir ein Obmann eingesetzt wer-
den.

Bei Wetbewerben, in denen Athleten mit unterschiedlichen Spezi
tionen (wie Gewichte der Geréate oder Hurdenhdhen) teilnehmem solle
die entsprechenden Unterschiede in der Ergebnisliste deutlich eder g
trennt fur jede Klasse dargestaiierden.

Wenn die anwendbaren Durchfihrungsbestimmungen einer VaFanst
tung, aulRer bei Veranstaltungen nach Absatz 1.1 ,Internationale Wett
kampfe* aus den De nitionen, die gleichzeitige Teilnahme von Agnlet
erlauben,

a die mit Unterstlitzung anderer Personen starten, z.B. Fuhruegslauf
oder
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b die eine mechanische Unterstltzung benutzen, die nach Regel 144.3
nicht zugelassen ist,

ist deren Ergebnis getrennt darzustellen und, falls zutreffend) Wée-

kampfklasse anzugeben.

4. Die folgenden Standardabkirzungen sollen in der Darstellung vor Sta
und Ergebnislisten angewandt werden, wenn zutreffend:

intern. nat.
nicht angetreten DNS n.a.
aufgegeben (Lauf- oder Gehwettbewerbe) DNF aufg.
ohne giltigen Versuch NM 0.9.V.
disquali ziert (gefolgt von der zutreffenden RegelnybQ disq.
mer
gultiger Versuch beim Hoch- und Stabhochsprung [6)
ungultiger Versuch X
Verzicht auf Versuch
zuriickgezogen vom Wettkampf in Technischen Wett- verz.
bewerben oder Mehrkampf
abgemeldet (vor Wettkampfbeginn) withdrawal [ab.
quali ziert Uiber Platz in Bahnwettbewerben Q
quali ziert Uber Zeit in Bahnwettbewerben o]
quali ziert Uber Quali kationsstandard in Technischén
Wettbewerben
quali ziert Uber Leistung in Technischen Wettbewar-
ben
vorgerickt in die ndchste Runde durch SchiedsrichtiR
vorgerickt in die ndchste Runde durch Jury qJ
keine Kniestreckung (Gehwettbewerbe) >
kein Bodenkontakt (Gehwettbewerbe) ~
gelbe Karte (mit der entsprechenden RegelnummeiyC
zweite gelbe Karte (mit der entsprechenden RegelIREC
mer)
rote Karte (mit der entsprechenden Regelnummer)RC

Wenn ein Wettkampfer, wegen Verletzung irgendeiner Regel, in einem
Wettbewerb verwarnt oder disquali ziert wird, ist in der Ergebsisli

ein Verweis auf die Regel, die verletzt wurde, anzugeben.

Wenn ein Wettkédmpfer, wegen unsportlichem oder ungebihrlichem Ver
halten, in einem Wettbewerb disquali ziert wird, ist in der Ergshstie

der Grund fur eine solche Disquali kation anzugeben.

Kommentar:

Regeln 132.2.- 4 —in Kraft seit 2015- dienen dazu, die Ablaufe zu ver-
einheitlichen und eine einheitliche Terminologie bei Stant Ergebnis-
listen zu benutzen. Die Regeln 132.2 und 132.3 erkennen die nicht uniib
liche Situation bei vielen Wettk&mpfen unterhalb der héaotStefe (und
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sogar bei einigen hochrangigen Wettkdmpfen) an, wo Athleten unter-
schiedlichen Alters und mit Para-Klassi zierungen an denselben Wett-
kampfen teilnehmen. Diese Regel bestatigt, dass dies akzeptabel ist -
auch als Mittel zur Erfullung der Mindestanforderungen an die Teil-
nehmerzahl wie auch fir die Zwecke der Regel 260.1. Weiter regeln sie,
wie die Ergebnisse prasentiert werden sollen.
Da Disquali kationen, sowohl aus technischen als auch aus disaipli
rischen Griinden, mdéglich sind, ist es sehr wichtig, dass der Grund fir
eine Disquali kation immer in den Ergebnislisten angegeben wirds Die
wird erreicht, indem man immer die Regel neben dem Symbol angibt,
unter der die Athleten verwarnt oder disquali ziert wurden.
Die Anwendung von ,r* ist ausgelegt um Situationen abzudecken, in de-
nen ein Athlet entscheidet wegen Verletzung (oder aus irgendeinem ande-
ren Grund, den er nicht notwendigerweise nennen muss) in einem Wett-
kampf nicht weiterzumachen. Am h&u gsten wird dies bei Hoch- oder
Stabhochsprung vorkommen und hier ist es wichtig zu bemeatkes,
das auf den weiteren Verlauf des Wettkampfes einschlieRlich der Anwen
dung der Versuchszeit nach Regel 180.17 Auswirkungen hat, da durch ein
Ausscheiden die Anzahl der ubriggebliebenen Athleten im Wettkampf
vielleicht auf 1, 2 oder 3 reduziert wird und die Anwendung dérege-
ren Versuchszeit zur Folge hat.
Dies gilt auch fur den Mehrkampf, da es die Anzahl der Laufe in den
noch verbleibenden Laufwettbewerben beein ussen kann.
In anderen Technischen Wettbewerben wére eine alternative Methode
alle noch Ubrigen Versuche durch Verzicht darzustellen, abeVelie
wendung von ' ist ein klares Zeichen, dass der Athlet nicht langer die
Absicht hat, an dem Wettkampf teilzunehmen, wobei - als Verzicht
noch die Moglichkeit l1asst, dass der Athlet spéater seine Meinung andern
kann.
Siehe auch den Kommentar in Bezug auf Regel 113.
Erlauterung: Fur jeden Wettbewerb ist ein Protokollfiihrer zu berufen,
der die Ergebnisse der Versuche, die festgestellten Werte der Windmes-
sung, die Platzierungen und die Entscheidungen des Schiedsrichnters, u
ter Angabe der zutreffenden Regel, in das Wettkampfprotikoibgt
(siehe auch Regel 125.5). Soweit nicht die konkreten Le&tuagd
Werte eingetragen werden, sind die folgenden Zeichen und Abkiirzungen
oder die oben aufgefuhrten internationalen Zeichen zu verwenden:
fur einen Verzicht auf einen Versuch bei den technischen Wett-
bewerben bzw. den entsprechenden Disziplinen im Mehrkampf
(siehe Regel 142.3 und Regel 181.2),
O  fir einen gultigen Versuch beim Hoch-/Stabhochsprung bzw. die-
sen Disziplinen im Mehrkampf,
fur einen ungultigen Versuch bei den technischen Wettbewerben
bzw. den entsprechenden Disziplinen im Mehrkampf,
ab. fur die Abmeldung von einem Wettkampf vor dessen Beginn oder
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von einer Disziplin im Mehrkampf vor deren Beginn (siehe Regel
142.4 + Nat. Best.),

aufg. fur die Aufgabe in einem Lauf-/Gehwettbewerb oder in einer Lauf-
disziplin im Mehrkampf, d.h., wenn der Wettkdmpfer nicht ins Ziel
kommt,

disg. fur eine Disquali kation - einen Ausschluss - (dabei ist die IRege
anzugeben, gegen die der Wettkdmpfer versto3en hat, z.B. Regel
125.5 oder 145).

n.a. fur das Nichtantreten zu einem Wettkampf, wenn vorher die Teil-
nahme am Stellplatz bestatigt war, der Wettkampfer aber zum
Wettkampf oder zu einer Disziplin im Mehrkampf nicht antritt (sie-
he Regeln 142.4a, b und 200.10),

0.g.V. wenn ein Wettkdmpfer in einem Wettkampf oder in einer Disziplin
des Mehrkampfes keinen gultigen Versuch hat,

verz. bei einem Wettkdmpfer, der auf das Weiterkommen verzicBte
bei Laufwettbewerben auf die nachste Runde oder bei Quali ka-
tions-/Ausscheidungswettkdmpfen auf das Finale),

verw.fur eine Verwarnung eines Wettkdmpfers wegen unsportlichen
oder ungebuhrlichen Verhaltens oder wegen Unterstiitzung.

Die Abkurzungen ,n.a.“ und ,ab.” haben im Mehrkampf zur Folge, dass

der Wettk&mpfer im Gesamtklassement nicht mit einer Gesamtphinktz

erscheint (siehe Regel 200.10), d.h. ihm wird nicht die Punktzahl zuer-
kannt, die er bis zum ,Nichtantreten* bzw. bis zur ,Abmeldung” erreicht
hat. In der Ergebnisliste werden lediglich die bis dahin erzielten Einzel
leistungen bericksichtigt.

Ein technisches Informationszentrum (TIC) ist fir Veranstaltungen ge

maf Absatz 1.1, 1.2, 1.3, 1.6 und 1.7 ,Internationale \&etgfe" aus den

De nitionen einzurichten und wird fir andere Veranstaltungen, die an

mehr als einem Tag statt nden, empfohlen. Die Hauptaufgabe des TIC

ist eine reibungslose Kommunikation zwischen den Mannschaftsdelega
tionen, den Veranstaltern, den Technischen Delegierten und der Wett
kamp eitung beziglich sporttechnischer und anderer Angelegitam

die sich auf die Veranstaltung beziehen, sicherzustellen.

Kommentar:

Ein effektiv gefiihrtes TIC wird signi kant dazu beitragen, eineitasal

tiv hochwertige Veranstaltung zu liefern. Der Leiter des TIGesein

hervorragendes Wissen der Regeln haben und ebenso wichtige Kenn

nisse uber die spezi schen Vorschriften der jeweiligen Veranstaltemng b

sitzen.

Die Offnungszeiten des TIC sollten die Stunden des Wettbewerbs sowi

einige Zeitraume davor und danach abdecken, in denen eine Interaktior

zwischen den verschiedenen Parteien statt nden kann, insbesondere
zwischen den Teamdelegationen und den Organisatoren. Es ist ublich
wenn auch nicht unbedingt notwendig, dass gré3ere Veranstaltungen

"Zweigstellen"des TIC (manchmalauch SportInformation Desks (8ID)g
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nannt) in den Hauptunterkinften der Sportler haben. Wenn dies der Fall
ist, muss eine ausgezeichnete Kommunikation zwischen den SID(s) und
dem TIC bestehen.

Da die Offnungszeiten des TIC und der SID(s) sehr lang sein kénnen, ist
es notwendig, dass der Leiter TIC mehrere Assistenten hadassdsie

im Schichtbetrieb arbeiten.

Wahrend einige Aufgaben des TIC in den Wettbewerbsregeln behandelt
werden (siehe zum Beispiel Regeln 132, 146.3 und 146.7), werden andere
in den Bestimmungen fir die jeweilige Veranstaltung in Veranstakungs
dokumenten wie Teamhandbiichern usw. beschrieben.

Regel 133 Innenraumaufsicht

Die Innenaumaufsicht tberwacht den Wettkampfbereich und erlaubt keinem,

diesen zu betreten und dort zu verbleiben, au3er den zur Teilnahme zum Wett

kampf versammelten Of ziellen und Wettkampfern oder anderen iaigtien

Personen mit gultiger Akkreditierung.

Kommentar:

Die Rolle der Innenraumaufsicht besteht darin, wahrend \denbereitun

gen, unmittelbar im Vorfeld und wéahrend des Wettkampfes den Eanifit

den Wettkampfplatz zu regeln. Er arbeitet im Allgemeinen gemafl dem vom

Wettkamp eiter festgelegten Plan und erhalt in Bezug auf kurzfristige-A

legenheiten seine Anweisungen direkt vom Veranstaltungsmanageend

sprechend wird er:

(a) die Kontrolle der Zutrittsberechtigung auf den Wettkampfplatz tter A
leten, der Of ziellen und Volunteers, des Servicepersonals, deedik
tierten Pressefotografen und der Fernsehteams durchfihren. Bei jedem
Wettbewerb wird die Anzahl solcher Akkreditierungen vor Ort verein
bart, und alle diese Personen missen eine spezielle Startnummer tragen;

(b) die Kontrolle an dem Ort, an dem die Athleten die Arena verlassen (in
der Regel bei gréRere Veranstaltungen ist dies die Mixed Zone und/oder
die Post-Event-Area), wenn sie ihre Veranstaltung beendet haben;

(c) sicherzustellen, dass die Sicht zu den Wettkampfanlagen zu jeidem Ze
punkt so klar wie moglich fur die Zuschauer und das Fernsehen ist.

Er ist direkt dem Veranstaltungsmanager unterstellt, der ihn jederzeikont

tieren kdnnen muss, wenn es notig ist.

Um die Innenraumaufsicht bei ihrer Arbeit zu unterstitzen, ist es tblisk, da

die Personen, die auBer den Athleten die Arena betreten dirfen, durch eine

spezielle Startnummer, Akkreditierungskarte oder die charaksatist Be-
kleidung klar unterscheidbar sind.

Regel 134 Bediener Windmessgerat

Der Bediener Windmessgerat erfasst bei den Wettbewerben, fur die er einge
teilt ist, die in Laufrichtung gemessene Windgeschwindigkeit inrdirse,
unterschreibt und leitet sie an den Wettkampfburoleiter weiter.
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Kommentar:

Wahrend es in der Praxis ublich ist, dass der Bediener Windmessgeréat, de
Leiter Wettkampfvorbereitung oder ein Zielbildauswerter das Me&s@n

den richtigen Platz setzt, liegt es in der Verantwortung des jeweiligéedSeh
richters, dies in Ubereinstimmung mit den Regeln (siehe Regeln 163.10 un
184.11) zu uberprufen.

Esistanzumerken, dass insbesondere fir die Laufbewerbe dadségsgerat
ferngesteuert werden kann. In solchen Féllen ist es fast immer mit Zeitgessun
und dem Ergebniserfassungssystem verbunden, so dass ein Bediener Win
messgerat nicht bendtigt wird und seine Aufgaben z.B. von jemandem aus de
Zielbildauswertungs-Team erledigt werden.

Erlauterung: Wird das Windmessgerat bei Laufwettbewerben nicht vom Ziel
aus bedient, sind die jeweils erfassten Windmessergebnisse sofortatem P
kollfihrer des Zielgerichts in geeigneter Weise zu tbermitteln.

Regel 135 Messrichter (technische Weitenmessung)

Ein Obmann(technische Weitenmessungid ein oder mehrere Messrichter
mussen berufen werden, wenn elektronische oder Video-Weitenmgesdar

ein anderes wissenschaftliches Messgerét eingesetzt wird.

Vor Beginn der Veranstaltung trifft er sich mit dem sachkuewigiechniker

und macht sich mit der Messeinrichtung vertraut.

Vor Beginn eines jeden Wettbewerbs tberwacht er die Aufstellung der Mess:
geréate unter Berlcksichtigung der vom Hersteller und der Kalibigsstelle
gemachten Vorgaben.

Vor dem Wettbewerb kontrolliert er zusammen mit den Kampfrichtern ond

ter Aufsicht des Schiedsrichters eine Anzahl von Messungen, die mit einern
kalibrierten und veri zierten Stahlmessband nachzumessenwnau besta-
tigen, dass die Messergebnisse Ubereinstimmen. Dies ist schriftlizhifabkt

ten, von allen Beteiligten zu unterzeichnen und der Ergebnislistefigen.
Wahrend der Veranstaltung tragt er die Gesamtverantwortung fir diee
gen. Er bestatigt dem Schiedsrichter, dass das Messgerat in Ordnung ist.
Anmerkung: Eine Anzahl von Kontrollmessungen sollen nach dem Wettkajmpf
durchgefihrt werden und wenn Umsténde es rechtfertigen auch wéhrend de
Wettkampfes, normalerweise ohne Bezugnahme auf das Stahlmessban
Kommentar:

Wenn elektronische oder Video-Weitenmessgerate verwendehyweitteein
Obmann als verantwortlicher Of zieller in &hnlicher Weise wie ein Zidkil
auswerter oder Transponder-Zeitnehmer eingesetzt. Im Falle der Videomes
sung wird erwartet, dass der Obmann wéahrend des Wettkampfes eine aktiver
Rolle spielt, als dies bei einer vollstandigen elektronischen Abstaessung

auf dem Feld der Fall wére.

Dabei soll insbesondere sichergestellt werden, dass zwischen denri¢ampf
tern vor Ort und den Kampfrichtern, die das Video auswerten, ein geeignete:
Kommunikationssystem besteht, um sicherzustellen, dass jedenlylé&ss-

rekt erfolgt und dass die Landemarkierung bei horizontalen Spriingén ni
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verwischt wird, bis die Messung bzw. die Auswertung des Bildes bestétigt wu
de.

Gleichgiiltig ob es der Obmann oder ein anderer Kampfrichter ist, der da-
fur verantwortlich ist, dass die Videoauswertung korrektéstmuss beson-
ders darauf achten, dass der aktuelle und nicht ein vorhergehender Versuch
gemessen wird.

Regel 136 Callroom-Kampfrichter

Der Obmann Callroom hat:

a in Verbindung mit dem Wettkamp eiter einen Callroom Zeitplan zu
erstellen und zu verdffentlichen, der fur jeden Wettbeweirdes-
tens die erste und letzte Offnungszeit fiir jeden verwendeten Gallroo
enthalt und die Zeit zu der die Athleten den (letzten) Callroom zur
Wettkampfanlage verlassen werden.

b die Wettkdmpfer auf ihrem Weg vom Aufwérmbereich bis zur Wett-
kampfstatte zu Uberwachen, um sicherzustellen, dass sie nach ihrer
Uberprifung im Callroom zeitplangerecht zum Start ihres Weftkam
fes in den Innenraum kommen.

Die Callroom Kampfrichter stellen sicher, dass die Wettkdmpfer die &if zi

le Kleidung ihres nationalen Verbandes oder die von diesem of zieklgen
migte Vereinskleidung tragen, dass die Startnummern korrektggetnaer-

den und mit denen in der Wettkamp iste Ubereinstimmen, dass die Schuhe,
die Zahl und die MaRe der Spikes, die Werbung auf Kleidung und Taschen
des Wettkampfers den Regeln und den anwendbaren Bestimmungen entspre-
chen und dass keine unzulassigen Sachen mit in den Wettkampfbereich ge-
nommen werden.

Die Kampfrichter verweisen alle aufgetretenen ungeldsten ProbldereAm-
gelegenheiten an den Schiedsrichter Callroom.

Kommentar:

Ein gut geplanter und ef zient gefuhrter Callroom tragt entscheidend@e-

lingen einer Veranstaltung bei. Wichtige Planungspunkte sind: ehsned

Platz, wenn es zur grof3ten Auslastung des Callrooms kommt, die Anzahl der
bendtigten Callrooms (und Boxen innerhalb jedes Callrooms), sowie €in zu
verlassiges Kommunikationssystem mit den anderen Of ziellen undfdre |
mation an die Athleten, wann sie sich vom Aufwéarmbereich ein nden sollen
Andere Erwéagungen, die in Betracht gezogen werden, hdngen von der Art der
Veranstaltung und der Anzahl der Kontrollen die im Callroom statt nden wer-
den ab. Zum Beispiel ist bei den meisten Schilerwettkampfverangéaitdie
Uberprifung der Werbung auf der Wettkampfbekleidung weniger ein Thema,
als die Kontrolle der Lange der Spikes an den Laufschuhen, um den Belag der
Laufbahn zu schitzen. Daher ist es wichtig, dass im Planungsprozgss fest
legt wird, welche Kontrollen gemacht werden. Diese sollten am besten sch
vorab allen Athleten und ihren Teams mitgeteilt werden, um StresSgauwir-

rung unmittelbar vor einem Wettkampf zu vermeiden. Die Kachpegr Call-
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room missen sicherstellen, dass sich die Athleten im richtigen Lauf oder in de
richtigen Gruppe be nden und dass sie sich dem CallroompEitentspre-
chend zu ihrer Wettkampfanlage begeben. Wenn mdglich, sollte derageitpl
den Athleten und Teams vor jedem Wettkampftag zugéanglich gemacht.werdel

Regel 137 Werbebeauftragter

Der Werbebeauftragte (falls berufen) tberwacht die Einhaltung enden
Werberegeln nebst den Ausfiihrungsbestimmungen und entscheideh-geme
sam mit dem Schiedsrichter Callroom uber alle im Callroom auftretenden u
geldsten Probleme oder Angelegenheiten, die die Werbung betreffen.
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Abschnitt 2 Allgemeine Bestimmungen
Regel 140 Die Leichtathletikanlage

Fur die Leichtathletik kann jeder feste, gleichmaRige Belag verwendééme

der den Spezi kationen im »WA Track and Field Facilities Manual« eiutsipr
Freiluftveranstaltungen gemafl Absatz 1.1 ,Internationale Rafetpfe” aus
den De nitionen durfen nur auf Anlagen ausgetragen werden, die ein »WA
Class 1 Athletics Facility Certi cate« haben. Stehen solche Anlagever-
figung, wird empfohlen, auch Freiluftveranstaltungen gemafn Alisat 1.3,
14,15,1.6, 1.7, 1.8, 1.9 und 1.10 ,Internationale Wet{K&"“ aus den De ni-
tionen darauf auszutragen.

In jedem Fall ist fur alle Anlagen, die fiir Freiluftveranstaltungen gemif A
satz1.2,1.3,1.4,15,1.6,1.7,1.8, 1.9 und 1.10 ,Internationale \Wettk&aus

den De nitionen vorgesehen sind, ein »WA Class 2 Athletics Facilityi€er
cate« erforderlich.

Anmerkung 1:Das »WA Track and Field Facilities Manual«, das beim WA-
Buro erhéltlich ist oder von der WA-Webseite heruntergeladen werden kann,
enthalt detailliertere und genauere Angaben zur Planung und zur Konstruk-
tion von Leichtathletikanlagen sowie Plane fur die Laufbahnvemngssnd
-markierung.

Anmerkung 2 Sowohl die aktuellen Standardvordrucke fir den Zerti zie-
rungsantrag (Facility Certi cation Application) und das Vermesgsproto-

koll (Facility Measurement Report) als auch die Vorschriften des Zeti
rungssystems (Certi cation System Procedures) sind beim WA-B ittlietin

oder kénnen von der WA-Webseite heruntergeladen werden.

Anmerkung 3:Fur Lauf- und Gehwettbewerbe, die auf der StraRe ausgetra-
gen werden oder fur Cross-, Berg- oder Landschaftslaufstrecken siehla Rege
230.11, 240.2, 240.3, 250.1-3, 251.1 und 252.1.

Anmerkung 4:Fur Hallenleichtathletikanlagen siehe Regel 211.

Nationale Bestimmung OLV

Fir Sportstattenbau und Anlagenausstattung siehe ONORM B 2605.
Nationale Bestimmung DLV

Fir Sportanlagen und leichtathletikspezi sche Geréate wird auf di¢iggii
DIN/EN Normen verwiesen. Eine Ubersicht ist auf der DLV Webseite zu n-
den.

Nationale Normhinweise DLV

Weitere relevante Hinweise gibt die DIN 18035-1 ,Sportplatze - Teil iaRre
lagen fur Spiele und Leichtathletik - Planung und Maf3e".
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Regel 141 Alters- und Geschlechtsklassen
Altersklassen

1

Die Teilnahme an Wettkampfen gemaf dieser Regeln kann wie fplgt
nach Altersklassen unterteilt oder erganzend beschrieben in dpneen
chenden Veranstaltungsregeln oder durch die zustédndige Orgamisati
folgen:

Unter 18 (U18) ménnlich und weiblich: jeder Athlet, der am 31.12. des
Wettkampfjahres 16 oder 17 Jahre alt ist,

Unter 20 (U20) méannlich und weiblich: jeder Athlet, der am 31.12. des
Wettkampfjahres 18 oder 19 Jahre alt ist,

Master Men und Women: jeder Athlet, der seinen 35. Geburtstag erreich
hat.

Anmerkung 1: Alle anderen Angelegenheiten, die Master-Wettkdmp-
fe betreffen, sind in dem von WA und WMA genehmigten WA/WMA-
Handbuch nachzulesen.

Anmerkung 2: Die Teilnahmeberechtigung einschlie3lich des Mindest-
alters fur die Teilnahme an WA-Veranstaltungen sind Gegenstand der
anwendbaren technischen Durchfiihrungsbestimmungen.

Erlauterung: Die nationale Altersklasseneinteilung ist in den Ordnun-
gen der Verbande festgelegt.

Nationale Bestimmung DLV

Anzuwendende abweichende Wettkampfregeln der WMA fur die Master
Klassen M/W 35 und alter.

LaufwettbewerbeDie Wettkdmpfer sind beim Start zu allen Laufen bis
einschlielich 400m nicht zur Benutzung von Startblécken, zustaFtef
oder zur Bodenberiihrung mit den Handen verp ichtet.

Hurdenlauf: Beim Uberqueren der Hirde missen fur mindestens einen
Moment beide FiRe gleichzeitig den Boden verlassen haben.
Hindernislauf: Die Hindernisse miissen in ununterbrochener Bewegung
entweder Uberlaufen oder tbersprungen und dirfen nicht Uberklettert
werden. Nur Hande und FiiBe dirfen die obere Flache des Hindernis-
balkens bertihren, andere Korperteile dirfen nicht mit ihmeiriBrung
kommen.

Hammerwurf, Gewichtwurf:Wahrend des Versuchs muss das jeweilige
Gerat mit beiden Handen gefasst und geworfen werden.

Ein Wettkdmpfer ist an Veranstaltungen einer Altersklassh diesen
Regeln teilnahmeberechtigt, wenn er innerhalb der vorgenmaAiftirs-
bereiche der relevanten Altersklasse ist. Er muss in der Lage sein, sei
Alter durch einen gultigen Lichtbildausweis oder eine andere Form de
Identi kation, die die Wettkampfbestimmungen gestatten, nachzuw
sen. Ein Wettkampfer, der einen solchen Nachweis nichingem kann
oder will, ist nicht teilnahmeberechtigt.
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Anmerkung: Siehe Teilnahmeverbot an internationalen und nationalen
Veranstaltungen Book of Rules C3 fiir Sanktionen bei Nicht-Einlgaltun
dieser Regel 141.
Kommentar:
Wahrend Regel 141.1 die Altersklassen im Speziellen festlegt, sind es die B
stimmungen bei jeder Wettkampfveranstaltung, die festlegen,engltgrs-
klassen gelten und ob, wie unter Anmerkung 2 vorgesehen, jiingere Athleten
teilnehmen kénnen.
Geschlechtsklassen

3. Veranstaltungen nach diesen Regeln werden nach Wettbewerben von
Mannern, Frauen und gemeinsam unterteilt. Wenn ein gemischtéea/ett
werb aullerhalb des Stadions oder in einer der anderen begrenzten
Falle nach Regel 147 durchgefiihrt wurde, sollen getrennte Ergebnisse fi
Mé&nner und Frauen erstellt oder anderweitig angezeigt werden. Wenn ei
gemeinsamer Wettbewerb oder eine gemeinsame Veranstaltungeturch
fuhrt wurde, ist nur ein Ergebnis der ,gemeinsamen Klasse" ohne Unter-
scheidung des Geschlechts zu erstellen

4.  Ein Wettkampfer ist berechtigt an Wettbewerben der Manner (oder ge-
meinsamen) teilzunehmen, wenn er entweder als Mann geboren wurde
und durchweg wahrend seines Lebens als solcher anerkaroe wder
sich nach den anwendbaren Bestimmungen richtet, die entsprechend Re-
gel 141.6b ausgestellt wurde und nach den Regeln und Bestimmungen
teilnahmeberechtigt ist.

5.  Bn Wettkdmpferin ist berechtigt an Wettbewerben der Frauen (oder ge-
meinsamen) teilzunehmen, wenn sie entweder als Frau geboren wurde
und durchweg wéahrend ihres Lebens als solche anerkanne vodet
sich nach den anwendbaren Bestimmungen richtet, die entsprechend Re-
gel 141.6a ausgestellt wurde und nach den Regeln und Bestimmungen
teilnahmeberechtigt ist.

6. Das Council hat Bestimmungen zu genehmigen, um die Zulassung zu
Wettbewerben zu regeln fur
a Frauen, die Mann zu Frau Transgender sind,

b Manner, die Frau zu Mann Transgender sind, und

¢ weibliche Zuordnung (Teilnehmer mit Abweichungen in der sexuelle
Entwicklung).

Ein Wettkdmpfer, der an der Erfullung der relevanten Bestimmungen

scheitert oder sie verweigert, ist nicht teilnahmeberechtigt.

Anmerkung: Siehe Teilnahmeverbot an internationalen und nationalen

Veranstaltungen Book of Rules C3 fiir Sanktionen bei Nicht-Einhalteng d

ser Regel 141.

Kommentar:

Gemeinsame Wettkdmpfe decken Veranstaltungen ab, bei denen Manner und

Frauen zusammen teilnehmen ohne eine getrennte Ergebnislisteesredidh

bei Staffel -oder Mannschaftswettkdmpfen bei denen sowohl Ménnercals au

Frauen in der selben Mannschaft sind.
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Regel 142 Meldungen

1.

Veranstaltungen gemaf diesen Regeln sind beschréankt auf dazu berec

tigte Athleten.

Nationale Bestimmungen DLV und SwA

Einem Athleten kann vom Wettkamp eiter die Teilnahme an einem Wett

bewerb ,auf3er Wertung' gestattet werden, wenn:

a er ein giltiges Teilnahmerecht (Teilnahmeverbot an intenaten
und nationalen Veranstaltungen Book of Rules C3) bzw. Startrecht
(nationale Ordnungen) hat,

b seine Teilnahme aber z.B. durch Beschrankung auf Teilnehmer eine
bestimmten Verbandsorganisation ausgeschlossen ist, und

¢ er die sonstigen Teilnahmevoraussetzungen (z.B. Mindesttgsiu
erfullt.

Einem Athleten kann vom Wettkamp eiter die Teilnahme an einem Wett

bewerb auch dann ,auer Wertung' gestattet werden, wenn:

a er grundsétzlich an dieser Veranstaltung teilnahmeberechtigt und fi
diese gemeldet ist,

b er bisher in dieser nicht wegen unsportlichen oder ungebuhrlichen
Verhaltens disquali ziert wurde (Regel 145.2),

c er aber aufgrund eines anderen Verstof3es an diesem Wetthewerb re
gulér nicht teilnehmen darf (z.B. nicht erfolgte Teilnahmebestégg
oder ,nicht angetreten' in einem vorherigen Wettbewerb), und

d er fur diesen Wettbewerb bisher nicht disquali ziert wurde (Regel
144.2 bzw. Regel 145.1 bzw. Regel 162.6).

Er darf in diesem Fall nicht in die of zielle Wertung aufgenommen wer

den und in der Ergebnisliste ist die Teilnahme ,aul3er Wertung' zu-kenn

zeichnen.

Athleten, die ,aul3er Wertung' an einem Wettbewerb teilnehmen, sind

normalerweise nur an der ersten Runde eines Laufwettbewerbes bzw

den ersten drei Versuchen eines technischen Wettbewerbes teilnahmeb
rechtigt. Ist es organisatorisch machbar, kénnen sie auch weitere drei

Versuche durchfuihren bzw. in nachgeordneten Runden teilnehmen, fall

sie die relevanten Bedingungen hierfir erfiillen.

Nationale Bestimmung OLV

Athleten, die grundsatzlich ein gltiges Teilnahmerecht habear,deb

ren Teilnahme z.B. durch Beschrankung auf Teilnehmer einer bestimm

ten Verbandsorganisation ausgeschlossen ist, kénnen vom Wettéamp

ter 'aul3er Wertung' aufgenommen werden. In diesem Fall sind sie nur ar
der ersten Runde eines Laufwettbewerbes bzw. bei allen Versuchen eine
technischen Wettbewerbes teilnahmeberechtigt.

Die Teilnahmeberechtigung eines Athleten aufl3erhalb seinesenrige
Landes ist in den Regelungen zum internationalen Startrecht fgstgele
Eine solche Berechtigung ist zu unterstellen, es sei denn, es wird ein Ein
spruch gegen seinen Status bei den Technischen Delegierten gtingele
(siehe auch Regel 146.1).
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Meldungen fir gleichzeitig statt ndende Wettbewerbe

3.

Ist ein Wettkdmpfer fir einen Laufbahnwettbewerb und einen techni-
schen Wettbewerb oder fiir mehrere technische Wettbewerbe gemelde
die gleichzeitig statt nden, kann der zusténdige Schiedsrichterfilr
einzelne Durchgénge oder fir jeden Versuch im Hoch- oder Stabhoch-
sprung erlauben, seinen Versuch in einer anderen Reihenfolgeiguszuf
ren als der, die vor Beginn des Wettkampfs ausgelost worden ist. Ist er
dann zu einem jeweiligen Versuch nicht anwesend, ist dies, sobald der da-
fur festgelegte Zeitraurgsiehe Regel 180.1abgelaufen ist, als Verzicht

zu betrachten.

Anmerkung: Bei Technischen Wettbewerben darf der Schiedsrichter
demAthleten die Anderung der Reihenfolge fiir den letzten Versuch nicht
erlauben, wohl aber darf er es fur die Vorhergehenden. In Mehrkdmpfen
kann eine Anderung der Reihenfolge in jedem Versuch erlaubt werden.
Kommentar:

Die Anmerkung stellt klar, dass es nicht erlaubt ist, einem Athleten im
letzten Durchgang (ungeachtet der Anzahl der Durchgénge) wegen des
Kollidierens mit einem anderen Wettbewerb einen Versuch in einer an
deren Reihenfolge zu erlauben. Wenn ein Athlet beim letzten Durchgang
nicht anwesend ist und vorab nicht bekanntgegeben hat, dass er-auf die
sen Versuch verzichtet, wird die Versuchszeit fur diesen Versuch-gestar
tet, und sollte der Athlet nicht zuriick sein, bevor die Versuchszeit ab
gelaufen ist, wird dies als Verzicht gewertet. (Siehe auch Regel 180.18,
wo die Reihenfolge bei einem Ersatzversuch normalerweise nicht geén
dert wird — egal in welchem Durchgang.).

Diese Regel und Regel 181.2 sehen vor, dass ein Athlet an einem zweiten
oder dritten Versuch Uber eine bestimmte Hohe bei vertikalen Spriingen
nicht mehr teilnehmen darf, wenn er bereits bei einem friheren Versuch
Uber diese Hohe verzichtet hat. Es wird vorgeschlagen, dass in-niedri
geren Veranstaltungen wie bei Kinder- oder Schulveranstaltungen die
Wettkampfbestimmungen so angepasst werden konnen, dass einem Ath
leten die Auswahl gegeben wird in solchen Fallen den zweiten oder drit
ten Versuch auszufuhren.

Nationale Bestimmung SwA

siehe Datenblatt "Mehrfachmeldung/6.Durchgang"”

Nichtteilnehmen am Wettkampf

4,

Bei Veranstaltungen gemafd Absatz 1.1, 1.2, 1.3 und 1.6 ,International
Wettkdmpfe* aus den De nitionen ist ein Wettkdmpfer von der Teilnah-
me an allen weiteren Wettbewerben der Veranstaltung (inklusiveeande
Wettbewerbe, an denen er gleichzeitig teilnimmt) einschlieRliaffebt
wettbewerben auszuschlieen, wenn
a seine Teilnahme an einem Wettbewerb endgultig bestatigt wurde, er
dann aber daran nicht teilnimmt,
Anmerkung: Die festgelegte Zeit fur die endgultige Teilnahmebestati-
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gung ist im Voraus bekannt zu geben.

b ein Wettkdmpfer sich bei Quali kationsrunden fir die weitere Teil-
nahme am Wettbewerb quali zierte, aber spéater dann nicht daran teil-
nimmt, oder

c ein Wettkampfer ohne redliches und ernsthaftes Bemiihen teil-
nimmt. Der jeweilige Schiedsrichter entscheidet dartiber und ein
entsprechender Vermerk ist in das of zielle Ergebnis aufzunehmen
Anmerkung:Die in Regel 142.4c beschriebene Situation gilt nicht fur
Einzeldisziplinen im Mehrkampf.

Jedoch ist ein arztliches Attest zu akzeptieren, dass der Wettkampfe

nach dem Schlusstermin fir die Teilnahmebestéatigung oder nach de

Teilnahme an einer vorhergehenden Runde auRerstande ist, am Wettb:

werb teilzunehmen oder weiter teilzunehmen, aber im Stazidensrd,

an nachfolgenden Tagen an weiteren Wettbewerben (ausgenommen di

einzelnen Disziplinen im Mehrkampf) teilzunehmen. Dieses Attess mus

basierend auf einer Untersuchung des Wettkdmpfers durch den nach Re
gel 113 berufenen Medizinischen Delegierten oder, falls Meidizini-
scher Delegierter berufen wurde, durch den vom Veranstalter ernanntel

Arzt ausgestellt sein. Andere vertretbare Griinde (z.B. Umstande un-

abhéngig vom Ein uss des Wettkampfers, wie Probleme mit demedf zi

len Transportsystem), kdnnen nach Bestéatigung ebenfalls von den Tech

nischen Delegierten akzeptiert werden.

Kommentar:

Der zustandige Schiedsrichter, der sich einer solchen Situation blewuss

ist und sich davon Uberzeugt hat, dass der Wettkdmpfer, der das Renne

abgebrochen hat, nicht mit einer redlichen und ernsthaften Bemuhung
teilgenommen hat, muss in den relevanten Ergebnissen darauf varweis

als "DNF-Regel 142.4c". Entweder im Prozess des Schiedsrichters,
der eine solche Entscheidung trifft, oder durch die Jury, die einen dar-
aus resultierenden Einspruch prift, konnen Grinde fur den Rucktritt
oder die Nichtteilnahme, die von oder fur den Athleten angegeben wer-
den, in Betracht gezogen werden. Die Regel legt den Ablauf fest, der in

Falle eines medizinischen Grundes ausdriicklich befolgt werdke.sol

Nationale Bestimmungen DLV und SwA

Ein Wettkdmpfer ist bei einer Veranstaltung vom laufenden und weiteren

Wettbewerben einschlieRlich Staffelwettbewerben vom Wetidamp

ter zu disquali zieren (auszuschlieBen), wenn er an einem Wettbewerb, zt

dem er seine Stellplatzkarte (bzw. seine endgiltige Wettbewerbsmel
dung) abgegeben hat, nicht teilnimmt und seinen Verzicht nicht vor Be-
ginn des ersten Laufs einer Runde oder eines technischen Wéatibe
beim Stellplatz oder am Wettkampfplatz bekannt gegeben hat.

Nichtanwesenheit im Callroom

5.

Vorbehaltlich weiterer Sanktionen nach Regel 142.4, jedoch mit der na
folgend beschriebenen Ausnahme, ist ein Athlet von der Teileadn
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jedem Wettbewerb auszuschlieBen, bei dem er nicht zur angegebenen
Zeit, wie sie im Callroom-Zeitplan (siehe Regel 136) veroffentlisht i
im/in den Callroom/s anwesend ist. Er ist als n.a. in der Ergebnisliste zu
fuhren.

Der zustandige Schiedsrichter entscheidet dariiber (einsathieBl der
Wettkdmpfer unter Vorbehalt starten darf, weil eine Entscheidungsuieh

fort getroffen werden kann) und der entsprechende Vermerk ist in der Er-
gebnisliste aufzunehmen.

Vertretbare Griinde (z.B. Umstande unabhangig vom Ein uss des Wett-
kampfers, wie Probleme mit dem of ziellen Transportsystederoein
Fehler im veroffentlichten Callroom Zeitplan) kdnnen nach Bestétg
durch den Schiedsrichter akzeptiert werden und dem Wettkampfer kann
die Teilnahme erlaubt werden.

Regel 143 Kleidung, Schuhe und Startnummern
Kleidung

1.

Die Wettkampfer miissen bei allen Wettkampfen saubere Kleidung tra-
gen, die im Schnitt und in der Art, in der sie getragen wird, nicht ansto-
Rig ist. Sie muss aus einem Material gefertigt sein, das auch in nassem
Zustand nicht durchsichtig ist. Ein Wettkdmpfer darf keine Kleiduag tr
gen, die die Sicht der Kampfrichter erschweren wiirde.

Wettkampfer, die bei Veranstaltungen gemaf Absatz 1.1, 1.2, 1.3d1.6 un
1.7 ,Internationale Wettkdmpfe* aus den De nitionen teilnehmdero

die bei Veranstaltungen gemaf Absatz 1.4 und 1.8 ihren nationalen Ver-
band représentieren, missen die einheitliche und zugelassenenigleid
ihres nationalen Verbandes tragen. Bei allen gemaf Absatz2,.1.3,

1.6 und 1.7 haben neutrale Athleten in der von der WA anerkannte Klei-
dung teilzunehmen. Die Siegerehrung und die Ehrenrunde gelten inso
weit als Teil des Wettkampfs.

Nationale Bestimmung SwAsiehe Werbereglement

Schuhe

2.

Die Wettkdmpfer dirfen an allen Wettkdmpfen barfu3 oder mit Schuh-
werk an einem oder beiden FufRRen teilnehmen. Zweck von Wettkampf-
schuhen ist es, den Fuen Schutz und Stabilitat sowie festen Halt auf dem
Boden zu geben. Sie dirfen jedoch nicht so beschaffen sein, dass sie
Wettkdmpfern irgendeine unfaire Unterstiitzung oder einen Vaygei

ben. Jedes Schuhmodell muss fiir jeden im Geist der Universalitat der
Leichtathletik hinreichend verfligbar sein.

Anmerkung 1:Die Anpassung eines Schuhs, damit er mit der Charak
teristik eines Athletenfusses Ubereinstimmt, ist erlaubt, wenn si@im Si
ne der generellen Prinzipien dieser Regel erfolgt.

Anmerkung 2:Wenn der WA ein Hinweis gegeben wird, dass ein-in ei
nem Wettkampf verwendetes Schuhmodell nicht den Regeln oder ihrem
Geiste entspricht, kann die WA den Schuh weiteren Untersuchung un
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terziehen und bei Nichtlibereinstimmung die Nutzung dieser Schuhe in

Wettkampf untersagen.

Zahl der Spikes

3.

Die Sohle und der Absatz der Schuhe missen so gefertigt sein, dass b
Bedarf an ihnen maximal elf Spikes angebracht werden kénnen (d.h. ma
ximal 11 Aufnahmebuchsen je Schuh). Es dirfen bis zu 11 Spikes je
Schuh benutzt werden.

MaRe der Spikes

4.

Der aus Sohle oder Absatz herausragende Teil der Spikes darf nicht I&r
ger als 9mm, beim Hochsprung und Speerwurf nicht langer als 12mm
sein. Der Spike muss so beschaffen sein, dass er mindestens bis zur Half
seiner Lange von der Spitze weg durch eine quadratische Messlehre m
4mm Kantenlange pasgsiehe Zeichnung)Wenn der Bahnhersteller
oder Stadioneigentiimer ein geringeres Maximum anordnet, hat dies z
gelten.

Anmerkung 1:Die Ober &che muss aufnahmefahig fur Spikes sein, wie es
in dieser Regel gefordert wird.

Anmerkung 2:Bei Crosslaufen kdnnen abhangig von der Ober achep-
beschaffenheit die spezi schen Bestimmungen oder der Technisch?De
legierte eine groRere Lénge der Spikes in den Schuhen zulassen

. /\ oL
ungiiltig s— P .
< B 1oL

Zeichnung: Spikes-Prifung auf Lange und Form
Erlauterung: Dies gilt nur fir Wettbewerbe, die auf Kunststoffbelagen
statt nden.
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Nationale Bestimmungen DLV und OLV

Der Veranstalter kann bei Hoch- und Speerwurfanlagen mit Kunststoff-
belagen die Lange der zu benutzenden Spikes auf 9mm und bei allen an-
deren Wettkampfanlagen auf 6mm beschrénken. In der Ausschreibung
der Wettbewerbe ist darauf deutlich hinzuweisen.

Sohle und Absatz

5.

Die Sohle und/oder der Absatz kénnen Rillen, Erh6hungen, Einkerbun-
gen und Ausbuchtungen haben, vorausgesetzt sie sind aus dem gleichen
oder ahnlichem Material wie die Grundsohle gefertigt.

In Hoch- und Weitsprungwettbewerben dirfen die Sohle maximal 13mm
und der Absatz beim Hochsprungwettbewerb maximal 19mm dick sein.
Bei allen anderen Wettbewerben kénnen die Sohle und/odébdaiz
beliebig dick sein.

Anmerkung: Das MaR der Dicke der Sohle und des Absatzes ist die Di-
stanz zwischen der inneren Oberseite und der &uBeren Unterseite der
Sohle, einschlieBlich der oben erwéhnten Merkmale und einschtieR3lic
jeder Art oder Form einer inneren losen Sohle.

Einlagen und Zusétze bei Schuhen

6. Die Wettkampfer diirfen weder innerhalb noch auRerhalb der Schuhe ir-
gendein Hilfsmittel benutzen, das die Sohlendicke Uber das zulassige
MaR erhdht oder dem Tréger einen Vorteil verschafft, den er bei der zu-
vor beschriebenen Art der Schuhe nicht hatte.

Starthummer

Erlauterung: Im Sinne der Regeln wird unter ,Startnummer” die sichtbare
Identi kation sowohl tiber eine Nummer als auch tber den Athleteenaver-
standen.

7.

Jeder Wettkampfer ist mit zwei Startnummern auszustatten, diemdih

des Wettkampfs gut sichtbar vorne am Rumpf und hinten zu tragen
sind, ausgenommen in den Sprungwettbewerben, wo auch nur eine
Startnummer entweder vorne am Rumpf oder hinten getragen wer-
den kann. Es ist erlaubt, auf einzelnen oder allen Starthummern an Stelle
der Nummer den Athletennamen oder andere geeignete Kennzeichnun-
gen anzubringen. Wenn Nummern verwendet werden, missen diese de-
nen entsprechen, die dem Wettkdmpfer in der Startliste oder im Pro-
gramm zugewiesen wurde. Wird wahrend des Wettkampfs ein Trainings-
anzug getragen, sind darauf die Startnummern in gleicher Weise anzu-
bringen.

Kein Wettkampfer darf am Teil irgendeines Wettkampfes teilnehmen,
wenn er die ausgegebene(n) Startnummer(n) und/ oder Identinkatip
nicht sichtbar tragt.

Die Starthummern mussen wie ausgegeben getragen werdeatiirSie
fen in keiner Weise beschnitten, gefaltet oder abgedeckt werden. Bei
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Lauf- und Gehwettbewerben von 10000 m und langer durfen die Start-
nummern zur Unterstitzung der Luftzirkulation perforiert seidogh
nicht die Buchstaben oder die Ziffern.

10. Wird ein vollautomatisches Zielbildsystem benutzt, kann der Verdansta
ter von den Wettkampfern verlangen, zusatzlich aufklebbare lkinti
tionsnummern an der Seite ihrer Hose oder ihres Unterkdrpers zu trager

11. Wenn ein Athlet in irgendeiner Weise diese Regel nicht einhalt und

a sich weigert, die Anweisung des zustandigen Schiedsrichters #u befo

gen, oder

b an dem Wettbewerb teilnimmt.

ist er zu disquali zieren.
Kommentar:
Regel 143.1 sollte weitgehend bei den Worten was ,die Sicht der Kampfrich-
ter behindern wirde" so interpretiert werden, einschlieRlich dabsefen ihr
Haar in einer speziellen Art tragen.
Regel 143.11 schreibt die Sanktion vor, wenn irgendein Aspekt von Ragel 1
nicht eingehalten wird. Es wird jedoch erwartet, dass die zustandigenr Of
ellen den Athleten moglichst dazu auffordern und anhalten die Regeln zu be
folgen und ihn Uber die Konsequenzen aufklaren, falls er dies nicht tut. Wenr
aber ein Athlet einen Aspekt der Regel wahrend des Wettkampfs nicht befol
und es nicht moglich ist, dass ein Of zieller die Regeleinmajtuerlangt,
dann kann oder wird die Disquali kation folgen.
Es ist die Verantwortlichkeit der Startordner und Bahnrichter (fir Bahi- un
stadionferne Wettbewerbe) und der Kampfrichter (fir technische Wiettbe
be) in diesen Angelegenheiten aufmerksam zu sein und alle offenkuvielige
stofRe dem zustandigen Schiedsrichter zu melden.

Nationale Bestimmung DLV

Ist bei Laufwettbewerben nur eine Startnummer ausgegeben, ist diesk gru
satzlich auf der Brust zu tragen; bei Wettbewerben mit Handzeitnahma-bis ei
schlielich 400m auf dem Ricken.

Regel 144 Unterstitzung der Wettkadmpfer
Medizinische Untersuchung und Unterstiitzung

1. Medizinische Untersuchung/Behandlung und/oder physiotbetgzhe
Behandlung darf im Wettkampfbereich nur von Mitgliedern des of -
ziellen medizinischen Dienstes, die der Veranstalter berufen hah-dur
gefuhrt werden. Diese Mitarbeiter haben Armbinden, Westen oder ahn-
liche unverwechselbare Kleidung zu tragen. In au3erhalb der \Weitka
anlage gelegenen medizinischen Behandlungsraumen kann dkes auc
durch akkreditiertes medizinisches Personal der jeweiligen dtdarfit
erfolgen, das dazu vom Medizinischen oder Technischen Delegierter
eine Zugangsberechtigung haben muss. In keinem Fall darfinreiE
fen den Ablauf des Wettkampfs verzogern oder die vorgesehene Ver-
suchsreihenfolge der Wettk&dmpfer verédndern. Solche Behareaiaakpr
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Hilfen durch irgendeine andere Person nach Verlassen des Callroom, ob
unmittelbar vor oder wahrend des Wettkampfs, gelten als Untensgjitzu
Anmerkung Der Wettkampfbereich, dernormalerweise durch eine Barri-
ere abgesperrt ist, gilt in diesem Sinn als der Bereich, in dem der Wett-
kampf statt ndet und zu dem nur an laufenden Wettbewerben teilneh-
mende Wettkdmpfer und nach den jeweiligen Regeln und Durchfih-
rungsbestimmungen berechtigte Personen Zutritt haben.

Jeder Wettkdmpfer, der wéhrend eines Wettbewerbs aus dem Wéitkamp
bereich heraus Unterstiitzung leistet oder empfangt (einschliel3-
lich nach Regel 163.14, 163.15, 230.10 und 240.8), muss voradSeh
richter verwarnt und darauf hingewiesen werden, dass er im Wieder-
holungsfall von diesem Wettbewerb ausgeschlossen wird.

Anmerkung In Fallen nach Regel 144.3a kann eine Disquali kation
ohne Verwarnung ausgesprochen werden.

Unerlaubte Unterstiitzung

3.

Im Sinne dieser Regel sind die folgenden Beispiele als Unterstitaung a

zusehen und somit nicht erlaubt:

a Schrittmachen durch nicht am selben Wettkampf beteiligte Perso-
nen, durch tberrundete oder zu Uberrundende Wettkdmpfer oder durch
technisches Gerat jeder Art (aul3er solchen nach Regel 144.4 erlaub-
ten),

b Besitz oder Benutzen von Videorekordern, Radios, CD-Playern,
Funkgeraten, Mobiltelefonen oder &hnlichen Geraten im Wettkam
bereich,

¢ AuBer fiir Schuhe gemaf Regel 143, ist der Gebrauch von Technologi-
en oder Geraten, die dem Nutzer einen Vorteil gewahren, den er bei
der Benutzung der Ausrustung, wie in den Regeln spezi ziert oder
erlaubt, nicht hatte.

d Der Gebrauch irgendeiner mechanischen Hilfe, sofern der Athket nic
schliissig nachweisen kann, dass der Gebrauch der Hilfe ihm in der
Gesamtschau keinen Wettbewerbsvorteil gegenuber einem ekthlet
gewahrt, der eine solche Hilfe nicht benutzt.

Nationale Bestimmungen DLV und SwA

Athleten, die ein oder mehrere Hilfsmittel oder vergleichbare Tech-
nologien bzw. vergleichbare Geréate, die nicht explizit duxndere
Regeln erlaubt sind, bendétigen und/oder nutzen oder auf die Unter-
stiitzung durch andere Personen angewiesen sind, um den Sport aus-
Uben zu kénnen, sind getrennt von anderen Athleten zu werten.
Nationale Bestimmung SwA

Sind solche Technologien oder Geréate fur Behinderte noigieumth

den Sport ausiiben zu kdnnen, kann ihnen eine Teilnahme an nationa-
len Wettkdmpfen aulRer Wertung erlaubt werden.
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e Ratschlage oder andere Hilfen durch einen Wettkampf-Of niglle
dernicht mit seiner spezi schen Rolle im Wettkampf in Verbindung
steht oder dafir erforderlich ist (z.B. Coaching, Zeigen des Absprung
punktes ausgenommen bei unglltigen Versuchen in Horizontatspri
gen, Angabe von Zeiten oder Abstanden in Laufen, usw.)

f Korperliche Unterstitzung durch einen anderen Wettkdmpfer, die
zum Vorankommen in einem Lauf verhilft (ausgenommen solche, die
dem Laufer wieder zum Aufstehen verhilft).

Erlaubte Unterstiitzung

4. Im Sinne dieser Regel sind die folgenden Umstéande nicht als Unterstut:
zung anzusehen und sind somit erlaubt:

a die Kommunikation zwischen den Wettkampfern und ihren au3er-
halb des Wettkampfbereichs be ndlichen Trainern. Um dies zu er-
maglichen und den laufenden Wettkampf nicht zu stérenfisotlie
Trainer ein Platz auf der Tribline reserviert werden, der in dlee [u
dem jeweiligen technischen Wettbewerb liegt.

Anmerkung Trainer und andere Personen gemaR Regel 230.10 und
240.8 durfen mit ihren Wettkdmpfern kommunizieren.

Erlauterung: Im Sinne der Regel ist unter Tribline auch eine-Coa
chingzame auRerhalb des Wettkampfbereiches zu verstehen.
Nationale Bestimmung OLV

In Ausnahmefallen, wo es die rdumlichen Gegebenheiten- erfor
dern, kann der Wettkamp eiter abhangig von der Art der Veranstal
tung Coaching-Zonen im Innenraum erlauben/anregen. Fir die Os
terreichischen Mehrkampfmeisterschaften U14 sind in jedem Fall
groRziigig vorgegebene Coaching-Zonen einzurichten.

b Medizinische Untersuchung/Behandlung und/oder physiothetiape
sche Behandlung, um einem Wettkdmpfer zu erméglichen, teilzuneh-
men oder weiter teilzunehmen, sobald er sich nach Regel 144.1 inr
Wettkampfbereich be ndet.

¢ Jede Art von personlichen MalRnahmen (z.B. Bandagen, Tape, Gurtel
Stitze, Kuhlmanschetten, Atembhilfen usw.) zum Schutz und/oder
aus medizinischen Grinden. Der Schiedsrichter zusammen mit der
medizinischen Delegierten hat das Recht dies zu Uberprifen, falls el
es fur notwendig hélt (siehe auch Regel 187.4 und 187.5).

d Kontrollgerate zur Messung der Herzfrequenz, der Geschwindigkeit,
der Distanz oder zum Schrittzahlen oder ahnliche Geréte, die persén
lich vom Wettkampfer wahrend des Wettkampfes mitgefuhrt oder ge-
tragen werden, sofern diese nicht zur Kommunikation mit einerande
ren Person genutzt werden kdnnen.

e Anschauen von Aufnahmen vorhergehender Versuche durch Ath-
leten, die an Technischen Wettbewerben teilnehmen und fiur die
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von Personen auflerhalb des Wettkampfbereichs (siehe Regel 144.1
Anmerkung) entsprechende Aufnahmen gemacht wurden. Das Gerat
oder eine Kopie der Aufnahme darf nicht mit in den Wettkampfb
reich genommen werden.

Nationale Bestimmung OLV

Sind Coaching-Zonen gemaR der NB zu Regel 144.4a eingerichtet
worden, so kdnnen Aufnahmen auch dort gemacht bzw. angesehen
werden.

f Hute, Handschuhe, Schuhe, Kleidungsteile, die Wettk&mpfern an of -
ziellen Stellen oder an anderer vom Schiedsrichter gestattet@n Ste
bereitgestellt werden.

g Entgegennahme von kérperlicher Unterstitzung durch einen Of zie
len oder eine andere vom Veranstalter benannte Person, um wieder in
eine aufrechte Position zu gelangen oder um auf medizinische Unter-
stutzung zuzugreifen.

h Elektronische Lichter oder &hnliche Einrichtungen, um forttedde
Zeiten wahrend eines Rennens einschlielllich eines entspdechen
Rekordes anzuzeigen.

Kommentar:

Regel 144 wurde in den letzten Jahren mehrmals geéndedigyaweilige Art

und Weise wie Leichtathletik betrieben wird zu beriicksichtigen, umotlie R

le der Trainer zu beachten, um mit Innovation und neuem Produkten umzuge-
hen, usw. Die WA wird weiterhin auf neue Materialien und Trends reagieren,
sobald diese an Wettkdmpfen und Veranstaltungen zur Gewohnheit werden
Abanderungen der Regeln dienen dazu, den Athleten ihre Teilnahme an den
Wettbewerben so gut wie mdglich zu erleichtern und unnétige Diskussionen
zwischen Athleten/Trainer und Of ziellen zu reduzieren. Jede diRsgeln

sollte so interpretiert werden, dass die Wettkdmpfe immer fair fir Alle durch
gefuhrt werden.

Regel 144.3e besagt jedoch deutlich, dass Of zielle keinem Athleiiéer w
helfen sollen, als das was von ihrer Funktion erwartet wird. Als spezi sches
Beispiel sei z.B. angefiihrt, dass ein Of zieller keine Details zur Alpgpo-

sition bei Sprungwettbewerben zeigen soll, aber den Abdruck im Falle eine
Fehlversuchs bei horizontalen Spriingen schon

Regel 145 Auswirkung von Disquali kation (Ausschluss)

Disquali kation wegen VerstoRR gegen eine technische Regel (andere als
Regel 125.5 und 162.5)

1. Wird ein Wettkampfer in einem Wettbewerb wegen eines Ver-
stolRes gegen eine technische Regel disquali ziert (ausgenommen ge
mafl Regel 125.5 oder 162.5), sind alle in dieser Runde bis zu diesem
Zeitpunkt von ihm erbrachten Leistungen fur ungultig zu erklaren. Da-
gegen bleiben Leistungen aus einer vorangegangenen Runde dieses Wett
bewerbs giiltig. Eine Disquali kation wegen eines Verstof3es gegen di
technischen Regeln verhindert nicht, dass der Wettkampfer anemeiter
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Wettbewerbenbzw. Disziplinen eines Mehrkampfdjeser Veranstal-
tung teilnimmt.

Disquali kation wegen Ausschluss nach Regel 125.5 (einschlie3lich Regel
162.5)

2. Wird ein Wettkampfer gemafl Regel 125.5 vom Wettkampf ausgeschlos-
sen, ist er in diesem Wettbewerb zu disquali zieren. Erfolgt die 2. Ver-
warnung in einem anderen Wettbewerb, ist er nur in diesem zweiten Wett:
bewerb zu disquali zieren. Alle in derselben Runde dieses Wettibswe
bis zum Zeitpunkt der Disquali kation erbrachten Leistungen sind fu
unglltig zu erklaren. Leistungen, die in vorausgegangenen Rudee
Wettbewerbs, vorausgegangenen anderen Wettbewerben odas-vora
gegangen Einzeldisziplinen des Mehrkampfes erbracht wurdebeblei
glltig. Solch eine Disquali kation verhindert auch die Teilnahmelkema
weiteren Wettbewerben (einschlieRlich der EinzeldisziplimeeseMehr-
kampfs, anderer Wettbewerbe, an denen er zeitgleich teilnimmt, und
Staffeln).

3. Wird eine Staffelmannschaft geméafl Regel 125.5 vom Wettkampf-aysge
schlossen, ist sie in diesem Wettbewerb zu disquali zieren. Leistyn
die in vorausgegangenen Runden dieses Wettbewerbs erbracht wyrde
bleiben glltig. Eine solche Disquali kation verhindeitit die Teilnah-
me von Athleten oder Staffeln dieses Teams an allen weiteren Weftbe:
werben dieser Veranstaltung (einschlieRlich der Einzeldiseipleines
Mehrkampfs, anderer Wettbewerbe, an denen sie zeitgleich teilnehfne
und Staffeln).

4. Wird der Versto3 als schwerwiegend angesehen, berichtet der Wett:
kamp eiter dies der zustéandigen Verbandsorganisation zur Prifuirg we
terer disziplinarischer MaBnahmen.

Erlauterung: Als Runde gelten jeweils: Vor-, Zwischen-, Endlaufe, Qua-
li kations-/Ausscheidungswettkdmpfe, das Finale und beinrkéehpf
die einzelnen Disziplinen.

Regel 146 Einspriche und Berufungen

1. Einspruche, die das Teilnahmerecht eines Wettkémpfers betrefisa
sen vor Beginn der Veranstaltung beim Technischen Delegiemge-
legt werden. Hat dieser entschieden, kann gegen dessen Entsgliggdun
rufung an die Jury eingelegt werden. Kann der Sachverhalt vor der Veran
staltung nicht zufriedenstellend geklart werden, ist dem Wettkéardiefe
Teilnahme ,unter Vorbehalt“ zu erlauben und der Sachverhalt an die zu-
standige Verbandsorganisation zu verweisen.
Nationale Bestimmungen DLV und OLV
Diese Einspriiche sind in erster Instanz beim Wettkamp eiter einzule-
gen. Das Verfahren uber den Einspruch richtet sich im DLV nach § 5 Nr.
3DLO.
Nationale Bestimmung SwA Siehe Rechtsp egereglement
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2. Einspriche, die das Ergebnis oder die Durchfiihrung des Wettkampfs be-
treffen, miissen innerhalb von 30 Minuten nach of ziellek&nntgabe
des Wettkampfergebnisses eingelegt werden.
Der Veranstalter des Wettkampfes hat sicherzustellen, dass demikeitp
der Ergebnisbekanntgabe schriftlich festgehalten wird.
Erlauterung: Die Form der of ziellen Bekanntgabe ist vor Beginn der
Veranstaltung festzulegen.

3. Jeder Einspruch muss von einem Wettkédmpfer, einer in seinem Namen
handelnden Person oder von einem of ziellen Vertreter einer Maaiffsc
miindlich dem Schiedsrichter vorgetragen werden. Diese Pedsodie-
se Mannschaft darf nur dann Einspruch einlegen, wenn sie an derselben
Runde des Wettbewerbs teilnimmt, auf den sich der Einspoalgr (lie
nachfolgende Berufung) bezieht (oder wenn sie an einer Veranstaltun
teilnimmt, bei der eine Mannschaftspunktewertung erfolgt). Ura ge-
rechte Entscheidung zu treffen, soll der Schiedsrichter alleglsafén
Beweismittel, die er flr notig erachtet, bericksichtigen, elretlich
of ziell produzierter Bild- und Videoaufnahmen oder anderer Gl
weise. Der Schiedsrichter kann Uber den Einspruch entscheiden oder die
sen an die Jury verweisen. Trifft der Schiedsrichter eine Entsciugidu
besteht dagegen das Recht der Berufung an die Jury. Ist der Schiedsrichter
nicht erreichbar oder verfugbar, soll ihm der Einspruch tUber das Techni-
sche Informationszentrum (TIC) zugeleitet werden.

4.  In Bahnwettbewerben:

a Erhebt ein Wettkampfer in einem Bahnwettbewerb gegenhderzu-
erkannten Fehlstart sofort mindlich Einspruch, kann ihm der Sehieds
richter fur Bahnwettbewerbe, wenn er irgendeinen Zweifel hat, er-
lauben, "unter Vorbehalt" weiter teilzunehmen, um die Rechte aller
Betroffenen zu wahren. Solch eine Teilnahme "unter Vorbehalt" ist
nicht zulassig, wenn der Fehlstart durch ein von der WA zerti ziertes
Startablauf-Informationssystem angezeigt wurde, es sei denn, der
Schiedsrichter stellt aus irgendeinem Grund fest, dass die von dem
System Ubermittelte Information offensichtlich falschss¢he Regel
125.3, Abs. 2)

b Ein Einspruch kann sich darauf beziehen, dass der Staréer [eehl-
start nicht zuriickgeschossen oder, nach Regel 162.5, einen Start
nicht abgebrochen hat. Ein solcher Einspruch kann nur von einem
Wettkampfer oder in dessen Namen eingelegt werden, wenn er den
Wettkampf beendet hat. Hat der Einspruch Erfolg, muss jeder Wett-
kampfer, der den Fehlstart vertibt hat oder dessen Verhalten
Abbruch des Startes gefuihrt haben kénnte und somit der Verwar-
nung oder Disquali kation gemafll Regeln 162.5, 162.7, 162.8 oder
200.8c unterliegt, verwarnt oder disquali ziert werden. Uréaigig
davon, ob es eine Verwarnung oder Disquali kation gab oder nicht,
hat der Schiedsrichter das Recht, den Lauf oder einen Teil davon fur
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unglltig zu erkléaren und ihn oder einen Teil davon wiederholen zu las-
sen, wenn dies nach seiner Meinung gerechtfertigt ist.

Anmerkung: Das Recht zum Einspruch oder zur Berufung nach Re-
gel 146.4b besteht unabhéangig vom Einsatz eines Startablawf-Inf
mationssystems.

¢ wenn ein Einspruch oder eine Berufung auf dem fehlerhaften Aus-
schluss eines Laufers auf Grund eines Fehlstarts bastdiesem
nach Abschluss des Laufes stattgegeben wird, dann sollte den
Laufer die Moglichkeit eingeraumt werden, den Lauf alleine zu wie-
derholen, um eine Zeit zu erlangen und falls zutreffend auch in die
nachste Runde zu gelangen. Kein Laufer sollte in eine naehfidg
Runde kommen, ohne an allen Runden teilgenommen zu haben, wen
es nicht vom Schiedsrichter oder der Jury auf Grund besonderer Um:
sténde (z.B. Kiirze der Zeit bis zur nachsten Runde oder grof3er Stre
ckenlénge) anders entschieden wird.

Anmerkung: Diese Regel darf vom Schiedsrichter oder der Jury auch
bei anderen angemessenen Umstanden angewandt werden (siehe R
gel 163.2).

d Falls ein Einspruch von einem Laufer oder Team oder in dessen puf-
trag eingelegt wird, welcher/welches den Lauf nicht beendet has, njus
der Schiedsrichter zunachst prifen, ob der Laufer oder das Teanjauf
grund eines beliebigen Grundes unabhéngig von dem Grund des|Ein
spruchs disquali ziert wurde oder héatte disquali ziert werdensmd
sen. Wenn das der Fall ist, ist der Einspruch abzulehnen

Kommentar:

Wenn der Schiedsrichter Start Gber einen sofortigen mindlichen Eatspiru

nes Athleten entscheidet, der wegen eines Fehlstarts sanktiongrovass er

alle verfugbaren Daten berucksichtigen und im Falle einer begriindeten Mg
lichkeit, dass der Einspruch des Athleten Erfolg haben kann, sollte erlden At
leten ,unter Vorbehalt* zum Start zulassen. Nach dem Lauf muss eine endgl
tige Entscheidung vom Schiedsrichter getroffen werden, eine Einlsnbe

die Gegenstand einer Berufung an die Jury werden kann. Ein Start ,unter Vor-
behalt* soll nicht gewahrt werden, wenn der Fehlstart von einem Staot-Inf
mationssystem erkannt wurde, das ordnungsgemaf zu funktionieentsch
oder wenn es durch visuelle Beobachtung sehr Klar ist, dass der Athlet ei
nen Fehlstart begannen hat und es keinen stichhaltigen Grund gibt, den Ein
spruch zuzulassen.

Diese Regeln gelten nicht nur, wenn ein Starter einen Fehlstart niclakgeri
schossen hat, sondern auch, wenn ein Starter einen Start nicht korretd-"abb
chen" konnte. In beiden Fallen muss der Schiedsrichter alle Faktorenkbertic
sichtigen und entscheiden, ob das Rennen (oder ein Teil pawederholt
werden muss.

Hier seien zwei Beispiele von Extremsituationen erwahnt. Es ist nigbthog
und praktikabel ein Marathonrennen zu wiederholen, wenn ein Athleteder d
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Wettbewerb beendet hat, fur einen nicht zuriickgeschossenen Fetdstat-
wortlich ist. Das gleiche gilt jedoch wahrscheinlich nicht fir einerirBpbei

dem ein Athlet fur einen nicht zuriickgeschossenen Fehlstart verdidivo

war, da dies den Start und das anschlieRende Rennen anderer Athleten beein-
usst haben konnte.

Andererseits, wenn beispielsweise in einer Vorrunde, oder vielleiclit noc
mehr bei einem Rennen innerhalb eines Mehrkampfes, klar war, dass nur ein
oder einige Athleten durch das Versaumnis, einen Fehlstart zudatkiegsen

oder einen Start abzubrechen, benachteiligt waren, kdnnte ein Sdbredr
entscheiden, dass nur diese Athleten die Mdglichkeit haben, nachmialu-

fen und unter welchen Bedingungen.

Regel 146.4c behandelt die Situation, in der ein Athlet falschlicheevedmen
Fehlstart erhalt und von einem Lauf ausgeschlossen wird.

5.  Erhebt ein Wettkdmpfer in einem technischen Wettbewerb gegen den ihm
zuerkannten Fehlversuch sofort mindlich Einspruch, kann derd3ehie
richter des Wettbewerbs, wenn er irgend einen Zweifel hat, anordnen de
Versuch zu messen und das Ergebnis festzuhalten, um die Rechte aller
Betroffenen zu wahren.

Ist der Einspruch bei einem Versuch:

a wahrend der ersten drei Durchgénge eines horizontalen technischen
Wettbewerbs erfolgt, in dem mehr als acht Wettkampfer teilnehmen
und konnte der Wettkdmpfer an irgendeinem weiteren Durchgang
nur teilnehmen, wenn der Einspruch oder die nachfolgende Berufung
Bestand hatte, oder

b in einem vertikalen technischen Wettbewerb erfolgt, in dem dé&r We
kampfer Uber eine weitere Hohe nur springen durfte, wenn der Einspruch
oder die nachfolgende Berufung Bestand hétte,

kann der Schiedsrichter, wenn er irgend einen Zweifel hat, dem Wett-

kampfer erlauben, "unter Vorbehalt" weiter teilzunehmen, um dibtRec

aller Betroffenen zu wahren.

Kommentar:

In Féllen, in denen der Schiedsrichter sicher ist, dass die Entscheidung der

Kampfrichter korrekt ist, insbesondere durch seine eigene Beobaghter

einer Empfehlung eines Schiedsrichters Videowettkampfkontsallke der

Athlet nicht weitermachen dirfen.

Bei der Priifung, ob ein Versuch, welcher Gegenstand eines sofortiger miind

lichen Einspruchs ist, gemessen werden soll oder nicht, sollte der Sattieds

ter wie folgt handeln:

a keine Messung in Fallen, in denen ein klarer RegelverstoR vorlag, z. B.
im Weitsprung eine deutliche Markierung im Plastilin durch den betref
fenden Athleten oder bei einem Wurf, bei dem das Gerét einde®iy
halb des Sektors gelandet ist, oder

b dies immer tun (und unverzuglich, um den Wettbewerb nicht zu verzd
gern), wenn Zweifel bestehen.
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Die richtige Anwendung dieser Regel bedeutet, dass die Kampfrichtezmit d
Dorn oder dem Prisma immer den Punkt der Landung markieren saliief

bei StoR-/Wurfwettbewerben, bei denen das Gerat deutlich auRerhalkbkdes S
tors landet), selbst wenn sie eine rote Fahne sehen. Abgesehen von der Mo
lichkeit, dass der Athlet sofort einen mindlichen Einspruch einlegen, k

ist es auch moglich, dass der Kampfrichter mit den Fahnen falschlicherweis
oder versehentlich die Falsche gehoben hat.

6. Die Leistung des Athleten, auf die sich sein Einspruch bezog, und die
nachfolgend unter Vorbehalt von ihm erzielten Leistungen werden nur
glltig, wenn der Schiedsrichter dem Einspruch oder die Jury der Beru-
fung stattgibt.
Bei Technischen Wettbewerben, bei denen ein Athlet ,unter Vortiehgl
teilnimmt, und ein anderer Athlet deshalb im Wettkampf verbleibef d
obwohl er dies sonst nicht hatte tun kdnnen, bleiben die Leistungenjunc
spateren Ergebnisse dieses Athleten glltig, unabhangig davoer, sd-d
fortige mundliche Einspruch des ,unter Vorbehalt” teilnehmendaieA
ten erfolgreich ist
Erlauterung: Wettkdmpfer, die wegen eines Einspruchs unter Vorbe-
halt weiter teilnehmen, treten in den nachfolgenden Durchgéangen je-
weils als Erste an (siehe Regel 180.6 Anmerkung 2).

Kommentar:

Regel 146.6 gilt fur alle Wettkampfe, nicht nur fur technidtleétbewerbe.

7.  Die Berufung an die Jury muss innerhalb von 30 Minuten erfolgen:
a nach der of ziellen Bekanntgabe des berichtigten Ergebsissges
Wettbewerbs, das sich durch die Entscheidung des Schigdssier-
gibt oder
b nach der Benachrichtigung der Personen, die den Einspruch etngeleg
haben, wenn keine Anderung des Ergebnisses erfolgte.
Sie ist schriftlich abzufassen und vom Wettkdmpfer, von einem vom
Wettkampfer Beauftragten oder von einem of ziellen Teamveztret
zu unterzeichnen. Als Gebuhr missen US $ 100 oder der Gegenwert i
anderer Wahrung beigeflgt werden, die verfallt, wenn der Berufung
nicht stattgegeben wird.
Ein Wettkdmpfer oder Team kann nur dann Berufung einlegen, wenn
er an derselben Runde des Wettbewerbs teilnimmt, auf den sich die
Berufung bezieht (oder wenn er an einer Veranstaltung teilnimmt, bei
der eine Mannschaftspunktewertung erfolgt).
Erlauterung: Fehlt eine der Voraussetzungen nach Regel 146.7 wird die
Berufung nicht behandelt.
Anmerkung: Der Schiedsrichter hat das TIC umgehend uber den
Zeitpunkt seiner Entscheidung zu informieren. Kann der Schieds-
richter seine Entscheidung nichtselbstdem (den) betroffenen3daan(
Wettkampfer(n) mitteilen, gilt die Zeit des Aushangs des geanderten Er
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gebnisses oder der Entscheidung im TIC.

Die Jury hat alle in Frage kommenden Personen, einschlie3lich des be
treffenden Schiedsrichters (auRer wenn seine Entscheidandevalury
unterstutzt wird), zu befragen. Hat sie danach noch Zweifel, soll sie jede
anderen verfligbaren Beweis berucksichtigen. Sind diese Bewaise ei
schlieBlich jedes verflugbaren Videobeweises nicht schliissigeigndi
scheidung des Schiedsrichters oder des Gehrichterobmanns zir bestét
gen.

Die Jury soll eine Entscheidung Uberdenken, wenn neue schlissige
Beweismittel vorgebracht werden, vorausgesetzt, die neue hEntsc
dung kann umgesetzt werden.

Normalerweise sollte ein Uberdenken nur dann erfolgen, wenn die Sie-
gerehrung fur den betreffenden Wettbewerb noch nicht sfattden hat,
sofern die zustandige Verbandsorganisation die Gesamtsituatioh n
anders bewertet.

Kommentar:

Unter gewissen Umstanden konnen die Kampfrichter (Regel 126.2), der
Schiedsrichter (Regel 125.6) und die Jury (Regel 146.9) eine vongbktreft

fene Entscheidung nochmals Uberdenken — sollte dies dann noch anwendba
und realisierbar sein.

10.

11.

Entscheidungen zu Sachverhalten, die nicht durch die Regeldedtge
sind, sind vom Vorsitzenden der Jury an den Generaldirektowéer
zu berichten.

Die Entscheidung der Jury (oder in Abwesenheit einer Jury die Bitsch
dung des Schiedsrichters oder wenn keine Berufung an die Jury eingeleg
wurde) ist endgliltig. Es besteht kein weiteres Recht der Berufung ein-
schlieBlich einer solchen an den Sportgerichtshof (CAS).

Nationale Bestimmungen DLV und OLV

Ein Einspruch, der sich gegen das Ergebnis oder die Durchfiihrung des
Wettkampfs richtet, ist unverzuglich, spatestens 30 Minuten nach der
of ziellen Bekanntgabe des Wettkampfergebnisses, beim Scbfedsr

des Wettbewerbs einzulegen, der daruber in erster Instanz entschei-
det. Der Zeitpunkt der Bekanntgabe dieser Entscheidung ist von ihm
schriftlich festzuhalten, weil dagegen Berufung an die Jury innerfradb e
Frist von 30 Minuten mdéglich ist.

Die Berufung muss vom Wettkdmpfer oder einem in seinem Namen han-
delnden Of ziellen eingelegt werden. Sie ist schriftlich abzefassd

zu unterzeichnen. Als Gebiihr sind 80 EUR DLV / 50 EUR OLV beizufii-
gen, die verféllt, wenn der Berufung nicht stattgegeben wird. Die Beru-
fungsgebiihr bei Jugend-/ Schiilerwettbewerben unterhalb der DLV-Ver-
bandsebene betragt 50 EUR.

Die Jury hat mdéglichst noch wahrend der Veranstaltung, spatestens aber
innerhalb von 24 Stunden, ihren Schiedsspruch mit den fur die Ent
scheidung maRgebenden Grinden schriftlich abzufassen. Den Betei
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ligten ist eine Ausfertigung auszuh&andigen. An der Entscheidung Uber
die Berufung diirfen nur solche Mitglieder der Jury mitwirken, die nicht
einem der in dem Verfahren beteiligten Vereine angehoren- Mit
glieder der Jury kdnnen wegen Besorgnis der Befangenheit abgelehnt wer
den, wenn sie dem Landesverband angehdren, zu dem auch einer der B
rufungsbeteiligten gehdért. Ein entsprechender Antrag ist unvichim
stellen.

Nationale Bestimmung SwA siehe Rechtsp egereglement

Regel 147 Gemischte Wettkdmpfe

1.

Gemeinsame Wettkdmpfe wie Staffel- oder Mannschaftswettbewer

in denen Manner und Frauen zusammen starten oder Wettbewerbe, in de
nen Manner und Frauen in einer gemeinsamen Klasse starten, sind i
Ubereinstimmung mit den anzuwendenden Bestimmungen der zustandi
gen Organisation zugelassen.

Aufer nach Regel 147.1 sind bei allen anderen Veranstaltungen, die voll
standig innerhalb einer Leichtathletikanlage statt nden, gemes\@/ett
bewerbe zwischen méannlichen und weiblichen Teilnehmern normaler
weise nicht erlaubt.

Dennoch kann Folgendes bei allen Veranstaltungen, ausgenommer so

chen gemafl Absatz 1.1, 1.2, 1.3 und 1.6 ,Internationale Wettkampfe"

aus den De nitionen, erlaubt werden. Bei Veranstaltungen, die gerpal

Absatz 1.4, 1.5, 1.7, 1.8, 1.9 und 1.10 statt nden, ist solch ein gemisdnter

Wettkampf stets erlaubt in technischen Wettbewerben und geméf rfach

stehendem Punkt a, wenn der jeweilige Gebietsverband dies auschriigkli

genehmigt:

a Gemischte Wettkdmpfe in Laufwettbewerben von 5000m umd g
ger innerhalb einer Leichtathletikanlage sind nur erlaubt, wenn nfcht
genugend Athleten des einen oder beider Geschlechter teilnghfnen
um die Durchfiihrung getrennter Laufe zu rechtfertigen. Das &
schlecht jedes Athleten ist im Ergebnis anzugeben. Solche Laufe inc
in keinem Fall durchzufiihren, wenn dadurch Schrittmachen fiir gder
Unterstutzen von Athleten eines Geschlechts durch Athleten des gnde
ren Geschlechtes ermdglicht wird,

b Technische Wettbewerbe fiir Manner und Frauen konnerigdaatl
einer oder mehreren Anlagen durchgefiihrt werden. QeréNett
kamp isten sind zu fiihren und die Ergebnisse sind getrennt nach [Ge
schlechtern zu veroéffentlichen. Jede Runde an Versuchen kann ddrch
gefuhrt werden entweder durch Aufruf aller Athleten eines {Je
schlechtes gefolgt vom anderen oder abwechselnd. Im Sinne defj Re
gel 180.17 werden alle Athleten betrachtet, als waren sie alle vom §lei
chen Geschlecht. Falls Vertikale Spriinge auf einer Anlage durcljge
fuhrt werden, sind die Regeln 181 bis 183 strikt einzuhalten, din
schlieRlich, dass die Sprunglatte kontinuierlich in Ubereinstingm
mit einer einzigen Reihe an vorher angekiindigten Steigen fur
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den gesamten Wettkampf héher gelegt werden muss.

Kommentar:

Die Absicht von Regel 147.2a besteht darin, die Durchfihrund-eaf- und

Gehwettbewerben von 5000m oder langer zu erleichtern, wenn eine kleine An-

zahl von Athleten eines oder beider Geschlechter gemeldet sind, oder bei lan-

geren Wettbewerben (d.h. beim Bahngehen von 10000m oder mehr), wenn

Zeitplanbeschréankungen die Abhaltung getrennter Wettbewerbenensah

Die Absicht der Regel besteht nicht darin, Frauen die Moglittzkebieten,

in Wettbewerben gegen Manner zu konkurrieren, um méglicherwessere

Leistungsbedingungen zu erreichen.

Um es klar zu sagen, Mixed-Wettbewerbe in technischen Wettbewerben und in

Rennen von 5000m oder langer sind:

a erlaubt in allen nationalen Wettbewerben, vorbehéltlich nur der Regel
des zustédndihen Verbandes (keine zusétzliche Erlaubnis von einem
Gebietsverband ist erforderlich),

b in Wettbewerben zugelassen, die gemaR Absatz 1.9 und ltdahaitiv
onale Wettkampfe* aus den De nitionen abgehalten werden, sofern dies
von der jeweiligen Gebietsverbandes ausdrucklich genehmigt wird,

c in einem Wettbewerb nach Absatz 1.1 bis 1.8 ,Internationale Wettkamp-
fe" aus den De nitionen nicht erlaubt, ausgenommen in Technischen
Wettbewerben, wenn die anzuwendenden Bestimmungen es so vorsehen.

Es gibt auch Beschrankungen fir die Anerkennung von Weltrekorden in ge-

mischten Wettkampfen - siehe Regeln 260.1 (mit Bezug auf Bahnwettbewer

be von 5000 m und léanger) und 261 (betreffend StraBenwettbewerbe fur Frau-
en). Regel 261 Anmerkung 2 gibt eine Anleitung, wie ein reiner Frauenlauf

gestaltet werden kann (was einen entsprechenden Rekord ermdglicht) in e

ner Situation, in der sowohl Manner als auch Frauen teilnehmen oder teil-

nehmenn kénnen.

[Siehe auch Regeln 132.2 und 132.3]

Nationale Bestimmung DLV

Bei Veranstaltungen nach § 6 Nr. 2 und 3 DLO kénnen gemischte Wettkamp-

fe in allen Bahnwettbewerben und technischen Wettbewerben von der zustén

digen Verbandsorganisation genehmigt werden. In der Ausschreiburamist d

auf gemischte Wettbewerbe und die méglichen Konsequenzen hiezuweis

Nationale Bestimmung OLV

Von der zusténdigen Verbandsorganisation kdnnen gemischte Wefigkiéamp

nerhalb einer Leichtathletikanlage sowie auf Anlagen gemed®lR149.2 in

allen Bahnwettbewerben und technischen Wettbewerben genehmighwerd

Nationale Bestimmung SwA siehe Art. 1.6 WO

Regel 148 Vermessungen und Messungen

1. Die Genauigkeit der Markierungen und Einrichtungen fur Leichegitil
anlagen nach Regel 140 und Regel 149.2 soll von einem hinreichend qua-
li zierten Vermesser geprift werden, der dies der zustéandigen Qrgani
sation und/oder dem Stadioneigentimer oder Betreiber in gesmignet
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Form zusammen mit Einzelheiten der vorgenommenen Prifmessungel
bescheinigt. Fir diese Uberprifung ist ihm voller Zugriff auf die Sta-
dionplane, Zeichnungen und das neueste Vermessungsploticol
Leichtathletikanlage zu gewahren.

Bei Veranstaltungen geméafl} Absatz 1.1, 1.2, 1.3 und 1.6 ,Internationale
Wettkdmpfe" aus den De nitionen mussen bei den Wettbewerben auf
der Laufbahn und bei den technischen Wettbewerben alle hgesu

mit einem kalibrierten Stahlmessband bzw. Messstab oder mit einem
elektronischen Messgerat vorgenommen werden. Das Stahlmessban
der Messstab oder das elektronische Messgerat missen ergsgrech
den internationalen Standards gefertigt und kalibriert sein. BreaGg-

keit des beim Wettkampf benutzten Messgerats muss von einer durch di
nationale Priifbehorde zugelassenen Priifstelle bestatigt sein.

Bei allen Veranstaltungen, au3er den geméaR Absatz 1.1, 1.2, 1.3 und 1.
.Internationale Wettkampfe“ aus den De nitionen durchgeféhrtkdn-

nen Messbénder aus Fiberglas verwendet werden.

Anmerkung:Hinsichtlich der Anerkennung von Rekorden siehe Regel 260.17a.
Regel 149 Giiltigkeit von Leistungen

1.

Die Leistung eines Wettkampfers ist nur giltig, wenn sie bei einem of -

ziellen, gemaf dieser Regeln organisierten und durchgefihrten Wet

kampf erzielt worden ist.

Erlauterung: Dazu ist es notwendig, dass die Veranstaltung und die

durchgefiihrten Wettbewerbe bei der zustandigen Verbandsorganisa-:
tion angemeldet und genehmigt wurden.

Leistungen von Wettbewerben, die normalerweise im Stadion durchge-
fuhrt werden und die im konkreten Fall au3erhalb klassischer Leiehta
letik-Wettkampfstatten (wie z.B. solche auf Marktplatzen, Stearoder
anderen Sportstatten) oder auf innerhalb eines Stadions tempbrar au
gebauten Wettkampfstatten erreicht wurden, sind nur dann gitigio
alle Zwecke anzuerkennen, wenn sie unter allen folgenden Bedemgung
erzielt wurden:
a die nach Regel 1 bis 3 zustandige Verbandsorganisation hat der Verar
staltung eine Genehmigung erteilt,
Erlauterung: Fir den Bereich des DLV muss die Genehmigung von
DLV, EA oder WA erfolgt sein.
b eine hinreichende Anzahl von Nationalen Technischen Of ziellen ist
flr die Veranstaltung benannt und dort im Einsatz,
Erlauterung: Fur den Bereich des DLV muss mindestens die Ver-
bandsaufsicht dem aktuellen Panel der Nationalen Technischen Of-
ziellen angehdren (bzw. vom BA Wettkampforganisation als addqua
eingestuft sein) und fur die Veranstaltung vom BA Wettkampforgani-
sation eingesetzt sein.
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c soweit zutreffend miissen Anlagenausstattungen und Geréate-den je
weiligen Regeln entsprechen.

d die Veranstaltung wird auf einer Wettkampfanlage oder auérei
anderen Anlage durchgefiihrt, die mit den Regeln Ubereinstimmt
und fur die eine Vermessung nach Regel 148 durch einen Oéaiell
Vermesser vorher und wenn mdglich am Tage der Veranstaltung er
folgt ist.

Anmerkung: Die aktuellen Standardvordrucke, die benétigt werden, um

die Uberelnstlmmung der Wettkampfstatte oder -anlage mit dgaliR

zu bestatigen, sind im WA-Biro verfugbar oder kdnnen von der WA-

Webseite heruntergeladen werden.

Kommentar:

Wenn eine Wettkampfveranstaltung, wie beschrieben in Regel #489.2, |

ger als einen Tag dauert, sollten die Vermessungen am ersten Tag der Ver-

anstaltung durchgefiihrt werden. In Fallen, bei denen sichergeseHt w

den kann, dass keine Anderung der Wettkampfanlage statt nden wird,

kann die Vermessung schon zwei Tage vor Beginn der Veranstaltung
durchgefihrt werden.

Erlauterung: Die Ergebnisse der Vermessungen - inshesondere die er-

mittelten Neigungen - sind in einem of ziellen Protokoll festzemalder

Verbandsaufsicht vorzulegen und dem Veranstaltungsberichtfibeizu

gen.

Nationale Bestimmung OLV

- Die Genehmigung muss durch OLV, EA oder WA erfolgt sein.

- Vorgefertigte Anlagen miissen vom OLV zugelassen sein.

- Die Vermessung der Neigungen ist am Tag der Veranstaltung vor de-
ren Beginn durch einen Ziviltechniker oder einen Mitarbeiter eines
Vermessungsbiros in Anwesenheit des/der verantwortlichen NTOs
durchzufiihren. Die Ergebnisse sind im OLV-Formular ,Vesm
sungsprotokoll Mobile Wettkampfanlagen* festzuhalten.

- Die Ubrigen abnahmerelevanten Eigenschaften der Anlagk an
Tag der Veranstaltung vor deren Beginn durch den Leiter Wett-
kampfvorbereitung in Anwesenheit des/der zustandigen NTOs zu
Uberprifen und im (jeweils zutreffenden) OLV-Formulabpahme-
protokoll Mobile Wettkampfanlagen® festzuhalten.

- Zulassungsurkunde, Vermessungs- sowie Abnahmeprotokdll sin
den zusténdigen NTOs vorzulegen und dem Wettkampfbericht bei-
zufuigen.

3. Leistungen, die in Ubereinstimmung mit diesen Regeln in Quali ka
tionsrunden, Stichkdmpfen im Hoch- und Stabhochsprung, in Wettbe
werben oder Teilen davon, die nachtraglich nach Regel 125.7, 146.4b,
163.2 oder 180.20 ungdltig erklart wurden, in Gehwettbeweibeate-
nen Regel 230.7c angewendet wird und der Geher nicht disquali ziert
wurde, oder in einzelnen Disziplinen eines Mehrkampfes, unabhéngig
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davon, ob der Wettkampfer den Mehrkampf beendet hat, erzielt wurden,
werden normalerweise fir Statistiken, Rekorde, Ranglisten und Quali
kationsleistungen als glltig betrachtet.

Kommentar:

Die WA hat folgende Ausnahme einzig zum Zweck der Feststelluig, Ath-

let die Meldenorm fir einen Mehrkampfwettbewerb erreicht hat, fegtgel

,Die Bedingungen haben vollstandig denen der jeweiligen Einzélewtrbe

zu entsprechen, ausgenommen dass bei den Disziplinen, bei denendiie Win

geschwindigkeit gemessen wird, mindestens eine der folgenderyBegkn

erfullt sein muss:

a die Geschwindigkeit in jeder einzelnen Disziplin darf nicht grof3er al
+4m/s sein;

b die Durchschnittsgeschwindigkeit (basierend auf der Summe der Wind-
geschwindigkeiten, die in den Einzeldisziplinen gemessen mjgeteilt
durch die Anzahl dieser Disziplinen) nicht gréer als +2m/s sein.”

Regel 150 Videoaufzeichnungen

Bei Veranstaltungen gemaR Absatz 1.1, 1.2 und 1.3 ,Internationaleafgttk

fe* aus den De nitionen, und nach Mdglichkeit auch bei anderen, ist fiir alle
Wettbewerbe eine of zielle Videoaufzeichnung zur Verfigung zuesiedie

den Anforderungen der Technischen Delegierten genugt. Sie salitdchend
sein, um den Schiedsrichter Videowettkampfkontrolle, sofemahnt, bei sei-

ner Arbeit zu unterstiitzen oder sonst, um die Richtigkeit von Leistungen unc
alle Verletzungen der Regeln nachzuweisen.

Spezi sche Informationen sind im WA Leitfaden Videoaufzeichnungl un
Schiedsrichter Videowettkampfkontrolle verfligbar, welchar ser WA Web-

seite heruntergeladen werden kann.

Kommentar:

Die Ernennung eines Schiedsrichters Videowettkampfkontrolle iheme
Wettbewerb hat erhebliche Auswirkungen auf die praktische Kontielkr v
Aspekte der Wettbewerbe, bei denen ausreichende Systeme zur Vidangrfas
und -wiedergabe verfugbar sind.

Der Schiedsrichter Videowettkampfkontrolle wird meist in der Lage bein

den Bahnwettbewerben proaktiv zu handeln (z.B. beim Start, beim Laufen i
nerhalb der Bahnbegrenzung in der Kurve, beim Rempeln und Spbeiem
vorzeitigem Verlassen der Einzelbahn, bei Staffelibergaben). Wenmzdibl A

von Kameras und Zubehor ausreicht, um eine &hnliche Rolle fur einige oder
alle technischen Wettbewerbe zu spielen, kann er eine &hnliche Rolle- anne
men, Ublicherweise jedoch in einer eher reaktiven Weise, wenn der Schied:
richter an der Anlage um eine weitergehende Priifung oder Analyse eines spe
ziellen Vorfalls ersucht.

Im Falle der Bahnwettbewerbe wird der Schiedsrichter Videowettkampfko
trolle die Laufe auf einem oder mehreren Bildschirmen im Videwtigll-

raum beobachten und danach, entweder aufgrund seiner eigenen Beosbacht
gen oder auf Hinweis eines Schiedsrichters oder eines Obmanns Bahnrichte
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im Wettkampfbereich, einen oder mehrere konkrete Vorfélle durchdBetra
ten von verfigbarem Videomaterial prifen. Wenn sich als Ergebnis heraus-
stellt, dass ein Regelverstol3 erfolgt ist, soll er eine angemessene kthiaghe
fallen und diese dem Schiedsrichter Bahn und dem Obmann Zielbildauswer-
tung Ubermitteln. Ebenso soll der Schiedsrichter Videowettkamipbierei-

nen von einem Bahnrichter oder einem Schiedsrichter Bahn genreidéte

lichen Regelverstol3 prifen und einen entsprechenden Rat geben bzw. eine
Entscheidung féllen.

Daruber hinaus wird, wie bisher auch, weiterhin of zielles Videomateea
wendet, um die Behandlung von Einspriichen und Berufungen zu unterstitzen
Es wird mehr und mehr Ublich, dass erfahrene Unternehmen eine entspre
chende Dienstleistung fur Veranstaltungen anbieten und nicht, daas-V
stalter ein eigenes System implementieren. Es kdnnen aber beide Mgiglichk
ten verwendet werden.

Regel 151 Punktewertung

Bei einem Wettkampf, bei dem das Ergebnis durch Punkte ermittelt wird, mus-
sen die teilnehmenden Mitglieder oder Mannschaften vor Beginn dds Wet
kampfs dem Wertungsmodus zustimmen, soweit nichts in den entsptenhen
Durchfiihrungsbestimmungen vorgesehen ist.

Nationale Bestimmung DLV

Bei Landerkampfen (Team Challenge) wird wie folgt verfahren:

In Wettbewerben auf der Laufbahn und in technischen Wettbewerben:
BeizweiMannschaften mie zweiTeilnehmern:

je Wettbewerb: 4-3-2-1 Punkte,
je Staffel: 4-2 Punkte,

beidrei Mannschaften mje zweiTeilnehmern:

je Wettbewerb: 6-5-4-3-2-1 Punkte,
je Staffel: 6-4-2 Punkte,

bei sechsMannschaften mje einemTeilnehmer:

je Wettbewerb: 6-5-4-3-2-1 Punkte,
je Staffel: 6-5-4-3-2-1 Punkte.

Bei gleichen Leistungen im Hoch- und Stabhochsprung ist auf den Stichkamp
zu verzichten; die entsprechenden Punkte werden geteilt.
Mannschaftswertungen in Lauf-, Geh- und Mehrkampfwettbewerbérirsin

§ 9 der DLO und den »Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen« geregelt
Nationale Bestimmung OLV

Mannschaftswertungen in Lauf-, Geh- und Mehrkampfwettbewerleén b
OSTM und OM sowie beim Cup der Bundeslander und bei den Vereinemeis-
terschaften erfolgen gemaR den entsprechenden "Allgemeinen Bestim-
mungen".

Regel 150 76



Abschnitt 3 Bahnwettbewerbe

Die Regeln 163.2 und 163.6 (ausgenommen der Sonderfélle in Regeln 230.1
und 240.9), 164.2 und 165 sind auch auf die Abschnifteehwettbewerbe)

8 (StraRBenlaufeund 9(Crosslaufe, Berglaufe und Landschaftslaudeyu
wenden.

Regel 160 Laufbahnmalie

1.

Die Lange einer Standardlaufbahn betragt 400m. Sie besteht aus zwei p:
rallelen Geraden und zwei Kurven, die den gleichen Radius haben mis
sen. Innen wird die Laufbahn durch eine Bordkante aus geeignetem Ma
terial begrenzt, die weil3 gefarbt sein soll, mit einer Hohe von 50mm bis
65mm und einer Breite von 50mm bis 250mm. Die Bordkante auf den
beiden Geraden kann weggelassen und durch eine 50mm breite weil3e L
nie ersetzt werden.

Ist ein Teil der Bordkante in der Kurve zur Durchfiihrung tésther
Wettbewerbe voriibergehend zu entfernen, ist dieser Bereich darun
ter auf der Ober 4&che mit einer 5cm breiten weil3en Linie und durch
mindestens 0,15m hohe Kegel oder Flaggen zu kennzeichnen. Sie sin
in Abstanden von hdchstens 4,00m (2,00m im Kurvenbereich beim Ab-
zweig zum innenliegenden Wassergraben) so auf diese Lirseelten,

dass ihre FulRkante mit dem néher zur Laufbahn liegenden Rand der we
Ben Linie Ubereinstimmt. (Flaggen mussen in einem Winkel von 60°
zum Boden von der Laufbahn weg geneigt sein). Dies gilt (einschlief3-
lich der temporaren Bordkanten) auch fur den Teil der Hindernislauf-
bahn, den die Laufer nehmen mussen, um den Wassergraben zu tiberqu
ren sowie fir die aulRere Halfte der Laufbahn beim Start gemafl Rege
163.5b. Auf den Geraden konnen Kegel bzw. Flaggen im Abstand von
max. 10m entsprechend hingestellt werden.

Anmerkung: Alle Punkte auf der inneren Bahnlinie, an denen die Lauf
bahn von einer Kurve in eine Gerade oder von einer Geraden in eine
Kurve Ubergeht, sind von einem Vermesser mit einer deutlichen Farbe
50mm x 50mm groR3 auf der wei8en Linie zu markieren, und wéhrend de:
Laufes ist an diesen Punkten ein Kegel aufzustellen.

Die Vermessung erfolgt im Abstand von 0,3m von der Bordkante. Ist in
der Kurve (oder bei der Abzweigung von der Bahn zum Wassergraben)
keine Bordkante vorhanden, hat die Messung entsprechend -0,2m vol
der(50mm breitenpas Innere der Laufbahn markierenden Linie zu er-
folgen.
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Startlinie Ziellinie v
- 50 - 250 mm breit

1{ 777777777777 Vermessungslinie Innenbahn

.2
Q%m ffffffffff Vermessungslinie ab Bahn 2 ’
alle Linien 50 mm breit
L | ‘
|

[T Laufstrecke / Vermessungslénge

Zeichnung: Vermessung der Rundbahn

3. Die Lange der Laufstrecke muss vom zielferneren Rand der Startlinie bis
zum startndheren Rand der Ziellinie gemessen werden.

4. Bei allen Laufen bis einschlieRlich 400m hat jeder Laufer eine geé&renn
Einzelbahn mit einer Breite von 1,22m (£0,01m) (einschliel3lichedsrr
ten Begrenzungslinie), die mit 50mm breiten Begrenzungslinienezu m
kieren ist. Alle Einzelbahnen missen die gleiche nominebédhaben.
Wahrend die Innenbahn, wie in Regel 160.2 beschrieben, gemessen we
den muss, sind die restlichen Einzelbahnen 0,2m von der &ufl3eren Kante
der linksseitigen Bahnbegrenzungslinie zu messen.
Anmerkung: Bei allen vor dem 1. Januar 2004 errichteten Leichtathle-
tikanlagen kann die Einzelbahn eine Breite von maximal 1,25m haben.
Jedoch, wenn die Laufbahn vollstandig erneuert wurde, hat die Breite
der Einzelbahn dieser Regel zu entsprechen.

5. Bei internationalen Veranstaltungen gemaR Absatz 1.1, 1.2, 1.3@nd 1.
Jnternationale Wettkdmpfe* aus den De nitionen sollen mindesgcht
Einzelbahnen zur Verfiigung stehen.

6. Die seitliche Neigung der Bahnen Richtung der inneren Kante sbli ni
groRer sein als 1:100 (1%), wenn nicht spezielle Umsténde existiezen, di
die WA veranlassen, eine Ausnahmeregelung zu erstellen, und das Ge-
samtgefélle in Laufrichtung soll nicht gréRer sein als 1:1000 (0,1%)

7.  Die vollstandigen technischen Informationen zu Bahnkonstmkéiaf-
bau und Markierung sind im »WA Track and Field Facilities Manual»
enthalten. Diese Regel legt nur die Grundséatze fest, die zu befolgen
sind.

Nationale Bestimmung OLV o

Die Markierungen sind auf dem Plan des OLV/OISS ersichtlich.

Kommentar:

Wenn ein Teil der Bordkante voriibergehend entfernt wird, soll dies so mini-

mal sein, dass die Technischen Wettbewerbe fair und ef zient durchigefiih

werden konnen.
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Farben zur Markierung der Bahn sind im Markierungsplan festgelegt, der im
WA Track and Field Facilities Manual* enthalten ist.

Regel 161 Startblocke

1.

Startbldcke mussen bei allen Laufen bis einschlieflich 400m (sowie bei
den ersten Teilstrecken der 4x200m, der Schweden-Staffel und 4x400m
benutzt werden; bei allen anderen Laufen sind sie nicht zulassig. Kein
Teil des Startblocks darf in die Laufstrecke oder in eine andere Einzel-
bahn hineinragen, mit der Ausnahme, dass der hintere Teil des Start
blockrahmens tiber die aul3ere Bahnbegrenzungslinie hinausragden d
vorausgesetzt, es besteht fur keinen Laufer eine Behinderung.
Nationale Bestimmungen DLV

Startblocke sind auch bei der Olympischen Staffel zu benutzen.
Sartblécke haben den folgenden allgemeinen Spezi kationenntu e
sprechen:

a

Die Startblocke haben zwei Ful3stutzen, gegen die der Laufer in der
Startstellung die FuRe druckt und die auf einem starren Rahmen be
festigt sind. Sie miissen (im individuell eingestellten Zustand) ganz-
lich unbeweglich sein und durfen dem Laufer keinen unfairen Vorteil
bieten. Der Rahmen darf in keiner Weise die FiiRe des Laufers bein
Verlassen des Startblocks behindern.

Die FuBstlitzen missen geneigt sein, um sich der Startstellung de
Laufers anzupassen, sie kdnnen eben oder etwas nachgmwmélbt

sein. lhre Ober ache soll den Spikes der Schuhe dadurch Halt geben
indem Schlitze oder Aussparungen eingearbeitet sind @deritsei-

nem geeigneten Material belegt sind, welches die Benutzung von
Spikes erlaubt.

Die an dem Rahmen befestigten Ful3stutzen sollen verstellbar
sein, dirfen sich aber beim Startvorgang nicht bewegen. In jedem Fal
muissen sie sich gegeneinander vor- und riickwarts verstellen lasser
Sie mussen sich vom L&ufer leicht und schnell mit festen Klammern
oder mechanischen Verschliissen xieren lassen.

Sie missen mit mehreren Stiften oder Dornen so auf der Laufbahr
verankert werden kénnen, dass diese moglichst wenig Schaden nimm
Die Konstruktion muss schnelles und leichtes Entfernen der Startblo
cke ermdglichen. Die Zahl, die Dicke und die Lange der Stifte oder der
Dornen sind abhangig von der Beschaffenheit der Laufbahn.ddie V
ankerung darf wahrend des Startvorgangs keine Bewegung des Star
blocks zulassen.

Benutzt ein Laufer seinen eigenen Startblock, hat dieser den Spezi -
kationen in dieser Regel zu entsprechen. Er kann jede ande-
re Form oder Ausfiihrung haben, vorausgesetzt, er behindert ander
Laufer nicht.

Nationale Bestimmung OLV

Eigene Startblocke dirfen nicht verwendet werden.
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Bei Veranstaltungen geméafl Absatz 1.1, 1.2, 1.3 und 1.6 ,International
Wettkdmpfe* aus den De nitionen und fur alle Leistungen, die als Welt-
rekord nach Regel 261 oder 263 beantragt werden, sind die Startblocke an
ein von der WA zerti ziertes Startablauf-Informationssystem aohlie-

Ren. Dieses System wird auch fur alle anderen Veranstaltungen dringend
empfohlen.

Anmerkung: Zusétzlich kann im Rahmen der Regeln auch ein automati-
sches Rickschusssystem verwendet werden.

Bei Veranstaltungen gemanR Absatz 1.1 bis 1.6 ,Internationale Vifgtk&a

fe" aus den De nitionen haben die Laufer die vom Veranstalter zur Ver-
fugung gestellten Startbldcke zu benutzen; bei anderen Verangtaitu

auf Kunststof aufbahnen kann der Veranstalter darauf bestehen, dass
nur die von ihm zu Verfiigung gestellten Startblocke benutzt werden.

Kommentar:
Diese Regel soll weiters so interpretiert werden, dass:

a kein Teil der Schiene oder der FuBstiitzen eine Startlinie Uberdecken
darf;
b nur die Schiene (aber kein Teil der FuRstitze) in die &uBere Bahn ragen

darf, sofern dadurch keine Behinderung erfolgt. Dies basiert auf der
seit langem gelibten Praxis der Athleten, bei Starts in Kurven ihre Start
blécke schrag zu positionieren, sodass nach dem Start das Laufen auf
der direktesten Linie ermdglicht wird.

Die Benutzung eines Startlichtsystems ausschlieRlich fur getedoder hor-
behinderte Athleten ist erlaubt und wird nicht als Unterstiitzoeigachtet.

Der Athleten oder sein Team sind verp ichtet, fur die Finanzierung und Be-

reitstellung einer solchen Ausriistung sowie deren Vertraglichkedem ver-
wendeten Startsystem zu sorgen, wenn nicht bei einer spe¥ielfarstaltung

ein flr eine solche Technik berufener Partner sie bereitstellen kann.

Nationale Normhinweise DLV
Weitere relevante Hinweise gibt die DIN 79006-1 ,Leichtathletik - tesaf-
plinen - Teil 1: Funktionelle Anforderungen an Startblocke".

Regel 162 Der Start

1

Der Start eines Laufes muss durch eine 50mm breite weif3e Linie markiert
sein. Bei allen Laufen, die nicht in Einzelbahnen gestartet werden, muss
die Startlinie so gekrimmt sgjBEvolvente)dass alle Laufer dieselbe Di-
stanz bis zum Ziel zuriicklegen. Die Startplatze sind fur alle Strecken
in Laufrichtung gesehen von links nach rechts zu nummerisietme Re-

gel 163.1)

Anmerkung 1:Bei Wettbewerben, die aul3erhalb des Stadions gestartet
werden, kann die Startlinie bis zu 0,3m breit sein und eilieblige Far-

be haben, die sich deutlich vom Boden der Startzone unterscheidet.
Anmerkung 2:Die 1500m-Startlinie oder jede andere gekrimmte Start-
linie kann so weit nach auf3en verlangert werden, wie die gleiche Kunst-
stoffober &che verfugbar ist.
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Kommentar:

Um die Startvorbereitungen ef zient abzuschlieBen undgb&Beren
Veranstaltungen die Teilnehmer des Laufs angemessen vorzysteller
wird erwartet, dass die Athleten beim Versammeln stehen und in Lauf-
richtung blicken.

Erlauterung: Markierungen der Startlinien nach dem ,Marking Plan®
der WA

Disziplinen Farbe Kennzeichnung Lange/Breite
. ’ 5 cm breite Linie tiber
100m, 110m Hiirden | weiR I | ganze Laufbahn
200m, 400m, 4x100m weif3 117cm/5cm

. . . 117cm/5cm
800m weiB-grin-weif) _ (griner Teil 40cm)

: . 117 cm/5cm
4x400m weiB-blau-wei| [N | (blauer Teil 40cm)
1000, 1500, 1 Meile, 5 cm gekrimmte Linie
2000, 5000, 10000m| weif [ ]| uberdie gesamte Lauf
u. alle Hindernislaufe bahn (Evolvente)

Nationale Bestimmungen

. 3cm breite Linie (bef
50m, 60m, 75m, 80m| weil} ] die ganze Laufbahn
300m weif [ ]|117cm/5ecm

4x50m, 4x75m weild 117cm/ 5cm

Bei allen internationalen Veranstaltungen, ausgenommen denrin de
nachfolgenden Anmerkung erwéhnten, sind die Kommandos deerSta
in seiner Sprache, in Englisch oder in Franzdsisch zu geben.

a Bei Laufen bis einschlielich 400m (einschlieBlich 4x200m, 4x#00
und Schweden-Staffel gemaR Regel 170.1) lauten die Kommandos »Au
die Platze« und »Fertig.

b In Laufen langer als 400m (auBer 4x200m, 4x400m und Schwe-
den-Staffel) lautet das Kommando ,Auf die Platze".

¢ Wenn der Starter nach Regel 162.5 nicht Uiberzeugt ist, dass alles fU
den Startvorgang in einem Lauf bereit ist, nachdem die Laufer die end-
gliltige Startposition eingenommen haben oder wenn er aus andere
Grunden den Start abbricht, lautet das Kommando “Bitte Aufstehen”.

Alle Laufe sind vom Starter ublicherweise mit einem Schuss aus einem

nach oben gerichteten Startrevolver zu starten.

Anmerkung: Bei Veranstaltungen nach Absatz 1.1, 1.2, 1.3 1.5 und 1.9

Lnternationale Wettk&dmpfe* aus den De nitionen sind die Kommandos
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des Starters ausschlie3lich in Englisch zu geben.
Kommentar:

Der Starter darf den Startvorgang erst beginnen, wenn er sicher ist, dass das
verantwortliche Zeitmessteam, die Zielrichter und bei Laufen bis und ein
schlieBlich 200m der Bediener Windmessgerét bereit sind. Die Kommiunikat
on zwischen dem Start- und dem Zielbereich sowie dem Zeitmessteam varii
je nach dem Niveau der Veranstaltung. Bei Veranstaltungen gabsiiz 1.1

bis 1.6 ,Internationale Wettkdmpfe" aus den De nitionen und bei vielen a
deren hochrangigen Meetings ist ausnahmslos ein Dienstleistutegaeh-
men flr die elektronische Zeitmessung und das Startablauf-Infiemsays-
tem verantwortlich. In diesem Fall werden Techniker fur die Kommunikatio
verantwortlich sein. Bei anderen Veranstaltungen werden vielerlei Koram
kationssysteme genutzt — Funk, Telefone, Flaggen oder Blinkleuchten

3. In Laufen bis einschlieBlich 400m (einschlieBlich der ersten Strezike b
4x200m, 4x400m und Schweden-Staffel) sind ein Tiefstart und die-Bent
zung von Startblocken zwingend vorgeschrieben. Nach dem Komman-
do »Auf die Platze« muss der Laufer auf die Startlinie zugehen und voll-
sténdig innerhalb seiner zugeteilten Einzelbahn hinter derigta(die-
he Regel 130.2, Erl9eine Startposition einnehmen. Nach der Einnah-
me der Startposition darf der Laufer weder die Startlinie noch den Bo-
den davor mit seinen Handen oder seinen FiiRen berihren. Diabe
sen beide Hande und mindestens ein Knie Kontakt mit der Laufbahn
und beide FuRe Kontakt mit den FuR3stutzen des Startblocks haben. Auf
das Kommando »Fertig« muss der Laufer unverziglich seine endgultige
Startstellung einnehmen und dabei den Kontakt der Hande mit der Lauf-
bahn und der FuRRe mit den FuBstiitzen beibehalten. Sobald der Starter
Uberzeugt ist, dass alle Wettkéampfer ruhig in ihrer endgultigen ®fartst
lung verharren, ist der Startrevolver abzufeuern.

Kommentar:

Sobald die Athleten ruhig in ihren Startblocken sind, muss der Starter-bei al
len Laufen mit Tiefstart den Arm, in dem er den Startrevolver halt, heben und
danach ,Fertig“ sagen. Dann muss er warten, bis alle Athleterngshnd, und

dann den Startschuss abgeben.

Der Starter darf den Arm nicht zu frih heben, insbesondere néhidnd-
zeitnahme. Es wird empfohlen, den Arm erst zu heben, wenn man kurz davor
ist, das Kommando ,Fertig" zu geben.

Es gibt keine Regel, die den Zeitraum zwischen den Kommgahafatie Plat-

ze" und ,Fertig* einerseits bzw. zwischen dem Kommando ,Fertig“ und dem
Startschuss andererseits festlegt. Der Starter muss die Athleten ablas{e

sen, sobald sie sich alle bewegungslos in der korrekten Startposititadebe

Dies bedeutet, dass er bei manchen Starts den Startschuss recht sajeell ab
ben muss, in anderen Fallen wird er langer warten mussen, um sicherzustel-
len, dass sich alle ruhig in ihrer Startposition be nden.

4. In Laufen langer als 400m (auBBer 4x200m, 4x400m und Schwedenstaf-
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fel) sind alle Starts aus dem Stand zu machen. Nach dem Kommand
+Auf die Platze* muss der Laufer auf die Startlinie zugehen und seine
Startposition hinter der Startlinie einnehmen (und voltigimnerhalb
seiner ihm zugewiesenen Bahn, wenn der Lauf in Bahnen gestartet wird)
Ein Wettké&mpfer darf in seiner Startstellung keinen Teil des Bodens mit
einer oder beiden Handen und/oder die Startlinie oder den Boden davo
mit den FiRen berthren. Sobald der Starter davon Uberzeugt ist, dass al
Wettkdmpfer ruhig in der korrekten Startstellung verharren, ist der St
revolver abzufeuern.

Auf das Kommando »Auf die Platze« oder »Fertig«, je nachdem, mus-
sen die Laufer sofort und ohne Verzégerung ihre vollstéandige und end-
gulltige Startstellung einnehmen. Ist der Starter, nachdem die LEtder i
Startpositionen eingenommen haben, aus irgendeinem Grund nich
Uberzeugt, dass alles bereit ist, um mit dem Startvorgang fortzufahren
hat er alle Laufer aufzufordern, ihre Startplatze zu verlasseru@eafen
und/oder zurlickzutreten) und der Startordner hat sie erneut alieust
(siehe auch Regel 130).

Wenn ein Laufer nach Meinung des Starters,

a nach dem Kommando ,Auf die Platze" oder ,Fertig“ und vor dem
Startsignal den Abbruch des Starts verursacht, zum Beispiel durch
Heben der Hand und/oder indem er im Fall des Tiefstartehtutsier
sich aufrichtet, ohne dafiir einen plausiblen Grund anzugebeh (sol
ein Grund ist vom zustandigen Schiedsrichter zu beurteilen) oder

b den Kommandos »Auf die Platze« oder »Fertig« nicht nachkommt
oder nicht sofort und ohne Verzégerung seine endgliltige Stantstell
einnimmt oder

¢ nach dem Kommando »Auf die Platze« oder »Fertig« andere Laufer in
dem Lauf durch Laute, Bewegungen oder anderweitig stort,

hat der Starter den Start abzubrechen.

Der Schiedsrichter soll den Laufer entsprechend den Regeln 125.5 un

145.2 wegen ungebihrlichen Verhaltens verwarnen (oder dizipra

ren, wenn dieser die Regel zum zweiten Mal wahrend derselben Veran

staltung verletzt). Eine griine Karte ist nicht zu zeigen. Jedoch, wenn

Fremdein Usse als Ursache fiir den Startabbruch in Betracht kommen

oder der Schiedsrichter nicht mit der Entscheidung des Starters-einve

standen ist, ist allen Wettkampfern eine griine Karte zu zeigen, um anzu
zeigen, dass von keinem Wettkéampfer ein Fehlstart begangen wurde.

Kommentar:

Die Unterteilung der Startregeln in Disziplinarféalle (gemé&a&gBl 162.5) und
Fehlstarts (Regel 162.7 und 162.8) stellt sicher, dass nicht das gearzerS

feld fur die Handlungen eines einzelnen Athleten bestraft wird. Um deckZw
dieser Unterteilung vollumfénglich zu gewahrleisten ist es wichtigs &ar-

ter und Schiedsrichter in der Anwendung der Regel 162.5 ebenso genau vorge
hen wie beim Beurteilen von Fehlstarts.
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Ein solches Verhalten — sei es mutwillig oder unabsichtlich, etwa durch Nervo
sitat, verursacht — soll die Anwendung von Regel 162.5 bewirken, auch wenn,
falls es nach Ansicht des Starters unabsichtlich war, lediglich die Adumen

von Regel 162.2c angemessen ware.

Umgekehrt wird es Félle geben, in denen ein Athlet eine Verzégerung des
Starts aus berechtigten Griinden verlangen kann. Es ist daleetésslich,

dass (speziell) der Schiedsrichter Start auf die Umgebung ienBledlingun-

gen rund um den Start achtet, besonders im Hinblick auf Faktoren, die der
Starter moglicherweise nicht wahrnimmt, weil er sich auf semrbereitung

fur den Start konzentriert und/oder weil er Kopfhorer tragt.

In all diesen Fallen missen Starter und Schiedsrichter verniinftig handdl

ef zient und klar ihre Entscheidungen erkennen lassen. Gegebdaésifa-

nen die Grunde fir die Entscheidungen den Athleten des Laufs beka&antgeg
ben werden und, wenn mdglich oder erwiinscht, uber das Kommunikationsnetz
auch den Sprechern, dem Fernsehteam usw.

In Fallen, bei denen eine gelbe oder rote Karte gezeigt wurde, darf kdisesfa
eine grune Karte gezeigt werden.

Fehlstart

6.  Wird ein von der WA zerti ziertes Startablauf-Informationssystein-
gesetzt, hat der Starter und/oder ein dazu bestimmter Riickstarfer Kop
hdrer zu tragen, um das von dem System ausgesendete akustische Sig-
nal deutlicher zu héren, wenn es einen moglichen Fehlstart anzeigt (d.h
wenn die Reaktionszeit weniger als 0,100 Sekunden bet&uajiald der
Starter und/oder ein dazu bestimmter Rickstarter das akustische Sig-
nal hort und das Startsignal gegeben wurde, sind die Lawféckzuru-
fen. Der Starter Uberpruft unverziglich die Reaktionszeiten uadail
deren verfigbaren Informationen am Startablauf-Informasigstem,
um festzustellen, welche(r) Laufer fur den Rickschuss verantevortli
sind (ist).
Anmerkung: Wird ein WA zerti ziertes Startablauf-Informationssys
tem benutzt, ist dieser Beweis durch den zustandigen Kampfrichter als
Basis zu verwenden, um eine korrekte Entscheidung zu treffen.

7.  Ein Laufer, der seine vollstandige und endgultige Startstellung-eing
nommen hat, darf erst mit seinem Start beginnen, nachdem er das Start-
signal erhalten hat. Wenn er damit nach Meinung des Starters (eif3schlie
lich wie in Regel 129.6) friiher begonnen hat, ist dies ein Fehlstart. Das
Beginnen eines Startes ist de niert:

a im Falle eines Tiefstarts, als jede Bewegung durch einen Laufer, die
darin besteht oder dazu fuhrt, dass ein Ful’ oder beide Fif3e den Kon-
takt mit den Ful3stiitzen des Startblocks oder eine Hand oder beide
Hande den Kontakt zum Boden verlieren; und

b im Falle eines Starts aus dem Stand, als jede Bewegung, die dazu
fuhrt, dass ein Ful3 oder beide FuRRe den Kontakt zum Boden verlieren.

Wenn der Starter entscheidet, dass ein Athlet vor Erhalt des Stal$sign
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mit einer Bewegung begann, die nicht gestoppt wurde und mit dem|Be-
ginn des Starts fortgefahren wurde, ist dies auch ein Fehlstart
Anmerkung 1:Jede andere Bewegung eines Laufers ist nicht als Bedinn
seines Starts zu betrachten. Solche Umstande kénnen gegelerenfgl
einer Verwarnung oder Disquali kation wegen unsportlichem Verhaltpn
fuhren.
Anmerkung 2: Da Athleten, die aus dem Stand starten, leichter dazu
neigen das Gleichgewicht zu verlieren, soll der Start als "nicht bereit" be
trachtet werden, falls solch eine Bewegung als zufalligaoétet wird.
Wenn ein Laufer Uber die Linie vor dem Start gestol3en oder gescho
ben wird, soll er dafiir nicht bestraft werden. Jeder L&ufer, der so
eine Behinderung verursacht, kann dafur wegen unsportlichen Ver
halten verwarnt oder disquali ziert werden.
Kommentar:
Im Allgemeinen soll kein Fehlstart zuerkannt werden, wenn der Athlet nicht
den Kontakt mit dem Boden oder den Ful3stiitzen verloren hat.hW¥espiels-
weise ein Athlet seine Hiiften hebt, sie dann aber senkt, ohne dass seine Han
oder FuRe irgendwann den Kontakt mit dem Boden oder den FuR3stiitzen verlie
ren, soll dies nicht als Fehlstart gelten. Es mag aber ein Grund sein, den Athle
ten nach Regel 162.5 zu verwarnen (oder zu disquali zieren, falls es zuvor be
reits eine Verwarnung gegeben hat).
Im Fall eines , iegenden Starts" hingegen, wenn der Starter (oder Ruckstar
ter) der Meinung ist, dass ein Athlet den Start durch eine nicht unterbroche-
ne Bewegung effektiv zu frih begonnen hat, selbst wenn er seine Hande od
FuRe nicht vor dem Schuss bewegt hat, soll der Lauf zurlickgsschaer-
den. Dies kann durch einen Starter oder Ruickstarter erfolgen, doch wird der
Starter am besten in der Lage sein, einen solchen Fall zu beurteilen, da nu
er die Position seines Fingers am Abzug des Revolvers zum Zeitpunkt, als de
Athlet seine Bewegung begann, kennt. In diesen Fallen, wenn der Starter s
cher ist, dass die Bewegung des Athleten vor dem Startschuss begann, soll a
Fehlstart entschieden werden.
In Ubereinstimmung mit Anmerkung 2 sollen Starter und Rickstarter bezlg-
lich der Anwendung von Regel 162.7 bei Laufen mit Hochstart nicht ubgreifri
sein. Solche Vorfalle sind selten und treten Ublicherweise unbbéigsiauf,
da man beim Hochstart leichter das Gleichgewicht verliert. Es ist nicht beab-
sichtigt, in solchen Fallen unangemessen zu bestrafen.
Wenn eine solche Bewegung als unabsichtlich beurteilt wurde, sinérSta
und Schiedsrichter angehalten, den Start zunachst als ,nagttt fertig“ zu
betrachten und gemaR Regel 162.2c fortzufahren. Wiederholunggheisol
Vorfélle im selben Lauf berechtigen aber Starter und/oder Schiedsrieinter
weder die Anwendung der Fehlstartregel oder disziplindrer MalRnahmen zu er-
wéagen, je nachdem, was der Situation am besten angemessen ist.

8.  Ausgenommen im Mehrkampf muss jeder Laufer, der fiir einen Fehlstart
verantwortlich ist, durch den Starter disquali ziert werden.
Fir Mehrkampfe siehe Regel 200.8c.
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Anmerkung:In der Praxis, wenn ein oder mehrere Laufer einen Fehlstart
verursachen, sind andere geneigt zu folgen, hat genau genommen
derL&ufer, der so handelt auch einen Fehlstart verursacht.Der Starter
soll nur einen solchen Laufer oder solche L&ufer verwarnen oder dis-
quali zieren, die nach seiner Meinung verantwortlich waren fur den
Fehlstart. Dies kann dazu fiihren, dass mehr als ein Laufer verwarnt
oder disquali ziert wird. Wenn der Fehlstart nicht irgendeinem L&ufer
zugeordnetverden kann, ist keine Verwarnung zu geben und die griine
Karte ist den Laufern zu zeigen.

Nationale Bestimmung DLV

Bei den Team-DM-Wettbewerben gilt die Fehlstartregeluiegoei Ein-
zelwettkdmpfen. Bei den Blockwettkdmpfen und Mehrkdmpfen der
ménnlichen und weiblichen Jugend U16 gilt die Fehlstartregelueg wi
beim Mehrkampf.

Bei nationalen Lauf- und Gehwettbewerben der ménnlichen undiweibl
chen Jugend U14 ist jeder Laufer, der fur einen Fehlstart verantwortlich
ist, zu verwarnen. Er ist zu disquali zieren, wenn er fir zwei Fehlstarts
im selben Lauf verantwortlich ist. Dies gilt auch bei den Blockwettkamp
fen, Mehrkdmpfen und den DIMM-Wettbewerben der mannlichen und
weiblichen Jugend U14.

Nationale Bestimmung OLV

Fir die Altersklasse U14 gilt die Fehlstart-Regelung wie beim Mehr-
kampf (ein Fehlstart pro Lauf). Fir die Mastersklassen gilt die Fehistart
Regelung gemafl WMA (ein Fehlstart pro Athlet). Bei Starts von jiunge-
ren Athleten in Wettbewerben der Altersklassen U16 und héhéer beiv
Starts von Masters-Athleten in der Allgemeinen Klasse ist diese Ausnah-
meregelung nicht anzuwenden.

Nationale Bestimmung SwA

Siehe Datenblatt Fehlstartregelung & Wind

9. Im Fall eines Fehlstarts verfahren die Startordner wie folgt:
Ausgenommen beim Mehrkampf missen sie dem/den fiir den Fehlstart
verantwortlichen Laufer(n) die Disquali kation anzeigen, end sie
ihm/ihnen eine vor ihm/ihnen hochgehaltene rot-schwarze (adégal-
bierte) Karte zeigen.

Im Mehrkampf ist/sind im Fall eines ersten Fehlistarts der/die fur den
Fehlstart verantwortliche/n Laufer durch Zeigen einer vor ihnefihn
hochgehaltenen gelb-schwarzen (diagonal halbierteneKartverwar-
nen. Zugleich sind alle anderen Laufer des Laufes von einem oder mehre-
ren Startordnern durch vor ihnen hochgehaltene gelb-schwargerfeia
halbierten) Karten davor zu warnen, dass jeder, der einen weiterden Feh
start begeht, disquali ziert wird. Im Fall weiterer Fehlssaist/sind der/

die fur den Fehlstart verantwortliche(n) Laufer zu disquali zietend
ihm/ihnen eine rot-schwarze Karte zu zeigen.

Wennvorgesehen Bahnkasten verwendetwerden, sollenimmerdann, wen
den fir den Fehlstart verantwortlichen Laufern eine Karte gezeidt wir
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die entsprechenden Anzeigen aufgezogen werden.

Kommentar:

Fir die diagonal halbierten Karten wird die Grof3e A5 wugpelseitige
Ausfiihrung empfohlen. Man beachte, dass die entsprechendeeAnzeig
an den Bahnkasten wie bisher gelb und rot bleiben kann, um unnétige
Ausgaben fur die Anpassung bestehender Ausstatturegmeiden.
Erlauterung: Die entsprechenden Farben an den Bahnkéasten sind gelb
und rot.

Nationale Bestimmung DLV

Bei nationalen Mehrkampfveranstaltungen und Blockwetpfém

der Jugend U16 kénnen die Laufer, die nicht fir den Fehlstart verant-
wortlich sind, anstatt mit der gelb-schwarzen Karte auch mindlich ge-
warnt werden.

10. Istder Start nach Meinung des Starters oder eines Rickstarters nicht orc
nungsgemaf abgelaufen, sind die Laufer durch einen Schuss zutiickzur
fen.

Kommentar:

Der Hinweis auf einen ordnungsgemaéRen Start bezieht sich nicht nur auf Fal
le von Fehlstarts. Diese Regel soll dahingehend ausgelegt werden,iglass s
auch auf andere Situationen zutrifft, wie das Verrutschen von Stekésl{c
Fremdkorper, die einen oder mehrere Athleten wahrend eines Starts store
und &hnliches.

Regel 163 Der Lauf

1. Bei Laufen, die mindestens eine Kurve beinhalten, muss sich der Innen
raum in Lauf- und Gehrichtung links be nden. Die Einzelbahnen sind
zu nummerieren, beginnend mit der linksseitigen Bahn als Ksiel
he Regel 162.1, letzter Satz)
Kommentar:Wo es die Bedingungen erlauben und die Bahn ordaungs
geman zerti ziert ist, lasst die Regel zu, dass Wettbewerbe auf geradel
Laufbahn auch in deGegenrichtung erfolgen kdnnen, also mit dem In
nenraum rechts.

Behinderung

2. Falls ein Laufer wahrend eines Laufs gerempelt oder gesperrt und da

durch am Fortkommen gehindert wird und

a das Rempeln oder Sperren als unbeabsichtigt betrachtet wird ode
anderweitig als durch einen Laufer verursacht ist, kann der Schieds-
richter, wenn er der Meinung ist, dass ein Laufer oder seine Staffel-
mannschaft einen deutlichen Nachteil erlitten hat, geméar Reyél 12
oder 146.4 den Lauf (fur einen, einige oder alle Laufer) wiederholen
lassen oder dem Laufer oder der Staffelmannschaft die Teilnahme ir
einem Lauf der folgenden Runde erlauben;

b ein anderer Laufer durch den Schiedsrichter als verantwortliclair d
Rempeln oder Sperren festgestellt wird, muss dieser oder dessen Sta
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felmannschaft von diesem Lauf disquali ziert werden. Der Schieds
richter kann, wenn er der Meinung ist, dass ein Laufer odssede
Staffelmannschaft einen deutlichen Nachteil erlitten hatageRegel
125.7 oder 146.4 den Lauf (fur einen, einige oder alle Laufer) unter
Ausschluss des disquali zierten Laufers oder der Staffelmduarfisc
wiederholen lassen oder jedem betroffenen Laufer oder jedef-betro
fenen Staffelmannschaft (auer dem disquali zierten Laufer dele
Staffelmannschaft) die Teilnahme in einem Lauf der folgendendkund
erlauben.

Anmerkung: In gravierenden Fallen darf auch Regel 125.5 und 145.2
angewandt werden.
In beiden Fallen Regel 163.2a und b soll ein solcher Laufer den Lauf nor-
malerweise in ehrlichem Bemuhen beendet haben.

Bahnuibertreten

3. a Beilaufenin Einzelbahnen muss jeder Laufer vom Start bis zum Ziel
in der ihm zugeteilten Einzelbahn bleiben. Dies gilt auch fur jeden in
Einzelbahnen gelaufenen Abschnitt eines Laufes.

b In allen Laufen (oder Teilen von Laufen), die nicht in Bahnen gelaufen
werden, darf ein Laufer in der Kurve, auf der &uReren Halfte der Bahn
entsprechend Regel 163.5b oder auf jedem gebogenen Teil der Ab-
zweigung von der Rundbahn zum Wassergraben weder auf der
Bordkante noch der betreffenden Begrenzungslinie noch inlberha
davon treten oder laufen (die Innenseite der Bahn, der auf3eren Half-
te der Bahn oder jedes gebogenen Teils der Abzweigung von der
Rundbahn zum Wassergraben).

Ein Laufer oder im Falle eines Staffelwettkampfes seine Mannschatft ist

zu disquali zieren, wenn der Schiedsrichter auf Grund der Meldung ei-

nes Kampfrichters oder Bahnrichters oder auf andere Weise davon uber-
zeugt ist, dass der Laufer diese Regel verletzt hat. Davon ausgenommen
sind Falle, die in Regel 163.4 beschrieben sind.

4.  Ein Laufer oder im Falle eines Staffelwettkampfes seine Mannschaft ist

nicht zu disquali zieren, wenn der Laufer

a von einer anderen Person gestofRen oder gezwungen wird, auf3erhalb
seiner Einzelbahn oder auf oder innerhalb der Bordkante bzw. der
Markierungslinie, die die Begrenzung darstellt, zu treten oder zu lau
fen oder

b auf der Geraden aullerhalb seiner Einzelbahn, irgendeinem gera-
den Teil der Abzweigung von der Rundbahn zum Wassergraben
oder in der Kurve aul3erhalb der &uReren Begrenzung seiner Einzel-
bahn tritt oder lauft,

dadurch keinen wesentlichen Vorteil gewinnt und dabei keinen emder

Laufer rempelt oder sperrt, um ihn am Fortkommen zu hindern. Wenn

ein wesentlicher Vorteil gewonnen wird, ist der Laufer (oder die Mann-

schaft) zu disquali zieren
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Anmerkung: Ein wesentlicher Vorteil schlie3t die auf irgendeine Wei-
se erzielte Verbesserung der Position ein, einschlieRlich der Riickkehr ir
den Lauf aus einer ,eingesperrten” Position, bei der man jenseits der In-
nenkante der Laufbahn getreten oder gelaufen war.

Kommentar:

Diese Anmerkung verbietet eindeutig, dass ein Athlet seine Positionuim La
zu verbessern sucht, indem er die Bahn nach innen verlasst (sei es absichtlic
oder nachdem er von einem andere Athleten dorthin gestoRen oder gerempe
wurde), um sich aus einer eingesperrten Position zu befreien, indem er im In
nenraum lauft, bis er wieder freie Bahn hat. Obschon normalerweise das Lau:
fen innerhalb der Bahn 1 auf der Geraden (im Unterschied zur Kurve) nicht
zwangslau g zur Disquali kation fihrt, hat der Schiedsrichter nun dasit

nach seinem Ermessen zu disquali zieren, wenn dies vorkommt und dér Athle
einen Vorteil erzielt, selbst dann, wenn der urspriingliche Grund fir das Lau
fen innerhalb von Bahn 1 das Ergebnis eines StoRens oder Rempelns war. |
solchen Féllen soll der Athlet unverziiglich auf die Bahn zurlickkehrer, oh
einen Vorteil zu suchen oder zu erzielen.

5. Bei Veranstaltungen geméaR De nitionen ,Internationale Wetff&fn

und wo mdglich bei anderen Veranstaltungen:

a mussen die Laufer bei einem 800m-Lauf bis zu der ihnen n&her li
genden Kante der Ubergangslinie in Einzelbahnen laufen, wo die Lau
fer ihre jeweiligen Bahnen verlassen diirfen. Die Ubergangslinie ist
eine gekrimmte, 50mm breite, am Ende der ersten Kurve quer tber dit
Laufbahn ausgenommen Bahn 1 gezogene Linie. Damit die Laufer
die Ubergangslinie besser erkennen, missen kleine Kegel, Prismel
oder andere passende Markierungen, in moglichst unterschexdlich
Farbe zu der Ubergangslinie und den Bahnbegrenzungslinien; unmit
telbar vor der Schnittstelle der Bahnbegrenzungslinien zu der Uber
gangslinie aufgestellt werden.

Anmerkung: Bei Veranstaltungen nach Absatz 1.4 und 1.8 ,Internationale

Wettkdmpfe* aus den De nitionen kénnen die teilnehmenden Manrieohaf

vereinbaren, nicht in Einzelbahnen zu laufen.

Erlauterung: Anstelle von Kegeln oder Prismen kénnen auch durchge-

schnittene (halbe) Tennisbélle verwendet werden (siehe auch Red&tlzp

b rehmen mehr als 12 Laufer an einem Lauf Gber 1000m, 2600m,
3000m, (optional 3000m Hindernis mit Wassergraben innen) 5600m
und 10000m teil, kbnnen sie in zwei Gruppen geteilt werden, eine
Gruppe mit ca. 2/3 der Laufer startet von der reguléaren Startlinie, die
andere Gruppe von einer separat gekennzeichneten Startlinierauf d
auleren Halfte der Laufbahn. Die &uf3ere Gruppe muss bis zum End
der ersten Kurve auf dieser auBeren Halfte der Laufbahn laufen, die
wie in Regel 160.1 beschrieben, mit Kegeln, Flaggen oder temporarer
Bahnbegrenzungen markiert sein muss.

Die separate Startlinie muss so angelegt sein, dass alle Hiagelbe
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c

Distanz zuriicklegen.

Die Ubergangslinie fiir 800m markiert, wo die Laufer der duReren
Gruppe bei den 2000m- und 10000m-L&ufen auf die Innenbahn ein
biegen durfen.

Fur Gruppenstarts Uber 1000m, 3000m (optional 3000m Hindernis
mit Wassergraben innen) und 5000m ist am Beginn der Zielgeraden
eine Markierung anzubringen, die anzeigt, wo Wettkdmpfer, die in
der &ul3eren Gruppe starten, sich mit den Laufern, die von der-regula
ren Startlinie abgelaufen sind, vereinen dirfen. Diese Stelle ist-mit ei
ner 50mm x 50mm grof3en Markierung auf der Linie zwischen Bahn
und 5 (Bahn 3 und 4 bei 6 Rundbahnen) zu kennzeichnen. Unamittel
bar vor dieser Stelle ist ein Kegel oder eine Fahne aufzustellen, bis die
beiden Gruppen zusammengefuhrt sind.

Nationale Bestimmungen

Beieinem Gruppenstartsind die leistungsstéarkeren Lauferin dieéuRer
Gruppe einzuteilen.

Erlauterung: Anstelle von Kegeln oder Prismen kdnnen auch durchge-
schnittene (halbe) Tennisballe verwendet werden.

Wenn ein Athlet diese Regel nicht befolgt, ist er oder im Falle eines
Staffellaufes seine Mannschaft zu disquali zieren.

Kommentar: .
Die verwendeten Markierungen an der Ubergangslinie fir 800m und bei ent-
sprechenden Staffeln sollen 50mm x 50mm Boden ache haben und nicht ho-
her als 0,15m sein.
Zur Klarheit um Regel 132.4 zu erfiillen und um die Regel anzugeben, nach
welcher ein Athlet zu disquali zieren ist:
a  wenn ein Laufer auf die Linie oder in den Innenraum tritt, dahRegel
163.3 anzugeben B
b  wenn ein Laufer vor der Ubergangslinie oder bei der Gruppenstart Mar-
kierung reinlauft, dann ist Regel 163.5 anzugeben

Ubergangslinie (Evolvente) 50 m

Kegel, Prismen
(oder halbe Tennisballe)

Laufrichtung ————»

Zeichnung: Ubergangslinie
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Verlassen der Laufbahn

6.

Verlasst ein Laufer freiwillig die Laufbahn, ausgenommen entspret
Regel 170.6 ¢Aufheben eines Staffelstabedarf er danach den Lau
nicht mehr fortsetzen. Dies ist als Aufgabe des Wettbewbre. Dis
ziplin eines Mehrkampfegu erfassen. Sollte der Laufer versuchen den
Lauf wieder aufzunehmen, ist\m Schiedsrichter zu disquali zieren.

Kontrollmarken

7.

AuRer wie in Regel 170.4 festgelegt, dirfen Laufer keine Kontrollemark
oder Gegenstande zu ihrer Unterstiitzung auf oder entlang der Laufbah
anbringen, ausgenommen bei einem Staffellauf, der ganz eibezise

in Einzelbahnen gelaufen wird. Die Kampfrichter sollen die Wettkémp
anweisen, die Markierungen anzupassen oder zu entfernen, wean dies
nicht der Regel entsprechen. Kommt der Athlet dem nicht nach, sind die
Markierungen von den Kampfrichtern zu entfernen.

Anmerkung: Dariiberhinaus kann in gravierenden Fallen die Regel
125.5 undl45.2 Anwendung nden.

Windmessung

8.

10.

11.

12.

Alle Windmessgerate missen entsprechend den Internationalen Sta
dards gefertigt und kalibriert sein. Die Genauigkeit des bei dem Wett
kampf benutzten Messgerats muss von einer durch die natrizlee
horde zugelassenen Prifstelle bestétigt sein.

Nichtmechanische Windmessgerate missen bei allen Veranstaltunge
gemalR Absatz 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 1.6, 1.7 und 1.8 ,Intematé Wett
kampfe* aus den De nitionen benutzt werden und fir jede Leistung, die
zur Anerkennung als Weltrekord eingereicht wird.

Mechanische Windmessgerate sollen einen geeigneten Schutz, habel
um das Einwirken von moglichen Seitenwinden zu reduzieren. Werden
Roéhrenmessgerate benutzt, soll die Rohre auf jeder Seite der Messvol
richtung mindestens die zweifache Lénge ihres Durchmessers haben.
Der Schiedsrichter Bahn hat sicherzustellen, dass bei Batirewerben

das Windmessgerat neben der Zielgeraden, angrenzend an diel Bah
und 50m von der Ziellinie entfernt, aufgestellt ist. Die Messebene ist in
einer Hohe von 1,22m (£0,05m) und nicht weiter als 2m von der Lauf-
bahn entfernt zu positionieren.

Das Windmessgerat kann automatisch und/oder per Fernbedienung i
Gang gesetzt, gestoppt und das Ergebnis direkt zum Wettkammfcer
Ubermittelt werden.

Der Zeitraum, in dem die Windgeschwindigkeit vom Aufblitzen / vom
Rauch des Startrevolvers an gemessen werden muss, betragt bei:

100M..ciiiiieeciee e 10 Sekunden,
100m Hdrden.... ....13Sekunden,
110m Hirden ............. 13 Sekunden.
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13.

Bei einem 200m-Lauf muss die Windgeschwindigkeit normalerweise fur
einen Zeitraum vorl0 Sekunden gemessen werden, der beginnt, wenn
der fihrende Laufer in die Zielgerade einbiegt.

Nationale Bestimmungen DLV und OLV

Die Dauer der Windmessung betragt bei kiirzeren Laufstrecken:

50m, 60m, 60m Hurden................. 5 Sekunden,

75m, 80m und 80m Hirden.......... 10.Sekunden,
Wird bei einem 200m-Lauf das Windmessgerat durch das Zeitmesssys-
tem augeldst, muss die WindmessuriSekunden nach dem Startsignal
beginnen.
Nationale Bestimmung DLV
Bei Wettbewerben der mannlichen und weiblichen Jugend U14 wird kein
Wind gemessen.
Nationale Bestimmung OLV
Bei Wettbewerben der Altersklasse U14 wird kein Wind gemessen.
Nationale Bestimmung SwA Siehe Datenblatt gerade Bahn
Bei Wettbewerben U14 und jinger wird kein Wind gemessen.
Die Windgeschwindigkeit muss in Metern pro Sekunde abgelesen und
auf das nachsthéhere Zehntel Meter pro Sekunde in positiver Richtung
gerundet werden, aulRer die zweite Dezimalstelle ist Null (d.h., bei ei-
ner Anzeige von + 2,03m/s muss + 2,1m/s erfasst werden; bei einer An-
zeige von — 2,03m/s muss — 2,0m/s erfasst werden). Messgerate mit Digi-
talanzeige in Zehntelmeter pro Sekunde miissen so gebaut sein, dass sie
dieser Regel entsprechen.

Angabe von Zwischenzeiten

14.

Zwischenzeiten und vorlau ge Siegerzeiten kénnen of lz@hgesagt
und/oder angezeigt werden. Im Ubrigen diirfen diese Zeiten den Wett-
kampfern von Personen aus dem Wettkampfbereich (Innenraumyherau
nur mitgeteilt werden, wenn der entsprechende Schiedsrichter dies vo
her erlaubt hat. Er darf dazu nicht mehr als jeweils eine Person an nicht
mehr als zwei vereinbarten Stellen berechtigen oder beauftragen.
Athleten, die Zwischenzeiten erhalten, die unter VerletzungdRsgel
kommuniziert wurden, sind so zu betrachten, als hatten sie Untergtiitzun
erhalten und sind wie in Regel 144.2 vorgesehen zu behandeln.
Anmerkung Der Wettkampfbereich, der normalerweise durch eine Bar-
riere abgesperrt ist, gilt in diesem Sinn als der Bereich, in dem der Wett-
kampf statt ndet und zu dem nur an laufenden Wettbewerben teilneh-
mende Wettkdmpfer und nach den jeweiligen Regeln und Durchfiih-
rungsbestimmungen berechtigte Personen Zutritt haben.

Erfrischungen

15.

a Bei Laufen auf der Bahn von 5000m und langer kann der Veranstalter
Wasser und Schwamme fir die Wettk&mpfer bereitstellen, wenn die
Wetterbedingungen dies erfordern.
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b Bei Laufen auf der Bahn langer als 10000m sind Verp egungs- und
Erfrischungsstellen bereitzustellen. Verp egung kann entweder v
Veranstalter oder vom Laufer gestellt werden und ist so bereitzustel-
len, dass sie fir ihn leicht erreichbar ist oder ihm von dazu erméachtig-
ten Personen in die Hand gegeben werden kann. Die vonrh@ee
stellte Verp egung ist von Of ziellen, die der Veranstalter bestimmt,
unter Aufsicht zu halten und zwar ab dem Zeitpunkt, da sie von den
L&aufern oder deren Vertretern hinterlegt wurde. Diekei€llen ha-
ben sicher zu stellen, dass die Verp egung nicht in irgendeiner Weise
verandert oder verfalscht wird.

¢ Ein Laufer kann zu jeder Zeit Wasser oder Erfrischungen in der Hpnd
oder am Korper befestigt mitfihren, vorausgesetzt dies wurde Jom
Start an mitgefuhrt oder an einer of ziellen Erfrischungs- oder Vqr-
p egungsstation auf- oder angenommen.

d Ein Laufer, der Verp egung oder Wasser an einem anderen Ort als der
of ziellen Stationen aufnimmt oder erhalt (auBer wo das aus medi-
zinischen Griinden durch oder unter Leitung von Wettkampfof ziel-
len gestellt wird) oder wenn er Verp egung von einem anderen L&u-
fer nimmt, sollte beim ersten solchen Verstol3 durch den Schiedsrich-
ter normalerweise durch Zeigen einer gelben Karte verwarnt werden
Bei einem zweiten Versto3 muss der Schiedsrichter den Laufer dis-
quali zieren, normalerweise durch Zeigen einer Roten Karte. Der
Laufer muss dann sofort die Bahn verlassen.

Anmerkung: Ein Laufer darf Verp egung, Wasser oder Schwadmme von

einem anderen Laufer erhalten oder weitergeben, vorausgesetzt es wirt

vom Start an getragen bzw. an einer of ziellen Station aufgenommen
oder erhalten. Jedoch kann jede fortgesetzte so geartete Unterstitzun
von einem Laufer an einen oder mehrere andere Laufer als unfaire Hilfe
angesehen werden und es kdnnen Verwarnungen und/oder Disquali ka-
tionen wie oben beschrieben ausgesprochen werden.

Erlauterung: Dies gilt fur Gehwettbewerbe, die auf der Bahn statt n-

den, entsprechend.

Nationale Bestimmungen

Die Entscheidung trifft der Wettkamp eiter.

Regel 164 Das Ziel

1. Das Ziel muss durch eine 50mm breite weil3e Linie markiert sein.
Anmerkung: Bei Wettbewerben, die aul3erhalb des Stadions enden,
kann die Ziellinie bis zu 0,30m breit sein und eine beliebige Farbe haben,
die sich deutlich vom Boden im Zielbereich unterscheidet.

2. Die Laufer sind in der Reihenfolge zu platzieren, in der sie mit irgendei
nem Teil ihres Korpers (d.h. mit dem Rumpf, nicht aber mit Kopf, Hals,
Armen, Beinen, Handen oder Fif3en) die senkrechte Ebene uber der
startnédheren Rand der Ziellinie erreichen.
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In einem Lauf, bei dem in einer vorgegebenen Zeit eine modglichst lange
Strecke zurlickzulegen ist, zeigt der Starter genau eine Minute varfAbla
der Zeit den Laufern und den Kampfrichtern durch einen Schuss an, dass
sich der Wettkampf dem Ende n&hert. Auf Anweisung des Obmanns Zeit-
nehmer hat der Starter genau nach Ablauf der Laufzeit dureh eeite-

ren Schuss das Ende des Wettkampfs anzuzeigen. In diesem Kakgenb
markieren alle dafiir eingesetzten Kampfrichter genau die Stelleeauf d
Laufbahn, die ein Laufer unmittelbar vor oder wéahrend des Schusses mit
dem FuR beruhrt hat.

Die zu registrierende Strecke muss bis zum néchstliegenden Meter hinter
dieser Markierung gemessen werden (abrunden der gelaufeneekeS

auf einen Meter). Zu diesem Zweck muss vor Beginn des Laufs jedem
Laufer mindestens ein Kampfrichter zugeordnet sein.

Nationale Bestimmungen

Die in Regel 164.3 festgelegte Regelung gilt nur fiir Laufe nach Zeitmalf3,
in denen die WA und/oder der DLV, OLV bzw. SwA Rekorde fiihren. Fir
daruber hinausgehende Wettbewerbe gelten die Bestimmungen, die von
der »International Association of Ultrarunners (IAU)« festgelegd sin

Kommentar:
Richtlinien fur die Durchfiihrung von 1-Stunden-Laufen konmender WA-
Webseite heruntergeladen werden.

Regel 165 Zeitmessung und Zielbild

1

Drei Zeitmessverfahren sind of ziell anerkannt:

a Handzeitnahme,

b vollautomatische Zeitmessung mit einem Zielbildsystem,

c Zeitmessung mit einem Transponder-Zeitmesssystem, jedoch nur flr
Wettkampfe gemaR Regel 230 (Gehwettbewerbe, die nicht vollstandig
in einer Leichtathletikanlage statt nden), Regel Z&@rallenlaufe),
Regel 25(0(Crosslaufe) Regel 251(Berglaufe)und Regel 252Land-
schaftslaufe)

Nach Regel 165.1a und b wird die Zeit bis zu dem Moment genommen, in

dem der Laufer mit irgendeinem Teil des Korpers (d.h. mit dem Rumpf,

nicht aber mit Kopf, Hals, Armen, Beinen, Handen oder Fufiergetk
rechte Ebene Uber dem startndheren Rand der Ziellinie erreicht hat.

Die Zeiten aller im Ziel ankommenden L&ufer sind zu erfassen. Zusétz-

lich missen nach Mdoglichkeit auch die Rundenzeiten (des jeweils Fuh-

renden) bei Laufen von 800m und langer und die 1000m-Zeiten bei Lau
fen von 3000m und langer protokolliert werden.

Nationale Bestimmung DLV

Die Runden- bzw. Zwischenzeiten sind nur flur den jeweils Fuhrenden

festzustellen und durch Hinzufigen seiner Startnummer in das Wett-

kampfprotokoll einzutragen. Dies gilt auch bei vollautomagscteit-
nahme.
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Handzeitnahme

4.

10.

11.

Die Zeitnehmer sind auf der Hohe der Ziellinie und, wenn iolbglve-
nigstens 5m von der au3eren Begrenzung der Laufbahn entfernt zu pla
zieren. Damit alle eine gute Sicht auf die Ziellinie haben, soll ein \&6h
Podest Zeithenmertreppezur Verfigung stehen (siehe Regel 126.2,
Anm.).

Die Zeitnehmer benutzen manuell bedienbare elektronische &&sen
mit Digitalanzeige. Alle diese Zeitmessgerate werden im Sinne der
WA-Regeln als »Uhren« bezeichnet.

Die Runden- und Zwischenzeiten nach Regel 165.3 missen entwede
durch daflr bestimmte Mitglieder des Zeitmessteams registrieremerd
die Uhren benutzen, die mehrere Zeiten speichern kdnnen, oder durch zt
satzliche Zeitnehmer oder durch Transponder.

Die Zeit ist ab dem Aufblitzen/Rauch des Startrevolvers zu nehmen.

Drei of zielle Zeitnehmer (von denen einer der Zeithehmerobmann ist
und ein oder zwei zusatzliche Zeithnehmer messen die Zefieigsrs von
jedem Lauf und jede Leistung fir Rekordzwecke (fir Mehrkampfe siehe
Regel 200. 8b) Die Zeiten dieser zuséatzlichen Zeitnehmer sinldernm
Ausfall von einer oder zwei der of ziellen Uhren zu bericksichtige
diesem Fall sind die Zeiten der zuséatzlichen Zeitnehmer in der zuvor fest
gelegten Reihenfolge abzufragen, damit bei allen Laufen die @ézie
Siegerzeit mit drei Uhren ermittelt wird.

Jeder Zeitnehmer hat selbststandig zu arbeiten, ohne @gendPerson
seine Uhr zu zeigen oder mit dieser Uber die Zeit zu sprechen. Er hat di
Zeiten in das of zielle Formular einzutragen und dieses unterzeichn
dem Obmann zu lbergeben, der die Uhren kontrollieren kann, um die
eingetragenen Zeiten zu Uberprifen.

Bei allen Laufen mit Handzeitnahme sind die Zeiten wie folgt abzulesen
und zu erfassen:

a Bei Laufen auf der Bahn und wenn die Zeit nicht genau auf @idnSe
de angezeigt wird, ist die Zeit auf die néchst langere 0,1 Sekunde auf
zurunden und so zu erfassen: z.B. 10,11s sind mit 10,2s zu erfassen.
b Bei Laufen, die teilweise oder ganz auBerhalb des Stadions statt n-
den, und wenn die Zeit nicht genau auf die Sekunde angezeigt wird, is
die Zeit auf die nachst langere volle Sekunde aufzurunden und so zt
erfassen, z.B. ist 2:09:44,3h als 2:09:45h zu erfassen.
Stimmen die Zeiten, nach dem Aufrunden wie oben beschrieben, v
zwei Uhren uberein und weicht die Zeit der dritten Uhr ab, ist die Zeit der
beiden Ubereinstimmenden Uhren als of zielle Zeit zu werten. Zeigen
alle drei Uhren unterschiedliche Zeiten an, ist die mittlere Zeit dig-of
elle. Liegen nur zwei voneinander abweichende Zeiten vor, ist dieréinge
Zeit die of zielle.
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12.

Der Zeitnehmerobmann, der entsprechend den vorstehenden Bestim-
mungen handelt, entscheidet iiber die of zielle Zeit von jedem Laufer
und Ubermittelt sie dem Wettkampfbdiroleiter zur Veroffentlichun

Vollautomatische Zielbildauswertung
System

I 13.

14.

Eine vollautomatische Zielbildanlage muss getestet sein und einen Ge-

nauigkeitsnachweis besitzen, der zum Zeitpunkt des Wettkanepisah

ter als 4 Jahre ist und Folgendes beinhaltet:

a Das System muss den Zieleinlauf mit einer Kamera aufzeichnen, die
in der Verlangerung der Ziellinie positioniert ist und ein zusammen-
gesetztes Bild produziert.

i Bei Wettkampfen nach Absatz 1.1 ,Internationale Wettkampfs“ a
den De nitionen muss das zusammengesetzte Bild aus wenigstens
000 Bildern pro Sekunde bestehen.

ii Bei anderen Wettkampfen muss das zusammengesetzte Bild aus
wenigstens 100 Bildern pro Sekunde bestehen.

In jedem Fall muss das Bild mit einer gleichbleibend in 0,01 Sekun-

den eingeteilten Zeitskala synchronisiert sein.

b Das System muss durch das Startsignal automatisch in Gseigtge
werden, so dass die Gesamtverzégerung zwischen dem Knall des
verwendeten Startgerdts oder einem gleichwertigen sichtkfire
gnal und dem Start des Zeitmesssystems konstant und gleich oder
kleiner als 0,001 Sekunde ist.

Erlauterung: Die vollautomatische Zielbildanlage muss mindestens

1000 bzw. 100 Linien pro Sekunde aufnehmen.

Nationale Bestimmung OLV
Bei nationalen Meisterschaften sind Zeitmesssysteme einzyseéigze
mindestens 100 Bilder pro Sekunde erzeugen.

Um sicherzustellen, dass die Kamera richtig ausgerichtet ist und um die
Auswertung des Zielbildes zu erleichtern, sind die Schnittstellen der
Bahnbegrenzungslinien mit der Ziellinie in geeigneter Wethwarz zu
kennzeichnen. Eine solche Markierung darf nicht vor der vorderen Kan-
te der Ziellinie beginnen und von dort aus nicht mehr als 20mm nach hin-
ten reichen. Ahnliche schwarze Markierungen dirrfen auch auf beiden
Seiten der Schnittstelle einer passenden Bahnbegreninimgsit der
Ziellinie angebracht werden, um das Lesen weiter zu erleicgerhe

auch Regel 164.2 und nachfolgende Zeichnung).
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15

16.

17.

18.

1 schwarze
Markierunger

Laufrichtung ———

Zeichnung: Ziellinie mit Markierung
Nationale Bestimmung SwA
Siehe Anhang 10 WO (A10.1 Zulassungseinteilungen)

Die Platzierungen sind vom Zielbild mittels eines garantiert sehkre
zur Zeitskala ausgerichteten Cursors (Messlinie) abzulesen.

Das System muss die Endzeiten der Laufer automatisch erfasseufund a
zeichnen und den Ausdruck eines Bildes ermdglichen, das die Zeit eine:
jedes Laufers zeigt. Zusatzlich hat das System eine tabellariscite Ube
sicht zu erstellen, die die Zeit oder ein anderes Ergebnis jedes Athle:
ten zeigt. Spatere Anderungen von automatisch ermittelten Warten u
handische Eingaben von Werten (wie Startzeit, Endzed)aitomatisch
durch das System in der Zeitskala des ausgedruckten Bildes und in der tz
bellarischen Ubersicht anzuzeigen.

Ein System, das beim Zieleinlauf automatisch arbeitet, aber niaht bei
Start, produziert Handzeiten, vorausgesetzt das System wurdeein b
einstimmung mit Regel 165.7 oder mit vergleichbarer Genauigkeit geL{!ar-
tet. Das Zielbild kann als Hilfsmittel bei der Feststellung der Plaizger

und zur Anpassung der Zeitabstande zwischen den Laufern herangezoge
werden.

Anmerkung: Wird das Zeitmesssystem nicht durch das Startsignal in
Gang gesetzt, ist dies auf der Zeitskala des Zielbildes automatisch an

zuzeigen.

Ein System, das automatisch beim Start aber nicht beim Zieleinlauf ar-
beitet, produziert weder Handzeiten noch vollautomatisch gemes
Zeiten und darf daher nicht fir die Ermittlung of zieller Zeiten venw

det werden

Inbetriebnahme

19.

Der Obmann Zielbildauswertung ist fir das Funktionieren der Zestmes
einrichtung verantwortlich. Vor Beginn des Wettkampfittar sich mit

dem zustandigen technischen Personal und macht sich mit degeAnl
vertraut, in dem er alle zutreffenden Einstellungen prift. Vor Bedinn e
ner Veranstaltung, zu Beginn jeden Tages und nach Betriebsunterbre
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20.

21

22.

23

chungen hat er zusammen mit dem Schiedsrichter Bahn und dem Starter
die Nullkontrolle zu veranlassen, um sicherzustellen, dass die &eitm
seinrichtung innerhalb der in Regel 165.14b festgelegten Zeit (dibhgl

oder kleiner als 0,001 Sekunde) automatisch gestartet wird.

Er uberwacht die Uberpriifung der Anlage und stellt sicher, dass die
Kamera(s) korrekt ausgerichtet ist (sind).

Es sollen mindestens zwei Zielbildkameras in Betrieb sein, eine auf jed
Seite. Vorzugsweise sollen diese Zeitmesssysteme technischaagaph
voneinander sein, d.h. mit getrennter Stromversorgung und i8fze
nung sowie einer Ubertragung des Startsignals durch separate Gedét
Kabel.

Anmerkung: Sind zwei oder mehr Zielbildkameras in Betrieb, soll
vor Beginn der Veranstaltung durch die Technischen Delegierten
(oder durch den »Internationalen Kampfrichter fir Zielbildauswer-
tung«, wenn dieser berufen ist) eine als of zielle Kamera bestimmt wer-
den.Die Zeitenund Platzierungen aus den Zielbildernder anderen Kamera
sollen nur berlcksichtigt werden, wenn Zweifel an der Genauigkeit der
of ziellen Kamera bestehen oder zusatzliche Bilder zur Beseitigumg vo
Unklarheiten in der Reihenfolge des Zieleinlaufs notwendig sind. (d. h
teilweise oder ganz verdeckte Laufer auf dem Zielbild der of ziellen Ka-
mera).

Der Obmann Zielbildauswertung bestimmt zusammen mit einerei-
chenden Zahl an Assistenten die Platzierungen der Wettkdmpfer und in
der Folge deren of zielle Zeiten. Er stellt sicher, dass diese Ergabnis
korrekt in das Ergebnissystem der Veranstaltung eingetragen oder tber-
tragen und dem Wettkampfburoleiter ubermittelt werden.

Kommentar:

Wenn bei groReren Veranstaltungen die entsprech&aclenologie vor
handen ist, wird das Zielbild hdu g unverziglich auf dem Videoboard
angezeigt oder im Internet verdffentlicht. Es ist tiblich geetoyden Ath

leten oder deren Vertretern, wenn sie einen Einspruch oder eine Beru
fung ins Auge fassen, Gelegenheit zu geben, das Bild zu seheicht

Zeit fur unnoétige Einspruche oder Berufungen zu verschwenden.

Die Zeiten des Zielbildsystems sind of ziell, wenn nicht der eingesetz
te Of zielle aus irgendeinem Grund entscheidet, dass sie offelicicht
falsch sind. In einem solchen Fall sind die Zeiten der zur Sicherhegt-eing
setzten Zeitnehmer die of ziellen Zeiten, die nétigenfalls adhdar aus

dem Zielbild ermittelten Zeitabstdnde angepasst werden. Solche zu-
séatzlichen Zeitnehmer mussen eingesetzt werden, wenn die Mdglich
keit von Fehlern des Zeitmessgerates besteht.

Die Zeiten sind vom Zielbild wie folgt abzulesen und zu protokollieren:

a Bei Laufen auf der Bahn bis einschlie3lich 10000m solange die Zeit
nicht genau auf 0,01 Sekunde endet, ist sie auf die nachst héhere
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0,01 Sekunde aufzurunden, z.B. ist die Zeit von 26:17,533 mit 26:17,54
zu protokollieren.

b Bei Laufen auf der Bahn, die langer als 10000m sind, sind alle nicht
mit zwei Null endenden Zeiten auf die néchst hohere 0,1 Sekunde auf
zurunden, z.B. ist die Zeit von 59:26,322 Minuten mit 59:26,4 Minu-
ten zu protokollieren.

¢ Bei Wettbewerben, die teilweise oder ganz aul3erhalb einer Leichtath-
letikanlage statt nden, sind alle nicht mit drei Nullen endenden
Zeiten auf die nachsthdhere ganze Sekunde aufzurunden und so z
protokollieren; z.B. ist die Zeit von 2:09:44,322 Stunden mit
2:09:45 Stunden zu protokollieren.

Transponder-Zeitmesssystem

24.

Bei Wettbewerben nach Regel 2&ehen)(die nicht vollstandig auf ei-

ner Leichtathletikanlage statt nden), Regel 24(BtralRenldufe)

Regel 25QCrosslaufe) Regel 251Berglaufe und Landschaftslaufis}

es erlaubt, ein den WA Regeln entsprechendes Transpoeitieress-

system zu benutzen, vorausgesetzt:

a Die dafiir am Start, auf der Strecke oder am Ziel benutzten Gerat:
schaften stellen kein wesentliches Hindernis oder eine Behing
fur die Laufer dar.

b Das Gewicht des Transponders nebst dessen Gehduse, das vom L&
fer transportiert oder getragen wird, ist unbedeutend.

¢ Das System wird durch den Startrevolver in Gang gesetzt oder mit
dem Startsignal synchronisiert.

d Das System erfordert keine Aktivitat des Laufers/des Geténsend
des Wettkampfs, an der Ziellinie oder an irgendeiner Stelle derErgeb
nisermittlung.

e Fur alle Laufe sind alle nicht mit Null endenden Zeiten auf die néchst-
héhere ganze Sekunde aufzurunden und so zu erfassen, z.B. i
2:09:44,3 Stunden mit 2:09:45 Stunden zu erfassen.

Anmerkung: Die of zielle Zeit ist die Zeit, die zwischen dem Start-
schuss aus dem Startrevolver (oder dem synchronisierten Startsig
nal) und dem Erreichen der Ziellinie durch den L&ufer/
Geher (Bruttozeit) vergangen ist. Die Zeit, die vom Uberqueren der
Startlinie bis zum Erreichen der Ziellinie vergangen ist (Neitpze
kann diesem bekannt gegeben werden, wird aber nicht als of zielle
Zeit berlcksichtigt.

f Bei der Ermittlung der of ziellen Einlaufreihenfolge und der Zeiten
sind, wenn gefordert, die Bestimmungen in Regel 164.2 und 165.2 zu
berucksichtigen.

Anmerkung:Es wird empfohlen, auch Kampfrichter und/oder Video-
rekorder einzusetzen, um die Ermittlung der Einlaufreihenfolge un
die Erkennung der Laufer zu unterstiitzen.
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25.

Kommentar:

Bei Transponder-Zeitnahme ist es wichtig, dass die Veranstaitge-

messene Back-up-Systeme einsetzen, insbesondere zwecksirBeacht

von Regel 165.24f. Der Einsatz von zusétzlichen Zeitnehmern und noch
wichtiger von Zielrichtern, die Uber knappe Zieleinlaufe urteilen (wenn
diese durch Chip-Zeitnehmung nicht hinreichend genau erfessten
kénnen) wird dringend empfohlen.

Nationale Bestimmungen DLV und OLV

Bei allen Laufveranstaltungen, bei denen die Lau eistungen ei-

nem Transponder-Zeitmesssystem erfasst werden, ist Felgend

beachten:

1. Zur Kontrolle des Transponder-Zeitmesssystems sind zwei Kampf
richter mit Handzeitdrucker einzusetzen, die die ersten 50 ins Ziel
kommenden L&ufer so mit ihrer Laufzeit erfassen. Daneben sind de-
ren Startnummern zu registrieren.

2. Nach zehn ins Ziel eingekommenen Laufern ist ein Abgleich mit den
durch das Transponder-Zeitmesssystem festgestellieen Zerzu-
nehmen.

3. Nach Feststellung der korrekten Zeiterfassung oder gtgdr dibwei-
chung von 0,1 Sekunden, kann die Siegerehrung erfolgen.

4. Die Statistiker kdnnen die festgestellten Nettozeiten in dierfieste
ten mit aufnehmen (Einzel- und Mannschaftsergebnisse).

Nationale Bestimmung OLV

5. Die Platzierungen und die Siegerehrung richten sich ausscklefli
nach den Bruttozeiten.

Nationale Bestimmung DLV

5. Die Platzierungen und die Siegerehrung richten sich aussclhef3li
nach den Bruttozeiten, die Mannschaftswertung nach den Nettozei-
ten.

6. Die Mannschaftswertungen werden durch die Addition der Nettozei-
ten ermittelt.

7. In den Ergebnislisten sind die Brutto- und Nettozeiten aufzufiihre

Nationale Bestimmung Sw&iehe WO Anhang 10.1

Der Obmann Transponder-Zeitmessung ist fur das Funktionieren des Sys
tems verantwortlich. Vor Beginn der Veranstaltung trifft er sich nmt de
technischen Personal, um sich mit der Anlage vertraut zu machen, in dem
er alle zutreffenden Einstellungen priift. Er hat die Uberpriifung der An
lage zu Giberwachen und sicherzustellen, dass das Uberqueren der Zielli
nie mit dem Transponder die Endzeit des Wettkampfers aufzeichnet. Er
sorgt zusammen mit dem Schiedsrichter dafir, dass die Néidogy fur

eine allenfalls nétige Anwendung der Regel 165.24f getroffen wird.
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Regel 166 Setzen, Auslosen und Quali kation bei Bahnwettbewerben
Runden und Laufe

1.

Bei Bahnwettbewerben sind Quali kationsrunden durchzuftihveenn

die Teilnehmerzahl zu grof ist, um einen zufriedenstellenden Ablauf de
Wettkampfs in einer einzigen Runde (Finale) zu gewahrleisten. frinde
Quali kationsrunden statt, missen alle Laufer daran teilnehumel sich

Uber alle diese Runden quali zieren, es sei denn, die zustandige Orga
nisation genehmigt fur einen oder mehrere Wettbewerbe die Durchfiih
rung zusatzlicher Quali kationsrunden bei derselben oder ber eider
mehreren friiheren Veranstaltungen, um zu ermitteln, welche \Waitka

fer und an welcher Runde des Wettbewerbs sie teilzunehmen berechtig
sind. Dieses Verfahren sowie jede andere Mdglichkeit, wie ein Wett-
kampfer die Teilnahmeberechtigung erhalten kann (z.B. durcickere

von Meldenormen in einem bestimmten Zeitraum, durch Erreichen einer
speziellen Platzierung in einer bestimmten Veranstaltung oddr Raie
hung), sind in den Durchfuhrungsbestimmungen jeder Veranstaltung
festzulegen.

Anmerkung: siehe auch Regel 146.4 c.

Nationale Bestimmungen

Verzichtet ein Laufer auf seine Teilnahme an einem Lauf der néchster
Runde, kann der Wettkamp eiter ein Nachrucken erlauben. Vorausset-
zung dafir ist, dass der Stellplatz rechtzeitig vor Beginn der nachsten
Runde dariber informiert wurde.

Die Vorrunden sind von den Technischen Delegierten wie folgt festzule

gen. Wurden diese nicht berufen, sind sie vom Veranstalter festzulegen

a Die Bestimmungen jeder Veranstaltung sollen Tabellen enthaken, di
wenn keine auRergewdhnlichen Umsténde vorliegen, benutztwerde
mussen, um die Zahl der Runden, die Zahl der Laufe in jeder Runde un
den Quali kationsmodus (d.h. das Weiterkommen uber Platz und
Zeit) festzulegen. Diese Information ist auch fiir jede vorgesehalte
te Quali kation bereitzustellen.

Anmerkung: Tabellen, die bei Fehlen entsprechender Bestimmungen

oder anderer Festlegungen durch den Organisator genutzt werden kén-

nen, sind auf der WA Webseite veroffentlicht.

b So weit wie moglich sind die Laufer oder die Mannschaften eines Mit-
gliedsverbandes und die Laufer mit den besten Leistungen bei aller
Quali kationsrunden der Veranstaltung in verschiedene Laueuei
teilen. Bei der Anwendung dieser Regel nach der ersten Runde sol
der notwendige Austausch von Laufern zwischen einzelnen Laufen sc
weit wie moglich zwischen Laufern erfolgen, die in der selben ,Bahn-
gruppe” entsprechend Regel 166.4 b gesetzt sind.

¢ Wenn Vorlaufe durchgefiihrt werden, sollen moglichst viele Inferma
tionen zum Leistungsstand der Laufer berucksichtigt uadRéihen-
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folge der Laufe gelost werden, damit normalerweise die Besten das Fi-

nale erreichen.
Kommentar:
Durch die Quali kationsrunden sollen auf bestmdgliche Art die Aémeer-
mittelt werden, die an der nachsten Runde und schlie3lich am Firlakehte
men. Dies bedeutet auch so weit wie mdglich zu verhindern, dass die besten
Athleten (Ublicherweise ermittelt durch Leistungen wahrend desi Qatal
onszeitraums aber auch unter Berucksichtigung von Sachverhalten wie kir
lich erzielte, herausragende personliche Bestleistungen) oder aubttekth
aus demselben Mitgliedsverband oder Team in denselben Vorlaufen-aufein
andertreffen.
Zumindest bei gréReren Veranstaltungen sollen als Basis fir das Sedzen di
besten Zeiten dienen, die jeder Athlet unter gliltigen Bedirgufanschliel3-
lich gemessener Windgeschwindigkeiten bei den entsprezhafidttbewer-
ben) im vorher bestimmten Zeitraum erzielt hat. Dieser Zeitraum kann in
den Durchfiihrungsbestimmungen oder in dem Dokument, das die Meldebe-
stimmungen und -normen fir die Veranstaltung beinhaltet, festgeteg
den. Wenn keine derartigen Bestimmungen vorliegen, sollen die Beston
leistungen verwendet werden, auRer der/die Technische(n) Deleg)evti
die Veranstalter entscheiden, dass fir einen, einige oder alle Wettleedierb
Umsténde es rechtfertigen einen wechselnden Zeitraum oder andere-Kriter
en anzuwenden
Faktoren, wie Leistungen, die im Training oder bei Testsbss@lenn diese
wie Wettkampfe aussahen — erzielt wurden, oder Vorstellungen dahirdgehen
welches Leistungspotential ein Athlet haben kdnnte, aber noch nieuédager
hat, sollen beim Setzen nicht berilicksichtigt werden.
Die Anforderung dieser Regel in Bezug auf die “besten” Athleten erfordert
eine gewisse Abweichung vom oben beschriebenen strengen Progioll
konnte etwa ein Athlet, der normalerweise in eine gute Position gesetzt wir
de, im vorbestimmten Zeitraum keine oder nur eine schwache giltige Leis-
tung aufweisen (aufgrund von Verletzung, Krankheit, Teilnahmetexder
im Falle von Hallenveranstaltungen nur Freiluftergebnisse aufvgisOb-
wohl er normalerweise schlechter oder ans Ende der Setzliste platziert wiirde,
sollte vom/von den Technischen Delegierten eine Anpassung erwogenwerd
Ahnliche Grundséatze sollen angewendet werden, um in einer Qualingtio
runde ein Aufeinandertreffen von Athleten zu verhindern, die als Femorit
auf Top-Platzierungen in diesem Wettbewerb gelten, auch wenn dienisrgeb
se der vorhergehenden Runde streng genommen vorschreiben wirden, dass
sie im selben Lauf starten sollten. Parallel dazu sollen auch erforderAm-
passungen vorgenommen werden, um soweit wie moglich sicherzystaien
Athleten desselben Mitgliedsverbandes oder Teams in verschiedeneibaufe e
geteilt werden.
In all diesen Féllen sollen Anpassungen beim Setzen nach der urspringli-
chen Zuordnung zu den Laufen aber vor dem Losen der Bahnen vorgenom-
men werden. Nach der Durchfihrung dieser Anderungen soll eisehbd-
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Rende Uberpriifung erfolgen, um sicherzustellen, dass die Laufe so gkeich w

moglich sind.

Bei der Anwendung dieser Grundsatze soll der Austausch von Athleten wi

folgt vorgenommen werden:

a in der ersten Runde Austausch von Athleten mit &hnlichemriRperhd
sprechend ihren besten gultigen Leistungen im vorbestimmteauraitr

b in Folgerunden Austausch von Athleten, die in gleiche Bahngruppen ge
setzt wurden basierend auf Regel 166.4b.

Die Anwendung dieser Grundsétze ist besonders wichtig bei Veranstaitung

bei denen die Anzahl der Runden fur manche Wettbewerbe reduziert wurde

dies macht genaues und wohliberlegtes Setzen unverzichtbar, um dih sowo

faires als auch sportlich ansprechendes Ergebnis zu erzielen.

Fur kleinere Veranstaltungen kénnen der/die Technische/n Delegievtift

die Veranstalter andere Grundsatze in Betracht ziehen, um ein glemsrti

Ergebnis zu erzielen.

Nationale Bestimmungen

Beinationalen Veranstaltungen gilt dies fur Vereine/LG/StG entsprethe

Reihung und Zusammenstellung der Laufe

3. a Fur die erste Runde sind die Laufer entsprechend ihrer Bestleistun
gen, die sie in dem vorbestimmten Zeitraum erreicht haben, zu rei
hen.

b Nach der ersten Runde:

i fur Laufe von 100m bis einschlieRlich 400m und Staffeln bis ein-
schlieBlich 4x400m hat die Reihung nach Platzen und Zeiten der
vorhergehenden Runde zu erfolgen. Dazu sind die Laufer wie folgt
zu reihen:

Schnellster Vorlaufsieger.........cooveveenieeneennen. @),
Zweitschnellster  Vorlaufsieger.....
Drittschnellster ~ Vorlaufsieger usw.

Schnellster Zweitplazierter..... {4),
Zweitschnellster  Zweitplazierter........... (5),
Drittschnellster ~ Zweitplazierter USw.............ccc...... (6),
anschlielend mit

Schnellster der sich Uber die Zeit quali zierte..(7),

Zweitschnellster der sich tber die Zeit quali zierte.(8),
Drittschnellster der sich tUber die Zeit quali zierte usw(9).

Fir die anderen Laufstrecken sind die urspriinglichen Bestenliste
weiterhin fur die Reihung zu verwenden. Sie sind jedoch mit Best-
leistungen zu ergéanzen, die in vorhergegangenen Runden erziel
wurden.

Nationale Bestimmung DLV

Durch die Ausschreibung kann dies auf Leistungen aus der vorherge-
henden Runde beschrankt werden.
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¢ Im jeweiligen Fall sind die Laufer in einem Zick-Zack-Schema auf die
Laufe zu verteilen, z.B. bei drei Laufen sieht dies wie folgt aus:

LaufA | 1 6 7 12 13 18 19 24
LaufB | 2 5 8 11 14 17 20 23
LaufC | 3 4 9 10 15 16 21 22

d In jedem Fall ist die Reihenfolge der Laufe auszulosen, nachdem die
Zusammensetzung der Laufe entschieden wurde.

Kommentar:
Um die Anzahl der erforderlichen Laufe in der ersten Runde zu reduzieren, ist
es bei Wettbewerben bis und mit 400m zuléssig und ublich, weitere verflugba-
re Bahnen (z. B. eine neunte Bahn auf einer geraden oder einer Rundbahn) zu
verwenden und bei einem 800m-Lauf mehr als einen Laufer auf einer Bahn
starten zu lassen.
Das Losen der Reihenfolge, in der die Laufe durchgefuhrt werden, beruht auf
Fairness. Bei Mittel- und Langstreckenldufen werden die Laufer desrletzt
Laufs wissen, welche Leistung sie fir die Quali kation tber die Zeit benot
gen. Selbst bei den kirzeren Laufen stellt es einen Aspekt von Fairness dar,
denn es konnen sich die Witterungsverhaltnisse andern (plétzlichzeinder
Regen oder eine Anderung der Windstéarke oder -richtung). Fairnesstgiebi
dass die Reihenfolge durch den Zufall bestimmt wird.

Losen der Bahnen

4.  Bei Wettbewerben von 100m bis einschlie3lich 800m und der Staffeln bis
einschlieBlich 4x400m mit mehreren aufeinanderfolgenden &uner-

den die Bahnen wie folgt gelost:

a Fdur die erste Runde und in jeder weiteren vorgeschalteten Quali ka--
tionsrunde nach Regel 166.1 ist die Bahnverteilung zu losen.
Nationale Bestimmung DLV
Fur Laufe der ersten Runde, vorgeschaltete Quali kationslaufe so
wie Laufe, die nur in einer Runde durchgefuhrt werden, kann die
Bahnverteilung auch nach Regel 166.4b erfolgen. Hierbei sind die
glltigen Leistungen der Bestenliste des vorher bestimmten Zeitraums
fir die Einordnung heranzuziehen. Das abweichende Verfahren
nach dieser Bestimmung ist entsprechend rechtzeitig vor der Veran
staltung bekanntzugeben.

b Nach den ersten Runden sind die Laufer nach jeder Runde entspre-
chend den Vorgaben in Regel 166.3b(i) zu reihen bzw. bei 800m entspre-
chend Regel 166.3b(ii).

Anschlieend sind drei Auslosungen fiir die Bahnen durchzufiihren
i eine fur die am hochsten eingereihten Laufer/Staffeln, umeri
die Bahnen 3, 4, 5 und 6 zuzulosen.
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i eine fur die an flnfter und sechster Stelle eingereihten Laufer/
Staffeln, um ihnen die Bahnen 7 und 8 zuzulosen.

iii eine fur die zwei am niedrigsten eingereihten Laufer/Staff@mn
ihnen die Bahnen 1 und 2 zuzulosen.

Anmerkung: Stehen weniger oder mehr als 8 Bahnen zufive

gung, soll das vorgenannte System mit den notwendigen Anderunge

angewandt werden.

Nationale Bestimmungen

Stehen nur 6 Bahnen zur Verfiigung, werden den drei am hdchster

eingeordneten Laufern/Staffeln die Einzelbahnen 3, 4 und 5 zugelos

und den drei am niedrigsten eingeordneten Laufern/Staffeln die Ein

zelbahnen 1, 2 und 6.

Anmerkung 1:Bei Veranstaltungen gemaf Absatz 1.4, 1.5, 1.6, 1.7, 1.8,
1.9 und 1.10 ,Internationale Wettkdmpfe* aus den De nitionkann

bei einem 800m-Lauf jede Bahn mit einem oder zwei Laufern besetz
oder im Gruppenstart von der Evolvente gestartet werden. Bei Veranstal-
tungen gemaR Absatz 1.1, 1.2, 1.3 und 1.6 ,Internationale Wettkampfe"
aus den De nitionen soll dies nur fir die erste Runde angewandt wer-
den, aulRer wenn infolge Gleichstands oder auf Grund einer Entscheidung
des Schiedsrichters oder der Jury mehr Laufer an einem Lauf teilneh-
men, als dies vorauszusehen war.

Anmerkung 2:1In allen 800m L&ufen, einschliellich Finallaufen, in de-
nen aus irgendeinem Grund mehr Wettkampfer teilnehmenahise
verfligbar sind, muss/mussen der/die Technische(n) Delegiertst() fe
gen, welche Bahnen mit mehr als einem Wettkdmpfer auszulosen sind.
Anmerkung 3:Wenn mehr Bahnen als Laufer vorhanden sindfegoll

die inneren Bahnen immer frei bleiben.

Kommentar:

In Bezug auf Anmerkung 3 gibt es keine genaue Vorschriftdiei&@echm
schen Delegierten handeln sollen, denn die Situationerdatie Anlass ge-
ben, kdnnen stark variieren. Allerdings betrifft dies nur das Laufen in der ers-
ten Kurve und ist daher nicht so bedeutsam wie die Bahnverteilung bei einen
kirzeren Rennen. Den Technischen Delegierten wird empfohlen, elentdi
séatzlichen Athleten auf Bahnen zu setzen, wo das ,Verdoppeln“ am veenigst
stort — Ublicherweise auf den &u3eren Bahnen, damit die Athleten nichtzusa
men in einer engeren Kurve laufen miissen.

Wenn ein Stadion Uber mehr als 8 Bahnen verfugt, sollen die Technischen De
legierten (falls solche fehlen, die Veranstalter) hinsichtlich Anomegkd im
Voraus festlegen, welche Bahnen fiir diesen Zweck verwendet werderd So wi
beispielsweise im Fall einer Rundbahn mit 9 Bahnen die Bahn 1 nicht ben(itz
werden, wenn weniger als 9 Athleten am Lauf teilinehmen. Dementsprechen
wird bei der Anwendung von Regel 166.4 die Bahn 2 als Bahn 1 betrachte
und so weiter.
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Bei Veranstaltungen geméaf Absatz 1.1, 1.2, 1.3 und 1.6 ,International
Wettkdmpfe* aus den De nitionen sind die Einzelbahnen/Stagelfur
Laufe langer als 800m und Staffeln langer als 4x400m sowie fir jeden
Laufwettbewerb, der nur eine einzige Runde (Finale) erforderlathm
auszulosen.

Nationale Bestimmungen

Bei Laufen von 100m bis einschlielich 800m und Staffeln bis eirischlie
lich 4x400m, die in einer Runde entschieden werden (dies gilt auch fur
Zeitendlaufe), ist das in Regel 166.4b, i, ii und iii aufgezeigte Veahr
anzuwenden.

Nationale Bestimmung OLV

Im Bereich des OLV gilt Regel 166.5 ausgenommen bei Laufen tber
800m/1000m/1500m in Mehrkampfen, wo die Verteilung der Startplat
ze entsprechend dem aktuellen Zwischenstand erfolgt.

Wenn festgelegt wird, einen Laufwettbewerb nur in mehreren Laufen in
einer Runde statt in mehreren Runden und Finals durchzufiihren, ha-
ben die Durchfiihrungsbestimmungen der Veranstaltung alle redevant
Uberlegungen hinsichtlich Setzen der Laufe, Losen der Bahnen sewie di
Methode der Ermittlung der Endergebnisse zu beinhalten.

Erlauterung: Dies gilt auch fur Zeitendlaufe.

Ein Laufer darf nur an dem Lauf bzw. auf der Bahn teilnehmen, fir
den/die er eingeteilt ist, ausgenommen bei Umstanden, die nach Meinung
des Schiedsrichters eine Anderung rechtfertigen.

Nationale Bestimmungen

Die Entscheidung ist nach Moglichkeit im Einvernehmen mit dem Wett-
kamp eiter zu treffen.

Weiterkommen

8.

Aus allen Vorrunden sollen die Tabellen, wenn umsetzbar, zulasssn, da
sich mindestens der Erste und der Zweite quali zieren und esemp-
fohlen, dass sich, wenn méglich, zumindest noch der Dritenjéaufes

fur die nachste Runde quali ziert.

AuRer wenn Regel 167 (Gleichstande) zur Anwendung kommt, quali zie-
ren sich alle anderen Laufer,

- entsprechend Regel 166.2 nach ihrer Platzierung oder Zeit oder

- durch die anwendbaren Durchfiihrungsbestimmungen oder

- entsprechend der Festlegung durch die Technischen Delegierten.

Bei der Quali zierung nach Zeiten darf nur ein Zeitmesssystem beriick-
sichtigt werden.

Anmerkung: In Laufen langer als 800m, in denen Runden durdirgefu
werden, wird empfohlen, dass sich nur eine geringe Anzahl an Laufern
Uber die Zeit quali zieren.

Nationale Bestimmungen DLV und OLV

Die Bedingungen, nach denen sich die Laufer fur die nachste Runde qua-
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li zieren, sind in den »Allgemeinen Ausschreibungsbestimmunzge
Deutschen Meisterschaften« festgelegt oder werden vom Wettkamp ei
ter festgelegt. Die Voraussetzungen fur das Weiterkommen sindrauf d
Wettkamp isten zu vermerken und rechtzeitig bekannt zu geben.
Der Wettkamp eiter kann aufgrund einer hohen Teilnehmerzahl und ei-
ner geringen Anzahl an vorherigen Runden auch anstelle eines Endlau:
fes mehrere Zeitendldufe ansetzen. In diesem Fall sind die Zeiten aus al
len Zeitendlaufen gleichberechtigt. Bei Gleichstdnden ist RegjeR 1
anzuwenden. Bezlglich der Bahnverteilung sind mdglichst viele leis
tungsgleiche Wettké&mpfer unter Berlcksichtigung der Balppgmu
in einem Lauf zu berucksichtigen.
Kommentar:
Wenn in den Veranstaltungsbestimmungen Tabellen vorgeschriglgeriss
dort Ublicherweise der in Regel 166.8 beschriebene Grundsatz eimifearb
Wenn nicht, sollen die Technischen Delegierten oder die Veranstalter beim E
stellen der Tabellen fur das Weiterkommen demselben Grundsatz folgen.
Dennoch wird es Falle geben, wo die Regel 167 eine Abadnderung ndtig mache
kann, insbesondere wenn es einen Gleichstand um die letzte Positien basi
rend auf Platzen gibt. In solchen Féallen kann es notwendig sein, dassrsich ei
Athlet weniger Uber die Zeit quali ziert. Falls es geniigend zusatzlicte B
nen gibt, oder bei einem 800-Lauf (wo beim Start eine Bahn fir mehr als einer
Athleten verwendet werden kann), oder bei einem nicht in Bahnen gelaufene
Rennen kdnnen die Technischen Delegierten entscheiden, zusatildien
weiterkommen zu lassen.
Aufgrund der Bestimmung nach Regel 166.8, dass fiir Quali kationen iger di
Zeit nur ein Zeitmesssystem anzuwenden ist, ist es wichtig, dass filk&ual
tionsrunden Backup-Zeitmesssysteme verfiigbar sind fir den Fallddasf-
zielle (Ublicherweise Zielbild-) System versagt. Wenn fur zwei oder bieh
fe nur Zeiten von verschiedenen Zeitmesssystemen verfugbar sind, &ollen d
Technischen Delegierten zusammen mit dem Schiedsrichter Bahn unter Be
ricksichtigung der Gegebenheiten fir die betreffende Veransgattierfairs-
te Methode zur Bestimmung der Athleten festlegen, die sichefiiradhste
Runde quali zieren. Wenn zusatzliche Bahnen verfiigbar sind, wird ampfo
len, diese Mdglichkeit vorrangig in Betracht zu ziehen.

Einladungssportfeste

9. Bei Veranstaltungen nach Absatz 1.5, 1.9 und 1.10 ,Internationate Wet
kampfe* aus den De nitionen kénnen Laufer in Ubereinstimmung mit
den entsprechenden Bestimmungen fir die Veranstaltung oder nach ar
deren durch den Organisator festgelegten Methoden auf Bahnen gesetz
eingeordnet und/oder verteilt werden. Diese sind den Athleten verd ih
Athletenvertretern vorzugsweise vorab mitzuteilen

Kommentar:Wenn es bei Einladungssportfesten nur eine ,Final-‘Runde aber

mit mehr als einem Lauf gibt, sollen die Laufe entsprechend den Bestimmur

gen festgelegt werden, die fur dieses Meeting bzw. fur diéirigserie, von
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der es ein Teil ist, gelten. Wenn es keine Bestimmungen gibt, dann wird die
Laufeinteilung Ublicherweise durch die Veranstalter oder, wenn es gérlan
wird, durch den/die berufenen Technischen Delegierten vorgenommen
Ahnliches gilt auch dafiir, wie das Endergebnis bei solchettb®leerben zu
erstellen ist. Bei manchen Meetings werden die ,Laufe* abshbts Haupt-

laufs als eigenstandige Laufe gewertet und nicht fiir das Gesamtergebnis b
trachtet, wahrend bei anderen die Ergebnisse von mehr als einem Lauf zu
einem Gesamtergebnis ,zusammengefasst* werden. Es wird dringend emp
fohlen, die angewendete Variante den Teilnehmern im Voraus bekgemntzu
ben, da dies Auswirkungen auf Preise und andere Aspekte haben kann.

Mindestzeitabstande zwischen Runden

10. Zwischen dem letzten Lauf einer Runde und dem ersten Lauf der nachs-
ten Runde oder dem Finale missen, wenn mdglich, folgende Mindestzeit-
abstande eingehalten werden:

Bis einschlieRlich 200m........................ 45 Minuten
Uber 200m bis einschlieflich 1000m...90 Minuten
Uber 1000M...cccuveeeiiiieeieee e nicht am selben Tag.

Regel 167 Gleichstande

1.  9nd die Kampfrichter oder die Zielbildauswerter bei der Ergggmmitt-
lung nicht in der Lage, die Athleten fiir die Platzierungen gemafg der (je-
weils zutreffenden) Regel 164.2, 165.18, 165.21 oder 165.24 zu trennen,
so ist auf Gleichstand zu entscheiden und der Gleichstand bleibt bestehen.

Gleichstand bezuiglich Reihung (entsprechend Regel 166.3 b)

2. Besteht zwischen Laufern Gleichstand beziiglich der Reihung entspr
chend der Regel 166.3b hat der Obmann Zielbildauswertung die Zei
ten der Laufer auf 0,001 Sekunde zu ermitteln und wenn diese gleich ist,
auf Gleichstand zu entscheiden und die Reihenfolge ist durch das Los zu
entscheiden.

Gleichstand bezglich letztem Quali kationsplatz auf Basis deat2és

3. Besteht nach Anwendung von Regel 167.1 Gleichstand auf dem letzten
Quali kationsplatz auf Basis des Platzes, sind die gleich steheréen L
fer in die nachste Runde aufzunehmen, wenn Bahnen oder Platze verfig-
bar sind (einschlieBlich der Doppelbelegung der Bahn bei 800m D&ufen
Wenn das nicht mdéglich ist, ist durch das Los zu entscheiden, wer in die
nachste Runde kommt.

4.  Erfolgt die Quali kation fiir die nachste Runde uber Platz und Zeit (z.B.
die ersten drei aus jedem von 2 Laufen und weitere 2 Zeitschnellste) und
gibt es einen Gleichstand um die letzte Position basierend auf den Plat-
zen, werden die gleichstehenden Laufer fir die nadchste Runde platziert
und die Anzahl der Uiber die Zeit quali zierten Laufer ist entsprechend zu
reduzieren.
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Gleichstand bezuglich letztem Quali kationsplatz auf Basis deiitZe

5.

Besteht zwischen Laufern Gleichstand fir den letzten Quali kaplats
auf Basis der Zeit, hat der Obmann Zielbildauswertung dieeZeler
Laufer auf 0,001 Sekunde zu ermitteln und wenn diese gleich sind, ist

auf Gleichstand zu entscheiden. Wenn Bahnen oder Platze verfligbégisin
schlieBlich der Doppelbelegung der Bahn bei 800m Laufen) werden dik-glei
stehenden Laufer fur die nachste Runde platziert. Wenn dasmigfich ist,
ist durch das Los zu entscheiden, wer in die néchste Runde kommt.

Erlauterung: Auf den Startlisten ist die Anzahl an Zeitschnellsten mit
dem Zusatz ,maximal‘ zu vermerken.

Nationale Bestimmungen

Eine mogliche Auslosung fiir das Weiterkommen wird vom Wettkampfbd
roleiter ohne Beisein der zeitgleichen Laufer vorgenommen.

Regel 168 Hurdenlaufe

1.

Standardstrecken sind folgende:

Manner, U20 Manner und U18 Mé&nner: 110m, 400m

Frauen, U20 Frauen und U18 Frauen: 100m, 400m.

In jeder Bahn sind 10 Hiirden gem&R den nachfolgenden Tabellen aufzu
stellen:

Manner, U20 Manner, U18 Manner

Laufstrecke | Anlauf Abstand | Auslauf

110 m 1372m | 914m 14,02 m

400 m 45,00m | 3500m | 40,00 m

Frauen, U20 Frauen, U18 Frauen

Laufstrecke | Anlauf Abstand | Auslauf

100 m 13,00m | 8,50m | 10,50 m

400 m 45,00 m | 3500m | 40,00 m

Jede Hiurde muss so auf die Laufbahn gestellt werden, dass die FuRRe a
der Seite des sich ndhernden Wettkampfers sind und dassrdrige-
wandte Seite der Hirdenlatte mit dem néher zum Start liegenden Rant
der Markierung auf der Einzelbahn tbereinstimmt.

Erlauterung: Die Markierung auf der Innen- und AuR3enseite jeder Bahn
ist fur alle oben aufgefiihrten Laufstrecken in Form einer 5x10cm Linie
auszufuhren, fur alle unter den Nationalen Bestimmungen zuséatzlich
aufgefiihrten Laufstrecken wird eine 2x10cm Linie empfohlen. Die Lin
muss dabei in der Position entsprechend der vorstehenden Ausfuhrung
gefertigt sein. Ergénzend sind mindestens auf der Innenbahn rechts vo
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der Markierung und auf der AuRenbahn links d@r Markierung die
Symbole gem&R der Nationalen Bestimmung aufzubringen, wenn diese
nicht ein Strich sind. Auf ortsfesten Bahnkanténd zusatzlich das Auf
bringen einer entsprechend beschrifteten Plakette empfohlen.

2. Die Hirde muss aus Metall oder einem anderen geeigneten Material
gefertigt sein, mit einer Hurdenlatte, die aus Holz oder einem anderen
nichtmetallischen geeigneten Material besteht. Die Hirde bedisht a
zwei FuRen und zwei moglichst weit auBen angebrachten S&ulen, die ei-
nen rechtwinkligen Rahmen bilden und von einem oder mehreren Quer-
stében stabilisiert wird. Die Hirde muss so gestaltet sein, dass ein mit-
tig gegen die Oberkante der Hurdenlatte horizontal ansetzendéshGew
von mindestens 3,6kg notwendig ist, um sie umzuwerfen. Die Hirde kann
fur jeden Wettbewerb in der Hohe verstellbar sein. Die Gegengewichte
missen dann so einstellbar sein, dass bei jeder Hohe das Gewvich
mindestens 3,6kg und hdchstens 4,0kg erforderlich ist, um sie umzuwer-
fen.

Die Hurdenlatte (einschlieRlich der Durchbiegung der seitlictienes

der Hurde) darf sich bei einer mittig ansetzenden Kraft, die einem Ge-
wicht von 10kg entspricht, nicht mehr als 35mm horizontal durchbie-
gen.

3. MaRe. Die Standardhthen der Hirden miissen betragen:

u Frauen/
Laufstrecke | Manner U20 M. U18 M. U20 W. U18 w.

110/100m | 1,067 m 0,991 m 0,914 m 0,838 m 0,762 m

400 m 0,914 m 0,914 m 0,838 m 0,762 m 0,762 m

Anmerkung: Wegen der Herstellungsvielfalt werden fiir die 110m-Hur
den der U20 auch Hurden bis zu 1,00m akzeptiert.
Auf Grund von Fertigungstoleranzen sind Abweichungen von +3mm
zur Standardhohe zuldssig. Die Hurde muss 1,18m — 1,20m breit, die
FuRe dirfen maximal 0,70m lang sein. Das Gesamtgewichtlidtele
darf nicht weniger als 10kg betragen.

4. Die Hurdenlatte muss 70mm (£5mm) breit sein. Sie soll zwischen 10mm
und 25mm dick und ihre Oberkanten sollen abgerundet sein. Die Hirden-
latte soll an den Enden der Stander sicher befestigt sein.
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118-120 cm Oberkante

mind. 22,5 cm 1-25¢cm abgerundet
! ‘_L'{ -
70 mm = 5 mm|H || || M
Hohe

F—— max. 70 cm——]
Zeichnung: Hurdenabmessungen

Die Hurdenlatte soll mit schwarzen und weien Streifen oder in anderen

kraftigen Kontrastfarben (und auch in Kontrast mit dem umgebenden

Umfeld) so gestrichen sein, dass sich die helleren Streifen von mimsleste

0,225m Breite an den AuR3enseiten be nden. Sie ist so zu farben, dass di

Streifen aus Sicht aller Laufer gesehen werden.

Alle Hurdenwettbewerbe missen in Einzelbahnen gelaufen werden.
Jeder Laufer muss dabei tber jede Hirde laufen und durchgéngig i sei
ner eigenen Bahn bleiben. Tut er das nicht, fuhrt das zur Disquali ka]ion
auller Regel 163.4 trifft zu.

Nationale Bestimmung OLV

Hirdenbewerbe, in denen Athleten verschiedener Altersklassen tbe

dieselbe Strecke aber mit unterschiedlichen Hirdenhdhen bzw. -ab

standen starten, dirfen im selben Lauf ausgetragen werden. Zwischel
den Bahnen mit unterschiedlichen Hirdenhdhen bzw. -abstanden soll
wenn mdglich, jeweils eine Bahn freigelassen (=eine Bahn ohne Hirden
werden. Die in solchen Wettbewerben erzielten Leistungen werden als

Rekorde und fur Limits anerkannt.

AuRRerdem muss ein Laufer disquali ziert werden, wenn:

a sen FuR oder Bein im Augenblick der Uberquerung neben der Hijrde
(an beliebiger Seite) unter dem Niveau der Oberkante der Huirdq ist;
oder

b erirgendeine Hirde durch Hand, Korper oder die Oberseite des fiih-
renden (Schwung-)Beins umwirft oder verschiebt; oder

¢ er direkt oder indirekt eine Hirde in seiner oder einer anderen Hahr
umwirft oder verschiebt in der Art, dass es Auswirkung oder Belfin-
derung fiir irgendeinen anderen L&aufer in dem Lauf hat und/oder quch
eine andere Regel verletzt ist.

Anmerkung: Vorausgesetzt, dass diese Regel ansonsten eingehal

ten wird und die Hirde weder verstellt noch in der Hohe reduziert wird
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(einschlieBlich des Kippens in jede Richtung), kann ein Laufer die Hir
de auf jede Weise Uberqueren.
Kommentar:

Die Forderung, jede Hirde zu Uberlaufen soll nicht so verstanden werden,
dass jeder Athlet jede Hirde in seiner Bahn Uberqueren muss — stets vorausge-
setzt, dass der Zweck der Regeln 163.3 und 163.4 erfillt wird. Aber wenn ein
Athlet eine Hirde in einer anderen Bahn umwirft oder wesentlich vielstch

und dadurch das Fortkommen eines anderen Athleten beeintrachtiger so
disquali ziert werden.

Situationen, in denen ein Athlet eine Hirde in einer anderdm Bemwirft

oder verschiebt, sollen sinnvoll ausgelegt werden. So soll beispistseiei
Athlet, der eine Hurde in der Bahn eines Athleten, der dieseeHbiedeits
Uberquert hat, umwirft oder verschiebt, nicht notwendigerweise disgieati
werden, es sei denn, er verletzt die Regeln anderweitig, z. B. durchedbn W

sel auf eine Innenbahn in der Kurve. Zweck dieser Regel ist es klarzumachen,
dass ein Athlet, der durch eine derartige Aktion einen andetigetan beein-
trachtigt, fir eine Disquali kation in Frage kommt.

Schiedsrichter und Bahnrichter miissen dennoch aufmerksam und sicher sei
dass jeder Athlet in seiner Bahn geblieben ist. Dartiber hinaus kommt es bei
Hurdenlaufen hau g vor, dass Athleten ihre Arme bei der Hirdenliberqgerun
weit ausstrecken und so den Athleten auf der Nachbarbahn stoBen oder behin-
dern. Dies kann am besten durch Bahnrichter, die stehen, oder mittels einer
frontalen Video-Kamera beurteilt werden. Diesbeziiglich kann Ré8e2 &n-
gewendet werden.

Regel 168.6 betrifft sowohl das Schwung- als auch dasZi&dbein des Ath

leten.

Das ,Umwerfen” einer Hurde an sich fahrt nicht zu einer Disquali kation.
Viele Athleten werfen eine Hurde dadurch um, dass sie beim Uberqueren mit
dem Nachziehbein an die Oberseite der Hirdenlatte stof3en. Absichtliohe
werfen (z. B. wenn der Athlet zu nahe an die Hirde gelangt) ist ein Regelver-
stoB. Der Schiedsrichter muss Uberzeugt sein, dass die AldioAttleten

war, die Hurde absichtlich umzuwerfen, um so das Schliisselerfordemis vo
Regel 168.6 zu umgehen, namlich jede Hirde zu uberlaufen Das offensicht-
lichste Beispiel liegt vor, wenn der Athlet seine Hand benutzt. In andeten F&a
len, etwa wenn es scheint, dass der FuR oder die Wade absichtlich benitzt
wurden, muss der Schiedsrichter sehr sicher sein, dass die Aktion abkichtl
unter Missachtung des Zwecks der Regel erfolgte. Ein Beispiel fir einen sol-
chen Fall liegt vor, wenn der Athlet sein Schwungbein nicht hoch genug hebt,
um die Hurde zu Uberqueren und sie dadurch umwirft.

Die Anmerkung wird hauptsachlich bei kleineren Veranstaltungen voeuBed
tung sein, ist aber dennoch fir alle anwendbar. Im Wesentlichen erlaubt sie
einem Athleten, meist wenn er gestirzt oder aus dem Laufrhythmus gekom-
men ist, beispielweise seine Hande auf die Hurde zu stitzen und ,driiberzu-
klettern®.
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7. Mit Ausnahme des Tatbestands in Regel 168.6b und c fuhrt das Um-
werfen von Hirden weder zur Disquali kation noch verhindert dies die
Anerkennung eines Rekords.

Nationale Bestimmung DLV

Strecke | Markierung | Altersklasse Zahl| Hohe | Anlauf | Abstand| Auslauf
400m grin -- | M&., m. U20, M30 - 45 10 | 91,4cm| 45,00m| 35,00m| 40,00m|
400m grin -- m. U18, M50+55 10 | 83,8cm| 45,00m| 35,00m| 40,00m|
400m grin -- Fr., w. U20 +18, W30-45 10 | 76,2cm| 45,00m| 35,00m| 40,00m|
300m grin -- M15 7 83,8cm| 50,00m| 35,00m| 40,00m
300m grin -- | M60+65, W50+55, W15 7| 76,2cm| 50,00m| 35,00m| 40,00m
300m grin - M70 u. &a. 7 | 68,6cm|50,00m| 35,00m| 40,00m
300m grin -- [ W60 u. &. 7 | 68,6cm| 50,00m| 35,00m| 40,00m
110m blau -- Méa., M30 10 | 106,7cm| 13,72m| 9,14m | 14,02n]
110m blau -- m. U20, M35-45 10 | 99,1cm| 13,72m| 9,14m | 14,02n]
110m rot ee m. U18 10 | 91,4cm| 13,72m| 8,90m | 16,18m
100m gelb - M50+55 10 | 91,4cm| 13,00m| 8,50m | 10,50m
100m | schwarz - | M60+65 10 | 83,8cm| 12,00m| 8,00m | 16,00m
100m gelb - Fr., w. U20, W30+35 10 | 83,8cm| 13,00m| 8,50m | 10,50m
100m gelb - w. U18 10 | 76,2cm| 13,00m| 8,50m | 10,50m
80m rot ++ M70+75 8 | 76,2cm| 12,00m| 7,00m | 19,00m
80m ot ++ M80 u. &. 8 | 68,6cm| 12,00m| 7,00m | 19,00m
80m gelb «» |m.U16 7 | 83,8cm| 13,50m| 8,60m | 14,90m
80m | schwarz « |W40+45, w. U16 8 | 76,2cm| 12,00m| 8,00m | 12,00m
80m rot ++ W50+55 8 | 76,2cm| 12,00m| 7,00m | 19,00m
80m ot ++ W60 u. &a. 8 | 68,6cm| 12,00m| 7,00m | 19,00m
60m |schwarz ++ [m./w. U14 6 | 76,2cm| 11,50m| 7,50m | 11,00m
Nationale Bestimmung OLV
Strecke |Markierung Altersklasse Zahl|Hohe Anlauf |Abstand |Auslauf
300m |griin -- [m./w. U16 7 76,2cm |50,00m|35,00m |40,00m
100m gelb -- |m.uUl6 10 83,8cm |13,00m|8,50m |10,50m
80m schwarz e |w. Ul6 8 76,2cm [12,00m|8,00m |12,00m
60m schwarz ++|m./w. Ul4 4 60 0.64cm13,00m [11,50m [12,50m

Nationale Bestimmung SwA Siehe Datenblatt Hirden Stadion
Nationale Normhinweise DLV

Weitere relevante Hinweise gibt die DIN 79006-2 ,Leichtetikl- Laufdiszip-
linen - Teil 2: Anforderungen und Priifverfahren fur Hirden".
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Regel 169 Hindernislaufe

1
2.

Die Standardstrecken sind 2000m und 3000m.

Beim 3000m-Lauf sind 28 Hindernisse und 7 Wassergrabeetriigd

se zu Uberqueren. Die Strecke vom Start bis zum Beginn der @rsilen
standigen)Runde wird ohne Hindernisse gelaufenh( ohne H 3, H4

und HYH, die Hindernisse sind bis zur ersten Runde zu entfernen.

Bei den Hindernislaufen muissen in einer vollstdndigen Runde 5 Hinder-
nisse uberquert werden, mit dem Wassergrabenhindernis an vietter St
le. Die Hindernisse sollten gleichméaflig so verteilt werden, dasstder A
stand dazwischen ungefahr ein Finftel der nominellen Rundenlange be
tragt(siehe nachstehende Zeichnung)

Anmerkung: Die Anpassung der Hindernisabstande kann notwendig
sein, um sichere Abstande zwischen einem Hindernis bzw. der Startlinie
und dem nachsten Hindernis gewahrleisten zu kdnnen undsowanhl|

vor als auch nach der Ziellinie, wie im “WA Track and Field Facilities
Manual* beschrieben.

Beim 2000m-Lauf sind 18 Hindernisse und 5 Wassergrabenhindernis-
se zu Uberqueren. Das erste Uberqueren ist beim dritten Hindernis einer
vollstéandigen Runde. Die davor stehenden Hindernisse sind zu entfern
bis die Athleten sie das erste Mal passiert hathet.|(. H 2 sind erst da

nach hinzustellen

Anmerkung:Be ndet sich der Wassergraben auf der Innenseite der Lauf-
bahn, muss beim 2000m-Lauf die Ziellinie vor der ersten Runde mit finf
Hindernissen zweimal passiert werden.

Nationale Bestimmungen

Beim 1500m-Lauf wird die Strecke vom Start bis zum Beginn der ersten
vollstandigen Runde ohne Hindernisse gelaufen (also obmé\thsser-
graben zu passieren; die Hindernisse H 2, H 3 und H 5 sind erst danach
hinzustellen).

Die Hindernisse fir Wettbewerbe der Manner und U20 M&nner missen
0,914m (£3mm), fir Wettbewerbe der U18 Manner 0,838m (+3umd)

fur Wettbewerbe der Frauen 0,762m (+3mm) hoch und jeweils mindes
tens 3,94m breit sein. [ab 1.April 2020]

Der Querschnitt aller Hindernisbalken muss quadratisch sein, meit ei
Kantenléange von 0,127m.

Jedes Hindernis muss zwischen 80kg und 100kg schwer sein und muss
auf beiden Seiten einen 1,20m bis 1,40m langen Ful? lisieée Zeich-
nung).
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Start2000mHi ~ Ziel

Zeichnung: Hindernislaufbahn

mind. 394 cm

s
I

7
Ménner: 91,4 £ 0,3 cm
Frau,en',76 2+03cem

—120-140cm _./

Zeichnung: Hindernisabmessungen
Das Hindernis am Wassergraben muss 3,66m (+0,02m) breit und so fest i
oder an der Betonwand des Grabens verankert sein, dass nur eine min
male horizontale Bewegung mdoglich ist.
Die Hindernisbalken mussen aus Holz oder einem anderen geeigneter
Material bestehen und sollen mit schwarzen und weiRen Streifem o
anderen kréaftigen Kontrastfarben (und auch in Kontrast mit dem umge-
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benden Umfeld) so gestrichen sein, dass sich die helleren Streifen von
mindestens 0,225m Breite an den Auflenseiten be nden. Sie sind so zu
farben, dass die Streifen aus Sicht aller Laufer gesehen werden.

Die Hindernisse missen so auf die Laufbahn hingestellt werden, dass der
Hindernisbalken wenigstens 0,30m weit in den Innenraum ragt.
Anmerkung: Es wird empfohlen, dass das erste zu tUberquerende Hin-
dernis mindestens 5m breit ist.

6. Der Wassergraben einschlieBlich des Hindernisses muss 3,6@&2n@ 0,
lang und breit sein.

Der Boden des Wassergrabens muss eine Kunststoffober &che oder -mat-
te in ausreichender Dicke haben, um eine sichere Landung und einen zu-
friedenstellenden Griff der Spikes zu gewahrleisten. Beginnenidia-

dernis betragt die Tiefe des Wassergrabens 0,50m (+ OziBminer Lan

ge von ungeféhr 1,20m . Danach steigt der Boden gleichméfig in einem
Winkel von 12.4° (= 1°pis zum Ende des Wassergrabens auf das Niveau
der Laufbahn an.

Zu Beginn des Laufs muss die Wasserober ache niveaugleich mit der
Laufbahn sein, mit einer Toleranz von 20mm.

Anmerkung: Wassergraben nach den Spezi kationen von 2018/19 blei-
bengiiltig.

7. Jeder Laufer tiberquert jedes Hindernis und Gberquert oder |&aft du
den Wassergraben. Tut er das nicht, fuhrt das zur Disquali kation.
AuRerdem muss ein Laufer disquali ziert werden, wenn:

a er beim Sprung seitlich neben den Wassergraben tritt oder

b sein FuR oder Bein im Augenblick der Uberquerung neben dem Hin
dernis (an beliebiger Seite) unter dem Niveau der Oberkante des
Hindernisses ist.

Vorausgesetzt diese Regel wird eingehalten, darf ein Athlet jeddgiHin

nis auf beliebige Art und Weise Uiberqueren
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Zeichnung: Wassergraben
Nationale Bestimmung DLV
Strecke|Markierung Altersklasse Runden| Zahl der Hindernissg Hohe
freistehend Wassergrabel
3000m|blau Manner, Jun, M30-55 7% 28 (7x4) 7 (7x1) 91,4cm)|
3000m(blau Frauen, Juniorinnen, W30 7 % 28 (7x4) 7 (7x1) 76,2cm|
2000m|blau m. U20 + 18*, M60 u.é&. 5 18 (2 + (4x4)) 5 (5x1) [91,4cm|
2000m|blau m. U18* 5 18 (2 + (4x4)) 5 (5x1) |83,8cm|
2000m|blau w. U20, W35 u. &. 5 18 (2 + (4x4)) 5 (5x1) |76,2cm|
1500m|blau w. U18, m. U16, w. U16| 3% 12 (3x4) 3 (3x1) 76,2cm|
*Bei m. U18 sind Gibergangsweise beide Hindernishéhen zulassig.
Nationale Bestimmung OLV
3000m|blau m. U20 7% 28 (7x4) 7 (7x1) 91,4cm)|
3000m|blau w. U20 7% 28 (7x4) 7 (7x1) 76,2cm|
2000m|blau m. U18 5 18 (2 + (4x4)) 5 (5x1) |83.8cm|
2000m|blau w. U18 5 18 (2 + (4x4)) 5(5x1) |76,2cm|

Nationale Normhinweise DLV
Weitere relevante Hinweise gibt die DIN 79006-3 ,Leichtathletik - Hesafp-
linen - Teil 3: Anforderungen und Prifverfahren fur Hindernisse".
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Regel 170 Staffellaufe

1. Die Standardstrecken sind: 4x100m, 4x200m, 100m-200m-300m-400
Schweden-Staffel (Medley Relay), 4x400m, 4x800m, 12000nr#
800m-1600m Schweden-Langstaffel (Distance Medley Relay) 4x1500m
Anmerkung: Bei der Schweden-Staffel (Medley Relay) kénnen die Teil-
strecken auch in anderer Reihenfolge gelaufen werden. Die Regeln
170.14, 170.18, 170.19 und 170.20 sind entsprechend angepasst anzuwen-
den.

2. Zur Kennzeichnung des Beginns der Teilstreckseratch line)sind
50mm breite Linien quer zur Laufbahn zu ziehen.

3. Beider 4 x 100m und der 4 x 200m Staffel und beim ersten und zweiten
Wechsel der Schweden-Staffel ist der Wechselraum 30m lang, wobei
der Anfang der Teilstreckgscratch line)20m vom Beginn des Wech-
selraums entfernt ist. Beim dritten Wechsel der Schweden-Staffélein
4 x400m und langeren Staffeln muss jeder Wechselraum 20m lang sein,
mit einer Markierung in der Mitte. Die Wechselrdume beginnen und
enden an den Randern der Wechselraumlinien, die in Laufrichtung na-
her zu Startlinie liegen. Fir jeden Wechsel in Bahnen hat ein dafir be-
stimmter Of zieller sicherzustellen, dass die Athleten korrekt irerh
Wechselraumen stehen. Der bestimmte Of zielle hat sicherzustellen,
dass Regel 170.4 beachtet wird.

Kommentar:

Die Bahnrichter missen sicherstellen, dass jeder Athlet jddenschaft sei

nen Platz in der richtigen Bahn oder Position einnimmt. Die Startordner sind

verantwortlich fir die Aufstellung der ersten Laufer und dafir, dass jeder Lau-

fer Uber einen Staffelstab verfugt. Sie kénnen auch zur Unterstutzung bei allen

Wechseln eingeteilt werden, die danach bei der Startlinie erfolgen. IBgi al

Wechselrdumen sind die Obleute und ihre zugeordneten Bahnrichterefur di

Aufstellung der Folgelaufer verantwortlich. Wenn alle Athletehtig aufge-

stellt sind, soll der Obmann des jeweiligen Wechselraums die Gbrigémzust

digen Of ziellen mit Hilfe der vereinbarten Kommunikatiotitseh verstan-

digen — was bei grof3eren Veranstaltungen tblicherweise Gber Funk erfolgt.

Sie miissen auch sicherstellen, dass bei allen Ubergaben die FiiRe der iiber-

nehmenden Laufer vollstandig innerhalb des Wechselraums siadjetnre

Bewegung beginnen, die zur Ubernahme des Staffelstabs fiihrt. Diese Bew

gung darf an keinem Punkt auRerhalb des Wechselraums beginnen.

Wechselmarkierungen nach dem ,Marking Plan“ der WA

Disziplin Wechselmarke Farbe Zeichen Lénge / Breite
4x100m Wechselanfang gelb 110/5cm
4x100m Wechselende gelb 110/5cm
4x400m Wechselanfang | blau —_— 80/5cm
4x400m|  Wechselende | blau LY 80/5cm
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| 4><400m| Wechselanfang u,-end{z blau | — 80/5cm fiir die 3.+ 4. Laufer

Nationale Bestimmungen

Disziplin Wechselmarke Farbe Zeichen Léange / Breite
4X75m Wechselanfang gelb 50/3cm
4X75m Wechselende gelb 50/3cm

Wird eine Staffel ganz oder teilweise in Bahnen gelaufen, kann der
Wettkdmpfer in seiner Bahn eine Kontrollmarke anbringen. Danun ka

er Klebeband von maximal 0,05m x 0,40m benutzen, das in seiner Farb
nicht mit anderen standigen Markierungen verwechselt werden kann.
Andere Kontrollmarken durfen nicht benutzt werden. Die Kampfrich
ter weisen den/die betreffenden Laufer an, die Markierungarpasgen
oder zu entfernen, wenn diese nicht der Regel entsprechemmikaen
Athlet dem nicht nach, entfernen die Kampfrichter diese Markienng
Anmerkung: Gravierende Félle kdnnen zudem nach Regel 125.5 und
145.2 behadelt werden.

Der Staffelstab muss ein glattes hohles Rohr mit rundem Querschnitt
sein, das aus Holz, Metall oder einem anderen festen Matedahus
einem Stuck gefertigt ist. Er darf nicht Ianger als 0,30m und nicht kirzer
als 0,28m sein. Der auRere Durchmesser muss 40mm (+2mm) und da
Gewicht darf nicht weniger als 50g betragen. Der Staffelstab solgfarbi
sein, damit er wahrend des Laufs gut sichtbar ist.

a Ein Staffelstab ist fur alle Staffellaufe im Stadion zu verwenden und er
muss wahrend des Laufs durchgehend in der Hand getragen werder
Mindestens fur Wettkdmpfe durchgefiihrt nach Absatz 1.1, 1.2, 1.3
und 1.6 ,Internationale Wettkampfe" aus den De nitionen ist jeder
Staffelstab zu nummerieren, muss eine unterschiedliche Farbe habe
und kann einen Zeitmesstransponder enthalten.

Anmerkung: Wenn mdglich soll die Zuordnung der Farbe zu jeder
Bahn oder Startlistenposition in der Startliste dargestellt werden.

b Es ist den Laufern nicht erlaubt, Handschuhe zu tragen oder Stoffe
(auBer solchen, die nach Regel 144.4c erlaubt sind) oder Substanze
an ihren Handen aufzutragen, um den Staffelstab besser greifen z
kénnen.

¢ Wirdder Staffelstab fallen gelassen, darfer nurvon dem Laufpzlaos
ben werden, der ihn fallen lieR. Dazu darf er seine Einzelbahn ver-
lassen, sofern er dadurch die Laufstrecke nicht abkurzt. Wenn dei
Staffelstab so fallen gelassen wird, dass er seitlich oder in Laufrich
tung fallt (einschlielich wenn er lber die Ziellinie fallt), muss der
Wettkampfer, der ihn fallen liel3, nachdem er ihn aufgehola¢n h
mindestens zu dem Punkt zurliickkehren, wo er ihn zuletzt in der
Hand hielt, bevor er den Lauf fortsetzt. Vorausgesetzt diese Vorge-
hensweisen wurden dort, wo es zutreffend ist, befolgt und kein an-
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derer Laufer wurde beim Aufheben des Staffelstabes behindert,
fuhrt das Fallenlassen des Staffelstabs nicht zur Diska@dn.
Andernfalls, wenn ein Wettkdmpfer diese Regel nicht befolgt, muss
seine Mannschaft disquali ziert werden.

Erlauterung: Dies gilt auch, wenn der Staffelstab in den Innenraum
fallt.

7.  Der Staffelstab muss innerhalb des Wechselraums (ibergeben werden.
Die Ubergabe beginnt, wenn der Staffelstab erstmals vom tbernehmen-
den L&ufer berlihrt wird und istin dem Moment beendet, wersedilen
allein in der Hand hélt. Bei der Beurteilung, ob der Staffelstab inrerhal
des Wechselraums tbergeben wurde, ist ausschliel3lich die jeweHige Po
sition des Staffelstabs maRgebend. Die Stabiibergabe auflerhalb des
Wechselraums fuhrt zur Disquali kation.

Kommentar:

Bei der Bestimmung der Position des Staffelstabs muss der gesamte Stab be-

trachtet werden.

Die Bahnrichter miissen aufmerksam sein um sicherzustellen, dass sie jede

Kontakt des tibernehmenden Laufers mit dem Staffelstab wahenglbevor

der Staffelstab in den Wechselraum gelangt, insbesondere bei 4x48Bm-St

feln und langer. Wenn der ibernehmende Laufer den Staffelstab auch nur be-

rihrt, bevor der Staffelstab in den Wechselraum gelangt, unterliegt die-Ma
schaft der Disquali kation. Sie mussen auch sichergehen, dass delS&iffe

nur noch vom tbernehmenden Laufer gehalten wird, bevor der Staffelstab den

Wechselraum ,verlasst".

8. Bis zu dem Moment, in dem der Staffelstab ausschlieBlich in der Hand
des Ubernehmenden Laufers ist, ist Regel 163.3 nur auf den ankommen-
den Laufer anzuwenden. Danach ist sie nur fur den ibernehmenden L&au-
fer anzuwenden. AuBerdem sollen die Wettkampfer vor und/oder nach de
Ubergabe des Staffelstabs in ihren Bahnen bleiben oder ihreoRdsti
behalten, bis die Bahn frei ist, um andere Wettkdmpfer nicht zu behin-
dern. Die Regeln 163.3 und 163.4 durfen auf solche Laufer nicht ange-
wandt werden. Sollte jedoch ein Laufer ein Mitglied einer anderen Mann-
schaft dadurch behindern, einschlie3lich dass er seine Posigosaid
ne Bahn verlésst, ist Regel 163.2 anzuwenden.

9. Wenn ein Athlet wahrend eines Laufes den Staffelstab einer anderen
Mannschaft nimmt oder aufhebt, ist seine Mannschaft zu disquali zie
ren. Die andere Mannschaft sollte nicht bestraft werden, solange kein
Vorteil erzielt wurde.

10. Jeder Teilnehmer einer Staffelmannschaft darf nur eine Teilsttaok
fen. Aus allen fiir die Veranstaltung gemeldeten Wettkdmpfernhgbeic
fur diesen oder einen anderen Wettbewerb, bilden vier Wettk&mpfer in
jeder beliebigen Runde eine Staffelmannschaft. Hat jedoch eifie Sta
felmannschaft den Wettbewerb begonnen, diirfen bis zu vier zukétzlic
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11

12.
13

14.

Wettkdmpfer als Ersatz in dieser Staffelmannschaft eitgjeserden.
Befolgt eine Mannschaft diese Regel nicht, ist sie zu disquali zieren
Erlauterung: Die Zahl der Wettkdmpfer, die eine Staffelmannschaft bil-
den, entspricht der Anzahl der Teilstrecken.

Die Zusammensetzung einer Staffelmannschaft und die Reihernifolg
der sie lauft sind spatestens eine Stunde vor der bekanntgegebenen erst
Callroomzeit (die Zeit, zu der die Laufer im Callroom sein missen) fur
den ersten Lauf jeder Runde of ziell zu melden. Spéatere Andgen
muissen durch einen vom Veranstalter berufenen medizinischen Of ziel
len Uberpruft und bestétigt werden. Dies kann spatestens bis zur Fina
Call Zeit (die Zeit, zu der die Laufer den Callroom planmaRig verlassen
sollen) des Laufes, in dem die betreffende Mannschaft teilnimrot; erf
gen. Die Mannschaft hat in der namentlich genannten und angegebene
Reihenfolge zu laufen. Befolgt eine Mannschaft diese Regel nichg ist s
zu disquali zieren.

Erlauterung: Hat ein Verein (im DLV auch LG und StG) fur denselben
Wetthewerb mehrere Staffelmannschaften gemeldet, ist die nizheentl
Meldung einschlieBlich der Ersatzlaufer fir jede Staffelmannsdeaf
trennt vorzunehmen. Die endgultige Besetzung und Reihenfolge inner
halb einer Staffelmannschaft muss 90 Minuten (OLV: siehe "Allgemei
Bestimmungen") vor Beginn des ersten Laufs einer Runde schriftlich anr
Stellplatz angegeben werden.

Der 4x100m-Lauf ist vollstéandig in Einzelbahnen zu laufen.

Der 4x200m-Lauf kann in einer der nachfolgenden Moglichkeitemugela
fen werden:

a vollstandig in Bahnen, wo es mdglich ist (vier Kurven in Bahnen),

b die ersten beiden Teilstrecken in Bahnen, ebenso wie der Teil der drit-
ten Teilstrecke bis zur naherliegenden Kante der Ubergaregshie
sie in Regel 163.5 beschrieben ist, wo die Wettkampfejélreligen
Bahnen verlassen durfen (drei Kurven in Bahnen),

¢ die erste Kurve in Bahnen bis zur niherliegenden Kante der Uber-
gangslinie, wie sie in Regel 163.5 beschrieben ist, wo die Wettkdmpfe
ihre jeweiligen Bahnen verlassen dirfen (eine Kurve in Bahnen).
Erlauterung: In diesem Fall ist von den 800m-Startlinien zu starten.

Anmerkung: Treten nicht mehr als vier Mannschaften an und Option (a)

ist nicht mdglich, soll Option (c) genutzt werden.

Beim Schweden-Staffel-Lauf (Medley Relay) sollten die ersterebdielil-
strecken in Bahnen gelaufen werden, ebenso wie der Teil der dritter
Teilstrecke bis zur naherliegenden Kante der Ubergangslinie, wie sie in
Regel 163.5 beschrieben ist, wo die Wettkdmpfer ihre jeweiligen Bah-
nen verlassen durfen (zwei Kurven in Bahnen).
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15. Der 4x400m-Lauf kann in einer der folgenden Mdéglichkeiten gelaufen

16.

17.

18.

10.

20.

werden:

a die erste Teilstrecke in Bahnen, ebenso wie der Teil der 7wl
strecke bis zur ndherliegenden Kante der Ubergangslinie, wie sie in
Regel 163.5 beschrieben ist, wo die Wettkampfer ihre jeweiligen Bah-
nen verlassen dirfen (drei Kurven in Bahnen),

b die erste Kurve in Bahnen bis zur naherliegenden Kante der Uber-
gangslinie, wie sie in Regel 163.5 beschrieben ist, wo die Wettkmpfe
ihre jeweiligen Bahnen verlassen diirfen (eine Kurve in Bahnen).
Erlauterung: In diesem Fall ist von den 800m-Startlinien zu starten.

Anmerkung: Treten nicht mehr als vier Mannschaften an, soll Option

(b) genutzt werden.

Der 4x800m-Lauf kann in einer der folgenden Mdglichkeiten gelaufen

werden:

a de erste Kurve in Bahnen bis zur naherliegenden Kante der Uber-
gangslinie, wie sie in Regel 163.5 beschrieben ist, wo die Wettkimpfe
ihre jeweiligen Bahnen verlassen durfen (eine Kurve in Bahnen),

b ohne Bahnen zu benutzen.

Wenn ein Athlet die Regel 170.13, 170.14, 170.15 oder 170.16(a) nicht be
folgt, ist seine Mannschaft zu disquali zieren.

Die Schweden-Langstaffel und der 4x1500m-Lauf sind ohne Benutzung
von Bahnen zu laufen.

Bei allen Wechseln ist es Wettkampfern nicht erlaubt, aul3erhalb ihres
Wechselraums anzulaufen, sondern sie mussen innerhalb dieses Raums
ablaufen. Wenn ein Wettkdmpfer diese Regel nicht befolgt, ist seine
Mannschaft zu disquali zieren.

Die Laufer der letzten Teilstrecke der Schweden-Staffel und die lLaufe
der dritten und vierten Teilstrecke (oder nach Regel 170.15b der aweite
Teilstrecke) im 4x400m-Lauf missen sich auf Anweisung des dafiir be-
stimmten Of ziellen selbststandig in ihren Wartepositioseraufstellen,
dass dies (von innen nach auRen) der Reihenfolge entspricht, wie-ihre je
weiligen Mannschaftsmitglieder die Stelle 200m vor dem Ende ihiler Te
stecke passieren. Haben die ankommenden L&ufer diese Stelletpassier
missen die wartenden Laufer diese Reihenfolge beibehalten und dirfe
ihre Positionen am Beginn des Wechselraums nicht tauschen. Bafolgt e
Wettkéampfer diese Regel nicht, ist seine Mannschaft zu disquakmier
Anmerkung: Wenn beim 4x200m-Lauf (falls der Wettbewerb nicht voll
kommen in Bahnen gelaufen wird) die vorhergehende Teilstrecke nicht
in Bahnen gelaufen wurde, mussen sich die Laufer in der Reihenfolge
(von innen nach aufRen) aufstellen, wie sie in der Wettkamp iste-aufge
fuhrt sind.
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22.

In allen Laufen, in denen nicht in Einzelbahnen gelaufen wird undtsowei
zutreffend bei 4x200m, der Schweden-Staffel und 4x400m, kdnnen die
wartenden Laufer entsprechend dem Einlauf ihrer Mannschaftamit

der auf der Laufbahn nach innen riicken, vorausgesetzt sie behindern dz
bei nicht andere Laufer durch Rempeln oder Sperren. Bei 4x200m, del
Schweden-Staffel und 4x400m miissen die wartenden L&aufer die Aufstel-
lung, wie in Regel 170.20 beschrieben, beibehalten. Befolgt ein Wett
kampfer diese Regel nicht, ist seine Mannschaft zu disquali zieren.

Im Fall von Staffelwettbewerben, die nicht durch diese Regel abgedeck
sind, sollen die entsprechenden Wettkampfbestimmungen speaiell
zuwendende Regeln und die Art und Weise festlegen, wie der Staffellauf
durchgefiihrt werden soll.

Kommentar:

Die Obleute missen bei dem Wechselraum bleiben, fir den sie und ihre Baht
richter eingeteilt wurden. Sobald die Athleten in ihren Bahnen richtig a
gestellt sind und der Lauf gestartet wurde, sind die Obleute und ihre zuge-
ordneten Bahnrichter dafiir verantwortlich, jeden Verstol3 getiese beiden
Regeln, aber auch jeden anderen VerstoR, inshesondere gegen Regel 163,
melden

Nationale Bestimmungen DLV und OLV

4x50m- Staffel

Der Start ist am 200m-Start. Fur diese Staffeln wird nur der Beginn der
jeweiligen 50m Teilstrecke markiert, da eine begrenzte Zone fiir die Sta
Ubergabe nicht vorgeschrieben ist. Zur Stablibergabe muss der iberneh
mende Laufer vom Beginn dieser 50m Teilstrecke ablaufen.
4x75m-Staffel

Der Start ist am 300m-Start. Wie bei der 4x100m Staffel ist jeder Wech-
selraum 30m lang, wobei der Beginn des Wechselraums 20m vor der je
weiligen Teilstreckenmarke liegt.

3x800m-Staffel

Es gelten die Regeln fur den 4x800m-Staffellauf entsprechend.
3x1000m-Staffel

Der Start erfolgt von der Evolvente fur den 1000m-Start. Der erste Wech-
sel vollzieht sich wie der zweite und dritte Wechsel der 4x400m-Staffel
und der zweite Wechsel entspricht dem zweiten Wechsel der 4x100n
Staffel auf der Bahn 1, wobei der Wechselraum 10m spéter als bei de
4x100m-Staffel beginnt. Beide Wechsel ohne der Reihenfolgegorgab
aus Regel 170.20.

Schweden-Staffel

Alternativ kann auch in umgekehrter Reihenfolge gelaufen werden
(400m-300m-200m-100m). Die Reihenfolge der Teilstrecken muss so
wohl in der Ausschreibung als auch in der Ergebnisliste angefuhrt sein.
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Nationale Bestimmungen DLV

8x50m-Staffel

Der Start ist am 400m-Start. Fur diese Staffeln wird nur der Beginn der
jeweiligen 50m Teilstrecke markiert, da eine begrenzte Zone fir die Sta
Ubergabe nicht vorgeschrieben ist. Zur Stabubergabe muss der tberneh-
mende Laufer vom Beginn dieser 50m Teilstrecke ablaufen.
10x100m-Staffel

Bei dieser Staffel verbleiben die ersten drei Laufer in ihren Einzelbahnen
und der vierte Laufer kann beim Erreichen der Gegengeraden seine Ein-
zelbahn verlassen und die freie Bahn wahlen. Der Start erfolgt von der
Markierung der Wechselmitte des ersten Wechsels der 4x200m-Staffel (3
volle Kurven). Der erste Wechsel wird am 80m-Start mit den entspre-
chenden Maf3en hergestellt, der zweite Wechsel ist identigotlem
zweiten Wechsel der 4x200m-Staffel (3 volle Kurven) und die dr
Wechsel ist von der Evolvente des Starts des 1500m-Laufes aus abzu-
stecken. Fir alle weiteren Wechsel sind die Wechselrdume der 4x100m-
Staffel sowie im Zielraum der 4x200m-Staffel auf der Innenbahn maRge-
bend. Alle Wechselraume sind 30m lang.

Olympische Staffe(400 — 200 — 200 — 800m)

Bei dieser Staffel werden drei Kurven in Einzelbahnen gelaufen. Gestar
tet wird von den Startstellen der 4x400m-Staffel und der erste Wechsel
entspricht dem ersten Wechsel der 4x400m-Staffel. Der zweite L&u-
fer kann am Beginn der Gegengeraden seine Einzelbahn verlassen und
die freie Bahn wahlen. Der zweite Wechsel entspricht dem zweiten Wech-
sel der 4x100m-Staffel und der dritte Wechsel dem der 4x400m-Staffel
Der zweite und dritte Wechsel vollziehen sich in der Regel auf der Innen-
bahn.

Nationale Bestimmung OLV

5x80m-Staffel

Der Start ist am 400m-Start. Es wird nur der Beginn der jeweiligen 80m
Teilstrecke markiert, da eine begrenzte Zone fur die Stabubergabe
nicht vorgeschrieben ist. Zur Stabubergabe muss der ubernehmende
Laufer vom Beginn dieser 80m Teilstrecke ablaufen.
4x200m-Mixed-Staffel

Bei dieser Staffel kommen 2 mé&nnliche und 2 weibliche Athiaim
Einsatz. Die Reihenfolge ist frei wahlbar

Osterreich-Staffe(300 - 200 - 200 - 100)

Diese Staffel wird aus dem Startblock gestartet und nach 100m (gleich
wie beim 800m-Lauf) in die Innenbahn gewechselt. Die Ubergaben er-
folgen ohne Wechselvorlauf. Es dienen die Wechselraume der 4x100m
Staffel als Wechselraume.

Nationale Bestimmung SwA Siehe Datenblatt Staffel
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Abschnitt 4 Technische Wettbewerbe
Regel 180 Allgemeine Bestimmungen - Technische Wettbewerbe
Probeversuche am Wettkampfplatz

1. Vor Beginn des Wettbewerbs darf jeder Wettkampfer Probeversuche an
Wettkampfplatz ausfiihren. Bei den Stol3-/Wurfwettbewerbedemedie
Probeversuche stets in der ausgelosten Reihenfolge und immer unter Au
sicht der Kampfrichter ausgefihrt.

Kommentar:

Obwohl die Wettkampfregeln friiher fur die Wurf- und StoRwettbewerle zwe

Probeversuche fir jeden Athleten vorgesehen haben, gibt es derzeitdteine s

chen Vorgaben. Die Regel 180.1 soll dahingehend interpretiert werdes, das

beliebig viele Probeversuche innerhalb der verfugbaren Aufwéarmzeitbérlau
werden. Wahrend fiir groRere Veranstaltungen zwei Versuche die gangige Pra
xis bleiben, ist dies als Minimuru betrachten, und wenn Zeit verfugbar ist
und einige oder alle Athleteruséatzliche Probeversuche fordern sollten, kann
dies erlaubt werden.
Erlauterung: Wie viele Probeversuche zulédssig sind, legt jeweils der
Wettkamp eiter fest.

2. Hat der Wettkampf begonnen, ist es den Wettkampfern nicht mehr er-
laubt, fur entsprechende Ubungszwecke

a die Anlaufbahn oder den Absprungbereich zu benutzen,

b die Stabhochsprungstabe zu benutzen,

c die Geréte zu benutzen,

d den StoR-/Wurfkreis oder den Sektor mit oder ohne Gerate zu betre-

ten.

Kommentar:
Die Anwendung dieser Regel soll einen Athleten nicht am BeriVoelberet
ten oder Umwickeln seines Sprungstabs oder des von ihm gewahlten Gera
zur Vorbereitung seines Versuchs hindern, vorausgesetzt, es gefélemett
oder behindert keinen anderen Athleten oder keine andere Person. Es ist be
sonders wichtig, dass die Kampfrichter diese Regel angemessen ingerpret
ren, damit sichergestellt wird, dass der Wettkampf ef zient verlauft end d
Athlet seinen Versuch sofort nach Beginn der Versuchszeit in Angriff nehmel
kann, wenn er dies will.

Nationale Bestimmungen DLV und OLV

Neutralisation beim Stabhochsprung

Weisen einer oder mehrere Wettkdmpfer ein sehr unterschiedliches Leis
tungsniveau auf, ist durch Entscheidung des Wettkamp eiters eine wie
folgt durchzufiihrende Neutralisation méglich:

Der Schiedsrichter legt nach Feststellung der Anfangshéhen die Sprung
hohe fest, bei der die Neutralisation statt nden soll. An der fir die Neu-

tralisation festgelegten Sprunghdhe erhalten alle Wettkamptebid
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dahin den Wettkampf noch nicht aufgenommen haben, maximal zwei
Versuche Uber diese Sprunghdhe, auf Wunsch auch ohne Sprunglatte;
eine Veranderung dieser Sprungh6he wahrend der Neutralisation ist
nicht zulassig, ebenso wie eine Ausmessung des Anlaufs, die durch alle
Wettkampfer vor Beginn des Wettkampfs vorzunehmen ist.

Nationale Bestimmung SwA Siehe Datenblatt Stab

Markierungen

3.

a

In allen technischen Wettbewerben, bei denen eine Anlaufbahn be-
nutzt wird, missen Markierungen, entlang dieser hingestellt werde
ausgenommen beim Hochsprung, wo sie im Anlaufbereich platziert
werden kénnen. Ein Wettkampfer darf zur Unterstitzung sekme

laufs und des Absprungs eine oder zwei Markierungen benutzen (vom
Veranstalter zur Verfugung gestellt oder genehmigt). Werdenesolch
nicht zur Verfigung gestellt, darf er Klebeband verwendéer kei-

ne Kreide oder eine dhnliche Substanz oder etwas, das untilgbare Fle-
cken hinterlasst.

Bei Stol3-/Wurfwettbewerben aus dem Kreis darf ein Wettkdmpfer nur
eine Markierung benutzen. Diese darf nur auf dem Boden unmittel-
bar hinter dem Kreisring oder angrenzend daran platziert werden,
aber auf keinen Linien oder im Sektor. Dies ist nur fur die Dauer des
eigenen Versuchs des Wettkémpfers erlaubt und darf die Sicht der
Kampfrichter nicht beeintréchtigen. Eigene Markierungenfediir
nicht im Sektor oder entlang diesem platziert werden.

Anmerkung: Jede Markierung darf nur aus einem einzigen Teil beste
hen.
Erlauterung: Markierungen in der Sprunggrube sind nicht zulassig.

C

Beim Stabhochsprung soll der Veranstalter aul3erhalb der Anlaufbahn
geeignete und sichere Abstandsmarkierungen anbringen und levar al
0,5m zwischen 2,5m und 5m von der Null-Linie aus und alle 1,0m
zwischen 5m und 18(ifir SwA Details siehe Datenblatt Stab)

Die Kampfrichter weisen den betreffenden Wettkampfer an, die Mar-
kierungen anzupassen oder zu entfernen, wenn diese nicht der Regel
entsprechen. Kommt der Athlet dem nicht nach, entfernen die Kampf-
richter diese Markierungen.

Anmerkung: Gravierende Falle kdnnen zudem nach Regel 125.5 und
145.2 behandelt werden.

Kommentar:

Bei nassem Boden kann das Klebeband mit ReiRn&geln unterschiedlicher Far
be am Boden xiert werden.

Die Anforderung, dass die Markierung nur aus einem einzigen Teil bestehen
darf, ist vom Schiedsrichter verniinftig auszulegen. Wenn beispistsder
Hersteller zwei Teile zu einem einzigen Gefuge verbunden hat, das\&rzu
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wendung bestimmt ist, dann soll es erlaubt werden. Wenn ein Athlet seine be
den Markierungen an derselben Stelle platziert, oder wenn beim Hochsprung
ein Athlet das ihm zur Verfiigung gestellte Klebeband in mehedeeteilt um
daraus eine einzelne Markierung von unterschiedlicher Gestaltmefg die
besser auffallt, so soll dies ebenfalls akzeptiert werden.

Regel 180.3c ist darauf ausgerichtet, Athleten und ihren Betreuern beeder B
stimmung des Absprungpunkts und der Schrittpositionen im Anlauf zu hel
fen. Es gibt keine Vorgabe hinsichtlich der Gestaltung oder des Aussehens de
Markierungen. Die Veranstalter und Schiedsrichter haben dadurch eimen g
wissen Freiraum, zu bestimmen, was bezuglich des Zwecks der Regel in d
spezi schen Wettkampfumgebung angebracht ist.

Nationale Bestimmungen DLV und OLV

Die Ausfuhrung der anzubringenden Abstandsmarkierungen hat mit
5cm breiten und 10 bzw. 20 cm langen, weil3en Streifen zu erfolgen
Zur besseren Abstandunterscheidung sind die Markierungen bei
2,5m, 3,5m und 4,5 m je 10 cm und bei 3m, 4m, 5m bis 18m je 20cr
lang. Sie sind im rechten Winkel an beiden Auf3enseiten der Begren
zungslinien so anzubringen, dass die, in Anlaufrichtung gesehen, vo
dere Kante der Markierung die Messlinie bildet.

An einer AuRenseite sind die Markierungslinien zu beschriften.
Vorhandene Markierungen kénnen bis zu einer Neumarkierung erhal-
ten bleiben.

Weitenmarkierungen und Windanzeigen

4. a Eine unverwechselbare Flagge oder Markierung kann vorgeseher
werden, um den existierenden Weltrekord und, sofern zutreffend, de
entsprechenden Gebiets-, National- oder Meeting-Rekord zuenarki
ren

b Bei allen Sprung-, Diskus- und Speerwurfwettbewerben sollen-an ge
eigneter Stelle eine oder mehrere Windanzeigen aufgestelltwerde
die dem Wettkampfer die ungefahre Windrichtung und -starke anzei-
gen.

Wettkampfreihenfolge und Versuche

5. Auller wenn Regel 180.6 anzuwenden ist, fiihren die Wettldintpe
Versuche in der ausgelosten Reihenfolge aus. Wenn ein Wettkdmpfer ei
genmachtig einen Versuch in einer Reihenfolge abweichend von der vor-
her festgelegten durchfiihrt, sind Regel 125.5 und 145.2 anzuwenden. |
Fall der Verwarnung (R 125.5) bleibt das Ergebnis des Versucheg(gulti
oder ungultig) bestehen. Finden Quali kationsrunden statt, mussafir d
Finale neu ausgelost werden
Nationale Bestimmung OLV
Bei technischen Wettbewerben kann die Reihenfolge auch nach der je
weils aktuellen Bestenliste gesetzt werden.
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6.  Ausgenommen beim Hoch- und Stabhochsprung hat ein Wettkdmpfer in
einem Durchgang nicht mehr als einen zu protokollierenden Versuch. Bei
allen technischen Wettbewerben, ausgenommen im Hoch- und Stab-
hochsprung, mit mehr als acht Teilnehmern, miissen jedem von ihnen
zunéchst drei Versuche gewahrt werden, den acht Wettkdmpfern mit
den besten gultigen Leistungen stehen drei weitere Versuche zu, es sei
denn, die anwendbaren Bestimmungen sehen etwas anders vor.

Im Fall des letzten Quali kationsplatzes, wenn zwei oder mehr Aghlet

die gleiche beste Leistung haben, ist Regel 180.22 anzuwenden. Wenn
sich dabei ein Gleichstand ergibt, sind den gleichsteheAteleten
weitere Versuche entsprechend der anwendbaren Bestimmumgen z
lauben.

Bei acht oder weniger Teilnehmern mussen jedem von ihnen sechs Versu-
che gewahrt werden, es sei denn, die anwendbaren Bestimmungen sehen
etwas anderes vor. Haben in den ersten drei Durchgdngen mehr als einer
keinen gultigen Versuch, beginnen diese in dem darauf folgendeh-Durc
gang vor denen mit glltigen Versuchen, und zwar in der urspriinglich aus-
gelost Reihenfolge.

In beiden Fallen:

a Alle folgenden Durchgange werden in der umgekehrten Reihenfolge
durchgefiihrt, wie der Zwischenstand dies nach den ersten drei Versu-
chen ausweist, es sei denn, die anwendbaren Bestimmungen sehen
etwas anders vor.

b Ist die Reihenfolge zu &ndern und besteht bei einer Platzierung Gleich-
stand, fihren die Gleichstehenden die weiteren Versuche in der Rei-
henfolge aus, wie sie ursprunglich ausgelost war.

Anmerkung 1:Fur vertikale Spriinge siehe Regel 181.2.

Anmerkung 2:Hat der Schiedsrichter einem oder mehreren Wettkamp-

fern nach deren Einspruch in Ubereinstimmung mit Regel 146.5 erlaubt,

den Wettkampf fortzusetzen, nehmen diese Wettkdmpfer an den folgen-
den Durchgéangen vor allen anderen teil, und zwar in derselben Reihen-
folge, wie sie die urspriingliche Auslosung vorsah.

Anmerkung 3:Die Bestimmungen der zustandigen Verbandsorganisa-

tion kdnnen die Anzahl der Versuche (maximal jedoch 6) und die Anzahl

der Wettkadmpfer, die nach dem dritten weitere Versuche erhalten; festle
gen.

Anmerkung 4:Die Bestimmungen der zustandigen Verbandsorganisa-

tion kénnen festlegen, dass die Reihenfolge nach jedem beliebigen we

ren Versuch nach dem dritten wiederholt ge&ndert werden kann.

Erlauterung: Ein Durchgang umfasst je einen Versuch aller am Wett-

kampf teilnehmenden Wettkampfer. Beim Hoch- und Stabhochsprung

sind dies alle Versuche Uber eine bestimmte Sprunghdhe. Veesdemt
suche kénnen nicht nachgeholt werden. Ein ungultiger Versudugiit

als zu wertender Versuch und ist dementsprechend zu protokollieren. Ein

Wettkampfer kann auf Versuche verzichten, seine bis dahin erzielten
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Leistungen werden gewertet. Verzichtet ein Athlet nach den ersten dre
Versuchen auf weitere Versuche, so rickt kein anderer Athlet nach.
Nationale Bestimmungen DLV und SwA

Der Wettkamp eiter bestimmt, ob und ggf. wie bzgl. der umgekehrten
Reihenfolge verfahren wird.

Protokollierung der Versuche

7.

Auler bei Hochsprung und Stabhochsprung ist ein gultiger Versuch
durch die erfolgte Messung anzugeben.

Fur die Nutzung der Standardabkiirzungen und Symbolecim atideren
Féallen siehe Regel 132.4.

Erlauterung: siehe auch Erlauterung zu Regel 132.4.

Vollendung der Versuche

8.

Der Kampfrichter darf eine weiBe Fahne fur einen gultigen Versuch erst
heben, wenn der Versuch abgeschlossen ist. Er darf seine Entscheidur
abandern, wenn er der Meinung ist, die falsche Fahne gehoben zu habe
Ein gultiger Versuch ist wie folgt abgeschlossen:
a bei vertikalen Sprungwettbewerb@fioch- und Stabhochsprunge-
bald der Kampfrichter entschieden hat, dass kein Versto3 gegen dit
Regeln 182.ZHochsprung) 183.2 oder 4Stabhochsprungjorliegt,
b bei horizontalen Sprungwettbewerb@iVeit- oder Dreisprung)so-
bald der Wettkampfer die Sprunggrube gemaR Regel 185.2 verlasse
hat,
¢ bei StoR3- und Wurfwettbewerben, sobald der WettkampfeKdeis
oder die Anlaufbahn geméaf Regel 187.17 verlassen hat.

Quali kationsrunden

9.

In technischen Wettbewerben ist eine Quali kationsrunde duf¢imzu

ren, wenn die Teilnehmerzahl zu grof3 ist, um einen zufriedenstellender
Ablauf des Wettkampfs in einer einzigen Runde (Finale) zu gewéhrleis
ten. Findet eine Quali kationsrunde statt, missen alle Wettkampfer d

an teilnehmen und sich Uber diese Runde quali zieren, es sei denn, die
zustandige Organisation genehmigt fur einen oder mehrere Wettbewer
be die Durchfiihrung zusatzlicher Quali kationsrunden bei dieese
oder bei einer oder mehreren friheren Veranstaltungen, um zu emmittel
welche Wettkampfer teilzunehmen berechtigt sind und dchereRun-

de des Wettbewerbs. Dieses Verfahren sowie jede andere Mdglichkeit
wie ein Wettkdmpfer die Teilnahmeberechtigung erhalten kann (z.B
durch Erreichen von Meldenormen in einem bestimmten Zeitraum, durch
Erreichen einer speziellen Platzierung in einer bestimmten Vatamsj

oder durch Rangliste), sind in den Durchfiihrungsbestimmuregtar |
Veranstaltung festzulegen. Die in einer Quali kationsrunde odeunin z
satzlichen Vorrunden erzielten Leistungen werden nicht als Teilides F

les bericksichtigt.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Die Wettkampfer mussen in zwei oder mehr Gruppen eingeteilt werden,
aber immer wenn méglich so, dass die Gruppen annéhernd gleiche Starke
haben und Vertreter des gleichen Mitgliedsverbandes detegleichen
Teams in verschiedenen Gruppen zu nden sind. Stehen fir diese Grup-
pen Wettkampfanlagen unter gleichen Bedingungen und eighgki-

tigen Aufnahme des Wettkampfs nicht zur Verfugung, soll die nachfol-
gende Gruppe unmittelbar nach dem Ende des Wettkampfs der vorheri-
gen Gruppe mit ihren Probeversuchen beginnen.

Bei Veranstaltungen, die mehr als drei Tage dauern, wird éei d
Hoch-/Stabhochsprungwettbewerben empfohlen, zwischen der Qua
li kationrunden und dem Finale einen Ruhetag einzulegen.

Die Quali kationsbedingungen, die Quali kationsnorm und dahl

der Wettkdmpfer fur das Finale werden von den Technischen Delegier-
ten festgelegt. Sind solche nicht berufen, bestimmt der Veranstal-
terdies. Bei Veranstaltungen gemaf Absatz 1.1, 1.2, 1.3 undrite§-, |
nationale Wettkdmpfe" aus den De nitionen sollen mindesteh Wett-
kéampfer das Finale erreichen, vorbehaltlich anderer Festlegumgien
Durchfuhrungsbestimmungen.

In einer Quali kationsrunde, ausgenommen beim Hoch- und Stabhoch-
sprung, stehen jedem Wettkdmpfer bis zu drei Versuche zu. Hat ein Wett-
kampfer die Quali kationsnorm erreicht, darf er die Quali katioande

nicht fortsetzen.

In einer Quali kationsrunde des Hoch- und Stabhochsprungs setzen die
Wettkdmpfer, die nicht nach drei aufeinander folgenden Fehbleesu
ausgeschieden sind, den Wettkampf in Ubereinstimmung mit Regel 181.2
(einschlieBlich des Verzichts auf einen Versuch) bis zum Abschéasss d
letzten Versuchs Uber die als Quali kationsnorm festgelegte Spriineg

fort, es sei denn, die Zahl der Teilnehmer am Finale - wie unter Regel
180.12 festgelegt - ist erreicht. Wenn feststeht, dass ein Athlet das Finale
erreicht hat, darf er die Quali kationsrunde nicht fortsetzen.

Erreicht kein Wettkadmpfer oder weniger als die festgelegte Zahl die Qua-
li kationsnorm, ist die Zahl der Finalisten entsprechend ihrer in de-Qu

li kationsrunde erzielten Leistungen bis zu dieser Zahl aufzustock
Gleichstéande auf dem letzten Quali kationsplatz des Gesamiesyas
sind, wie in Regel 180.22 oder 181.8 festgelegt, aufzul@esteht wei-
terhin Gleichstand, kommen die gleichstehenden Wettkdmpfer in das Fi-
nale.

Nationale Bestimmungen

Der Wettkamp eiter kann entscheiden, dass aus organisatorischen
Griinden eine Aufstockung nicht vorgenommen wird. Veetieht Wett-
kéampfer auf seine Teilnahme am Finale, kann der Wettkamp eiter ein
Nachriicken erlauben. Voraussetzung dafur ist, dass der Stellplatz vo
Beginn des Finales rechtzeitig Giber den Verzicht informiert wurde.
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16. Findet beim Hoch- und Stabhochsprung eine Quali kationsrunde gleich
zeitig in zwei Gruppen statt, wird empfohlen, die Sprunglattbeiden
Gruppen maoglichst gleichzeitig héher zu legen.

Kommentar:

Bei der Einteilung von Quali kationsgruppen im Hochsprung undBoah-

sprung ist es wichtig, die Erfordernisse der Regeln 180.10 und 180.16 einzu

halten. Die Technischen Delegierten und der ITO/Schiedsrichter miisaen d

Verlauf der Quali kationsrunden im Hoch- und Stabhochsprung genaalverf

gen, um sicherzustellen, dass einerseits die Athleten, solange sieamdif g

Regel 181.2 ausgeschieden sind, springen missen, bis der Qualisstto-

dard erreicht ist (auBer die Anzahl der Athleten fur das Finale ist geméaR Re-

gel 180.12 erreicht), und dass andererseits in beiden Gruppen ein Gleidhsta

zwischen Athleten im Gesamtklassement geméafR Regel 181.8 behaddelt w

Besonderes Augenmerk ist auf die Anwendung von Regel 180.14 zu legen, um

sicherzustellen, dass Athleten nicht unnétig den Wettkampf fmmsetobald

feststeht, dass sie das Finale erreicht haben, unabhangig davon, wasnmit d

anderen noch in der Quali kationsrunde aktiven Athleten passiert.

Erlaubte Versuchszeit

17. Der zustandige Kampfrichter zeigt dem Wettkdmpfer an, dass alles fur
den Versuch bereit ist und der festgelegte Zeitraum fiir seinen Versuch be-
ginnt.
Beim Stabhochsprung beginnt der Zeitraum fur den Versuch, wenn die
Sprunglatte gemafl den zuvor gemachten Angaben des Wettkdmpfers
eingerichtet ist. Danach wird fiir eine Anderung keine zusétzlichte Zei
mehr gewahrt.
Hat der Wettkdmpfer mit dem Versuch begonnen und endet danach der
festgelegte Zeitraum, ist der Versuch nicht als ungliltig zu werten.
Entscheidet sich der Wettkdmpfer nach dem Beginn der Versuchszeit, d
Versuch nicht auszufiihren, muss dies nach Ablauf der festgelegten Ver-
suchszeit als Fehlversuch gewertet werden.
Erlauterung: Den Wettkdmpfern ist vor Beginn des Wettkampfs bekannt
zu geben, in welcher Form der Beginn der Versuchszeit angezeigt wird
(Aufruf, Ziehen der Startnummer, Fahnenzeichen o. &.). Der Wettkdmp-
fer hat seinen Verzicht auf den Versuch vor dieser Anzeige bekannt zu ge-
ben.
Die folgenden Zeitraume dirfen nicht Gberschritten werden. Wenn die
Zeit abgelaufen ist und solange keine Entscheidung nach R 180.18 getrof-
fen wurde, ist der Versuch als Fehlversuch zu protokollieren.
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Einzelwettbewerbe:

Hochsprung| Stabhochsprung| tibrige Wettbewerb

mehr als 3 Wettkampfer (odel
der allererste Versuch jedes

Wettkampfers) 1min. 1min. 1min.
2 oder 3 Wettkampfer 1,5min. 2min. 1min.
1 Wettkdmpfer 3min. 5min. --
aufeinander folgende Versuchg 2min. 3min. 2min.
Mehrkampfwettbewerbe:

Hochsprung| Stabhochsprung| tibrige Wettbewerb

mehr als 3 Wettkampfer (ode|

der allererste Versuch jedes 1min. Imin. 1min.
Wettkampfers)
2 oder 3 Wettkédmpfer 1,5min. 2min. 1min.
1 Wettkampfer 2min. 3min. --
aufeinander folgende Versuchg 2min. 3min 2min.

Anmerkung 1:Die verbleibende Versuchszeit soll dem Wettkdmpfer mit
einer Uhr angezeigt werden. Zusatzlich muss ein Kampfrichter wahrend
der letzten 15 Sekunden der erlaubten Zeit eine gelbe Fahne hochhalte
oder dies auf andere Weise anzeigen.
Anmerkung 2: Beim Hoch- und Stabhochsprung darf jede Anderung
der Versuchszeit erst von dem Zeitpunkt an berlcksichtigt werden,
wenn die Sprunglatte auf die neue Sprunghthe gelegt worden ist,
es sei denn, die festgelegte Versuchszeit fir aufeinander folgende Vel
suche kédme zur Anwendung. In allen anderen Disziplinen &ndert sich di
Versuchszeit - aul3er bei aufeinander folgenden Versuchen - nicht.
Anmerkung 3:Beim Feststellen der Zahl der noch im Wettkampf verblie-
benen Wettkdmpfer sind auch die mit einzubeziehen, die fir einer
Stichkampf um den ersten Platz in Frage kommen kdnnten.
Anmerkung 4:Wenn im Hoch- oder Stabhochsprung nur noch ein Wett-
kampfer (der den Wettkampf gewonnen hat) im Wettkampf verblieben is
und den Weltrekord oder einen anderen Rekord in Bezug auédia-V
staltung angeht, ist die Versuchszeit um eine Minute gegeniiber der Zei
in den vorhergehenden Tabellen zu erhéhen.

Kommentar:

Obwohl die Kampfrichter stets ein Verfahren anwenden sollen, das deg+néch

ten Athleten zu seinem Versuch aufruft sowie den nachfolgenden Atleleten v

standigt, ist dieses unerlasslich, wenn die fur einen Athleten erlate V

suchszeit 1 Minute betragt. Sie mussen ferner sicherstellen, dass die Anlag

vollstandig bereit fir den nachsten Versuch ist, bevor sie den Athleten auf

rufen und dann die Uhr starten. Die Kampfrichter und der Schiedsrichter im

Besonderen mussen sich Uber das aktuelle Wettkampfumfeld véllig iem Klar

sein, einschlief3lich Anweisungen von der Veranstaltungsprassmtavenn

sie entscheiden, die Uhr zu starten oder zu unterbrechen und einen Fehlve

such zuzuerkennen.

Als besondere Umstéande in Betracht zu ziehen sind die freie Verflighaskeit de
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Anlaufs fur Versuche im Hochsprung und Speerwurf (wenn Bahnwettbewerbe
zeitgleich im selben Wettkampfbereich statt nden), sowie diek&trele die
Athleten bis zum Wurfkreis zu gehen haben, um ihre Versuche im Diskus- und
Hammerwurf zu absolvieren.

Klargestellt wird, dass sich die Versuchszeit im letzten Durchgang iné&izo

ler technischer Wettbewerbe fir die letzten 2 bzw. 3 Athleten nicht &ndert. Die
Versuchszeit von 1 Minute ist nur dann anzuwenden, wenn sich in einem hori-
zontalen technischen Wettbewerb nur 2 oder 3 Athleten auf der urspriingliche
Startliste be nden (ausgenommen beim allerersten Versuch jedes Ajhlete

Ersatzversuche

18. Wenn ein Wettk&mpfer aus irgendeinem Grund, den er nicht zu vertreten
hat, bei seinem Versuch behindert wird und nicht in der Lage ist, ihn aus-
zufuhren oder der Versuch nicht korrekt protokolliert werden kann, hat
der Schiedsrichter das Recht, ihm einen Ersatzversuch zu gewéahren ode
die Versuchszeit ganz oder teilweise zuriickzusetzen. Eine Anderung de
Reihenfolge ist nicht erlaubt. Fiir den Ersatzversuch ist eine angemesse-
ne Zeit entsprechend der besonderen Umsténde des Falles zu gewéhren.
In den Féllen, in denen der Wettbewerb fortgesetzt wurde, bevor der Er-
satzversuch zuerkannt wurde, soll er durchgefiuihrt werden, beveravei
Versuche gemacht werden.

Kommentar:

Es gibt mehrere Situationen, in denen einem Athleten berechtigterivelse e

satzversuch gewahrt wird einschlief3lich, des Falles, dass wegen Mardah

fehlern oder technischem Versagen ein Versuch nicht gemessamdigine

neuerliche Messung nicht mit ausreichender Genauigkeit mdglich éstn\W

gleich dies durch zuverlassige Systeme und Backups vermieden wergdem soll

ist doch wegen des zunehmenden Technologieeinsatzes flir Startzlisov-

gen. Da keine Anderung der Reihenfolge gestattet werden soll (auf3er wenn das

Problem nicht sofort erkannt und der Wettkampf fortgesetzt wurde), rauss d

Schiedsrichter unter Berucksichtigung der besonderen Umstéande jaedek ei

nen Falles den Zeitraum fur den Ersatzversuch festlegen.
Erlauterung: Ansagen, Siegerehrungen, Startschiisse usw. gelten nicht
als Behinderung.

Abwesenheit wahrend des Wettkampfs

19. Ein Wettkdmpfer darf im Verlauf des Wettkampfes den unmittetbare
Wettkampfplatz nicht verlassen, es sei denn, er hat die Erlaubnis und ist
in Begleitung eines Of ziellen. Bei Verstof3en ist er nach Moglichkeit zu-
nachst zu verwarnen; bei sich wiederholenden oder in scherw&gend
Fallen ist der Wettkampfer zu disquali zieren.

Anderung des Wettkampfplatzes oder der Zeit

20. Der/Die Technische(n) Delegierte(n) oder der entsprechendedSehie
richter haben das Recht, den Wettkampfplatz oder die Zeit debaA/ett
werbs zuandern, wenn die Bedingungen dies nach ihrer Meinung recht-
fertigen.Solch eine Anderung soll nur nach Beendigung eines Durch-
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gangs vorgenommen werden.
Anmerkung: Weder die Starke noch der Richtungswechsel des Windes
sind ausreichende Griinde fir eine Anderung des Wettkampfplatze:
oder der Zeit.
Kommentar:
Wenn die Bedingungen die Beendigung eines Durchgangs vor einer Anderun
des Wettkampfplatzes oder der Zeit nicht erlauben, soll der Technische Dele
gierte (durch den Schiedsrichter) oder der Schiedsrichter normalsevdie
in diesem Durchgang bereits abgeschlossenen Versuche (stets abhdimgig v
und unter Berucksichtigung der Bedingungen und Ergebnisse der Versuche bi
zum Zeitpunkt der Unterbrechung) fur ungiltig erklaren und den Wettkampf
am Beginn dieses Durchgangs wieder aufnehmen. Siehe auch Regel 149.3.

Ergebnis

21. Jeder Wettkdmpfer ist mit seiner besten Leistung zu werten, ein
schlieBlich der, die er beim Hoch- und Stabhochsprung im Stichkampf
um den ersten Platz erzielt hat.

Gleichstande

22. Haben Wettkampfer in den technischen Wettbewerben, ausgenom
men im Hoch- und Stabhochsprung, die gleiche beste Leistung, ent
scheidet die zweitbeste Leistung darlber, ob ein Gleichstand vorliegt,
falls notwendig die drittbeste Leistung usw. Wenn die Wettkdmpfer
nach Anwendung dieser Regel 180.22 weiter gleich sind, ist s al
Gleichstand festzustellen.
Ausgenommen beim Hoch- und Stabhochsprung bleibt ein Gleichstanc
auf einem Platz, einschliel3lich dem ersten, bestehen.
Anmerkung: Fiir den Hoch- und Stabhochsprung siehe Regel 181.8 und
181.9.
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A. Vertikale Spriinge (Hoch- und Stabhochsprung)

Regel 181 Allgemeine Bestimmungen - Vertikale Spriinge

1

Vor Beginn des Wettkampfs gibt der Schiedsrichter oder Obmann des
Kampfgerichts den Wettkdmpfern die Anfangshdhe und die weiteren
Sprunghdhen bekannt, auf die die Sprunglatte jeweils nach Beagdigu
eines Durchgangs hoher gelegt wird, bis nur noch ein, als Gewinner fest
stehender, Wettkampfer im Wettkampf verblieben ist oder ein Gleichstan
auf dem ersten Platz besteht. (Fir Mehrkampfe siehe Regel 200.8d).

Versuche

2.

Ein Wettkampfer darf beim Hoch- und Stabhochsprung bei irgendei-
ner vom Schiedsrichter oder Obmann zuvor bekannt gegebenergSprun
héhe beginnen und bei den nachfolgenden Sprungh6hen weiterehéersuc
nach seinem Ermessen ausfiihren. Nach drei aufeinander folgehdlen Fe
versuchen, ohne Ricksicht auf die Sprunghdhe, bei der sich diese erge-
ben haben, ist er von weiteren Versuchen ausgeschlossen, ausganomme
beim Gleichstand auf dem ersten Platz.

Das Ergebnis dieser Regel ist, dass ein Wettkdmpfer seine nachésigend
zweiten oder dritten Versuche (nach dem ersten oder zweitdneFe
such) bei einer nachfolgenden Hohe ausfihren darf.

Verzichtet ein Wettkampfer bei einer bestimmten Sprunghdhe a@isein
Versuch, darf er anschlieRend bei dieser Hohe keinen Versuch mehr aus-
fuhren, es sei denn, es besteht Gleichstand auf dem ersten Platz.

Ist ein Wettkdmpfer beim Hoch- und Stabhochsprung nicht anwesend und
haben alle anderen aufgefiihrten Wettkampfer den Wettkampf abge-
schlossen, hat der Schiedsrichter dies als Aufgabe des Wettkampfers z
betrachten, sobald die Zeit fur einen weiteren Versuch abgelaufen ist.

Nachdem alle anderen Wettk&dmpfer ausgeschieden sind, darf ein Wett
kampfer so lange weitere Versuche ausfiihren, bis auch er das Recht dazu
verwirkt hat.

AuRer es ist nur noch ein Wettkdmpfer im Wettkampf verblieben und hat
diesen gewonnemjilt:

a Die Sprunglatte ist nach jedem Durchgang beim Hochsprung nicht
weniger als 2cm und beim Stabhochsprung nicht weniger als 5cm ho-
her zu legen.

b Die jeweilige Steigerung der Sprunghdhe darf nicht zunehmen.

Diese vorstehend in Regel 181.4a und 181.4b genannten Bestim-
mungen sind nicht anzuwenden, wenn alle noch im Wettkampf verbliebe-
nen Wettkdmpfer vereinbaren, die Sprunglatte direkt auf eine eAeltr
kordhohe (oder eine fir diesen Wettbewerb relevante Rekordhoree) zu |
gen.
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Erlauterung: Fur den Bereich des DLV gilt das auch, wenn die entspre-
chende Sprungh6he fir alle noch verbliebenen Wettkdmpfer eine ge
meinsame Quali kationsleistung fur eine hdherrangige Veratstal

ist.

Hat ein Wettkdmpfer den Wettkampf gewonnen, entscheidet er nach
Riicksprache mit dem entsprechenden Kampf- oder Schiedsrichter tbe
die Hohe oder die Hohen, auf die die Sprunglatte zu legen ist.
Anmerkung: Diese Regel gilt nicht fir einen Mehrkampfwettbewerb.

Nationale Bestimmungen DLV und SwA

In allen Klassen der Team-DM, SVM und bei den Mehrkampfwettbewer-
ben sind die in der Ausschreibung festgelegten Sprungh6hen bis zur
Ende des Wettkampfs einzuhalten.

Héhenmessungen

5.

Bei allen vertikalen Sprungwettbewerben sind Messungemkrecht
vom Boden bis zum niedrigsten Punkt der Oberseite der Sprunglatte, vor
zunehmen und in ganzen Zentimetern anzugeben.

Jedes Einmessen einer neuen Héhe muss durchgefuhrt werden, bevor d
Athleten diese Hohe in Angriff nehmen. Ein erneutes Messen soll-dugch
gefuhrt werden, wenn die Sprunglatte ausgetauscht wurdgt Hie J
Sprunglatte auf Rekordhohe, Uberprifen die Kampfrichter die Sprung
héhe vor jedem weiteren Rekordversuch, wenn die Sprunglatte seit de
letzten Messung beruihrt worden ist.

Sprunglatte

7.

Die Sprunglatte ist aus Fiberglas oder einem anderem geeignetei Mater
al, aber nicht aus Metall, zu fertigen. Sie hat mit Ausnahme der Endstu
cke einen kreisrunden Querschnitt. Sie ist so zu farben, dass sie fir all
Wettkampfer erkennbar ist. Beim Hochsprung muss sie 4,00m (x0,02m),
beim Stabhochsprung 4,50m (£0,02m) lang sein. Ihr Gewicht betragt
beim Hochsprung maximal 2kg und beim Stabhochsprung maximal
2,25kg. Der Durchmesser des runden Teils muss 30mm (x1mm) betra
gen.

Die Sprunglatte besteht aus drei Teilen: der runden Latte und zwei End
stucken. Die Endstuicke, mit denen sie auf den Au egern der Sprungstan:
der liegt, sind jeweils 30mm — 35mm breit und 0,15m — 0,20m lang

(siehe nachstehende Zeichnung).

Die Endstiicke muissen kreis- oder halbkreisférmig sein und haben eine kla
de nierte ebene Au age dche. Diese Au age dche darf nicht héher
liegen als der Mittelpunkt des senkrechten Querschnitts der Sarung
te. Die Endstiicke mussen hart und glatt sein. Sie durfen nicht mit Gum
mi oder einem anderen Material beschichtet sein, das die Reibung zwi
schen den Au age &chen und den Au egern erhdht.

Die Sprunglatte darf auf einer ebenen Flache liegend keine Krimmung
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oder Biegung aufweisen. Wenn sie auf den Au egern liegt, darf sie
beim Hochsprung um hdéchstens 20mm, beim Stabhochsprung um
hdchstens 30mm durchhéngen.

Kontrolle der Elastizitat: Die aufgelegte Sprunglatte darf beireime

der Mitte angehangten Last von 3kg beim Hochsprung um hdéchstens
70mm und beim Stabhochsprung um hdchstens 110mm durchhéngen.

mégliche Querschnitte

f———150- 200 mm ——| 30-35mm

o ] &0
: 80«

e

Zeichnung: Zulassige Endstucke der Sprunglatte

Platzierungen

Haben zwei oder mehr Wettkdmpfer dieselbe zuletzt Ubersprungene
Hohe erreicht, entscheidet das folgende Verfahren Uber die Platzie
rung:

a Dem Wettkémpfer mit der geringsten Zahl an Versuchen tber die zu-

8.

b

letzt Gbersprungene Hoéhe ist der bessere Platz zuzuerkennen.
Besteht nach Bericksichtigung von Regel 181.8a weitectGlaind,

ist dem Wettkampfer der bessere Platz zuzuerkennen, der die gerings-
te Gesamtzahl an Fehlversuchen im Wettkampf bis zur und einschlieR3-
lich der zuletzt ibersprungenen Hohe hat.

Besteht auch nach Beriicksichtigung von Regel 181.8b weiter Gleich-
stand, ist den gleichstehenden Wettkdmpfern der gleiche Platz-zuzuer
kennen, es sei denn, es betrifft den ersten Platz.

Betrifft es den ersten Platz, ist in Ubereinstimmung mit Regel 181.9
zwischen diesen Wettkdmpfern ein Stichkampf durchzufiihren, es
sei denn, es wird anderweitig entschieden, entweder nach Vorgaben in
den Durchfiihrungsbestimmungen, die fur die Veranstaltung gelten,
oder wéhrend der Veranstaltung, aber vor Beginn des Wettbewe
bes, durch den/die Technischen Delegierten der Veranstaltuelg, od
durch den Schiedsrichter, wenn ein Technischer Delegierter nicht be
rufen ist. Wird kein Stichkampf durchgefiihrt, einschlieR3lich des U
stands, dass sich die betreffenden Wettkdmpfer zu irgendeieiégm Z
punkt entscheiden, nicht mehr weiter zuspringen, bleibt derhsleic
stand auf dem ersten Platz bestehen.
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Anmerkung: Diese Regel 181.8d gilt nicht fir einen Mehrkampfwett
bewerb.

Kommentar:
Ein Stichkampf kann auf mehrere Arten beendet werden:

a

b

c

durch eine bereits vor der Veranstaltung in den Durchfiihrungsbestim
mungen festgelegte Regelung,

durch eine Entscheidung des Technischen Delegierten (oder dessSchied
richters, wenn kein Technischer Delegierter im Einsatz ist) wahrend des
Wettkampfs,

durch die Entscheidung der Athleten, nicht mehr weiter znggam, sei es

vor Beginn des Stichkampfs oder zu jeder Zeit wahrend eines solchen.

Wenngleich jegliche Entscheidung des Technischen Delegierten eder d
Schiedsrichters, keinen Stichkampf durchzufiihren, vornBedges Wettbe-
werbs getroffen werden soll, mag es Umstande geben, unter dieisemicht
mdaglich ist, so etwa, wenn die Bedingungen am Wettkampfplatz den Begin
oder die Fortfihrung eines Stichkampfs nicht ermdglichen oder nicht ange
bracht erscheinen lassen. Der Schiedsrichter kann diese Situation imeRahm
seiner Befugnisse nach den Regeln 125 oder 180 behandeln.

Es wird betont, dass der Athlet die Entscheidung nicht zu springen ferner tref
fen darf entweder vor oder zu jeder beliebigen Phase im Stichkampf.

Nationale Bestimmung DLV

Bei allen Veranstaltungen nach DLO 86 Nr. 1 (Verbandsveranstaltun-
gen) und 86 Nr. 3 (offene Veranstaltungen) nden Stichkdmpfe nicht
statt. Bei Veranstaltungen nach DLO 86 Nr. 2 (Einladungssportfeste)
entscheidet der Wettkamp eiter, ob ein Stichkampf durchgefihrt wird
Nationale Bestimmung OLV

Der Stichkampf hat Vorrang bezuglich der weiteren Fortfihrung des
Bewerbs (bei Klassenzusammenlegung, Teilnahme auBer Wertunc
Teilnahme von nicht titelberechtigten Auslandern bei Meistersamaft
etc.).

Nationale Bestimmung SwA Siehe Datenblatt Stichkampf

Stichkampf

9.

a Die betroffenen Wettkdmpfer missen iber jede Hhe springen, bis
eine Entscheidung gefallen ist oder bis sich alle betroffenen Wett-
kampfer entscheiden, nicht mehr weiter zu springen.

b Jeder Wettk&mpfer hat einen Versuch uber jede Hohe.

¢ Der Stichkampf beginnt mit der nachsten Hohe, die, in Ubereinstim-
mung mit Regel 181.1, nach der zuletzt von den betroffenen Wett-
kampfern Ubersprungenen Hohe festgelegt ist.

d Ist danach keine Entscheidung gefallen, muss die Sprungkitte b
Hochsprung um 2cm, beim Stabhochsprung um 5cm héher gelegt wer
den, wenn mehr als ein Wettkdmpfer erfolgreich war, oder entspre-
chend niedriger, wenn alle einen Fehlversuch hatten.
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e Springt ein Wettkdmpfer bei einer H6he nicht, verwirkt er automatisch
jeden Anspruch auf den besseren Platz. Bleibt danach nur noch ein
Wettkampfer Uibrig, ist dieser zum Sieger zu erklaren, ungeachtet ob er
diese Hohe versucht hat.

Hochsprung — Beispiel
Vor Beginn des Wettkampfs vom Obmann des Kampfgerichts bekannt gege-
bene Sprunghéhen:

1,75m, 1,80m, 1,84m, 1,88m, 1,91m, 1,94m, 1,97m, 1,99m....

. O = giiltig X = Fehlversuch - = Verzicht Fehl- .
Wettkampfe Sprunghdhen versuch Stichkampf | Platz
1,75 (1,80| 1,84 1,84 191|194 1,97 1,9111,89(1,91
A (o] XO| O | XO [ X- [ XX 2 X1 O X| 2
B - X0 - X0 - - XXX 2 X 6] o 1
C o X0 | XO - XXX 2 X X 3
D XO | XO | XO | XXX 3 4

A, B, C und D haben alle die H6he von 1,88m im 2. Versuch tberquert.

Die Regeln 181.8 und 181.9 kommen nun zur Anwendung. Die Kampfrichter
stellen die Gesamtzahl an Fehlversuchen fest, einschlieRlich deefseiche

bei der zuletzt Giberquerten Sprunghdhe, im Beispiel 1,88m.

“D* hat mehr Fehlversuche als “A", “B“ und “C*, nédmlich 3, ihm wird des-
halb der 4. Platz zuerkannt. “A", “B" und “C" haben 2 Fehluetse und ste-

hen somit gleich, und da es den 1. Platz betrifft, miissen sie einen Versuch uber
1,91m ausfuhren; dies ist die nachste Hohe nach der, die sie alle vorher Uber-
sprungen haben.

Nachdem alle einen Fehlversuch haben, ist die Sprunglatte fir den nachste
Versuch auf 1,89m niedriger zu legen. Da nur ,C* einen Fehlversuch uber
1,89m hat, erhalten “A* und “B* einen dritten Versuch tber 1,91m, den nur “B“
erfolgreich abschlief3t; er ist somit der Sieger.

Kommentar:

Wenn ein Athlet einseitig beschlief3t sich vom Stichkampf zuriehkenzivird

der andere Athlet (wenn nur einer verbleibt) gemafl Regel 181.9e zum Sieger
erklart. Es ist nicht notwendig, dass dieser Athlet einen Versuch uber die be-
treffende Hohe ausfiihrt. Wenn mehr als ein Athlet im restlichen Stigiika
verbleibt, wird der Stichkampf mit diesen Athleten fortgefuihrt. Deetter

sich zuriickgezogen hat, wird dann auf den entsprechenden restliclden E
platz gesetzt, da er jedes Recht auf einen besseren Platz, einschlieBlich d
ersten, verwirkt hat.

AuRere Ein lisse
10. Istklar ersichtlich, dass die Sprunglatte durch eine nicht vom &vepik
fer verursachte Einwirkung abgeworfen worden ist (z.B. durch einen
WindstoR),
a istder Versuch als glltig zu werten, wenn der Abwurf erfolgt, nachdem
der Wettkampfer die Sprunglatte beim Uberqueren nicht beriihrt hat
oder
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b muss ihm ein neuer Versuch gewéhrt werden, wenn der Abwurf unter
irgendeinen anderen Umstand geschehen ist.

Regel 182 Hochsprung
Der Wettkampf

1
2.

Der Wettkdmpfer muss mit einem Ful3 abspringen.

Es ist ein Fehlversuch, wenn der Wettkampfer

a durch seine Aktion wahrend des Sprungs bewirkt, dass die Sprunglat:
te nach seinem Sprung nicht auf den Au egern liegen bleibt, oder

b mitirgendeinem Teil seines Korpers die Aufsprungmatte oder den Bo-
den hinter der senkrechten Ebene zur vorderen Kante dendbat-
te entweder zwischen den Sprungstandern oder seitlich auRerhall
derselben berihrt, ohne vorher die Sprunglatte zu Gberqueren. Es is
nicht als Fehlversuch zu betrachten, wenn der Wettkdmpfer beim
Absprung die Aufsprungmatte mit dem Fuf3 beriihrt und nadh Me
nung des Kampfrichters daraus keinen Vorteil erzielt.
Anmerkung: Als Hilfe fur die Beurteilung, ob diese Bestimmung
beachtetist, muss eine 50mm breite weil3e Linie (iblicherweise mitKle
beband oder ahnlichem Material) zwischen den Sprungstandern und
jeweils 3m seitlich davon gezogen werden (Null-Linie). Deren Verder
kante (zum Anlaufbereich hin) muss in der senkrechten Ebene durct
die Vorderkante der Sprunglatte liegen (siehe Zeichnung Hoch
sprunganlage).

¢ die Sprunglatte oder die senkrechten Teile der Stander beim Anlaufer
beriihrt, ohne zu springen.

Erlauterung: Es ist kein Fehlversuch, wenn sich die Sprunglatte durch
Einwirkung des Wettkdmpfers beim Sprung dreht und mit eirtsran
Seite als der Ublichen Au age ache auf den Au egern liegen bleibt.

Anlaufbereich und Absprung ache

3.

Die Breite des Anlaufbereichs muss mindestens 16m und die L&nge mus
mindestens 15m betragen, aul3er bei Veranstaltungen gersafz Atl,

1.2, 1.3 1.5 und 1.6 ,Internationale Wettkdmpfe" aus den De nitipnen
wo die LaAnge mindestens 25m sein miissen.

Die maximale Neigung der letzten 15m des Anlauf- und des Absprungbe-
reichs darf nicht groRRer sein als 1:167 (0,6%), bezogen auf jeden Resligs d
Halbkreises, dessen Zentrum in der Mitte zwischen den Sprungstarder
liegt und dessen Mindestradius Regel 182.3 entsprichtADigprung-
matte soll so platziert sein, dass der Wettkdmpfer aufwérts anlauft.
Anmerkung: Anlaufbahnen und Absprung achen nach den Spezi k'a
tionen von 2018/19 bleiben gultig.

Die Absprung &che muss eben sein oder die jeweilige Neigung muss der
Bedingungen von Regel 182.4 und dem »WA Track and Field Facilities
Manual« entsprechen.
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Anlage

6.

Jede Art von Sprungstandern oder Pfosten kann benutzt werden, vor-
ausgesetzt sie sind stabil.

Sie missen Au eger fur die Sprunglatte haben, die stabilanihnen befestigt
sind.

Sie miissen genugend hoch sein, damit sie die au iegendedbgutterje-

weils um mindestens 0,10m Uberragen.

Der Abstand zwischen ihnen darf nicht weniger als 4,00m und nicht mehr
als 4,04m betraggsiehe nachstehende Zeichnung)

Die Sprungsténder oder Pfosten dirfen wahrend des Wettkampfs nicht
umgestellt werden, es sei denn, der Schiedsrichter erachtet die Adpspru
ache oder den Aufsprungbereich fir nicht mehr geeignet.

In diesem Fall darf das Umstellen erst nach Beendigung eines Durch-
gangs vorgenommen werdgsiehe Regel 180.6, Erl.)

Die Aueger miussen ach, rechteckig, 40mm breit und
60mm lang sein. Sie missen an den Sprungstandern in Ausrichtung
auf den gegeniberstehenden Sprungstandern stabil befestigt sein
und durfen sich wéahrend des Sprungs nicht bewegen. Die Endstiicke
der Sprunglatte liegen so auf ihnen, dass die Sprunglatte beim Beriih-
ren durch den Wettkampfer leicht nach vorn oder hinten fallen kann.
Die Ober ache der Au eger muss glatt sein.

Die Au eger diurfen weder mit Gummi noch einem anderen Materi-
al beschichtet sein, das die Reibung zwischen ihnen und den Endstiicken
der Sprunglatte erhoht. Sie durfen auch keine Art von Federung haben.
Die Au eger missen unmittelbar unter den Endstucken der Sprunglatte
die gleiche Ho6he zur Absprung ache haben.

Zwischen den Enden der Sprunglatte und den Sprungstandern muss je-
weils ein Zwischenraum von mindestens 10mm sein.

{~ 4,00-4,04m =I
10 mm mind.-»I

3.98-402m 0,10 m mind. bei derJew?lllgen Hohe

[ [ I

1rginmdw F‘GO " [E—015-020m——>

B

K3 x
40 mm  30-35 rgm

Aufleger Endstiick der Sprunglatte

Zeichnung: MaRe fur Sprunglatte und -stéander

Regel 182 142



Aufsprungmatte

10.

Bei Wettkdmpfen nach Absatz 1.1, 1.2, 1.3, 1.5 und 1.6 ,Intemetio
le Wettk&dmpfe* aus den De nitionendarf die Aufsprungmatte nicéi Kkl
ner sein als 6m lang, 4m breit und 0,7m hoch hinter der senkrechten FI
che der Sprunglatte.

Anmerkung: Die Sprungstander und die Aufsprungmatte sollen, wenn

sie benutzt werden, so aufgebaut sein, dass zwischen ihnen eindAbsta
von mindestens 0,1m besteht. Dies soll einen Abwurf der Sprunglatte
vermeiden, wenn die Aufsprungmatte infolge des Aufsprungs sich so be
wegt, dass sie andernfalls die Sprungstéander beriihrt.

Kommentar:
Bei anderen Wettkdmpfen soll die Aufsprungmatte nicht kleiner als 5m lang
3m breit und 0,7m hoch sein.

Kampfgericht
Fir einen Hochsprungwettbewerb wird empfohlen, die verfligbaren Kampf-
richter wie folgt einzuteilen:

)

)

@)
4)
©)
(6)

Der Obmann tUberwacht den gesamten Wettbewerb und tGberprift die
Messungen. Er wird mit zwei Fahnen ausgestattet: weil3, um einen gilti-
gen, rot, um einen ungultigen Versuch anzuzeigen. Er muss sich so pos
tionieren, dass er inshesondere folgende zwei Félle korrekt beurteile
kann:

a Es kommt h&u g vor, dass die Sprunglatte nach Beriihrung durch ei-
nen Athleten auf den Au egern schwingt. Der Obmann mussnabha
gig von der Position der Sprunglatte entscheiden, wann das Vibrie-
ren der Sprunglatte unterbunden und die entsprechendeeFgdtmo-
ben werden muss — insbesondere bei den in Regel 181.10 beschrieb
nen speziellen Situationen.

b Da der Athlet nicht die Sprunglatte, die senkrechten Teile der Stan-
der oder den Boden hinter der senkrechten Ebene zur vorderen Kan:
te der Sprunglatte beriihren darf, ist es wichtig, besonderes Augen-
merk auf die Position der Fii3e des Athleten zu richten, wenn er sick
entscheidet, den Versuch nicht zu beenden und zur Seite 1auft ode
Lunter* der Sprunglatte durchlauft.

Je ein Kampfrichter auf beiden Seiten der Aufsprungmatte etwas nact

hinten versetzt stehend, die die Sprunglatte nach einem Abwurf wiede

au egen und den Obmann bei der Anwendung der obigen Regeln unter:
stitzen.

Ein Kampfrichter, der das Wettkampfprotokoll fihrt und den néchsten

Athleten (sowie den nachfolgenden) aufruft.

Ein Kampfrichter, der fiir die Anzeigetafel verantwortlish(Versuch-

Starthummer-Ergebnis).

Ein Kampfrichter, der fir die Anzeige der den Athleten zur Verfuigung

stehenden Zeit verantwortlich ist.

Ein Kampfrichter, der die Athleten betreut.
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Anmerkung 1:Dies ist die Ubliche Einteilung der Kampfrichter. Bei groReren
Veranstaltungen, bei denen EDV und elektronische AnzeigetafelmsatEi

sind, wird sicherlich Fachpersonal erforderlich sein. Klarerweise werden i
diesen Fallen Verlauf und Bewertung eines technischen Wettbewerks sowo
vom Protokollfihrer als auch per EDV-System dokumentiert.

Anmerkung 2:Kampfrichter und Ausristungsgegenstande sind so zu positio-
nieren, dass sie weder den Weg des Athleten behindern noch die Sicht der Zu-
schauer beeintrachtigen.

Anmerkung 3:Ein Platz ist fur eine Windanzeige vorzusehen, die Windrich-
tung und -starke erkennen lasst

Erlauterung: Liegt die Aufsprungmatte auf einem Rost, so ist zur Ver-
meidung von Unfallen die Frontseite des Rostes abzudedkéei sind
fur die FuRe der Sprungsténder entsprechende Offnungen vorzusehen.

T
Matte: il ymind;00m

mind. 3x5m
empf. mind. 4 x6 m &
mind. 0,70 m hoch

Zeichnung: Hochsprunganlage
Nationale Normhinweise DLV
Weitere relevante Hinweise geben die DIN 79004-2 ,Leichtathletik 4-Vert
kale Sprungdisziplinen - Teil 2: Anforderungen und Prufverfahren fishHo
sprung“ sowie die DIN EN 12503-2 ,Sportmatten - Teil 2: Statitsprung-
und Hochsprung-Matten, sicherheitstechnische Anforderungen®
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Regel 183 Stabhochsprung
Der Wettkampf

1.

Die Wettkampfer kdnnen die Sprunglatte nur in Richtung Aufsprutgma
te verschieben lassen und zwar so, dass die dem Athleten zugewand
Kante der Sprunglatte im Bereich von der Oberkante der Stoppwand de
EinstichkastengNull-Linie) bis zu 80cm in Richtung Aufsprungmatte
liegt.

Der Wettkampfer muss vor Beginn des Wettkampfs den entsprechendel
Of ziellen Uiber die gewiinschte Position der Sprunglatte inforemedie

er fir seinen ersten Versuch benétigt. Diese Position ist zu registrieren
Wiinscht er anschlieBend irgendwelche Veranderungen, soll ernsie de
entsprechenden Of ziellen unverzuglich mitteilen, bevor dieusglat-

te gemaf seinen vorherigen Winschen ausgerichtet wurde. Versaumt
dies, lauft der Zeitraum fiir seinen Versuch weiter.

Anmerkung: Eine Linie von 10mm Breite und von unterscheidbarer Far-
be muss im rechten Winkel zur Anlaufbahn deckungsgleich mit der Ober
kante der Stoppwand des Einstichkastens (auf dem Boden Hisnz
Standern) gezogen werden (Null-Linie). Eine &hnliche bis zu 50mm brei-
te Linie ist auf der Ober &che der Aufsprungmatte anzubringen und bis
zu den &uBBeren Kanten der Sprungstander hin zu verlangern. Die in An-
laufrichtung nahere Kante der Linie deckt sich mit der Oberkante der
Stoppwand.

Erlauterung: Die Anlage be ndet sich in »Null-Stellung«, wenn das Lot
an der Vorderkante der Sprunglatte mit dem vorderen Rand der »Null-
Linie« Ubereinstimmt. Von dieser Stellung aus kann die Sprunglatte ver-
schoben werden. Eine Positionsveranderung kann noch innerhalb des
festgelegten Versuchszeitraums vorgenommen werden.

Es ist ein Fehlversuch, wenn der Wettkampfer

a durch seine Aktion wahrend des Sprungs bewirkt, dass die Sprunglat
te nach seinem Sprung nicht auf beiden Au egern liegen bleibt, oder

b ohne vorher die Sprunglatte zu Uberqueren, mit irgendeinem Teil
seines Korpers oder mit dem Sprungstab den Boden einschlie3lich de
Aufsprungmatte hinter der Null-Liniésiehe Regel 183.1eruhrt,
oder

¢ nach dem Absprung mit der unteren Hand iber die obere gdeift o
mit der oberen Hand den Sprungstab héher fasst, oder

d wahrend des Sprungs mit seiner Hand/ seinen Handen die Sprunglatt
stabilisiert oder zuricklegt.

Anmerkung 1: Es ist kein Fehlversuch, wenn ein Wettkdmpfer beim An-

lauf die gekennzeichnete Anlaufbahn an irgendeinem Punkt verlasst

Anmerkung 2:Es ist kein Fehlversuch, wenn der Sprungstab im Verlauf

des Versuchs und nach richtigem Einstich in den Einstichkasten die Auf-

sprungmatte berihrt.
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Kommentar:
Zur Anwendung und Interpretation von Regel 183.2 ist folgendes anamerk

a

Die Sprunglatte muss sich aufgrund der Aktion des Athleten "wahrend
des Sprungs" lésen. Wenn also der Athlet, nachdem er seinen Stab
korrekt aufgehoben hat (d.h. nicht gegen Regel 183.4 verstoft), da-
nach die Sprunglatte oder die Stander mit dem Stab so trifft, dass sich
die Sprunglatte 16st, wiirde dies nicht einen Fehlversuch bedeutdn, wei
es eben nicht aufgrund der Aktion des Athleten wahrend des Sprungs ge-
schah, aul3er die Sprunglatte bewegt sich noch und daraus resultierend
der Kampfrichter noch nicht die weil3e Fahne gehoben hat.

Die Auswirkung von Anmerkung 2 ist zu berlicksichtigen, da es viele Fal-
le geben wird, wo der Stab beim Durchbiegen die Aufsprungmatte hinter
der Null-Linie berthrt.

Es ist die Moglichkeit zu beachten, dass nach dem Absprung des Athleten
sein Korper oder der gebogene Stab die senkrechte Ebene ber der Null-
Linie durchdringen kann, der Athlet aber dann ohne die Sprunglatte zu
Uberqueren auf die Anlaufbahn zuriickkommt. Sofern er noch Zeit fur
seinen Versuch ubrig hat und er den Boden hinter der Null-Linie nicht
bertihrt hat, kann er den Versuch fortsetzen. Dies trifft auch in Fallen
zu, wenn ein Athlet wahrend seiner Versuchszeit aus irgendeinem Grund
den Stab im Einstichkasten oder anderweitig durch die senkrechte Fla
che Uber der Null-Linie platziert und dabei der Stab den Boden hinter
der Null-Linie berlhrt. Dies ist ein Fehlversuch.

Die Kampfrichter missen besonders achtgeben, um festzustellen, dass
tatséchlich keine nach Regel 183.2d unzuléssige Aktionizgeserde.

Dies bedeutet nicht nur, dass der betreffende Kampfrichter den Athlete
wahrend des gesamten Sprungs aufmerksam beobachten muss, er muss
auch beurteilen, ob die Aktion nicht bloR eine unbeabsichtigte Beriih
rung wahrend der Lattenliberquerung war. Grundsétzlich muss fir die
Anwendung von Punkt d eine direkte Aktion seitens des Athletas vor
gen, mit dem Ziel, die Sprunglatte zu stabilisieren oder zurtickzulegen.
Erlauterung: Es gilt nicht als Fehlversuch, wenn sich die Sprunglatte
durch Einwirkung des Wettkdmpfers beim Sprung dreht und mit einer an-
deren Seite als der Ublichen Au age &che auf den Au egerneleg
bleibt.

Es ist Ubliche Praxis, dass Athleten nach einem Versuch (ob giiltig oder
Fehlversuch ist) zum Einstichkasten zuriickkehren und den Stab in den
Einstichkasten stellen, um ihre Absprungposition zu Uberpriéauy-
gesetzt, es passiert nachdem der Versuch in Ubereinstimmung mit Regel
180.8 abgeschlossen ist und bevor die Zeit fur den Versuch des néchsten
Athleten beginnt und es in keiner anderen Art und Weise zur Verzégerung
im Ablauf des Wettkampfes kommt, ist es erlaubt.

Die Wettkampfer durfen wahrend des Wettkampfs an ihren Handen oder
am Sprungstab eine Substanz verwenden, um dadurch einen besseren
Griff zu haben. Der Gebrauch von Handschuhen ist erlaubt.
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Kommentar:

Obwohl der Gebrauch von Handschuhen oder die Benutzung erlaubter Subs
tanzen auf den Handschuhen nicht untersagt ist, sollte dies durch dedsSchie
richter Gberwacht werden fur den Fall, dass dies Bedenken herfvand An-

lass zu einer méglichen Kontroverse wegen unerlaubter Unterstiitzung gibt.

4.  Der Sprungstab darf nach dem Loslassen von Niemandem, einschlief3licl
des Wettkdmpfers, berthrt werden bevor er nicht von der Sptungla
te oder von den Sprungstandern wegfallt. Wird er vorher berihrt, und ist
der Schiedsrichter der Meinung, dass ohne diesen Eingriff die Sprungl
te abgeworfen worden ware, ist dies als Fehlversuch zu werten.

Kommentar:

Dies ist eine der wenigen Regeln, wo das Verhalten eines Of ziellen zu eine

Bewertung als Fehlversuch fiihren kann. Es ist daher wichtig, dass die bei de

Standern eingesetzten Kampfrichter genau darauf achten, dass gieinim

Stab beriihren oder fangen, ehe er nicht deutlich von der Sprumgladioder

den Standern wegfallt.

5. Es ist kein Fehlversuch, wenn bei einem Versuch der Sprungstab de
Wettkampfers bricht. Ihm ist dann ein Ersatzversuch zu gewéhren.

Die Anlaufbahn

6. Die Anlaufbahn, gemessen von der Null-Linie, muss mindestens 40m
lang und, wo die Bedingungen es zulassen, 45m lang sein. Sie hat ein
Breite von 1,22m (£0,01m) und muss mit 50mm breiten weifen Linien
gekennzeichnet sein.

Anmerkung: Bei allen vor dem 1. Januar 2004 errichteten Leichtathle-
tikanlagen kann die Anlaufbahn eine Breite von maximal 1,25m haben.
Wenn eine Anlaufbahn erneuert wird, muss sie jedoch danach dieser Re
gel entsprechen.

7. Die maximale seitliche Neigung der Anlaufbahn soll 1:100 (1%) betra
gen, wenn nicht spezielle Umstande existieren, die die WA veranlassen
eine Ausnahmeregelung zu erstellen, und das Gesamtgefalle in-Anlauf
richtung darf auf den letzten 40m nicht groR3er sein als 1:1000 (0,1%).

Anlage

8. Der Absprung beim Stabhochsprung muss aus einem Einstichkastel
erfolgen. Dieser muss aus geeignetem Material gefertigt sein und ab
gerundete oder weiche obere Kanten haben. Er ist niveaugleich mi
der Anlaufbahn in diese eingelassen und ist 1,00m lang, gemessen en
lang der Innenseite des Kastenbodens. Er hat am vorderen Ende eir
Breite von 0,60m, die sich zur Unterkante der Stoppwand hin auf 0,15m
verjingt. Die Lange des Einstichkastens auf dem Niveau der Anlauf-
bahn und die Tiefe der Stoppwand werden durch einen Winkel von
105° bestimmt, der zwischen dem Boden und der Stoppwand gebilde
wird. (Toleranzen fir Maf3e und Winkel £0,01m und -0°/+1°)
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10.

Der Kastenboden senkt sich vom Niveau der Anlaufbahn beginnend
schrag nach unten bis in eine senkrechte Tiefe von 0,20m hin zur Stopp-
wand. Die Seitenwénde des Einstichkastens neigen sich vom Boden aus
in einem Winkel von ca. 120° jeweils nach augiehe nachstehende
Zeichnung).

} 1,08 m

NN \ l s}\f\\ niveau
100m g 105° §
\NJ
|
— wsem—
-

Metallblech bei Holzkasten
0,80

1 o Z
/K N

Aufstellung der
Sorunasténder

0,60 m ————»
«0,15m>
——0408m—>

Zeichnung: Einstichkasten fir Stabhochsprung

Anmerkung: Ein Wettkdmpfer darf Polster um den Einstichkasten zum
zusatzlichen Schutz wéahrend seiner Versuche legen. Diese sind inner-
halb der erlaubten Versuchszeit des Wettkdmpfers zu platzieren und
durch den Wettkémpfer unmittelbar nach Abschluss seines Versuches
zu entfernen. Bei Wettkdmpfen nach Absatz 1.1, 1.2, 1.3 1.5 und 1.6 ,In-
ternationale Wettkampfe" aus den De nitionen ist dies durch denn/era
stalter bereitzustellen.

Jede Art von Sprungstéandern oder Pfosten kann benutzt werden, vor-
ausgesetzt sie sind stabil. Die Metallkonstruktion am Ful3 und der un-
tere Teil der Pfosten oberhalb der Lande d&che mussen mit Polstern aus
geeignetem Material abgedeckt sein, um die Wettkdmpfer und die
Sprungstabe zu schiitzen.

Die Sprunglatte muss mit ihren Enden so auf waagrechten Au egern lie-
gen, dass sie beim Berthren durch den Wettkdmpfer oder seinen Sprung-
stab leicht in Richtung Aufsprungmatte fallen kann. Die Au eger dirfen
keine Kerben oder Vertiefungen irgendwelcher Art haben und mussen
mit einem Durchmesser von hochstens 13mm durchgehend gleichmaRig
dick sein.
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Die Au eger, die an den Auslegern befestigt sind, durfen nicht langer
als 55mm sein. Die Ausleger missen glatt sein. Die senkrechten, riick
seitigen Anschlage der Au eger missen glatt und so konstruiert sein,
dass die Sprunglatte nicht oben auf ihnen liegen bleiben kann. Sie miisse
die Au eger um 35mm bis 40mm Uberrag@mehe nachstehende Zeich
nung)

Ausleger

Aufleger
Zeichnung: Stabhochsprung Sprungstander, Ausleger, Au eger

Der Abstand zwischen den beiden Au egern muss 4,28m bis 4,37m be-
tragen. Die Au eger durfen weder mit Gummi noch mit einem anderen
Material beschichtet sein, das die Reibung zwischen ihnen und den End
stucken der Sprunglatte erhéht. Sie durfen auch keine Art von Federung
haben. Die Sprunglatte soll so aufgelegt werden, dass sich die Au eger ir
der Mitte der Endstiicke be nden. Die Endstlicke der Sprueghatissen

die gleiche H6he zum Untergrund haben, auf dem die metallischen Stéan
derfuiBe stehen.

Anmerkung: Um das Verletzungsrisiko von Athleten durch einen
Sturz auf die Bodenteile der Stédnder zu mindern, kénnen die Au eger,
die die Sprunglae tragen, auf Verlangerungsarmen (sog. Ausleger)
angebracht werden, die fest mit den Standern verbunden sind. So kdn
nen die Sprungstander weiter auseinander gestellt werden, ohne da
durch die Lange der Sprunglatte zu vergréern (siehe Zeichnung).
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Sprungstébe

11.

Die Wettkédmpfer durfen ihre eigenen Sprungstabe benutzen. Es ist kei-
nem Wettkdmpfer erlaubt, den Sprungstab eines anderen ohne dessen
Zustimmung zu benutzen.

Der Sprungstab kann aus irgendeinem Material oder einer Materialver
bindung gefertigt, beliebig lang oder dick sein, aber seine Ober &che
muss glatt sein.

Der Sprungstab darf am Griffende (zum Schutz der Hand) mit Lagen von
Klebeband und am unteren Ende (zum Schutz des Stabes) mit Klebe-
band und/oder jedem anderen geeigneten Material umgeben seie- Kleb
band am Griffende muss gleichmaRig aufgetragen sein mit Ausnahme der
tiblichen Uberlappungen und darf insbesondere nicht zu einer abrupte
Veranderung des Durchmessers fuhren, wie etwa der Bildung einer Art
4Ring" am Stab.

Kommentar:

Nur ,regelkonformes* Umwickeln ist erlaubt am Griffende des Stabs —-eRing
Schleifen und dergleichen sind nicht zuléssig. Es gibt keinerlei Eargalng,

wie weit ein solches Klebeband auf dem Stab nach oben oder unten angebracht
wird, es soll jedoch dem beabsichtigten Zweck dienen, namlich die Hand zu
schitzen. Fir das untere Ende des Stabs gibt es dagegen keine Einschrankung
dort ist Uberhaupt jede Form des Umwickelns oder Schutzes zuléssig —voraus
gesetzt, dass es dem Athleten keinerlei Vorteil bietet.

Aufsprungmatte

12.

Bei Veranstaltungen gemaf Absatz 1.1, 1.2, 1.3 und 1.6 ,Interna&tional
Wettkdmpfe* aus den De nitionen darf die Aufsprungmatte nicht-klei
ner als 6m lang (hinter der Null-Linie und ohne Vorkissen), 6m breit und
0,8m hoch sein. Die Vorkissen missen mindestens 2m lang sein.

lhre Seiten um den Einstichkasten herum missen 0,10m bis 0,15m von die-
sem entfernt sein und sich in einem Winkel von ca. 45° vasedieveg
neigen(siehe nachstehende Zeichnung).
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Zeichnung: Stabhochsprung Aufsprungmatte
Kommentar:
Bei anderen Wettkampfen soll die Aufsprungmatte nicht kleiner als 5m lanc
(ohne Vorkissen), 5m breit und 0,8m hoch sein.

Kampfgericht

Fur einen Stabhochsprungwettbewerb wird empfohlen, die gleafén

Kampfrichter wie folgt einzuteilen:

(1) Der Obmann Uberwacht den gesamten Wettbewerb und Uberprift die
Messungen. Er wird mit zwei Fahnen ausgestattet: weil3, um einen gilti-
gen, rot, um einen unglltigen Versuch anzuzeigen. Er muss sich so pos
tionieren, dass er inshesondere folgende zwei Félle korrekt beurteile
kann:

a Es kommt hau g vor, dass die Sprunglatte nach Beruihrung durch ei-
nen Athleten auf den Au egern schwingt. Der Obmann mussnabha
gig von der Position der Sprunglatte entscheiden, wann das Vibrie-
ren der Sprunglatte unterbunden und die entsprechendeeFgdtm-
ben werden muss — insbesondere bei den in den Regeln 181.10 ur
183.4 beschriebenen speziellen Situationen.

b Da der Athlet vor dem Absprung nicht den Boden hinter der senkrech-
ten Ebene durch das hintere Ende des Einstichkastens bertihren dar
muss sich der Obmann so positionieren, dass er dies beurteilen kann
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(2) Je ein Kampfrichter auf beiden Seiten auf Hohe des hinteren Endes des
Einstichkastens, die die Sprunglatte nach einem Abwurf wieder au ege
und den Obmann bei der Anwendung der obigen Regeln unterstiitzen. Sie
sind auch dafir verantwortlich, dass die Standerposition nach Mittei-
lung des Protokollfuhrers entsprechend den Wiinschen des Athlédten ric
tig eingestellt wird.

(3) Ein Kampfrichter, der die von den Athleten gewilinschten Standerpositi
onen notiert, das Wettkampfprotokoll fihrt, die Standerposition be
kannt gibt und danach den nachsten Athleten (sowie den nachfolyenden
aufruft.

(4) Ein Kampfrichter, der fir die Anzeigetafel verantwortlish(Mersuch-
Starthummer-Ergebnis).

(5) Ein Kampfrichter, der fur die Anzeige der den Athleten zur Verfugung
stehenden Zeit verantwortlich ist.

(6) Ein Kampfrichter, der die Athleten betreut.

Anmerkung 1:Dies ist die Ubliche Einteilung der Kampfrichter. Bei groReren

Veranstaltungen, bei denen EDV und elektronische AnzeigetafelmsatEi

sind, wird sicherlich Fachpersonal erforderlich sein. Klarerweise werden i

diesen Féllen Verlauf und Bewertung eines technischen Wettbewerls sowo

vom Protokollfiihrer als auch per EDV-System dokumentiert.

Anmerkung 2:Kampfrichter und Ausriistungsgegenstande sind so zu positio-

nieren, dass sie weder den Weg des Athleten behindern noch die Sicht der Zu-

schauer beeintrachtigen.

Anmerkung 3:Ein Platz ist fur eine Windanzeige vorzusehen, die Windrich-

tung und -starke erkennen lasst.

Nationale Normhinweise DLV

Weitere relevante Hinweise geben die DIN 79004-1 ,Leichetitht Vertika-

le Sprungdisziplinen - Teil 1: Anforderungen und Prifverfahren firtatatp-

sprung“ sowie die DIN EN 12503-2 ,Sportmatten - Teil 2: Stadtiisprung-

und Hochsprung-Matten, sicherheitstechnische Anforderungen*
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B. Horizontale Spriinge (Weit- und Dreisprung)

Regel 184 Allgemeine Bestimmungen - Horizontale Spriinge
Anlaufbahn

1.

Die Lange der Anlaufbahn muss, gemessen von der jeweiligsorang

linie, mindestens 40m und, wo es die Bedingungen erlauben, 45m betra
gen. Sie hat eine Breite von 1,22m (+0,01m) und muss auf beiden Seite!
mit 50mm breiten weil3en Linien gekennzeichnet sein.

Anmerkung: Bei allen vor dem 1. Januar 2004 errichteten Leichtathle-
tikanlagen kann die Anlaufbahn eine maximale Breite von 1,25m ha-
ben. Wenn eine Anlaufbahn erneuert wird, muss sie jedoch danach die
ser Regel entsprechen.

Die maximale seitliche Neigung der Anlaufbahn soll 1:100 (1%) betra
gen, wenn nicht spezielle Umstande existieren, die die WA veranlassen
eine Ausnahmeregelung zu erstellen, und das Gesamtgefélle in-Anlauf
richtung darf auf den letzten 40m nicht groRer sein als 1:1000 (0,1%).

Der Absprungbalken

3.

Der Absprung muss durch einen in den Boden eingelassenen Balken ge
kennzeichnet sein, der niveaugleich mit der Anlaufbahn und der Ober-
ache der Sprunggrube ist. Die Kante des Balkens, die naher zungpru
grube liegt, wird als Absprunglinie bezeichnet. Als Hilfe fur die Kamgf-
richter kann unmittelbar jenseits der Absprunglinie ein Einlegémit
Plastilin angebracht sein.

Anmerkung: Wenn im Aufbau der Anlaufbahn und/oder des Absprugg
balkens friher eine Aussparung fur ein Einlagebrett mit Plastilinesor
sehen war und dieses Brett nicht benutzt wird, soll die Aussparung m ei
nem Einlagebrett bundig mit dem Absprungbalken gefullt werden.

Der Absprungbalken muss rechteckig aus Holz oder einem anderer
geeigneten festen Material gefertigt sein, in dem die Spikes der Schuhe
der Wettkdmpfer Halt nden und nicht rutschen. Er ist 1,22m (+0,01m)
lang, 0,20m (x0,002m) breit und nicht mehr als 0,10m (H@he vor
stehende Zeichnungfer muss weil3 sein. Um sicher zu stellen, dass die
Absprunglinie klar erkennbar und vom Absprungbalken unterdioaei

ist, muss der Boden unmittelbar hinter der Absprunglinie in einer arije—
ren Farbe als weil3 sein.

Der Einsatz von Video- oder anderer Technologie, um die Kampfrichter
hinsichtlich der Entscheidung betreffend der Regel 185.1 zu uittagst

wird fir Veranstaltungen aller Ebenen dringend empfohlen. Wenn gber
keine Technologie verfugbar ist, kann das Einlagebrett mit Plastitin n
wie vor verwendet werden.

Das Einlagebrett besteht aus einem festen Brett, das 0,10m (+0,002rr
breit und 1,22m (£0,01m) lang ist. Es ist aus Holz oder aus einem an-
deren geeigneten Material gefertigt und muss gegenuber dem Ab-
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sprungbalken eine andere Farbe haben. Falls mdglich sollte das Plas-
tilin eine dritte unterscheidbare Farbe haben. Das Egblagt muss

in eine Aussparung oder in einen Einlegebo(eit einer Tiefe von min
destens 7mmguf der Seite des Absprungbalkens eingefiigt werden, die
naher zum Rand der Sprunggrube liegt. Die Ober &che des Einlagebretts
liegt 7mm (x1mm) hoher als die Ober &che des Absprungbalkens. Die
Kanten missen so geschnitten sein, dass die Aussparung, wenit sie
Plastilin ausgefullt ist, mit der Seite des Plastilins, die néaher zur Ab-
sprunglinie liegt, einen Winkel von 90° bildet (siehe Zeichnung).

Absprunglinie

Plastilin 0,04m

7mm £ 1mm
K3

S e ormz o0 —

Anlaufbahn-
niveau

Absprungbalken

=— max. 0,10m

0,3d4m+0,002m ————————»|

Anlaufrichtung s>

Zeichnung: Absprungbalken und Einlagebrett
[Ab 1. November 2020]

Wird das Einlagebrett in die Aussparung eingefiigt, muss der ganze Auf-
bau so stabil sein, dass er der vollen Kraft standhalt, die vom FuR3 des
Wettkdmpfers ausgeht.
Die Ober ache unter der Plastilinschicht des Einlagebretts muss aus ei-
nem Material gefertigt sein, in dem die Spikes der Schuhe des Wettkamp-
fers greifen und nicht rutschen kénnen.
Das Plastilin kann mit einem Roller oder einem passend geformten Scha-
ber (Spachtel)geglattet werden, um den FuRabdruck des Wettkampfers
darauf zu beseitigen.

Die Regeln 184.3 bis 184.5 wurden im Juni 2019 geandert und gelten ab
1.November 2020.

Bis 31. Oktober 2020 gilt: die Kanten des Einlagebretts sitwesler in

einem Winkel von 45° abgeschragt, und die dem Anlauf zugewandte
Schrage muss auf der ganzen Lange mit einer Imm dicken Rlastili
schicht bedeckt sein, oder die Kanten missen so geschnitten sein, dass
die Aussparung, wenn sie mit Plastilin ausgefillt ist, ebenfalls einen
Winkel von 45° hat (siehe Zeichnung).
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7 mm
10 mm

Plastilin /
f 7 mm +1mm
mlnd. 7mm

Zeichnung: Einlagebrett
[Bis 31. Oktober 2020]

Die Sprunggrube

6. Die Sprunggrube ist mindestens 2,75m und hdchstens 3,00m breit. Weni
maoglich ist sie so anzulegen, dass die Mitte der Sprunggrube in Verlange
rung der Mitte der Anlaufbahn liegt.

Anmerkung: Entspricht die Achse der Anlaufbahn nicht der Mitte der
Sprunggrube, muss die Sprunggrube mit einem Band oder ggf. mit zwe
Béndern so abgrenzt werden, dass die obige Bedingung erfullt wird
(siehe Zeichnung).

Kommentar:

Wenn neue Anlagen gebaut werden, bei denen vorgesehen ist, dass sehbeh

derte Athleten an Wettkampfen teilnehmen, soll wie vom IPC empfohlen min

destens eine Sprunggrube breiter angefertigt werden (3,5m statt maxmal 3

wie in den WA Regeln).

7. Die Sprunggrube soll mit weichem feuchtem Sand gefullt sein, dessen
Ober &che niveaugleich mit dem Absprungbalken sein muss.
Erlauterung: Der Sand muss eine Kérnung von maximal 2mm haben,
wobei nicht mehr als 5% des Gewichtes weniger als 0,2mm haben dirfen

Weitenmessung

8.  Bei allen horizontalen Sprungwettbewerben muss die gemessetee Wei
die keinen ganzen Zentimeter ergibt, auf den nachstniedrigeren ganzel
Zentimeter abgerundet werden.

9. Die Messung eines jeden Sprunges ist unmittelbar nach jedem gul-
tigen Versuch (oder nach einem unmittelbar erfolgten mindlichen
Einspruch nach Regel 146.5) durchzufuhren. Der Sprung muss vom
néchstliegenden Abdruck, der durch irgendein Korpertedr cetwas,
das, als es den Abdruck verursachte, am Korper befestigt war, in del
Sprunggrube hinterlassen wurde, bis zur Absprunglinie bzw. deren Ver-
langerung gemessen werden. Das Messen muss rechtwinklighzur A
sprunglinie oder deren seitlichen Verlangerung vorgenommegtewer
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Kommentar:

Sofern kein Regelverstol3 begangen wurde, ist jeder Versuch ungeachtet der
erzielten Weite zu messen, auch deshalb, weil weitere Messungen agsschl
gebend sein kénnen bei der Au 6sung von Gleichstdnden oder bei der Be-
stimmung, ob ein Athlet an nachfolgenden Durchgéangen teilnehmen darf.
Normalerweise soll kein Versuch gemessen werden, bei dem ein Regelverstol3
begangen wurde, ausgenommen, wenn Regel 146.5 anzuwenden ist. Kampf-
richter sollen ihren Ermessensspielraum, eine andere Praxis anzewen
sorgfaltig und Ublicherweise nur in speziellen Fallen nutzen.

Ausgenommen bei Video-Weitenmessung soll nach jedem gultigerh\aisuc
einer Stahlnadel senkrecht die Stelle des zur Absprunglinie tidgesden
Abdrucks markiert werden, den der Athlet in der Sprunggrube hinterlassen
hat. Die Stahlnadel wird so durch die Schlaufe am Ende des mit Teilstrichen
versehen MaRbandes gesteckt, dass sich die ,Null* an der markierten Stel-
le be ndet. Das Band soll horizontal gespannt werden, ohne dass es auf ei-
ner Erhebung au iegt.

Windmessung

10. Das Windmessgeréat ist das Gleiche wie das in den Regeln 163.8 und 163.9
beschriebene. Es muss betrieben werden, wie dies in Regel 163.11 und
184.12 beschrieben ist und abgelesen werden entsprechend Relgel 163.

11 Der entsprechende Schiedsrichter fir die Technischen &vettbe hat
sicherzustellen, dass das Windmessgerat 20m vor der Absprunglinie i
einer Héhe von 1,22m (+/- 0,005m)steht, und nicht weiter als 2m von der
Anlaufbahn entfernt ist.

12. Die Windgeschwindigkeit muss fiir die Dauer von 5 Sekunden von dem
Zeitpunkt an gemessen werden, wenn der Wettkadmpfer eine neben der
Anlaufbahn angebrachte Markierung passiert. Diese Markierang i
beim Weitsprung 40m und beim Dreisprung 35m von der Absprunglinie
entfernt. Ist der Anlauf des Wettkédmpfers kirzer als 40m Bzm, be-
ginnt die Zeit mit dem Beginn des Anlaufs.

Nationale Bestimmung DLV

Bei Wettbewerben der m. und w. Jugend U14 wird kein Wind gemessen.
Nationale Bestimmung OLV

Bei Wettbewerben der Altersklasse U14 wird kein Wind gemessen.
Nationale Bestimmung SwA

Bei Wettbewerben U14 und jinger wird kein Wind gemessen (siehe-Daten
blatt Windmessung).

Nationale Normhinweise DLV

Weitere relevante Hinweise gibt die DIN 79005 ,Leichtathletik - Hariae
le Sprungdisziplinen - Anforderungen und Prufverfahren fur Weit- ued Dr
sprung”.
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Regel 185 Weitsprung
Der Wettkampf

1. Esistein Fehlversuch des Wettkampfers, wenn:

a er beim Absprung mit irgendeinem Teil seines FuRes/Schuhs die
senkrechte Flache uber der Absprunglinie beriihrt, sei es beim Durch-
laufen ohne zu springen oder beim Sprungvorgang, oder
[Ab 1. November 2020]

Die Regeln 185.1a wurden im Juni 2019 geandert und gilt ab 1.November

2020.

Bis 31. Oktober 2020 gilt: er beim Absprung mit irgendeinem Teil seines

Koérpers den Boden (einschlief3lich irgendeines Teils des Einiites)

hinter der Absprunglinie beriihrt, sei es beim Durchlaufen ohne zu spri

gen oder beim Sprungvorgang, oder

b er vollstandig auBerhalb der Enden des Absprungbalkens abspringt,
sei es vor oder hinter der verlangerten Absprunglinie, oder

¢ erwahrend des Anlaufs oder des Sprungs irgendeine Art von Salto aus-
fuhrt, oder

d ernachdem Absprung, aber vor der ersten Beriihrung der Sprunggrube
die Anlaufbahn oder den Boden auf3erhalb der Anlaufbahn oder den
Boden aufRerhalb der Sprunggrube berihrt, oder

e er bei der Landung (einschlief3lich Verlieren des Gleioligiges) die
Einfassung oder den Boden auf3erhalb der Sprunggrube berihrt, wenn
diese Stelle nédher zur Absprunglinie liegt, als der in der Sprunggrube
hinterlassene Abdruck, oder

f erdie Sprunggrube in einer anderen Art und Weise verlasst, als in Re-
gel 185.2 beschrieben.

2. Verlasst der Wettkédmpfer die Sprunggrube, muss der erste Kontakt mit
seinem Ful auf der Einfassung der Sprunggrube oder auf dem Boden
auBBerhalb davon weiter von der Absprunglinie entferm sd$ der
hinterste Abdruck im Sand (dies kann auch ein durch Gleichgeweachts
lust komplett innerhalb der Sprunggrube oder durch Zurinckgent-
standener Abdruck sein, wenn dieser nédher zur Absprunglinie liegt als
der bei der Landung urspriinglich hinterlassene).

Anmerkung: Dieser erste Kontakt gilt als Verlassen der Sprunggrube.

3. Esist nicht als Fehlversuch des Wettkdmpfers zu betrachten, wenn:

a er beim Anlauf an irgendeinem Punkt die gekennzeichnete Anlauf-
bahn verlasst oder

b er vor dem Erreichen des Absprungbalkens abspringt, es sei denn,
es liegt ein VerstoRR gegen Regel 185.1b vor oder

¢ gemal Regel 185.1b ein Teil seines Schuhs/FuRRes den Boden seitlich
vom Absprungbalken, aber vor der Absprunglinie beruhrt oder
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d er bei der Landung mit irgendeinem Teil seines Korpers oder etwas,
das in diesem Moment am Kdorper befestigt war, die Einfassung oder
den Boden auBerhalb der Sprunggrube beruhrt, es sei denn, bei de
Beruhrung liegt ein Verstol3 gegen Regel 185.1d oder e vor oder

e er durch die Sprunggrube zuriickgeht, nachdem er diese zie/am w
Regel 185.2 beschrieben verlassen hat.

Die Absprunglinie

4. Die Entfernung zwischen der Absprunglinie und dem Ende der Sprung-
grube muss mindestens 10m betragen und, wenn mdoglich, 11m.

5. Die Absprunglinie muss zwischen 1m und 3m vor dem Beginn der
Sprunggrube liegen.
Kommentar:

Kampfgericht

Fir einen Weitsprung- oder Dreisprungwettbewerb wird empfohlen, die ver

fugbaren Kampfrichter wie folgt einzuteilen:

(1) Der Obmann uberwacht den gesamten Wettbewerb.

(2) Ein Kampfrichter, der pruft, ob der Absprung korrekt erfolgt it der
den Versuch misst. Er wird mit zwei Fahnen ausgestattet: weil3,-um ei
nen glltigen, rot, um einen ungultigen Versuch anzuzeigenré&smp
fohlen, dass der Kampfrichter, sobald der Versuch gemessen wurde, dit
rote Fahne haltend vor dem Absprungbalken steht, wahrend die Sprung
grube eingeebnet und, falls zutreffend, das Einlagebrett ersetztigrd
kann stattdessen oder zusétzlich ein Kegel verwendet werden. (Bei mar
chen Veranstaltungen wird diese Position durch den Obmann wahrge
nommen.)

(3) Ein Kampfrichter bei der Landung, der die Stelle des zur Absprunglinie
nachstliegenden Abdrucks feststellt, dort die Stahlnadel/damen
re ektor einsteckt und, wenn ein MaRband benutzt wird, dieses am Null
punkt anhélt. Beim Einsatz von Video-Weitenmessung ist dafiir norma
lerweise kein Kampfrichter vor Ort erforderlich. Beim Einsatz eines op
tischen Messsystems sind bei der Landung zwei Kampfrichter erforder
lich, einer,um den Prismenre ektor in den Sand zu stecken, der andere,
um die Weite am optischen Geréat abzulesen.

(4) Ein Kampfrichter, der das Wettkampfprotokoll fihrt und den néohste
Athleten (sowie den nachfolgenden) aufruft.

(5) Ein Kampfrichter, der fir die Anzeigetafel verantwortlish (Mersuch-
Startnummer-Ergebnis).

(6) Ein Kampfrichter, der fir das Windmessgerat verantwortlich ist, das
20m von der Absprunglinie entfernt aufgestellt wird.

(7) Ein oder mehrere Kampfrichter oder Assistenten, die die Sprunggrube
nach jedem Versuch einebnen.

(8) Ein Kampfrichter oder Assistent, der das Plastilin ausbessert.

(9) Ein Kampfrichter, der fur die Anzeige der den Athleten zur Verfugung
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stehenden Zeit verantwortlich ist.
(10) Ein Kampfrichter, der die Athleten betreut.
Anmerkung 1:Dies ist die Ubliche Einteilung der Kampfrichter. Bei gro3eren
Veranstaltungen, bei denen EDV und elektronische AnzeigetafelmsatEi
sind, wird sicherlich Fachpersonal erforderlich sein. Klarerweise werden i
diesen Féllen Verlauf und Bewertung eines technischen Wettbewerls sowo
vom Protokollfiihrer als auch per EDV-System dokumentiert.
Anmerkung 2:Kampfrichter und Ausriistungsgegenstande sind so zu positio-
nieren, dass sie weder den Weg des Athleten behindern noch die Sicht der Zu-
schauer beeintrachtigen.
Anmerkung 3:Ein Platz ist fur eine Windanzeige vorzusehen, die Windrich-
tung und -starke erkennen lasst.

Nationale Bestimmungen

Absprung &che

Bei den Weitsprungwettbewerben der Altersklasse U14 ist eine 0,80m-Ab-
sprung ache zulassig. Diese erstreckt sich von den Kanten des Absprung-
balkens 0,30m in Richtung des Anlaufs und von dort 0,80m in Richtung der
Sprunggrube. Sie ist mit 0,05m breiten weiRen Linien zu begrenzen. Die An
fangslinie ist in die 0,80m einzubeziehen, die Abschlusslinie niigtte(s
Zeichnung). Ist der Absprungbalken mehr als 1m von der Sprunggrube ent-
fernt, kann die 0,80m-Absprung ache auch ohne dessen Einbeziehfusher au
Anlaufbahn gekennzeichnet werden. Es ist kein Fehlversuch, weder\Aln-
sprung ache abgesprungen wird.
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Zeichnung: Absprung &che fiir Weitsprung
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Regel 186 Dreisprung

Auf den Dreisprung sind die Regeln 184 und 185 mit folgenden Abweichung-
en anzuwenden:

Der Wettkampf

1.

Der Dreisprung setzt sich aus einem Hop, einem Step und einem Jump zu-
sammen, und zwar in dieser Reihenfolge.

2. Der Hop muss so ausgefiihrt werden, dass der Wettkdmpfer zuerst auf
dem FuR landet, mit dem er abgesprungen ist; beim Step landet er auf
dem anderen FuB3, mit dem er auch den abschlieRenden Jump aus-
fuhrt.

Es ist kein Fehlversuch, wenn der Wettkampfer wahrend der Spriihge m
dem ,Nachziehbein" den Boden beriihrt.

Anmerkung: Regel 185.1d ist nicht auf die Ublichen Landungen der Hop-
und Step-Phasen anzuwenden.

Kommentar:

Es wird angemerkt, dass es (allein aus diesem Grund) keinen Fehlversuch dar-
stellt, wenn der Athlet:

a

b

die weiRen Begrenzungslinien oder den Boden auRerhalb zwischen Ab-
sprunglinie und Sprunggrube berihrt, oder

ohne eigenen Fehler bei der Step-Phase in der Sprunggrube landet (d. h.
wenn der Kampfrichter den Absprungbalken falsch angezeigt hat) — in
diesem Fall wird der Schiedsrichter dem Athleten normaleeseisen
Ersatzversuch anbieten.

Dagegen ist es sehr wohl ein Fehlversuch, wenn die Landung beim Jump nicht
in der Sprunggrube erfolgt

Erlauterung: Die drei Spriinge missen in der Reihenfolge links - links -
rechts oder rechts - rechts - links ausgefuhrt werden. Es ist kein Fehlver-
such, wenn beim Hop und/oder beim Step auf3erhalb der gekennzeichne-
ten Anlaufbahn aufgekommen wird.

Die Absprunglinie

3.

4.

Die Entfernung zwischen der Absprunglinie und dem Ende der Sprung-
grube muss fur Manner mindestens 21m betragen.

Bei internationalen Veranstaltungen sollen verschiedene Abgpal-

ken fur Manner und Frauen verwendet werden. Die Absprunglinie darf
fur Manner nicht weniger als 13m und fur Frauen nicht werafel1im

von dem vorderen Rand der Sprunggrube entfernt sein. Bei jeder anderen
Veranstaltung ist diese Entfernung den entsprechenden Leistveryssi

der Veranstaltung anzupassen.

Erlauterung: Empfohlen werden 9m und 7m.

Zwischen der Absprunglinie und der Sprunggrube muss fiir die Step- und

Jump-Phase ein 1,22m (+0,01m) breiter Auf-/Absprungtieisein, der
festen und gleichmaRigen Halt bietet.
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Anmerkung: Bei allen vor dem 1. Januar 2004 errichteten Leichtathle-
tikanlagen kann dieser Bereich eine Breite von maximal 1,25m haben.
Wenn eine Anlage erneuert wird, muss sie jedoch danach dieser Rege
entsprechen.
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C. Stol3- und Wurfwettbewerbe
Regel 187 Allgemeine Bestimmungen - Stof3- und Wurfwettbewerbe
Of zielle Gerate

1. Beiallen internationalen Veranstaltungen missen die verwendetitn W
kampfgerate den aktuellen WA-Bestimmungen entsprechen. Nur WA
zerti zierte Wettkampfgerate dirfen benutzt werden. Die folgeTabel-
le zeigt die Gerate, die in der jeweiligen Altersklasse zu benutzen sind:

Gerate Ul18 W. Frauen, U20 W. U18 M. U20 M. Méanner
Kugel 3,000kg 4,000kg 5,000kg 6,000kg | 7,260kg
Diskus | 1,000kg 1,000kg 1,500kg 1,750kg 2,000kg
Hammer| 3,000kg 4,000kg 5,000kg 6,000kg | 7,260kg
Speer 5009 600g 700g 800g 800g

Hinweis: Die weiteren Spezi kationen der Geréte fir die Altersklassen
des DLV, OLV und SwA sind in den jeweiligen Tabellen zu den Regeln 188,
189, 191, 193 aufgefuhrt.

Anmerkung: Die aktuellen Standardvordrucke, die benétigt werden, um
die Zerti zierung oder Verlangerung zu beantragen, sowie die Beschrei-
bung des Vorgehens bei der Zerti zierung sind beim WA-Biro erhalt-
lich oder kénnen von der WA-Webseite heruntergeladen werden.

2. Mit Ausnahme der nachfolgenden Regelung sind alle Wettkgen
rate vom Veranstalter bereitzustellen. Die Technischen Delegikidte
nen, entsprechend den anwendbaren Durchfiihrungsbestimmunegen ein
Veranstaltung, den Wettkdmpfern erlauben, ihre eigenen persdnliche
oder die von einem Lieferanten bereitgestellten Gerate zu benutzen. Vo
aussetzung ist, dass diese Gerate von der WA zerti ziert und vor der
Veranstaltung gepruft und markiert worden sind, wie dies der Veranstal-
ter festgelegt hat. Sie sind allen Wettkémpfern zur Verfugung zu stellen
Ist das gleiche Modell bereits in der vom Veranstalter erstellten Liste auf-
gefuhrt, werden eigene Gerate nicht zugelassen. Wenn der Teehnisch
Delegierte keine andere Entscheidung trifft, dirfen nicht mehr als
2 Wettkampfgerate je Athlet und je StoR3-/Wurfwettbewerb an dem er
teilnimmt eingereicht werden.
Anmerkung: Bei WA zerti zierten Geraten kénnen éltere Modelle da-
bei sein, die friiheein Zerti kat bekommen haben, aber nicht mehr wei-
ter produziert werden.
Kommentar:
Es wird immer Ublicher, dass Veranstalter eine geringere Auswahl an Wett-
kampfgeréaten zur Verfigung stellen als in der Vergangenheit (vor allem aus
Kostengriinden). Dies erhoht die Verantwortlichkeit des Leiters Weftka
vorbereitung bzw. seiner Assistenten, die persdnlichen Wettkampfgéie
bei Wettkdmpfen verwendet werden sollen, genau zu prifen, um sicher zu stel-
len, dass diese den Regeln entsprechen und auch in der Liste der von der WA
zerti zierten Wettkampfgeréte enthalten sind. Jene Wettkgeréte, die ak-
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tuell keine WA-Zerti zierung mehr besitzen, aber in der Vergangenheit-beses
sen haben, kdnnen zum Wettkampf zugelassen werden, wenn sie den Reg
entsprechen.

Nationale Bestimmung OLV

Eigene Disken, Hdmmer und Speere brauchen nicht allen Wettkampfert
zur Verfligung gestellt zu werden.

Nationale Bestimmung SwA

siehe Datenblatter Geratekontrolle & Sektoren

Erlauterung: Das Gewicht ist auf einer geeichten Waage zu tGiberprufen,
die mindestens die Anforderungen einer Handelswaage der Klasse Ill er-
fullt (siehe Eichplakette). Zur Kontrolle der Wiegegenauigkeitieran
Priifgewichten empfohlen: 2kg und 5kg. Die Waagen und Priufgewichte
mussen fur die gesamte Dauer des Wettkampfs zur Verfiigung stehen.

3. Anden Wettkampfgeraten dirfen wahrend des Wettkampfs keine Verén-
derungen vorgenommen werden.

Unterstiutzung

4. Das Nachfolgende ist als Unterstiitzung zu betrachten und ist deshall

nicht erlaubt:

a das Zusammenbinden von zwei oder mehr Fingern. Wenn ein Ver-
band an der Hand und/oder den Fingern verwendet wird, kann er
durchgehend sein, vorausgesetzt, dass als Ergebnis davon nict
zwei oder mehrere Finger zusammengebunden werden in der Art
und Weise, dass die Finger sich nicht einzeln bewegen kénnen. Die:
soll dem Obmann des Kampfgerichts vor Wettkampfbeginn ange-
zeigt werden.

b das Benutzen von irgendwelchen Gegenstanden jeder Art, ein-
schlieBlich von Gewichten, die am Korper befestigt sind und die den
Wettkdmpfer beim Versuch in irgendeiner Weise unterstitzen.

¢ der Gebrauch von Handschuhen, ausgenommen beim Hammer
wurf. In diesem Fall missen die Handschuhe auf der Ober- und Un-
terseite glatt sein und die Fingerspitzen missen mit Ausnahme de:
Daumens offen sein.

d das Sprihen oder Verteilen irgendeiner Substanz durch den Wett-
kampfer, entweder in den StoR-/Wurfkreis oder auf seine Schuhe,
oder das Aufrauen der Ober ache des Kreisinneren.

Anmerkung: Wenn die Kampfrichter gewahr werden, dass irgendein
Athlet diese Regel nicht einhalt, weisen sie ihn an diese Situation-zu kor
rigieren. Wenn der Athlet dies nicht befolgt, ist dies als Fehlversuch zu
werten. Ist ein Versuch bereits abgeschlossen, bevor die Nichteindpaltun
bemerkt wird, hat der Schiedsrichter zu entscheiden, wie danzitige

hen ist. In allen Fallen, die als ernsthaft genug betrachtet werdeam k
Regel 125.5 und 145&8uch angewandt werden.
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Das Nachfolgende ist nicht als Unterstiitzung zu betrachten und ist

deshalb erlaubt:

a das Aufbringen einer geeigneten Substanz nur an den Handen, um
einen besseren Griff zu haben oder im Falle der Hammervearéér
auf ihren Handschuhen; KugelstoRer kénnen solche Substanzen an
ihrem Hals verwenden.

b das Aufbringen von Kreide oder einer vergleichbaren Substanz durch
Wettkdmpfer beim KugelstoBen und Diskuswerfen auf dem Gerét.
Alle Substanzen an den Handen, Handschuhen und den Geréten mussen
durch Benutzung eines nassen Lappens von den Geraten leicht emtfernba

sein und dirfen keine Spuren hinterlassen. Wird dies nicht befolge ist di

Anmerkung aus Regel 187.4 anzuwenden.

¢ das Verbinden an Hand und Fingern, sofern nicht gegen Regel 187.4a
verstofRen wird.

Stol3-/Wurfkreis

6.

Der Kreisring muss aus Bandeisen, Stahl oder anderem geeigneten Mate-
rial gefertigt sein und die Oberseite muss mit dem ihn auf3erhalb um-
gebenden Boden gleich hoch sein. Er muss mindestens 6mm dick und
weil3 sein. Der Boden rund um den Stof3-/Wurfkreis kann entweder aus
Beton, synthetischem Material, Asphalt, Holz oder irgendeinenramde
geeigneten Material sein.

Das Innere des StoRR-/Wurfkreises kann betoniert, asphaltiertusier a
gendeinem anderen festen, nicht rutschigen Material sein. Die @ber a

des Kreisinneren muss grundsétzlich eben sein und 20mm (x6mm) tiefer
liegen als die Oberseite des Kreisringes.

Beim KugelstoR ist ein transportabler StoRkreis, der diesen Bestimmun-
gen entspricht, zuléssig.

Der Innendurchmesser des Sto3-/Wurfkreises muss beim Kugeigto3 u
beim Hammerwurf 2,135m (x0,005m) und beim Diskuswurf 2,50m
(x0,005m) betragen.

Der Hammer kann aus dem Diskuswurfkreis geworfen werden, voraus-
gesetzt der Durchmesser des Kreises wird durch einen kreisférmigen
Einlagering(0,1825m breityon 2,50m auf 2,135m verkleinert.

Anmerkung Der Einlagering sollte vorzugsweise anders als weil ge-
farbt sein, damit die nach Regel 187.8 geforderten weifen Linienateutli
erkennbar sind.

Auf beiden Seiten des StoR-/Wurfkreises missen von der Oberseite des
Kreisrings aus mindestens 0,75m lange und 50mm breite wei3e Linien nach
aullen gezogen sein. Die Linien kdnnen gemalt oder aus Holz oder aus an-
derem geeigneten Material sein. Der hintere Rand dieser Linien stellt
die Verlangerung einer theoretischen Linie dar, die durch den Mittel-
punkt des Stof3-/Wurfkreises und rechtwinklig zur Mittellinie dek-S

tors verlauft(siehe Zeichnung)
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Zeichnung: Diskuswurfkreis
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Zeichnung: Kombinierter Diskus- und Hammerwurfkreis
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Nationale Normhinweise DLV
Weitere relevante Hinweise gibt die DIN 79007-1 ,Leichtathletik - Sto@
Waurfdisziplinen - Teil 1: Anforderungen und Prifverfahren fir Stof3- und

Waurfkreise".
Anlaufbahn beim Speerwurf

9.

Die Anlaufbahn beim Speerwurf muss mindestens 30m lang sein, aul3e
bei Veranstaltungen nach Absatz 1.1, 1.2, 1.3, 1.5 und 1.6 ,Interalation
Wettkdmpfe“ aus den De nitionen missen es mindestens 33,50m sein.
Wo die Bedingungen es zulassen, sollen es mindestens 36,50m sein.
Sie muss mit zwei parallelen 50mm breiten weien Linien im Abstand
von 4m gekennzeichnet sein. Der Wurf muss vor einem Kreisk{édpen
wurfbogen)ausgefiihrt werden, der einen Radius von 8m hat. Der Ab-
wurfbogen besteht aus einem mindestens 70mm breiten Streifen, de
aufgemalt oder aus Holz oder einem passenden nicht korrodierendel
Material wie Plastik ist. Er muss weil3 und niveaugleich mit dem Boden
sein. An den Enden sind rechtwinklig zu den Begrenzungslinien der An-
laufbahn mindestens 0,75m lange und mindestens 70mm breite weif3
Linien zu ziehen, die an der Innenkante der seitlichen Begrenzungslin
en beginner{siehe Zeichnung und Regel 187.17B)e maximale seit-
liche Neigung der Anlaufbahn soll 1:100 (1%) betragen, wenn nicht spe-
zielle Umsténde existieren, die die WA veranlassen, eine Ausnahmere
gelung zu erstellen und das Gesamtgefélle in Anlaufrichtung darf auf
den letzten 20m nicht gréRer sein als 1:1000 (0,1%).

Erlauterung: Der Abwurfbogen ist so anzulegen, dass jengkion

- in Wurfrichtung - noch ein Kunststoffbelag von mindesbe®@m Brei-

te ist.

Sektor

10.

11

Der Sektor besteht aus Asche (Tennenbelag, Ziegelmehl 0.A.), Rasel
oder anderem geeigneten Material, auf dem das Glee#in Auftref-
fen)einen Abdruck hinterléasst.

Das Gesamtgeféalle des Sektors in Sto3-/Wurfrichtung darf nicBegro
sein als 1:1000 (0,1%).
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Zeichnung: Speerwurf Anlauf und Sektor

12. a BeimKugelstoR3, Diskus-und Hammerwurf muss der Sektor mit 50mm-

breiten weil3en Linien in einem Winkel von 34,92° so gekennzeich-
net sein, dass deren Innenkanten - wenn verlangert - sich im Kreismit-
telpunkt schneiden wiirden.

Anmerkung: Der 34,92°-Sektor ist dann genau angelegt, wenn zwei
auf den Sektorlinien bei 20m vom Kreismittelpunkt entfern
te Punkte 12m (x0,05m) (20m x 0,60m) entfernt voneinander liegen.
Mit jedem zuséatzlichen Meter Entfernung vom Kreismitt&dpun
nimmt der Abstand zwischen den Sektorlinien um 0,60m zu.

Beim Speerwurf muss der Sektor mit 50mm breiten weiRen Lini-
en so angelegt sein, dass sich deren Innenkanten am Abwurfbogen
(siehe Zeichnung Punkt B und @jt den Innenkanten der Begrenz-
ungslinien der Anlaufbahn schneiden und - wenn verlangert - im
Mittelpunkt eines Kreises, der vom Abwurfbogen teilweisbilglet

wird, treffen wirden(siehe Zeichnung Punkt Aper Sektor hat
demnach einen Winkel von 28,96°.
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Kommentar:

Der Sektor hat eine ebene Ober &che aufzuweisen, die weich genug ist, das
die Stelle des ersten Auftreffens des Wettkampfgeréates eindeutig von de
Kampfrichtern festgestellt werden kann. Die Ober &che (des Sektol sol
nicht erlauben, dass das Wettkampfgerat zurtickspringt und so das Risiko b
steht, dass der Messpunkt verwischt wird

Mittelachse

Zeichnung: KugelstoB-, Diskuswurf- und Hammerwurfsektor
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Zeichnung: Speerwurfsektor
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Versuche

13. Beim Kugelstof3, Diskus- und Hammerwurf mussen die Geréte aus eine
Stol3-/Wurfkreis gestoRen/geworfen, beim Speerwurf von der Anlau
bahn aus geworfen werden. Bei den Versuchen aus dem Stofk/#ik
beginnt der Wettkampfer seinen Versuch aus einer ruhigen Ausgangsste
lung im StoR-/Wurfkreis. Er darf im Verlauf des Versuchs die Innenseite
des Kreisrings beriihren, beim Kugelstof3, wie in Regel 188.2 beschrie-
ben, auch die des Sto3balkens.

Kommentar:

Es gibt keine Beschrankung dahingehend, wie oder von welcher Seite ein Att

let den Stol3-/Wurfkreis betreten darf. Die entscheidende Aniorgest,

dass er im Stol3-/Wurfkreis eine ruhige Ausgangsstellung einnehmen mus
bevor er seinen Versuch beginnt.

14. Es st ein Fehlversuch, wenn der Wettkaémpfer im Verlauf des Versuchs

a die Kugel oder den Speer anders loslasst, als es nach den Regeln 188
und 193.1 erlaubt ist;

b nachdem er den StoRR-/Wurfkreis betreten hat und begonnen hat eine
Stol3/Wurf auszufuhren, mit irgendeinem Teil seines Kigpdie
Oberseite des Kreisrings (oder die obere innere Kante) oder den Bo
den auBerhalb des StoR3-/Wurfkreises beriihrt;

Anmerkung: Jedoch wird es nicht als Fehlversuch gewertet, wenn
die Beruhrung ohne Abdriicken wéhrend der ersten Drehung-an ei
nem Punkt erfolgt, der vollstandig hinter der weien Linie liegt, di
auBerhalb gezeichnet ist und theoretisch durch den Kreelpuinkt
geht.

¢ beim Kugelstol? mit irgendeinem Teil seines Korpers irgendeinen
Teil des StoRbalkens, ausgenommen die Innenseite (ohne dere
obere Kante, die als Teil der Oberseite gilt), beruhrt;

d beim Speerwurf mit irgendeinem Teil seines Kérpers die Linien, die
die Anlaufbahn markieren, oder den Boden auf3erhalb davon, be-
rihrt.

Anmerkung: Es wird nicht als Fehlversuch gewertet, wenn der Diskus

oder ein Teil des Hammers nach dem Abwurf am Schutzgitter anschléag

und dann im Sektor au3erhalb des Schutzgitters landet, vorausgesetz
es wurde nicht gegen eine andere Regel verstol3en.
Kommentar:
Es ist klargestellt, dass die oberen Innenkanten des Kreisrings bzwtoftes S
balkens als Teil der Oberseite des Kreisrings bzw. des Stofl3balkens amgeseh
werden. Dies bedeutet, dass, wenn ein Athlet die oberen Innenkanten entw
der des Kreisrings oder des StoRbalkens berihrt, dies als Fehlversuch zu we|
ten ist.
Die Anmerkung zu Regel 187.14(b) gilt fir jene Athleten, die im KugelstoR,
Diskuswurf oder Hammerwurf die Rotationstechnik anwenden. Sie sollt
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interpretiert werden, das eine “zufallige” Berihrung der Oberseite des Kreis
rings bzw. des Bodens auf3erhalb des Sto3-/Wurfkreises in der hinteren Half
des Stol3-/Wurfkreises wahrend der ersten Drehung nicht als Fehlversuch ge-
wertet werden soll. In jedem Fall ist klar, dass jede Technik, die dadurch ei-
nen Vorteil durch Hebel- oder Antriebswirkung verschafft, zu einem érehlv
such fuhrt.

15. Wurde im Verlauf des Versuchs nicht gegen eine entsprechende Regel der
Stol3-/Wurfwettbewerbe verstoRen, darf der Wettkdmpfer einesnbeg
nenen Versuch unterbrechen, das Geréat innerhalb oder auRerhalb des
StoR-/Wurfkreises oder der Anlaufbahn niederlegen und den StofR3-/
Waurfkreis oder die Anlaufbahn verlassen.

Anmerkung: Alle vorstehend erlaubten Handlungen missen innerhalb
des Zeitraums ausgefihrt sein, der in Regel 180.17 fir einen Versuch
festgelegt ist.

Kommentar:

Wenn sich der Athlet zum Verlassen des StoR-/Wurfkreises bzw. der Anlauf-

bahn entschlief3t, gibt es keine Beschréankung, wie oder in welche Rickgun

Athlet dies tun darf. Voraussetzung ist aber, dass er vorher gegen keine ande-

re Regel verstol3t bzw. verstoRen hat.

16. Es ist ein Fehlversuch, wenn die Kugel, der Diskus, der Hammerkopf
oder der Speerkopf bei der ersten Bodenberihrung wahrend der Lan-
dung die Sektorlinie oder den Boden oder irgendeinen Gegenstand (aufle
dem Schutzgitter wie in Regel 187.14 Anmerkung vorgesehen) alifderha
davon berihrt.

Kommentar:

Es ist anzumerken, dass im Rahmen dieser Regel die Positibtadeser-

drahtes oder des Hammergriffes nicht von Bedeutung ist. Es kann zumIBeispie

der Draht auf oder auRerhalb der Sektorlinie landen oder zum hikgenmen

unter der Bedingung, dass der Hammerkopf regelkonform gelandet ist. Glei-

ches ist dahingehend anzuwenden, von welchem Punkt aus die Messung nach

Regel 187.20(a) vorzunehmen ist.

17. Es ist ein Fehlversuch, wenn der Wettkdmpfer den StoR-/Wurfkreis
oder die Anlaufbahn verlasst, bevor das Gerat auf dem Boden aufge-
troffen ist, oder
a beim Verlassen des Sto3-/Wurfkreises der erste Kontakt des Athleten
mit der Oberseite des Kreisrings oder mit dem Boden aufRerhalb davon
nicht vollstandig hinter den auerhalb des Kreises gerogeeillen
Linien erfolgt, deren Verbindungslinie theoretisch duden Mittel-
punkt des Kreises verlayiehe Regel 187.8)
Anmerkung: Der erste Kontakt mit der Oberseite des Kreisrings oder
dem Boden auRerhalb des Kreises ist als Verlassen anzusehen.

b beim Speerwurf beim Verlassen der Anlaufbahn der erste Kontakt
des Athleten mit einer der seitlichen Begrenzungslinien oder mit
dem Boden auBerhalb davon nicht vollstdndig hinter dem Abwurf-
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bogen oder den an seinen Enden rechtwinklig zu den seitlichen Be-
grenzungslinien gezogenen weien Lin{siehe Regel 187.9¢r-
folgt. Hat das Geréat einmal den Boden beruhrt, wird es auch als (ord-
nungsgemaRes) Verlassen der Anlaufbahn durch den Wettkdm
er betrachtet, wenn er auf oder hinter eine Linie tritt, die (aufgemalt
oder mit Markierungen auferhalb der Anlaufbahn angezeigt), im
Abstand von 4 Metern von den Endpunkten des Abwurfbogens
quer Uber die Anlaufbahn gelegt igiehe Zeichnung bei Regel
187.9) .Sollte ein Wettkdmpfer in dem Moment, wo das Geréat den Bo-
den beruhrt (landet), hinter dieser Linie und innerhalb der Anlauf-
bahn sein, ist dies auch als korrektes Verlassen der Anlaufbahn an
zusehen.
Erlauterung: ,Hinter" bedeutet, dass die jeweiligen Kontakte nicht in
Richtung Sektorbereich sein durfen.
Kommentar:
Es ist die Absicht des zweiten und dritten Satzes in Regel 187.17b dieeEntsch
dungs ndung des Kampfgerichtes zu beschleunigen und nicht, einlzusa
che Mdglichkeit fur Fehlversuche zu schaffen. Der Zweck der 4m-Markierun-
gen ist einzig, dem Kampfrichter zu ermdglichen, die weil3e Fahne zu hebe
und mit dem Messen des Versuchs zu beginnen, sobald der Athlet hinter di
se Markierungen zuricktritt (gleichzusetzen mit dem regelkofiorVerlas-
sen der Anlaufbahn). Voraussetzung ist, dass es keine anderen Griundae fur d
Beurteilung als Fehlversuch gibt und der Speer den Boden beruhrt hat, bevo
die weil3e Fahne gehoben wird. Wenn der Athlet aus irgendwelchen Griindel
die 4m-Markierungen bei seinem Wurf gar nicht passiert, kann die weil3e Fah-
ne gehoben werden, sobald der Speer gelandet ist.

18. Nach jedem Versuch missen die Gerate zum Wettkampfplatz zurick ge
tragen und durfen niemals dorthin zuriick geworfen werden.

Weitenmessungen

19. Beim KugelstoR3, Diskus-, Hammer- und Speerwurf muss die gemessen
Weite, die keinen ganzen Zentimeter ergibt, auf den néchst niedrigerer
ganzen Zentimeter abgerundet werden.

20. Jeder glltige Sto3/Wurf muss unmittelbar nach dem Versuch
(oder nach einem unmittelbar erfolgten mindlichen Einspruch nach
Regel 146.5) vom néachstliegenden Punkt des Abdrucks beim erstmali-
gen Aufschlag auf den Boden gemessen werden, und zwar bei
a der Kugel, dem Diskus oder dem Hammerkopf bis zur Innenkante des
StoRbalkens/Kreisrings, entlang einer geraden Linie, ki zum
Kreismittelpunkt fihrt, oder

b dem Kopf des Speers bis zum Innenrand des Abwurfbogens entlang
einer geraden Linie, die bis zum Mittelpunkt des vom Abwugéno
teilweise gebildeten Kreises fihrt.
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Kommentar:

Solange kein Grund fur die Unglltigkeit eines Versuchs vorliegt, muss jeder
Versuch, egal welcher Leistung, gemessen werden, einschlief3lich um-die Not
wendigkeit eines Stichkampfes oder das Weiterkommen in die e&ulvst

de festzustellen.

Auf3er Regel 146.5 ist zutreffend, sollte bei normaler Ausfighkein Versuch
gemessen werden, bei dem ein RegelverstoR festgestellt wurde. Klatapfric
sollten sorgsam ihren Ermessensspielraum einsetzen in Anwendandei-

nes Ersatzversuches und dies auch nur in Sonderféllen.

Ausgenommen Videoweitenmessung wird verwendet, ist féin jgidltigen
Versuch eine Markierung (meist aus Metall) in senkrechter Position an der
Stelle zu setzen, an der das StoR3-/Wurfgerat einen Abdruck hinterlagsen ha
der am nachsten zur Abwur inie liegt. Die Markierung wird durchee8thlei-

fe am Ende des kalibrierten Metallmaf3bandes gefiihrt, so dass die Null an der
Markierung liegt. Das MaRband soll horizontal gezogen werden unter Beach
tung, dass es nicht tiber eine Erhebung am Boden verlauft.
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Regel 188 KugelstoR
Der Wettkampf

1.

Die Kugel muss mit einer Hand von der Schulter aus gestof3en werden. Zi
Beginn des Versuches nimmt der Wettkdmpfer eine Stellung im SteRRkrei
ein, bei der die Kugel den Hals oder das Kinn beriihren oder in néchs:
ter Nahe dazu liegen muss. Wéhrend der Ausfiihrung des Sto3es darf di
Hand nicht aus dieser Stellung gesenkt werden. Die Kugel darf nicht hin-
ter die Schulterlinie genommen werden.

Anmerkung: Radschlagtechnik ist nicht erlaubt.

Der StoRbalken

2.

Der StoRRbalken muss weil}, aus Holz oder anderem geeigneten Ma
ial gefertigt und so bogenférmig sein, dass seine Innen dche mit der
Innenkante des Kreisrings ubereinstimmt und im Lot zur Ober &che
des Kreisringes ist. Er muss mittig zu den Sektorlinien platziert und fest
im Boden oder in dem den Kreisring umgebenden Beton verankert
sein (siehe Zeichnung Kugelstof3kreis).

Anmerkung: Sto3balken nach den Spezi kationen der WA von 1983/84
bleiben gliltig.

Der StoR3balken ist 0,112m bis 0,30m breit, mit einer Sehne von
1,21m (£0,01m), bezogen auf einen Kreisbogen mit dem gleichen Radius
wie der StoRRkreis, und ist 0,10m (+0,008m) hoch, bezogen auf das Niveal
der Kreisinnen &che angrenzend an den StoRbalké&he Zeichnun
gen)

Erlauterung: daraus ergibt sich ein HohenmaR fir den Balken von
0,080m (+0,002m).

Durchmesser des StoR-
_ | kreises 2,135 m + 0,005 m

Zeichnung: StoRRkreis und -balken
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0,112m StoRbalken I

v

-~

1,21m+0,01m

0,112-0,30
L0,

StoRbalken

Stt)of%([eis- Grund-
cuerfacie 20mm+6 mm*I niveau
A
\
mind. 6 mm

Zeichnung: StoRRbalken

Nationale Normhinweise DLV

Weitere relevante Hinweise gibt die DIN 79007-2 ,Leichtathletik - Sto@

Waurfdisziplinen - Teil 2: Anforderungen und Prifverfahren fir Kugélsal-

ken“.

Die Kugel

4. Die Kugel muss aus massivem Eisen, Messing oder irgendeinem Me-
tall gefertigt sein, das nicht weicher ist als Messing, oder sie besteht aus
einer Hille aus solchem Metall, die mit Blei oder anderem massivem
Material gefullt ist. Sie muss kugelférmig sein, ihre Ober &che muss
glatt sein.
Information fur Hersteller: um dem zu entsprechen, muss die mittlere
Rauheit kleiner als 1,6um sein, das entspricht der RauheitsklassieN7 o
weniger.
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5. Die Kugel muss den folgenden Spezi kationen entsprechen:

Mindestgewicht zur Zulassung zum Wettkampf und Anerkennung eiresde
3,000kg 4,000kg 5,000kg 6,000kg 7,260kg
Durchmesse
mindestens 85mm 95mm 100mm 105m 110mm
hdchstens 110mm 110mm 120mm 125mm 130mm

Nationale Bestimmung DLV

|W75 ”al M80 u.a.,wso-w7(1, Frauen,W30-W45,M| M60/65| m. uzo,| Manner,
w. U18 - 14, m. U14| 70/75, w. U20, m. U16] m. U18 | M50/55 | M30 - 45
Mindestgewicht zur Zulassung zum Wettkampf und Anerkennung eimedRek
[2,000kg]  3,000kg | 4,000kg | 5,000Ky 6,000kg,260kg
Herstellerinformation - Toleranz fir die Lieferung von Wettkampfgeréten
2,005 - 5,005-| 6,005-| 7,265 -

3,005 - 3,025k 4,005 - 4,025k
2,025kg 9 5,025kg| 6,025kg| 7,285kg|

Durchmessef
mindestens| 80mm 85mm 95mm 100mm| 105m | 110mm
hochstens | 110mm| 110mm 110mm 120mm| 125mm| 130mm

Fur M30 u. a. / W30-W70 ist héchstens ein Durchmesser bis 130mm zu

lassig.

Nationale Bestimmung OLV

[ w. U14 [ m.ui4,wuie | m. U16
Mindestgewicht zur Zulassung zum Wettkampf und Anerkennung eirmeds@k16)
| 2,000kg [ 3,000kg [ 4,000kg
Fur die 2,000kg Kugel gelten die weiteren MaRe entsprechend NB DLV

Nationale Bestimmung SwA

siehe Datenblatter Geratekontrolle & Sektoren

Kommentar:

Kampfgericht:

Fur den Kugelsto wird der Einsatz folgender Kampfrichter empfohlen:

(1) Der Obmann tiberwacht den gesamten Wettbewerb.

(2) Zwei Kampfrichter beurteilen die Gultigkeit des Stof3es und messen d
Versuch. Einer von ihnen ist mit zwei Fahnen ausgestattet - weil3; um ei
nen glltigen Versuch anzuzeigen und rot, bei einem Fehlversuch. Nacl
der Messung wird empfohlen, dass der Kampfrichter mit der feaén
ne im StoRRkreis stehen bleibt, bis das StoRgerat zuriickgebracht bzw. de
Sektor wieder freigegeben wurde. Alternativ kann stattdesseKegel
in der Mitte des Kreises platziert werden. (Bei manchen Wettkémpfen
wird die Position des fahnenhaltenden Kampfrichters vom Obraasn
gelibt). Wenn kein EDM verwendet wird, hat der zweite Kampfrichter
das Maf3band so durch den Kreis zu halten, dass es durch den Kreismit
telpunkt geht.

(3) Ein Kampfrichter markiert unmittelbar nach dem Versuch den Punkt,
von dem aus zu messen ist.

(4) Ein Kampfrichter platziert den Dorn bzw. das Prisma (EDM) an der
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markierten Stelle und stellt sicher, dass dort der Nullpunkt des MaRRban
des gesetzt wird.

(5) Ein Kampfrichter ist dafiir verantwortlich, die Kugel wieder zuriick zu
holen und entweder zum Geratestéander zurtick zu bringen oder in die
Rucklaufrinne zu legen.

(6) Ein Kampfrichter, der das Wettkampfprotokoll fiihrt und den nachste
Athleten (sowie den nachfolgenden) aufruft.

(7) Ein Kampfrichter, der fir die Anzeigetafel verantwortlish(Mersuch-
Startnummer-Ergebnis).

(8) Ein Kampfrichter, der fur die Anzeige der den Athleten zur Verfugung
stehenden Zeit verantwortlich ist.

(9) Ein Kampfrichter, der die Athleten betreut.

(10) Ein Kampfrichter ist zustandig fur den Geratestéander.

Anmerkung (i): Es handelt sich hierbei um die “klassische” Kiyepchts-

Zusammensetzung. Bei grofRen Wettkdmpfen, bei denen Datensysteme und

elektronische Anzeigetafeln verwendet werden, ist jedenfallizliobés, spe-

zielles Personal notig. Klargestellt ist, dass der Fortgang eines Wedtbew
bes sowohl im Datensystem als auch von einem Protokollfuhrer erfasst wird

Anmerkung (ii): Of zielle und Anlagen miissen so platziert werden, dass we-

der die Athletenwege noch die Sicht der Zuschauer behindert werden.

Regel 189 Diskuswurf
Der Diskus

1. Der Korpus des Diskus kann massiv oder hohl sein und muss aus Holz
oder einem anderen geeigneten Material gefertigt sein, mit einem
Metallring, dessen Rand kreisrund sein muss. Der Querschnitt des Me-
tallringrandes muss gerundet sein, mit einem Radius von etwa 6mm.
Im Zentrum der beiden Seiten konnen runde Metallplatten bundig
eingesetzt sein. Der Diskus kann auch ohne diese Metallplatterigiefert
sein, wenn die entsprechenden Flachen eben sind und die Abmes-
sungen sowie das Gesamtgewicht des Gerats den Spezi kationen ent-
sprechen.

Die beiden Seiten des Diskus miissen identisch sein und dirfen keine Ein-
kerbungen, Vorspriinge oder scharfe Kanten haben. Die Seiten steigen i
gerader Linie vom gerundeten Kreisring an bis zu einem Kreis mit dem
Radius von 25mm bis 28,5mm um den Mittelpunkt der jeweiligen Dis-
kusseite.

Das Pro| des Diskus ist wie folgt bestimmt: Vom Beginn der Krim-
mung des Metallrings an nimmt die Dicke bis zum Maximalwert S2
gleichmaRig zu. Dieser Wert wird in einer Entfernung von 25mm bis
28,5mm von der Achse Y des Diskus an erresighe Zeichnung)on
diesem Punkt bis zur Y-Achse ist die Dicke des Diskus konstant. Ober-
und Unterseite des Diskus missen identisch und rotationssyminetrisc
zur Achse Y sein.
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51

2.

]
:4— Y-Achse

e— 0,6cm :
D2

D1

Zeichnung: Diskus

Der Diskus einschlie3lich der Ober &che des Metallrings darf keine Un-
ebenheiten aufweisen und die Ober &chenbeschaffenheit muds glat

(siehe Regel 188.4) und durchgehend gleichméfig sein.
Der Diskus entspricht den folgenden Spezi kationen:

Mindestgewicht zur Zulassung zum Wettkampf und Anerkennung eiresde
1,000kg | 1,500kg | 1750kg | 2,000kg
AuRerer Durchmesser des Metallrings D1
mindestens 180mm 200mm 210mm 219mm
hochstens 182mm 202mm 212mm 221mm
Durchmesser der Metallplatte oder des ebenen Bereichs D2
mindestens 50mm | 50mm 50mm 50mm
héchstens 57mm 57mm 57mm 57mm
Dicke im Zentrum S2
mindestens 37mm 38mm 41mm | 44mm
hochstens 39mm 40mm 43mm 46mm
Dicke des Metallrings (6mm vom Rand gemessen) S1
mindestens 12mm 12mm 12mm 12mm
hochstens 13mm 13mm 13mm 13mm
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Nationale Bestimmung DLV

m. U14, w. U14,[ Frauen, W30- W70, M50/55 m. U20 Ménner,
W75 u. &. M60u. &.,w. U20+18) m. U18 M30 - 45
m. U16, w. U16
Mindestgewicht zur Zulassung zum Wettkampf und Anerkennung eimedRek
750g | 1,000kg | 1,500kg | 1,750kg | 2,000kg
Herstellerinformation - Toleranz fiir die Lieferung von Wettkareit
755-775g | 1,005-1,025kg | 1,505 -1,525kd 1,755 -1,775ké 2,005-2,025
AuRerer Durchmesser des Metallrings D1
mindesten 16,6cm 18,0cm 20,0cm 21,0cm | 21,9cm
hochstens 16,8cm 18,2cm 20,2cm 21,2cm 22,1cm
Durchmesser der Metallplatte oder des ebenen Bereichs D2
mindestenT 5,0cm 5,0cm 5,0cm 5,0cm | 5,0cm
héchstens 5,5cm 5,7cm 5,7cm 5,7cm 5,7cm
Dicke im Zentrum S2
mindesten 3,3cm | 3,7cm 3,8cm | 4,1cm | 4,4cm
hochstens 3,5cm 3,9cm 4,0cm 4,3cm 4,6cm
Dicke des Metallrings (6mm vom Rand gemessen) S1
mindestenT 1,0cm 1,2cm 1,2cm 1,2cm 1,2cm
hochstens 1,1cm 1,3cm 1,3cm 1,3cm 1,3cm
Nationale Bestimmung OLV
| m/w. Ul4, w. U16 | m. U16
Mindestgewicht zur Zulassung zum Wettkampf und Anerkennung eirmedsR@kL6)
7509 1,000kg
Flr den 7509 Diskus gelten die weiteren MaRRe entsprechend NB DLV.

Nationale Bestimmung SwA
siehe Datenblatter Geratekontrolle & Sektoren

Kommentar:

Kampfgericht:

Fur den Diskuswurf wird der Einsatz folgender Kampfrichter empfohlen:

(1) Der Obmann uberwacht den gesamten Wettbewerb.

(2) Zwei Kampfrichter beurteilen die Gultigkeit des Wurfed omessen den
Versuch. Einer von ihnen ist mit zwei Fahnen ausgestattet — weif3; um ei
nen gultigen Versuch anzuzeigen und rot bei einem Fehlversuch. Nach
der Messung wird empfohlen, dass der Kampfrichter mit der feaén

ne im Wurfkreis stehen bleibt, bis das Wurfgerat zurtickgebracht bzw. der
Sektor wieder freigegeben wurde. Alternativ kann stattdesseKegel

in der Mitte des Kreises platziert werden. (Bei manchen Wettkdmpfen
wird die Position des fahnenhaltenden Kampfrichters vom Obraasn
geubt). Wenn kein EDM verwendet wird, hat der zweite Kampfrichter
das MaRband so durch den Kreis zu halten, dass es durch den Kreismit
telpunkt geht.

Ein Kampfrichter markiert unmittelbar nach dem Versuch den Punkt,
von dem aus zu messen ist. Wenn der Diskus aufRerhalb des Sektors lan
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(4)

®)

(6)
@)
(8)
(9)

det muss dieser Kampfrichter oder jener mit Dorn bzw. Prisma (wer im
mer n&her zur Sektorlinie ist) dies anzeigen, z.B. durch Ausstrecken de
Arms. Fir einen gultigen Versuch ist keine Anzeige notwendig.

Ein Kampfrichter platziert den Dorn bzw. das Prisma (EDM) an der
markierten Stelle und stellt sicher, dass dort der Nullpunkt des MaRRban
des gesetzt wird.

Ein oder zwei Kampfrichter sind daflr verantwortlich, das \§enit
wieder zurtickzuholen und entweder zum Geréatestander zurlakzubri
gen oder in ein Ruckholfahrzeug zu legen. Wenn ein MaRband beniitz
wird, hat einer dieser beiden Kampfrichter oder Assistenten darauf zu
achten, dass das MaRRband fur eine korrekte Messung straff gespannt is
Ein Kampfrichter, der das Wettkampfprotokoll fuhrt und den néohste
Athleten (sowie den nachfolgenden) aufruft.

Ein Kampfrichter, der fur die Anzeigetafel verantwortlish(Versuch-
Startnummer-Ergebnis).

Ein Kampfrichter, der fir die Anzeige der den Athleten zur Verfiigung
stehenden Zeit verantwortlich ist.

Ein Kampfrichter, der die Athleten betreut.

(10) Ein Kampfrichter ist zustandig fur den Geratesténder.

Anmerkung 1: Es handelt sich hierbei um die “klassische” Kampfgericlrs-Z
sammensetzung. Bei gro3en Wettkampfen, bei denen Datensysteme-und el
tronische Anzeigetafeln verwendet werden, ist jedenfalls zwhéz)i spezi-
elles Personal nétig. Klargestellt ist, dass der Fortgang eines Wettbesverb
sowohl im Datensystem als auch von einem Protokollfiihrer erfasst wird.
Anmerkung 2: Of zielle und Anlagen missen so platziert wermdiess weder

die Athletenwege noch die Sicht der Zuschauer behindert werden.
Anmerkung 3: Es muss Platz fur einen Windanzeiger vorhanden sein.

Regel 190 Diskusschutzgitter

1.

Alle Diskuswuirfe missen aus einer Umz&aunung oder einemtZchu
gitter heraus ausgefihrt werden, um die Sicherheit der Zuscluarer,

Of ziellen und der Wettkdmpfer zu gewéhrleisten. Das hier beschrie-
bene Schutzgitter ist vorzusehen, wenn der Wettkampf innerhalb eine
Leichtathletikanlage durchgefuhrt wird und dort gleichzeitigexe
Wettkdmpfe statt nden, oder, wenn der Wettkampf auRerhalb einer
Leichtathletikanlage statt ndet und dabei Zuschauer aewe sind.

Wo dies nicht zutrifft, insbesondere auf Trainingspléatzen, kana ei
einfachere Konstruktion genugen. Dazu sind auf entsprechenda-Anfr
ge Ratschlage von den Mitgliedsverbdnden oder vom WA-Biio e
haltlich.

Anmerkung 1: Das in Regel 192 fir den Hammerwurf beschriebene
Schutzgitter kann auch fiir den Diskuswurf benutzt werden, entwedel
durch das Entfernen des konzentrischen Einlagerings, der riemd
durchmesser von 2,135m auf 2,50m vergroRert (siehe Regel 187.7) ode
durch die Nutzung der Flugel des Schutzgitters als Verlangerung und
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einem separaten Diskuskreis, der vor dem Hammerkreis eingebaut ist
(siehe Regel 192.6).

Anmerkung 2: Erfolgt der Diskuswurf aus dem Hammerschutzgitter,
kénnen die beweglichen Fligel des Schutzgitters verwendet werden, um
die Gefahrenzone zu verkleinern.

Das Schutzgitter soll so geplant, gefertigt und gewartetlere dass

es einen mit einer Geschwindigkeit von bis zu 25m/s iegenden 2kg-
Diskus stoppen kann. Die Verarbeitung soll so sein, dass keine Gefahr
von Abprallen und Zurtickspringen in Richtung des Wettlk@nspoder

iber die obere Offnung des Schutzgitters besteht. Sofern all diese
Bedingungen erfullt sind, kann jede Konstruktion und jede Bauart ei-
nes Schutzgitters genutzt werden.

Das Schutzgitter soll, wie die nachstehende Zeichnung zeigt, im Grund
riss U-formig sein. Die Offnung soll 6m breit sein und 7m vor dem Mit-
telpunkt des Wurfkreises liegen. Die Endpunkte der 6m breiten Qffnun
sind die inneren Ecken des Schutzgitternetzes. Die Hohe der Netzfelder
oder der gekniipften Netze soll an ihrem niedrigsten Punkt mindestens
4m betragen und fiir die ersten 3m zu beiden Seiten der Offnung der
Schutznetzanlage wenigstens 6m betragen. [ab 1. Januar 2020]

Bei der Konstruktion und Ausfuhrung des Schutzgitters sollen Verkeh
rungen getroffen werden, die verhindern, dass der Diskus nach dem Ab-
wurf durch Liicken im Netz oder unter den Netzfeldern hindurch nach au-
Ben gelangen kann.

Anmerkung 1: Die Anordnung der hinteren Netzfelder/Netze ist nicht
so bedeutend, vorausgesetzt, sie sind mindestens 3m vom Mittelpunkt
des Wurfkreises entfernt.

Anmerkung 2: Neue Ausfiihrungen, die den gleichen oder besseren
Grad an Schutz bieten und im Vergleich mit den herkémmlichen Bauar-
ten die Gefahrenzone nicht vergroRern, kénnen von der WA zerti ziert
werden.

Anmerkung 3: Insbesondere die Seite des Schutzgitters entlang der
Laufbahn kann verlangert und/oder mit ein oder zwei beweglichen Fli-
geln versehen werden und/oder in der Héhe vergréRert werden, so dass
fur Wettk&dmpfer auf der angrenzenden Laufbahn wéahrend eines Diskus-
wettkampfes der grof3tmogliche Schutz gewahrleistet ist.

Nationale Bestimmung DLV

Bei Neuanschaffungen sollte die Schutznetzanlage eirohgingige
Hoéhe von 6m haben.

Nationale Bestimmung OLV

Bei Neuanschaffungen muss das Schutzgitter eine durchgangige Héhe
von 6m haben (siehe ONORM B 2605).

Kommentar: B
Das Netz muss derart xiert sein, dass die Breite der Offnung bei jeder Hohe
gleich ist. Dies gilt ebenso fir die nach Regel 192.4 Anmerkung 2 positionier
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ten Fligel.

4.

Das Netz des Schutzgitters kann aus geeigneter Schnur, die aus nati
licher oder synthetischer Faser besteht, oder alternativ dig big hoch
dehnbarem Stahldraht gefertigt sein. Die maximale edaMaschen-
groRRe betragt bei Schnurnetzen 44-45mm und bei Drahtnetzen 50mm.
Anmerkung: Weitere Spezi kationen zum Netz und dem Verfahren der
Sicherheitsinspektion sind in dem »WA Track and Field Facilities Ma
nual« enthalten.

Der maximale Gefahrensektor bei Diskuswirfen aus dieseskuBi
schutzgitter betragt bei rechts- oder linkshandig werfentfettkamp-

fern, die sich im selben Wettbewerb be nden, ungeféahr 69° (kalkuliert
unter der Annahme, dass der Diskus aus einem umschriebenen Kreis m
Radius 1,5m abgeworfen wird). Deshalb ist die Stellung und Ausrightun
des Schutzgitters innerhalb einer Leichtathletikanlagiebtsam fir die
Sicherheit.

Anmerkung: Die verwendete Methode, um die Sicherheitszone festzule-
gen, istin der Zeichnung dargestellt.

Nationale Normhinweise DLV

Weitere relevante Hinweise gibt die DIN 79007-3 ,Leichtathletik - Stwoi8
Waurfdisziplinen - Teil 3: Anforderungen und Prifverfahren fur Scletizzm-
lagen".
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Mittelachse

7,00m

75cm

Zeichnung: Schutzgitter fiir Diskuswurf
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Regel 191 Hammerwurf
Der Wettkampf

1.

Dem Wettkampfer ist es in der Ausgangsstellung vor dem ersten Schwung
holen oder vor dem Drehen erlaubt, den Hammerkopf auf den Boden in-
nerhalb oder auBerhalb des Wurfkreises abzulegen.

Erlauterung: Das gilt auch nach Unterbrechungen.

Es ist kein Fehlversuch, wenn der Hammerkopf beim Schwungholen odel
beim Drehen den Boden innerhalb oder au3erhalb des Wurfkreises ode
die Oberseite des Kreisrings beriihrt. Der Wettk&mpfer kann denctiersu
abbrechen und den Wurf neu beginnen, vorausgesetzt es ist dabei keir
andere Regel verletzt worden.

Es ist kein Fehlversuch, wenn der Hammer beim Abwurf oder im Flug
zerbricht, vorausgesetzt der Wurf ist nicht regelwidrig ausgefibr-

den. Verliert der Wettkdmpfer dadurch das Gleichgewicht und veérstoR
infolgedessen gegen Bestimmungen dieser Regel, ist dies kb&nfa
Fehlversuch. In beiden Fallen muss ihm ein Ersatzversuch gewahrt wer
den.

Erlauterung: Das Zerbrechen beim Wurf bezieht sich auch auf die Pha-
se des Schwungholens und des Drehens.

Der Hammer

4.

5.

Der Hammer besteht aus drei Teilen: einem metallenen Hammerkopf,
einem Draht und einem Handgriff.

Der Hammerkopf muss aus massivem Eisen, Messing oder anderen
Metall gefertigt sein, das nicht weicher ist als Messing, oder er besteht
aus einer Hulle aus solchem Metall, die mit Blei oder einem anderen
massiven Material gefullt ist.

Der Schwerpunkt des Hammerkopfs darf nicht weiter als 6mm vo
Kugelmittelpunkt entfernt liegen, das hei3t es muss mdglich, se
den Hammerkopf ohne Handgriff und Draht auf einer waagerech-
ten, scharfkantigen, ringférmigen Offnung von 12mm Durchmesser a
zubalancieren (siehe Zeichnung). Wird eine Fillung verwendet, muss
diese unbeweglich xiert sein und die Anforderung bezlglich des
Schwerpunkts erftllen.

Der Draht muss ein einzelnes, ununterbrochenes und gerades Stick €
nes Federstahldrahts sein, der einen Durchmesser von mindester
3mm hat und der sich beim Wurf nicht merklich dehnen darf.

Der Draht kann an einem oder an beiden Enden als Schlinge geform
sein, um ihn zu befestigen. Der Draht ist am Hammerkopf mineine
entsprechenden Drehteil verbunden, das entweder einfach oder al
Kugellager gestaltet sein kann.

Erlauterung: Am Hammerschutzgitter ist eine Vorrichtung anzubrin
gen, mit deren Hilfe nach jedem Versuch auf einfache Art gepri{ft wer
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den kann, ob sich der Draht beim Wurf unzuléssig verlangert hat.

Schwerpunkt

]
|
Hammerkopf
muss im Gleichgewicht
aufdem
messerscharfen
Kranz (Rand)
liegen.

messerscharfer Kranz
/ (Rand)

StandfuB

/ \
, \
/ \
’ \

Zeichnung: Empfohlene Vorrichtung zur Prifung der Lage des Hammerkoges

7. Handgriff: Der Handgriff muss starr sein, ohne irgendwelchiertke.
Die gesamte Verformung des Handgriffs unter einer Zugkraft von 3.8kN
darf 3mm nicht Uberschreiten. Er muss so am Draht befestigt sein, dass er
sich in der Schlinge des Drahts nicht so drehen kann, dass sich die Ge-
samtlange des Hammers vergréRert. Der Handgriff wird mit dem Draht
durch eine Ose verbunden. Ein Drehteil darf nicht verwendet werden.
Der Handgriff muss eine symmetrische Form haben. Griffteil und/oder
Strebe kénnen gebogen oder gerade sein. Die Bruchfestigkeit des Hand-
griffs muss mindestens 8kN betragen.

Giift”

Strqlggn

Zeichnung: Prinzip eines Handgriffes
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Anmerkung: Andere Ausfiihrungen, die diesen Spezi kationen ent-
sprechen, sind zul&ssig.

8. Der Hammer entspricht den folgenden Spezi kationen:

Mindestgewicht zur Zulassung zum Wettkampf und Anerkennung eiresde
3,000kg |  4,000kg |  5,000kg | 6,000kg |  7,260kg
Lange des Hammers (gemessen von der Innenseite des Handgriffs)
hochsteny  1195mm | 1195mm [ 1200m | 1215mm |  1215mm
Durchmesser des Hammerkopfs
mmdestenj 85mm | 95mm 100mm | 105mm | 110mm
héchsten: 100mm 110mm 120mm 125mm 130mm

Anmerkung: Das Gewicht des Gerates beinhaltet in der Gesamtheit
Hammerkopf, Draht und Griff.

Nationale Bestimmung DLV

wisu.a, | MBOud, | Frauen WS0-45, 1 o6 | ysosss, | manner,
w. Ul4 W50-70, M70/75, w. U20, m. U18 m.U20 | M30-45
w.U18 + 16, m. UL m. U16
Mindestgewicht zur Zulassung zum Wettkampf und Anerkennung eimedRek
[ 2,000kg [ 3,000kg | 4,000kg | 5,000Kg 6,000kg,260kg
Herstellerinformation - Toleranz fir die Lieferung von Wettkarmegften
2,005 - 5,005 - 6,005 - 7,265 -
2025kg | 0053025k 40054025k g o0 | g025kg | 7285k
Lange des Hammers (gemessen von der Innenseite des Handgriffs)
mindestensi 116,0cm 116,0cm 116,0cm 116,5cm| 117,5cm| 117,5cm|
hochstens| 119,5cm 119,5cm 119,5cm 120,0cm| 121,5cm| 121,5cm
Durchmesser des Hammerkopfs
mindesten1 7,5cm 8,5cm 9,5cm | 10cm | 10,5cm | 11lcm
héchstens|  9,0cm 10,0cm 11,0cm 12cm 12,5cm | 13cm
Mindestdurchmesser des Verbindungsdrahtes (Stahl)
[ 083cm [ 03cm | 03m [ 03cm  0,3ch  0,3¢m
Nationale Bestimmung OLV
[ w. Ul4 [ m.ui4,w.uie | m. U16
Mindestgewicht zur Zulassung zum Wettkampf und Anerkennung eiredsR@k16)
2,000kg [ 3,000kg [ 4,000kg
Fur den 2,000kg Hammer gelten die weiteren MaRRe entsprechend NB DLV

Nationale Bestimmung SwA
siehe Datenblatter Geratekontrolle & Sektoren
Kommentar:

Kampfgericht:

Fur den Hammerwurf wird der Einsatz folgender Kampfrichter empfohlen:

(1) Der Obmann liberwacht den gesamten Wettbewerb.

(2) 2zwei Kampfrichter beurteilen die Gultigkeit des Wurfed omessen den
Versuch. Einer von ihnen ist mit zwei Fahnen ausgestattet - weil3; um ei
nen gultigen Versuch anzuzeigen und rot bei einem Fehlversuch. Nact
der Messung wird empfohlen, dass der Kampfrichter mit der feaén
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ne im Wurfkreis stehen bleibt, bis das Wurfgerat zuriickgebracht bzw. der
Sektor wieder freigegeben wurde. Alternativ kann stattdesseKegel

in der Mitte des Kreises platziert werden. (Bei manchen Wettkdmpfen
wird die Position des fahnenhaltenden Kampfrichters vom Obraasn
geubt). Wenn kein EDM verwendet wird, hat der zweite Kampfrichter
das MafRband so durch den Kreis zu halten, dass es durch den Kreismit
telpunkt geht.

(3) Ein Kampfrichter markiert unmittelbar nach dem Versuch den Punkt,
von dem aus zu messen ist. Wenn der Hammer aufRerhalb des Sektors lan
det, muss dieser Kampfrichter oder jener mit Dorn bzw. Prisma (wer im
mer néher zur Sektorlinie ist) dies anzeigen, z.B. durch Ausstrecken des
Arms. Fur einen glltigen Versuch ist keine Anzeige notwendig.

(4) Ein Kampfrichter platziert den Dorn bzw. das Prisma (EDM) an der
markierten Stelle und stellt sicher, dass dort der Nullpunkt des MaRban
des gesetzt wird.

(5) Ein oder zwei Kampfrichter sind dafur verantwortlich, das fé¢enat
wieder zurlickzuholen und entweder zum Geratestéander zurtikzubr
gen oder in ein Rickholfahrzeug zu legen. Wenn ein MaRband benuitzt
wird, hat einer dieser beiden Kampfrichter oder Assistenten darauf zu
achten, dass das MaRband fir eine korrekte Messung straff gespannt ist

(6) Ein Kampfrichter, der das Wettkampfprotokoll fuhrt und den nashste
Athleten (sowie den nachfolgenden) aufruft.

(7) Ein Kampfrichter, der fur die Anzeigetafel verantwortlish(Mersuch-
Starthummer-Ergebnis).

(8) Ein Kampfrichter, der fur die Anzeige der den Athleten zur Verfiigung
stehenden Zeit verantwortlich ist.

(9) Ein Kampfrichter, der die Athleten betreut.

(10) Ein Kampfrichter ist zustandig fur den Geratestander.

Anmerkung (i): Es handelt sich hierbei um die “klassische” Kfgapchts-

Zusammensetzung. Bei grofRen Wettkdampfen, bei denen Datensysteme und

elektronische Anzeigetafeln verwendet werden, ist jedenfallizliobés, spe-

zielles Personal notig. Klargestellt ist, dass der Fortgang eines Weitbew
bes sowohl im Datensystem als auch von einem Protokollfiihrer erfasst wird

Anmerkung (ii): Of zielle und Anlagen miissen so platziert werden, dass we-

der die Athletenwege noch die Sicht der Zuschauer behindert werden.
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Regel 192 Hammerschutzgitter

1.

Alle Hammerwirfe missen aus einer Umzaunung oder einem Schutzgit:
ter heraus ausgefuhrt werden, um die Sicherheit der Zuschauer, der Of
ziellen und der Wettkdmpfer zu gewéahrleisten. Das hier beschriebene
Schutzgitter ist vorzusehen, wenn der Wettkampf innerhalb einefttei
athletikanlage durchgefuhrt wird und dort gleichzeitig ander&bae
werbe statt nden, oder, wenn der Wettkampf aul3erhalb einer Ldiehtat
letikanlage statt ndet und dabei Zuschauer anwesend sind. Wo digs nic
zutrifft, insbesondere auf Trainingsplatzen, kann eine eirfacKon-
struktion gentigen. Dazu sind auf entsprechende Anfragel®ge von

den Mitgliedsverbanden oder vom WA-BiUro erhaltlich.

Das Schutzgitter soll so geplant, gefertigt und gewartet werdes edas
einen mit einer Geschwindigkeit von bis zu 32m/s iegenden 7,260kg-
Hammer stoppen kann. Die Verarbeitung soll so sein, dass &aifahr

von Abprallen und Zuriickspringen in Richtung des Wettkamspoder
Uber die obere Offnung des Schutzgitters besteht. Sofern all diese Bedin
gungen erfillt sind, kann jede Konstruktion und jede Bauart eineszschut
gitters genutzt werden.

Das Schutzgitter soll, wie die Zeichnung zeigt, im Grundriss U-@rmi
sein. Die Offnung soll 6m breit sein und 7m vor dem Mittelpunkt des
Wurfkreises liegen. Die Endpunkte der 6m breiten Offnung sind die inne
ren Ecken des Schutzgitternetzes. Die Hohe der Netzfel@éerded ge-
kniipften Netze muss am niedrigsten Punkt mindestens 7m ierémint
Teil des Schutzgitters und mindestens 10m bei den letzten 2,80m breitel
Netzfeldern, an den Fligeldrehpunkten, betragen.

Bei der Konstruktion und der Bauart des Schutzgitters sollen Vorkehr-
ungen getroffen werden, die verhindern, dass der Hammer nach dem Ab
wurf durch Licken im Netz oder unter den Netzfeldern hindurch nach
auf3en gelangen kann.

Anmerkung: Die Anordnung der hinteren Netzfelder/Netze ist nicht so
bedeutend, vorausgesetzt, sie sind mindestens 3,50m vom Mitelpun
des Wurfkreises entfernt.

An der Frontseite des Schutzgitters miissen zwei bewegliche, 2m breite
Fligel angebracht sein, von denen jeweils nur einer intiamist. Die
Mindesthohe der Fliigel muss 10m sein.

Anmerkung 1:Der linke Fligel ist einzuschwenken, wenn Wettkdmpf-
er gegen den Uhrzeigersinn drehen, der rechte Flugel, wenn sie im
Uhrzeigersinn drehen. Da es bei einem Wettkampf mit links und rechts
drehenden Wettkdmpfern erforderlich ist, den einen oder den anderern
Flugel einzuschwenken, ist es wichtig, dass dies nur wenig Handgriffe
erfordert und in kurzer Zeit ausgefiihrt werden kann.

Anmerkung 2:In der Zeichnung 1 ist die Endposition beider Fligel dar-
gestellt, auch, wenn im Wettkampf jeweils nur ein Fligel geschlossen
ist.
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Anmerkung 3:Wird der bewegliche Fligel eingeschwenkt, ist er exakt
in der dargestellten Position zu xieren (siehe ZeichnungDgshalb

sind entsprechende Vorrichtungen anzubringen, um die Flugel in der
bendtigten Position zu blockieren. Es wird empfohlen, die jeweilige
Positionen der Flugel auf dem Boden zu markieren (entweder zeitwei
lig oder dauerhaft).

Anmerkung 4:Die Bauart der Fliigel und ihre Bedienung héngen von
der Gesamtkonstruktion des Schutzgitters ab, sie kdnnen gleiten, an
einer vertikalen oder horizontalen Achse héangen oder abnehmbar
sein. Die einzigen unab&anderlichen Bedingungen dabei sind, dass der
benutzte Flugel jeden auftreffenden Hammer stoppen muss und nicht
die Gefahr besteht, dass der Hammer zwischen Schutzgitter und Flugel
nach auf3en gelangt.

Anmerkung 5: Neue Ausfuhrungen, die den gleichen Grad an Schutz
bieten und im Vergleich mit den herkdmmlichen Bauarten die Gefah-
renzone nicht vergréRern, kénnen von der WA zerti ziert werden.

5. Das Netz des Schutzgitters kann aus geeigneter Schnur, die aus natur-
licher oder synthetischer Faser besteht, oder alternativ dig big hoch
dehnbarem Stahldraht gefertigt sein. Die maximale edaMzschen-
groRe betragt bei Schnurnetzen 44-45mm und bei Drahtnetzen 50mm.
Anmerkung: Weitere Spezi kationen zum Netz und dem Verfahren der
Sicherheitsinspektion sind in dem »WA Track and Field Facilities
Manual» enthalten.

6.  Wird das Hammerschutzgitter auch fur den Diskuswurf benutzt, kenn di
Anlage auf zwei Arten angepasst werden: Am einfachsten ist das Einfi-
gen des konzentrischen Rings, was den Kreis von 2,50m auf 2,135m ver-
kleinert(siehe Zeichnung 1jas bedingt, dass dieselbe Kreisober ache
fur den Hammer- und Diskuswurf benutzt wird. Beim Diskuswurf sind
die Flugel voll zu 6ffneifsiehe Zeichnung 2)

Bei separaten Wurfkreisen fir den Hammer- und Diskuswurfiem-
selben Schutzgitter missen die zwei Wurfkreise mit den Mittelpaonikte
einem Abstand von 2,37m auf der Mittellinie des Sektors hintereinande
angeordnet sein, mit dem Diskuswurfkreis vdsiehe Regel 190.1,
Anmerkung 1)In diesem Fall sind die Fligel beim Diskuswurf zu benut-
zen, um das Schutzgitter seitlich zu verlangern.

Anmerkung: Die Anordnung der hinteren Netzfelder/Netze ist nicht so
bedeutend, vorausgesetzt, sie sind mindestens 3,50m vom Miktelpun
der konzentrischen Wurfkreise oder des Hammerwurfkreises im Fall
separater Wurfkreise (oder 3m bei Schutzgittern mit separaten Wurf
kreisen gemaf alter Regel von vor 2004 mit dem Diskuskreis als hinte
rem) entfernt.

7.  Der maximale Gefahrensektor bei Hammerwirfen aus diesermer-
schutzgitter betragt bei rechts- oder linkshdndig werfenden - Wett
kampfern, die sichim selben Wettbewerbbe nden, ungefahr53° (kaiku
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unter der Annahme, dass der Hammer aus einem umschriebenen Kreis nr
Radius 2,407m abgeworfen wird). Deshalb ist die Stellung und Ausrich-
tung des Schutzgitters innerhalb einer Leichtathletikanlagkeutsam

fur die Sicherheit.

Anmerkung: Die verwendete Methode, um die Sicherheitszone festzule-
gen, ist in der Zeichnung dargestellt.

Nationale Bestimmung SwA

Siehe Datenblatt Sektoren & WO, Anhang 13

Nationale Normhinweise DLV

Weitere relevante Hinweise gibt die DIN 79007-3 ,Leichtathletik - Stofd
Wourfdisziplinen - Teil 3: Anforderungen und Prifverfahren fur Scletzzam-
lagen®.

193 Regel 192



745m

6,00m

768 m

|

¢—2,50m=5mm.

—

-
‘d

4—1,45m—-‘

7.00m

891m

1,45m

——2,05m

Zeichnung 1: Schutzgitter fur Diskus- und Hammerwurf mit
konzentrischen Kreisen (in Stellung Hammerwurf)
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Zeichnung 2: Schutzgitter fur Diskus- und Hammerwurf mit
konzentrischen Kreisen (in Stellung Diskuswurf)
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Regel 193 Speerwurf

Der Wettkampf
1. a Der Speer muss mit nur einer Hand am Griff gehalten werden. Er muss
Uber die Schulter oder den oberen Teil des Wurfarms geworfen und
darf nicht aus einer Drehbewegung geschleudert werderrtidno
doxe Wurfstile sind nicht erlaubt.
b Ein Wurf ist nur gultig, wenn der Metallkopf vor den anderen Teilen
des Speers auf dem Boden auftrifft.
¢ Bis zum Abwurf des Speeres darf sich der Wettkdmpfer nicht vollstan-
dig um die eigene Achse drehen, so dass sein Riicken dem Abwurfbo-
gen zugewandt ist.

Kommentar:

Frihere Verweise in den Regeln auf die “Spitze” des Speeres werdéernt

und durch einen allgemeinen Verweis auf den Kopf des Speeres ersetzt, da

der Kopf auf verschiedene Arten ausgefuhrt sein kann, was die De nition der

“Spitze” viel schwieriger gemacht hat. Das bedeutet, dass der Kamdricht

bei der Beurteilung, ob ein Speer gem. Regel 187.16 bzw. 193.1(b) korrekt ge-

landet ist bzw. wo der Nullpunkt der Messung gem. Regel 187 128t einen
groRBeren Spielraum zur Bewertung hat. Das Prinzip bleibt aber, dass zumin-
dest ein kleiner Winkel bei der Landung bleiben muss, damit ein Wurf gl-
tig ist. Komplett ache Landungen oder Landungen mit dem Speerende zuerst
mussen weiterhin mit der roten Fahne fir unglltig erklart werden.

2. Es st kein Fehlversuch, wenn der Speer beim Abwurf oder im Flug zer-
bricht, vorausgesetzt der Wurf ist nicht regelwidrig ausgefuhrderar
Verliert der Wettkdmpfer dadurch das Gleichgewicht und verr §td-
gedessen gegen Bestimmungen dieser Regel, ist dies ebenfalls kein Fehl-
versuch. In beiden Fallen muss ihm ein Ersatzversuch gewahrt werden.

Der Speer
3. Der Speer besteht aus drei Teilen: dem Schaft, dem Kopf und dem Kor-
delgriff.

4. Der Schaft kann massiv oder hohl sein, muss aus Metall oder einem an-
deren geeigneten Material so gefertigt sein, dass er eine feste und
durchgéngige Einheit bildet. Die Schaftober &che darfnkeMertie-
fungen, Unebenheiten, Rillen, Erhebungen, Lécher oder rauerstell
aufweisen und sie muss glatt (siehe Regel 188.4) und durchgehend
gleichmaRig sein.

5. Der Schaft ist mit dem Metallkopf, der in einer Spitze auslauft, fest ver-
bunden. Der Kopf muss vollstandig aus Metall gefertigt sein. An sei-
nem vorderen Ende kann er eine befestigte, verstarkte Spitze aus einer
anderen Metall-Legierung haben, vorausgesetzt, der gesamtd- Meta
kopf ist entlang seiner gesamten Ober &che glatt (siehe Regel 188.4)
und gleichmé&Rig. Der Winkel der Spitze darf nicht groer als 40° sein.
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8.

Der Kordelgriff, der den Schwerpunkt des Speers bedecken muss, dar
den Schaftdurchmesser um hoéchstens 8mm vergroRern. Er soll ein
gleichmaRige, nicht rutschige Ober &chengestaltung haben, aber
ohne Riemen, Kerben oder Vertiefungen jeglicher Art. Ersngleich-
maRig dick sein.

Der Querschnitt des Speeres muss durchgehend kreisformig sein (sie
he Anmerkung 1). Der maximale Schaftdurchmesser muss unmittelbau
vor dem Kordelgriff liegen. Der Mittelteil des Schafts, einschiddldes

Teils unter dem Kordelgriff, kann zylindrisch sein oder sich leichhnac
hinten verjingen. Dabei darf die Verjlingung direkt vor bis direkehint
dem Kordelgriff nicht groRer sein als 0,25mm. Vom Kordelgriff aus ver-
jungt sich der Speer jeweils gleichm&Rig bis zur Spitze und bis zum Ende
hin. Das Langspro | vom Griff zur Spitze und vom Griff zum Ende
muss gradlinig oder leicht konvex sein (siehe Anmerkung 2) und lber die
gesamte Lange des Speers verlaufen, ohne abrupte Anderung des Durc
messers, ausgenommen unmittelbar an der Verbindung von Mefallkop
und Schaft sowie an beiden Seiten des Kordelgriffs. An der Verbindung
von Metallkopf und Schaft darf der Durchmesser um nicht mehr als
2,5mm abnehmen und diese Abweichung von den Anforderungen an da
Langspro | darf nicht weiter als 0,3m hinter den Metallkopfchen.
Anmerkung 1: Auch, wenn der Querschnitt des Speers durchgéngig
kreisformig sein soll, ist zwischen dem grof3ten und dem Kkleinsten
Durchmesser eine Differenz im Querschnitt von maximal 2% zuléssig.
Der Mittelwert der beiden Durchmesser muss den Spezi kationen der
Tabelle Regel 193.8 entsprechen.

Anmerkung 2:Die Form des Langspro Is kann schnell und leicht mit ei
nem mindestens 500mm langen Lineal aus Metall und zwei Messflh
lern von 0,20mm und 1,25mm Dicke gepriift werden. Beim Priifen der
leicht konvexen Pro Ibereiche wippt das Lineal, wenn es festen Kon
takt an einem kurzen Pro Ibereich des Speers hat. An den geraden Pro
Ibereichen muss es unmdglich sein, den 0,20mm-Messflhler-an je
der Stelle zwischen Lineal und Speerober &che hinein zu schieben.
Das gilt nicht unmittelbar hinter der Verbindungsstelle von Metaflkop
und Schaft. An dieser Stelle muss es unmdglich sein, den 1,25mm-Mes
fuhler hinein zu schieben.

Der Speer hat den folgenden Spezi kationen zu entsprechen:

Gewicht (einschliefllich dem Kordelgriff)
Mindestgewicht zur Zulassung zum Wettkampf und Anerkennung eiresdte
[ 500g [ 600g [ 700g [ 800g
Gesamtlange des Speers LO
mindestens1 2000mm 2200mm 2300mm 2600mm
hochstens 2100mm 2300mm 2400mm 2700mm
Entfernung zwischen der Spitze des Metallkopfs und dem Schwerpunkt L1
mindesteng 780mm 800mm 860mm 900mm
hochstens 880mm 920mm 1000mm 1060mm
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Entfernung zwischen dem Ende des Speeres und dem Schwerpunkt L2
mindestens 1120mm 1280mm 1300mm 1540mm
héchstens 1320mm 1500mm 1540mm 1800mm
Lange des Metallkopfs L3
mindesten1 220mm | 250mm | 250mm | 250mm
hochstens| 270mm 330mm 330mm 330mm
Breite des Kordelgriffs L4
mindesten1 135mm 140mm 150mm 150mm
hochstens: 145mm 150mm 160mm 160mm
Schaftdurchmesser an der dicksten Stelle (vor dem Griff DO)
mindesten1 20mm 20mm 23mm 25mm
hochstens 24mm 25mm 28mm 30mm
Nationale Bestimmung DLV
M80u. &., M70/75, Frauen, W30-45, M60/6! m. Ul8 Ménner,
W75u. 4., W50-70 w. U20, m. U16, MéO/Sé M30 - 45,
m. U14,w.Ul4 | w.U18 +16 m. U20

Mindestgewicht (einschlieBlich Kordelgriff) zur Zulassung zuntR&etpf und Anerkennu
eines Rekords:

[ 4009 [ s00g ] 600g [ 7009 [ 800g
Herstellerinformation - Toleranz fir die Lieferung von Wettkamgften
405 - 4259 | 505 - 525¢ 605-625g |  705- 7359 805 -
Gesamtlange des Speers LO
mindestenst 185cm | 200cm 220cm | 230cm | 260cm
héchstens 195cm 210cm 230cm 240cm 270cm
Entfernung zwischen der Spitze des Metallkopfs und dem Schwerpunkt L1
mindesten1 75¢cm 78cm | 80cm 86cm 90cm
hochstens| 80cm 88cm 92cm 100cm 106cm
Entfernung zwischen dem Ende des Speeres und dem Schwerpunkt L2
mindesteng 105cm 112cm 128cm 130cm 154cm
héchstens 120cm 132cm 150cm 154cm 180cm
Lange des Metallkopfs L3
mindestenT 20cm 22cm 25cm | 25cm | 25cm
hochstens| 25cm 27cm 33cm 33cm 33cm
Breite des Kordelgriffs L4
mindestenT 13cm | 13,5cm 14cm 15cm | 15cm
héchstens l4cm 14,5cm 15cm 16cm 16cm
Schaftdurchmesser an der dicksten Stelle DO
mindesten1 2,0cm 2,0cm 2,0cm 2,3cm | 2,5cm
héchstens 2,3cm 2,4cm 2,5cm 2,8cm 3,0cm
Nationale Bestimmung OLV
| m./w. U 14, w. U 16 | m. U 16

Mindestgewicht (einschlieBlich Kordelgriff ) zur Zulassung zumR&etpf und Anerken-
nungeines Rekord@J 16)
[ 4009 [ 600g
Fir den 4009 Speer gelten die weiteren Mal3e entsprechend NB DLV
Nationale Bestimmung SwA
siehe Datenblatter Geratekontrolle & Sektoren
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9. Der Speer darf keine beweglichen Teile oder andere Vorrichtungen ha-
ben, die wahrend des Wurfs den Schwerpunkt oder die Farggigaften
verandern kénnen.

10. Die Verjungung des Speers zur Spitze des Metallkopfs hin muss so ver-
laufen, dass der Winkel an der Spitze nicht mehr als 40&die®,15m
von der Spitze entfernt darf der Durchmesser nicht gréRer sein als 80%
des maximalen Schaftdurchmessers. In der Mitte zwischen dem Schwer-
punkt und der Spitze des Metallkopfs darf er nicht mehr als 90% des ma-
ximalen Schaftdurchmessers betragen.

11. Die Verjungung des Schafts bis zum Ende muss so verlaufen, dass der
Durchmesser in der Mitte zwischen Schwerpunkt und Schaftende nicht
weniger als 90% des maximalen Schaftdurchmessers betragt. 0,15m
vom Schaftende entfernt darf der Durchmesser nicht weniger als 40%
des maximalen Schaftdurchmessers und am Schaftende rdaidhe
weniger als 3,5mm betragen
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Kommentar:

Kampfgericht:

Fir den Speerwurf wird der Einsatz folgender Kampfrichter empfohlen:

(1) Der Obmann liberwacht den gesamten Wettbewerb.

(2) Zwei Kampfrichter beurteilen die Giultigkeit des Wurfes undsere
den Versuch. Einer von ihnen ist mit zwei Fahnen ausgestattet - weil3, um
einen giltigen Versuch anzuzeigen und rot bei einem Fehlversuch. Nach
der Messung wird empfohlen, dass der Kampfrichter mit der roten Fah
ne in der Anlaufbahn stehen bleibt, bis das Wurfgerat zuriickgetbrach
bzw. der Sektor wieder freigegeben wurde. Alternativ kann stattdessen
ein Kegel in der Anlaufbahn platziert werden. (Bei manchen Wettkamp
fen wird die Position des fahnenhaltenden Kampfrichters vom Obmann
ausgeubt). Wenn kein EDM verwendet wird, hat der zweite Kampfrich
ter das MafRRband so zu halten, dass es durch die 8m-Markierung in der
Anlaufbahn geht.

(3) Ein Kampfrichter markiert unmittelbar nach dem Versuch den Punkt,
von dem aus zu messen ist. Wenn der Speer aul3erhalb des Sektors landet
muss dieser Kampfrichter oder jener mit Dorn bzw. Prisma (wer immer
naher zur Sektorlinie ist) dies anzeigen, z.B. durch Ausstrecken des
Arms. Fir einen gultigen Versuch ist keine Anzeige notwendig.

(4) Ein Kampfrichter platziert den Dorn bzw. das Prisma (EDM) an der
markierten Stelle und stellt sicher, dass dort der Nullpunkt des Ma3ban
des gesetzt wird.

(5) Ein oder zwei Kampfrichter sind dafur verantwortlich, das \gendt
wieder zuriickzuholen und entweder zum Gerétestéander zurliakzubri
gen oder in ein Riuckholfahrzeug zu legen. Wenn ein MaRband benutzt
wird, hat einer dieser beiden Kampfrichter oder Assistenten darauf zu
achten, dass das Maf3band fiir eine korrekte Messung straff gespannt ist.

(6) Ein Kampfrichter, der das Wettkampfprotokoll fihrt und den nachste
Athleten (sowie den nachfolgenden) aufruft.

(7) Ein Kampfrichter, der fur die Anzeigetafel verantwortlich ist (Vensuc
Startnummer-Ergebnis)

(8) Ein Kampfrichter, der fir die Anzeige der den Athleten zur Verfuigung
stehenden Zeit verantwortlich ist.

(9) Ein Kampfrichter, der die Athleten betreut.

(10) Ein Kampfrichter ist zusténdig fur den Geratestander.

Anmerkung 1: Es handelt sich hierbei um die “klassische” Kampfgericits-

sammensetzung. Bei grol3en Wettkampfen, bei denen Datensysteme-und elek

tronische Anzeigetafeln verwendet werden, ist jedenfalls zu$#z]i spezi-

elles Personal notig. Klargestellt ist, dass der Fortgang eines Wettbesverb

sowohl im Datensystem als auch von einem Protokollfuhrer erfasst wird.

Anmerkung 2: Of zielle und Anlagen mussen so platziert werdiess wder
die Athletenwege noch die Sicht der Zuschauer behindert werden.
Anmerkung 3: Es muss Platz fur einen Windanzeiger vorhanden sein.
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Nationale Bestimmungen
Gewichtwurf
1. Das Wurfgewicht wird aus dem Hammerwurfkreis geworfen.

2. Furdie Ausfuhrung eines Versuchs und das Messen gelten dieselben R
geln wie fir den Hammerwurf.

3. Das Wurfgewicht hat den folgenden Spezi kationen zu entsprechen:

M30-45 M60/65,

M70/75,| M80 u. &.,|W75u. a
" M50/55| W30 - 45 ! '
(OLV M35) (OLV W35 W50/55 | W60-70

Gewicht komplett  mindestgnsl5,880kg | 11,340kg| 9,080kg | 7,260kg | 5,450kg | 4,000kg
rolerant ir e iperung voy 15:085 - | 11345 | 9,085 - | 7.265 - | 5455 | 4,005 -
Wettkampfgeréten 15,905kg| 11,365kg| 9,105kg | 7,285kg | 5,475kg | 4,025kg

Lange (gemessen von def
Innenseite des Handgriffs 41,0cm 41,0cm 41,0cm 41,0cm 41,0dm  41,Qcm

Durchmesser mindestens| 14,5cm | 13,0cm| 12,0cm | 11,0cm | 10,0cm | 9,0cm
hdchstens 16,5cm | 15,0cm| 14,0cm | 13,0cm | 12,0cm | 11,0cm

4. Wahrend des Versuchs muss das Wurfgewicht mit beiden Handen gefas
und abgeworfen werden.

Wurfgewicht

11,2cm ca.11,0cm

-——--

410cm

9,0-16,5cm

Zeichnung: Wurfgewicht
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Ball- und Schlagballwurf

1

Der Ball hat ein Gewicht von 200g (£5%). Ist er aus Leder gefertigt, be-
tragt der Umfang 23,6cm - 26,7cm, besteht er aus Gummi, betragt der
Durchmesser 7,5cm -8,5¢cm.

Der Schlagball hat ein Gewicht von 70g - 85g. Ist er aus Leder gefertigt,
betragt der Umfang 19cm - 21cm, besteht er aus Gummi, betrégt der
Durchmesser 6,0cm - 6,7cm.

Die Lange des Anlaufs ist unbegrenzt. Ball und Schlagball sind vor einer
7cm breiten weien Abwur inie abzuwerfen.

Nationale Bestimmung OLV

Die Abwur inie ist eine 4m lange gerade Linie oder der Abwurfbogen
einer Speerwurfanlage.

Beruhrt der Wettkdmpfer mit irgendeinem Teil seines Kdrpers die Ab-
wur inie oder den Boden hinter dieser (in Anlaufrichtung), ist dieser
Versuch ungiiltig.

Die Leistung ist an der angelegten Messlinie auf den nachstgeed

ren halben bzw. vollen Meter abzulesen, so wie sie sich von der Auf-
schlagstelle rechtwinklig zu dieser Messlinie ergibt (siehe Zaiugn

Die Messlinie kann rechtwinklig zur Abwur inie gekreidet und von ihr
ausgehend in Meter- bzw. Halbmeterschritten mit Kreiddstricge-
kennzeichnet sein, oder es ist ein Messband auszulegen, an dem ent-
sprechende Téfelchen mit Meterangaben hingestellt werden.

BMwIsSaW 12p PundinN

Bunisian] Jap uasajqy

129 U3]|0A 'M2Zq udqley

uabypaju 1syoeu UBp Jne 1epuniab

aluyssay

W 00'6 MM

sjuINMay
Plundeppsny

Zeichnung: Messen der Leistung
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Nationale Bestimmung OLV

Die Messung erfolgt vom Aufschlagpunkt (Nullpunkt) bis zum Mess-
punkt (Mittelpunkt der Abwur inie auf der Anlaufseite) entlang einer
geraden Linie (siehe Zeichnung). Die Weite wird auf ganze Zentimeter
abgerundet. Jeder Wettkampfer fuhrt alle drei Wurfe nacheinander
durch. Die Aufschlagpunkte sind mit Stecktafeln zu mankidDer bes-

te Wurf wird gemessen (gleich nach den drei Versuchen oder am End
des Wettkampfes).

Abwurflinie

Anlauf ==> 4m

Messpunkt

Aufschlagbunkte /
Nullpunkt fur Messband

Nationale Bestimmung SwA
siehe Datenblatter Ball & Sektoren

Nationale Bestimmung OLV
Vortexwurf

1.

2.
3.

Es werden nur Original-Wurfgerate Nerf Vortex Mega Heuler, Glewi
135 Gramm, verwendet.

Der Vortex wird auf der Speerwurfanlage (mit Sektor) geworfen.
Beruhrt der Wettkdmpfer mit irgendeinem Teil seines Korpers die Li-
nien, die die Anlaufbahn markieren, oder den Boden auf3erhalb davon,
ist der Versuch ungultig. Es ist auch ein Fehlversuch, wenn der Vortex
bei der ersten Bodenberiihrung wahrend der Landung die Sektorlinie
oder den Boden oder irgendeinen Gegenstand auferhalb davon be
ruhrt.

Jeder Wettkampfer fihrt alle drei Wirfe nacheinander durch. Die Auf-
schlagpunkte sind mit Stecktafeln zu markieren. Der beste Wurf wird
gemessen (gleich nach den drei Versuchen). Die Messung erfolgt wie
beim Speerwurf.

Hinweis:

SteinstoRenund Schleuderballwurf sind Disziplinen, die im leichtathleti-
schen Wettkampfprogramm des DLV nicht enthalten sind und demgeman we
den entsprechende Wettbewerbe auch nicht durchgefuihrt. Die fir digse We
bewerbe geltenden Wettkampfregeln hat der Deutsche Turrter{ifiB)
erlassen.
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Abschnitt 5 Mehrkampfwettbewerbe

Regel 200 Mehrkampfwettbewerbe
U18 Manner,U20 Manner und Manner (Funf-/Zehnkampf)

1

Der Funfkampf besteht aus funf Disziplinen, die an einem Tag in nach-
stehender Reihenfolge durchgefiihrt werden miissen:

Weitsprung, Speerwurf, 200m, Diskuswurf, 1500m.

Der Zehnkampf besteht aus zehn Disziplinen, die an zwei aufeinander

folgenden 24 Stunden Perioden in nachstehender Reiherdalghge-

fuhrt werden mussen:

Erster Tag: 100m, Weitsprung, Kugelstof3, Hochsprung, 400m,

Zweiter Tag: 110m Hurden, Diskuswurf, Stabhochsprung, Speer-
wurf, 1500m.

U20 Frauen und Frauen (Sieben-/Zehnkampf)

3.

Der Siebenkampf besteht aus sieben Disziplinen, die an zwei aufeinand
folgenden 24 Stunden Perioden in nachstehender Reiherduolghge-
fihrt werden missen:

Erster Tag: 100m Hirden, Hochsprung, Kugelstol3, 200m,

Zweiter Tag: Weitsprung, Speerwurf, 800m.

Der Zehnkampf besteht aus zehn Disziplinen, die an zwei aufeinander

folgenden 24 Stunden Perioden in der Reihenfolge von Regel 200.2 oder

in nachstehender Reihenfolge durchgefiihrt werden missen:

Erster Tag: 100m, Diskuswurf, Stabhochsprung, Speerwurf,
400m,

Zweiter Tag: 100m Hirden, Weitsprung, Kugelsto3, Hochsprung,
1500m.

U18 Frauen (nur Siebenkampf)

5.

Der Siebenkampf besteht aus sieben Disziplinen, die an zwei aufeinand
folgenden 24 Stunden Perioden in nachstehender Reiherdalghge-
fuhrt werden mussen:

Erster Tag: 100m Hirden, Hochsprung, Kugelstol3, 200m,

Zweiter Tag: Weitsprung, Speerwurf, 800m.

Nationale Bestimmung DLV
Méannliche Jugend U20

1. DerFunfkampfbesteht aus funf Disziplinen, die an einem Tag in nach-
stehender Reihenfolge durchgefiihrt werden missen:
100m, Weitsprung, Kugelstof3, Hochsprung, 400m.
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Weibliche Jugend U20

2. DerVierkampfbesteht aus vier Disziplinen, die an einem Tag in nach-
stehender Reihenfolge durchgefiihrt werden miissen:
100m Hurden, Hochsprung, Kugelstol3, 200m.

Ménnliche Jugend U18
3. Der Funfkampf besteht aus den folgenden funf Disziplinen:
100m, Weitsprung, Kugelstof3, Hochsprung, 400m.

4. Der Zehnkampfbesteht aus den folgenden zehn Disziplinen:
Erster Tag: wid-Unfkampf,

Zweiter Tag: 110m Hirden, Diskuswurf, Stabhochsprung,
Speerwurf, 1500m.

Weibliche Jugend U18

5. DerVierkampfbesteht aus den folgenden vier Disziplinen:
100m Hurden, Hochsprung, Kugelstol3, 100m.

6. DerSiebenkampbesteht aus den folgenden sieben Disziplinen:

Erster Tag: wi&/ierkampf,
Zweiter Tag: Weitsprung, Speerwurf, 800m.

Mannliche Jugend U16

7. DerNeunkampfbesteht aus den folgenden Disziplinen:

Erster Tag:100m, Weitsprung, Kugelstol3, Hochsprung,
Zweiter Tag:80m Hurden, Diskuswurf, Stabhochsprung, Speer-
wurf, 1000m.

Weibliche Jugend U16

8. Der Siebenkampbesteht aus den folgenden Disziplinen:

Erster Tag:100m, Weitsprung, Kugelsto, Hochsprung,
Zweiter Tag:80m Hurden, Speerwurf, 800m.

Mannliche Jugend U14

9. DerDreikampfbesteht aus den folgenden Disziplinen:
75m, Weitsprung, Ballwurf.

10.Der Vierkampfbesteht aus den folgenden Disziplinen:
75m, Weitsprung, Ballwurf, Hochsprung.

Weibliche Jugend U14

11 DerDreikampfbesteht aus den folgenden Disziplinen:
75m, Weitsprung, Ballwurf.

12. DerVierkampf besteht aus den folgenden Disziplinen:

75m, Weitsprung, Ballwurf, Hochsprung.
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Bei Mehrkdmpfen der Altersklassen U18 und jinger kann von derDiszi
plinenreihenfolge (auch tagiibergreifend) abgewichen werden. Bie E
scheidung trifft der Wettkamp eiter.

Nationale Bestimmung OLV
u16-M
1. Der Siebenkampbesteht aus den folgenden Disziplinen:

Erster Tagl00m, Weitsprung, Kugelstof3, Hochsprung,
Zweiter Tag100m Hurden, Speerwurf, 1000m

u16-w

2. Der Siebenkampbesteht aus den folgenden Disziplinen:
Erster Tag®80m Hurden, Hochsprung, Kugelstof3, 100m,
Zweiter TagWeitsprung, Speerwurf, 800m.

U14-M/W
3. Der Funfkampf besteht aus den folgenden Disziplinen:

60m Hirden, Hochsprung, 60m, Vortexwurf, 12200m Crosslauf.

Der Crosslauf erfolgt etwa zur Halfte auf der Laufbahn, der Rest auf
Rasen oder im Gelénde, wobei auf altersadaquate Streckenfiihrung
zu achten ist.

Bei Mehrkampfen der Altersklassen U18 und junger kann von der Dis-
ziplinenreihenfolge mit Ausnahme der letzten Disziplin auch &gib
greifend abgewichen werden. Die Entscheidung trifft der Wettkamp e
ter.

Nationale Bestimmung SwA siehe WO 8.3 und 9.3

Allgemeines
6. Nach dem Ermessen des Schiedsrichters Mehrkampf ist dort, wo es mdg-
lich ist, jedem einzelnen Wettkampfer zwischen dem Ende einer Diszipl
und dem Beginn der néchsten eine Pause von wenigstens 30 Minuten zu
gewahren. Nach Mdglichkeit sollen zwischen dem Ende der letzten Dis
plin des ersten Tages und dem Beginn der ersten Disziplin am zweiten Tag
wenigstens 10 Stunden liegen.
Kommentar:
Der kiirzeste Zeitabstand von 30 Minuten soll als tatséchliche Zeit amisch
dem Ende des letzten Laufes oder Versuches eines jeden Athleten im vorhe-
rigen Wettbewerb zum Start des ersten Laufes oder Versuches im folgenden
Wettbewerb festgesetzt werden. Es ist daher moglich und fur Athletenmicht u
gewohnlich, direkt von der Beendigung eines Wettbewerbes zum Aufwarme
fur den folgenden Wetthewerb zu gehen, sodass die 30 Minuten tatséachlich
durch den Wechsel von einer Wettkampfstatte zur nachsten und dem Aufwar-
men aufgebraucht werden. Anderungen in der Anzahl von Tagen pi dex
rer ein Mehrkampfwettkampf durchgefuhrt wird, wird abgesehen voregond
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fallen (z.B. auBergewodhnlichen Witterungsbedingungen) nichilgrl&olche
Entscheidungen treffen die Technischen Delegierten und/oderdScbkeer

nach den besonderen Umsténden jedes Falls. Jedoch, wenn, aus irgemdein
Grund, der Wettkampf Uber eine langere Periode abgehalten wird als gemal.
Regeln 200 oder 223, dann kann ein Rekord im Mehrkampf (Gesdwiza
Punkten) nicht anerkannt werden.

7. In jeder Disziplin des Mehrkampfs, ausgenommen der letngissen
die Laufe und die Gruppen, durch die Technischen Delegierten oder der
Schiedsrichter Mehrkampf so festgelegt werden, dass die Wettkampfe!
mit &hnlichen Leistungen, die sie in der jeweiligen Einzeldisziplin-in e
nem vorher bestimmten Zeitraum erreicht haben, in denselben Lauf ode
in dieselbe Gruppe eingeteilt werden. Vorzugsweise finf oder nishr, a
nie weniger als drei Wettkd&mpfer missen in jeden Lauf oder jede Gruppe
eingeteilt werden.
Ist dies nach dem Zeitplan der Veranstaltung nicht mdglich, sol-
len die Laufe oder die Gruppen fir die nachste Disziplin so festgelegt
werden, wie die Wettkdmpfer von der vorherigen Disziplin zur Verfiggu
stehen.
Fur die letzte Disziplin eines Mehrkampfs sollen die Laufe so festgelegt
werden, dass der letzte Lauf aus den Wettkdmpfern besteht, die nach de
vorletzten Disziplin fihren.
Die Technischen Delegierten oder der Schiedsrichter Mehrkamphhab
das Recht, die Gruppen neu zu ordnen, wenn dies ihrer Meinung nacl
wiinschenswert ist.

Nationale Bestimmungen DLV und OLV
Bei nationalen Veranstaltungen trifft der Wettkamp eiter die Ergsch
dung.

8. Die Wettkampfregeln fir die Einzelwettbewerbe sind audhdee Diszi-
plinen des Mehrkampfs anzuwenden, mit folgenden Ausnahmen:

a beim Weitsprung und in allen StoR3-/Wurfdisziplinen hat jeder Wett-
kampfer nur drei Versuche,

b fur den Fall, dass eine vollautomatische Zielbildanlage nicht zur Ver-
fugung steht, muss die Laufzeit fir jeden Wettkdmpfer von drei Zeit-
nehmern unabhéngig voneinander gemessen werden,

¢ bei den Laufdisziplinen ist nur ein Fehlstart pro Lauf erlaubt, ohne
die fur den Fehlstart verantwortlichen Wettkdmpfer zu disquiah z
ren. Jeder Wettkampfer, der einen weiteren Fehlstart in diesem Lau
verursacht, muss durch den Starter disquali ziert werden (sietie au
Regel 162.9),

d bei vertikalen Springen muss durchgehend jede Steigerung gleich
maRig beim Hochsprung 3cm und beim Stabhochsprung 10cm betra
gen,

Erlauterung: Bei den Mehrkampfwettbewerben sind die in Ales
schreibung festgelegten Sprunghdhen bis zum Endevdgkampfs
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einzuhalten. (siehe 181.4 NB).

e Startpositionen/Bahnzuordnungen fur die letzte Dliszigines
Mehrkampfs kdnnen von den(m) Technischen Delegierten oder
Schiedsrichter Mehrkampf, wie sie es als wiinschenswert enachte
festgelegt werden. Bei allen anderen Disziplinen sind sie durch Los zu
ermitteln.

9.  Bei jeder Laufdisziplin darf durchgehend nur ein Zeitmestssy be-
nutzt werden. Zum Zweck der Rekordanerkennung sind nur Zeiten
zu berucksichtigen, die eine vollautomatisches Zielbildanlgglie-
fert hat, ohne Ricksicht darauf, ob solche Zeiten auch fur die anderen
Wettkdmpfer in dieser Disziplin zur Verfliigung stehen.
Kommentar:
Zwei Systeme von Zeitmessung werden fur diesen Zweck anerkannt--diejeni
gen, die in der Regel 165.1a und b dargelegt sind.
Wenn es zum Beispiel eine Stérung des Foto nishs gibt, das fir einige, aber
nicht fir alle Laufe eines Wettbewerbes verwendet wurde, wird es uniméglic
sein, die Punkte der zwei Systeme fiir diesen Wettbewerb direkt - ein Teil von
der Handzeitmessung und der andere Teil von der automatischen Zeitmessung
- zu vergleichen.
Da geméafR Regel 200.9 nur ein System der Zeitmessung durchgéngig fir eine
einzelne Disziplin eines Wettkampfs angewandt werden darf, basnesen i
nem solchen Fall die Punkte aller Athleten auf ihren handgestopptemZeite
unter Verwendung der Tabelle fur Handzeitnahme.
Klargestellt wird, dass fur andere Disziplinen, in denen alle Athletei Z
bildzeiten haben, die Tabelle fir automatische Zeitmessung veztveed
den kann.

10. Einem Wettkampfer, der in einer Disziplin nicht startet oder kei-
nen Versuch ausfiihrt, ist es nicht mehr erlaubt, an den nachfolgenden
Disziplinen teilzunehmen. Er hat damit den Wettkampf aufgegeben un
erscheint somit nicht im Gesamtergebnis.

Ein Wettkampfer, der sich zum Riickzug aus dem Mehrkampfwettbewerb
entscheidet, muss dariber unverzuglich den Schiedsrichter Mgbfrkam
informieren.

Erlauterung: siehe auch Erlauterung zu Regel 132.4

11. Nach Beendigung jeder Disziplin mussen die Wettkampfer Uber die
Punktzahl ihrer Leistungen in dieser Disziplin sowie in der Gesamtwer
tung informiert werden, die sich aus der aktuellen ,Internationale
Leichtathletik-Mehrkampfwertung*“ ergibt.

Die Wettkdmpfer sind in der Reihenfolge, entsprechend der ermeichte
Gesamtpunktzahl zu platzieren.

Kommentar:

Dieselben Punktetabellen werden fur jeden Wettbewerb vesterelbst,

wenn fir die jingeren Altersgruppen sich die Spezi zierungen fir die Hur-

den oder die Wurfgerate unterscheiden, die von den alteren im Wettkampf ver-
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wendet werden.

Die Punktzahl fur jede Leistung, entweder in einem Laufbaketieoder

in einer Technischen Disziplin, kann in der entsprechenden Tabelle-gefu
den werden. In vielen Wettbewerben werden nicht alle mogli¢bian oder
Weiten in der Tabelle verzeichnet. In solchen Féllen ist die Punktzahlefur di
nachste schlechtere Leistung zu verwenden.

Beispiel: Fir den Speerwurf der Frauen gibt es keine Punktzahl fir eine Wei-
te von 45,82m. Die nahere schlechtere in der Tabelle angefiihrte Weite is
45,78m, fur die es eine Punktzahl von 779 Punkten gibt.

12.

Nationale Bestimmung OLV

Die »Internationale Leichtathletik-Mehrkampfwertung« gilt &lle Al-
tersklassen mit folgenden Ergédnzungen: die 100m Hirden der m. U16
sind gleichzusetzen mit den 100m Hurden der Frauen. Fur die 80m Hur
den der w. U16 gibt es eine Zusatztabelle. Fir den U14-Mehrkampf wird
die Tabelle ,Punkteberechnung Mehrkampf U14“ verwendet (siehe
OLV-Homepage unter ,Regeln®).

Wenn entschieden ist, dass die Gundersen (oder ahnlichepdéettir

den Start der letzten Disziplin in einem Mehrkampfwettbewerduaen-

den ist, sollen die entsprechenden Wettkampfbestimmungen jene besor
deren Regeln festlegen, die angewandt werden sollen und die Methode
wie der Lauf zu starten und auszufiihren ist.

Gleichstand

13

Erreichen zwei oder mehr Wettkdmpfer die gleiche Anzahl an Punkten
fur irgendeinen Platz im Wettkampf, handelt es sich um einen Gleich-
stand.

Nationale Bestimmung DLV

Die »Internationale Leichtathletik-Mehrkampfwertung« gilt haufiir die
méannliche und weibliche U20 und U18. Fir die Klassen ab U16 und junger
gelten die »Nationalen Punktetabellen«.
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Abschnitt 6 Hallenveranstaltungen

Regel 210 Anwendbarkeit der Regeln fur Freiluftwetkampfe

auf Hallenveranstaltungen

Mit den Ausnahmen, die in diesem Abschnitt 6 festgelegt sind und den Anfor-
derungen fir Windmessung aus Regel 163 und 184, gelten die Regeln der Ab-
schnitte 1 bis 5 fur die Wettkdmpfe im Freien auch fur die Hallenveranstal-
tungen.

Regel 211 Die Leichtathletikhalle

1.

Die Halle muss vollstandig umbaut und Uberdacht sein. Beleuchtung,
Heizung und Beliiftung missen fir die Wettkdmpfe zufriedenstellende
Bedingungen bieten.

Der Wettkampfbereich soll uber eine Rundbahn, eine gerade Laufbahn
fur Sprint und Hurdenlauf sowie Anlaufbahnen und Aufsprung &chen
fur die Sprungwettbewerbe verfigen. Zusatzlich sollen ein Staf3knd

ein Sektor fur den Kugelstol3 vorhanden sein, entweder dauernd oder
zeitweilig. Alle Wettkampfanlagen sollen den Spezi kationen amd

»WA Track and Field Facilities Manual« entsprechen.

Alle Ober achen der Laufbahnen, der Anlaufbahnen oder der Absprung
bereiche miissen mit Kunststoff belegt sein, der nach Méglichkeit so be-
schaffen sein soll, dass Laufschuhe mit 6mm-Spikes benutzt wenden ko
nen. Andere Langen kdnnen von der Hallenverwaltung festgelegtwerde
In diesem Fall ist die zuléassige Lange der Spikes den Wettkdmpfern mit-
zuteilen (siehe Regel 143.4).

Hallenveranstaltungen gemaR Absatz 1.1, 1.2, 1.3 und 1.6 ,Intevakti
Wettkdmpfe* aus den De nitionen sollen nur auf Wettkampfanlagen
durchgefiihrt werden, die ein WA-Zerti kat haben.

Stehen solche Wettkampfanlagen zur Verfugung, wird enfgfolauch
Veranstaltungen gemaf Absatz 1.4, 1.5, 1.7, 1.8, 1.9 und 1.10 ,ligernat
nale Wettkdmpfe* aus den De nitionendort durchzufiihren.

Der Unterbau der Laufbahnen, der Anlaufbahnen und der Abgpru
achen, deren Ober dchen mit Kunststoff belegt sind, missen entwe-
der fest, z.B. betoniert, oder bei einer aufgehéngten Konstruktion (be
Holzbalken oder Sperrholzplatten, die auf Querbalken montier) sind
ohne jegliche besondere federnde Bereiche sein. Soweitiseb mog-

lich, muss jede Anlaufbahn eine durchgehend gleichméRige Eldstizita
haben. Dies muss bei den Absprungbereichen fur Spriinge vor jedem
Veranstaltung geprift werden.

Anmerkung 1:Ein ,federnder Bereich" ist jeder gezielt errichtete oder
gestaltete Bereich, der einem Wettkdmpfer eine zusatzliche Unterstiit-
zung gibt.

Anmerkung 2:Das »WA Track and Field Facilities Manual«, das beim
WA Of ce erhéltlich ist oder von der WA Webseite heruntergeladen
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werden kann, enthalt mehr detaillierte und de nierte Spezi kationen z
Planung und Konstruktion von Leichtathletikhallen, inklusiecZ
nungen zur Vermessung und Markierung der Bahn.

Anmerkung 3: Sowohl die aktuellen Standardvordrucke fir den Zer-
ti zierungsantrag (Facility Certi cation Application) und das \faes-
sungsprotokoll (Facility Measurement Report) als auch die Voifsehr
des Zerti zierungssystems (Certi cation System Procedures) sind
beim WA-Buro erhéltlich oder kénnen von der WA-Webseite herun
tergeladen werden.

Kommentar:

Das Fehlen einer passenden Beleuchtung ist ein hdu ges Problem finHalle
wettkdmpfe. Ein Uberdachtes Stadion muss eine Beleuchtung habeinedie e
korrekte und faire Abhaltung der Wettbewerbe erlaubt, und wenn es eine Fern
sehberichterstattung gibt, muss das Beleuchtungsniveau mogl&ikermoch
hoher sein. Der Ziellinienbereich (Bereiche) kann eine zusatzlichai@ele
tung fur das Vollautomatische Zielbildanlage bendétigen.

Regel 212 Die Gerade Laufbahn

[Siehe Regeln fir Stadion Veranstaltungen und das World Athletick &rat
Field Manual]

Regel 213 Rundbahn und Einzelbahnen

1.

Die nominelle Lange soll vorzugsweise 200m sein. Sie besteht aus zwe
parallelen Geraden und zwei Kurven, die Uberhdht sein kdnnen und det
gleichen Radius haben.

Die Innenseite der Rundbahn muss entweder mit einer etwsan 5@inen

und breiten Bordkante aus geeignetem Material oder mit einer 50mm brei
ten wei3en Linie begrenzt sein. Die Au3enkante der Bordkante bzw. del
Linie bildet die Innenkante der Bahn 1. Die Innenkante der Bordkante
bzw. der Linie muss Uber die gesamte Lange der Rundbahn horizonta
verlaufen, mit einem Gefélle von maximal 1:1000 (0,01%). Die Bordkan
te auf den beiden Geraden kann entfallen und durch eine 50mm breit
weil3e Linie ersetzt werden.

Anmerkung: Alle Messungen sind wie in Regel 160.2 angegeben -auszu
fuhren.

Einzelbahnen

2.

Die Rundbahn soll mindestens vier und hdchstens sechs Einzetba
haben. Die Einzelbahnen einschlieRlich der rechtsseitigereBegngs-

linie missen eine Breite zwischen 0,90m und 1,10m haben. Alle Bahner
mussen dieselbe nominelle Breite mit einer Toleranz von +£0,01m ge-
genuber der gewahlten Breite haben. Die Einzelbahnen mussen jeweil
durch 50mm breite weil3e Linien getrennt sein.
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Uberhohung

3. Der Winkel der Kurveniiberhéhung aller Einzelbahnen in der Kurve und
getrennt auf der Geraden soll an jedem schragen AbsclenifRehd-
bahn gleich sein. Die Gerade kann waagerecht oder mit einer maximalen
seitlichen Neigung von 1:100 (1%) zur Innenbahn angelegt sein.
Um den Ubergang von der achen Geraden zur Kurveniberhdéhung hin
zu erleichtern, kann dieser in einem sanften, allméhlich waagerecht
Ubergang bestehen, der sich in die Gerade erstrecken kann. Zusétzlich
soll dort ein senkrechter Ubergang sein.

Markierung der Innenseite der Rundbahn

4. Istdie Innenseite der Rundbahn durch eine weil3e Linie begrenzt, muss sie
in den Kurven und optional auf den Geraden zuséatzlich mit Kegeln oder
Flaggen gekennzeichnet werden. Die Kegel missen mindestens 0,15m
hoch sein. Die Flaggen miissen etwa 0,25m x 0,20m im Formatessi
tens 0,45m hoch sein und in einem Winkel von 60° von dem Boden der
Rundbahn weg aufgestellt werden. Die Kegel oder Flaggen sirdeauf
weilRen Linie so hinzustellen, dass die Kante ihres Fulzes mit dean na
zur Rundbahn liegenden Rand der weif3en Linie Gbereinstimensirgi
in den Kurven in einem Abstand von nicht weiter auseinander als 1,50m
und, wenn auf den Geraden verwendet, nicht weiter als 10m hinzustellen.

Anmerkung: Bei Hallenwettkdmpfen unter direkter Aufsicht der WA
wird eine Bordkante zur Innenraumbegrenzung dringend empfohlen
Kommentar:
Eine ovale Laufbahn kann langer sein als 200m, aber irgendwelekerR
de fur 200m oder langere Laufe wirden nicht anerkannt. Um Weptiedauf
Spitzenniveau zu veranstalten, wird es nétig sein, eine 6 Bahnenabaufb
haben. Die ideale Breite der Bahn einer ovalen Laufbahn sollte 1m sein.
Wenn man die Fahnen oder Kegel aufstellt, muss in Betracht gezogen wer-
den, dass die weif3e Linie am Innenrand der Bahn 1, dem in dieser Bahn zuge-
teilten Laufer nicht gehort. Kegel werden bevorzugt und fur Hallenimegk
fe empfohlen.

Regel 214 Start und Ziel auf der Rundbahn

1. Technische Informationen zur Konstruktion und Markierung einem200
Hallenrundbahn sind im »WA Track and Field Facilities Manual« ent-
halten. Die wesentlichen Grundlagen daraus sind im Folgenden ge-
nannt.

Grundlegende Bestimmungen
2. StartundZiel eines Laufs missen mit50mm breiten weif3en Linien gekenn
zeichnet sein, und zwar rechtwinklig zu den Bahnbegrenzungskuuie

den geraden Teilen der Laufbahn und in einer Radiuslinie bei den Kur-
venteilen der Rundbahn.
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Erlauterung: Markierungen der Startlinien in der Halle

Disziplin Farbe Kennzeichnung
60, 200m weild
400m, 4x400m weil —blau —wei] [ N ]
800m weill —grin—wei{ [ N ]
1000, 1500, 3000, 5000m weil Evolvente
4x200m weil —gelb —weiR| [ |

Fur alle verschiedenen Laufstrecken soll, soweit wie mdglich, nur eine
Ziellinie bezeichnet sein. Das Ziel muss auf dem geraden Teil sein, unc
davor soll ein méglichst langer gerader Teil der Rundbahn liegen.

Als wesentliche Bedingung fur alle geraden, versetzten oder gekrimm
ten Startlinien gilt, dass die Strecke fuir alle Wettkampfer gleichdaim
muss, wenn sie den kirzesten zulassigen Weg nehmen.

Soweit wie mdglich sollen die Startlinien (und die Wectseitbegren-
zungslinien fir Staffellaufe) nicht auf dem steilsten Teil der Kurbeni
héhung liegen.

Durchfiihrung der Laufe

6.

a Laufe bis einschlieRlich 300m miussen vollstandig in Einzelbahnen
gelaufen werden.

b Laufe langer als 300m und weniger als 800m werden bis zur markier-
ten Ubergangslinie am Ende der zweiten Kurve in Einzelbahnen ge-
laufen.

¢ Bei 800m-Laufen kann jedem L&ufer eine eigene Bahn zugewieser
werden oder bis zu zwei Laufern kénnen einer Bahn zugewiesen wer-
den oder es erfolgt ein Gruppenstart, dazu werden analog zu Rege
163.5b vorzugsweise die Bahnen 1 und 4 benutzt. In diesen Fallen dir
fen die Laufer erst nach der am Ende der ersten Kurve markierten
Ubergangslinie inre Bahn verlassen bzw. die in der &uReren Gruppe
Laufenden mit denen der inneren Gruppe zusammenkommen oder
wenn das Rennen mit zwei Kurven in Bahnen gelaufen wird, erst am
Ende der zweiten Kurve. Eine einzelne Evolvente kann ebenfalls be-
nutzt werden.

d Fir Laufe langer als 800m sind keine Einzelbahnen zu benut-
zen, sie werden von einer Evolvente oder in Gruppen gestartet. Wenr
ein Gruppenstart erfolgt, ist die Ubergangslinie entweder am Ende der
ersten oder der zweiten Kurve

Wenn ein Athlet diese Regel nicht befolgt, ist er zu disquali zieren.

Die Ubegangslinie ist eine gekriimmte, 50mm breite, am Ende jeder

Kurve quer uber die Laufbahn (ausgenommen Bahn 1) gezogene Linie

Damit die Laufer die Ubergangslinie besser erkennen, miissen kleine Ke

gel, Prismen oder andere geeignete Markierungen mit 50mm x 50mrr

Boden &che, nicht héher als 0,15m und in méglichst unterséiheer

Farbe zu den Bahnbegrenzungslinien und der Ubergangslir}je, Unamitte

bar vor der Schnittstelle der Bahnbegrenzungslinien zu der Ubeligangs
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nie aufgestellt werden.

Anmerkung 1: Ausgenommen bei Veranstaltungen gemafl Absatz 1.1,
1.2, 1.3 und 1.6 ,Internationale Wettkdmpfe“ aus den De nitionen kon-
nen die teilnehmenden Mannschaften bzgl. der 800m vereinbaren, nicht
in Einzelbahnen zu starten.

Anmerkung 2: Bei einer Rundbahn mit weniger als sechs Einzelbah-
nen kann ein Gruppenstart, erfolgen, um sechs Laufern die Teilnahme zu
ermoglichen.

Nationale Bestimmungen

Bei einem Gruppenstart sind die leistungsstéarkeren Laufer in die &uRere
Gruppe einzuteilen. 800m-Laufe sind auch von der Evolvente maglich.
Erlauterung: Anstelle von Kegeln oder Prismen kdnnen auch durchge-
schnittene (halbe) Tennisbélle verwendet werden.

Start- und Ziellinie bei einer 200m-Rundbahn

7.  Die Startlinie der Bahn 1 soll auf der Zielgeraden sein. lhre Position ist
so zu bestimmen, dass die mit der gréf3ten Vorgabe versehene Startlinie
auf der AuRenbahn (400m-L&aufe) an einer Stelle liegt, an der die Kur-
venlberhdhung nicht mehr als 12 Grad betragt.

Die Ziellinie fur alle Laufe auf der Rundbahn ist die Verlangerung der
Startlinie von Bahn 1, die quer Uber die Rundbahn und rechtwinklig zu
den Bahnbegrenzungslinien verlauft.

Kommentar:

Die Farben, die fur die Laufbahnmarkierungen zu verwenden sind, sind dem

Markierungsplan im WA Track and Field Facilities Manual zu entnehmen.

Regel 215 Auslosen und Quali kation bei Bahnwettbewerben

1. Die Platzierung und Zusammensetzung von L&ufen ist entsprechend Re-
gel 166.3 durchzufiihren

2. Fdr alle Laufwettbewerbe, die ganz oder teilweise in Einzelbahnen auf
der Rundbahn und in aufeinander folgenden Runden statt nden, werden
drei Auslosungen durchgefihrt:

a eine flr die zwei Laufer/Staffeln mit den besten Leistungen, um ihnen
die beiden auReren Bahnen zuzulosen,

b eine fur die dritt- und viertbesten Laufer/Staffeln, um ihnen die nachs-
ten beiden Bahnen zuzulosen und

c eine weitere fur die Zulosung der ubrigen inneren Einzelbahnen.

3.  Furalle anderen Laufe sind die Einzelbahnen gemaR Regel 166.4a-b und
166.5 auszulosen.

Kommentar:

Wo eine andere Anzahl von Laufbahnen zur Verfugung steht, sollten die zu

verwendenden Tabellen entweder in den spezi schen Technischenriforsch

ten fur den Wettkampf oder, wenn nicht, vom Technischen Delegierten oder

den Organisatoren angepasst werden.
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Regel 216 Kleidung, Schuhe und Startnummern

Der aus Sohle oder Absatz herausragende Teil der Spikes darf nicht langer se
als 6mm (oder wie vom Veranstalter vorgeschrieben), jeweils untehBeac

der Maximalwerte in Regel 143.4.

Nationale Bestimmung DLV

Bei Wettkdmpfen auf Kunststoffbelag darf der aus Sohle und Absatz laerausr
gende Teil der Spikes nicht langer sein als 9mm, sofern der Veranstalter/Aus
richter nicht eine kirzere maximale Lange - unter Beachtung von Regel 21¢
und 143.4 - festlegt.

Regel 217 Hurdenlaufe

1. Hirdenlaufe Uber 50m oder 60m missen auf der geraden Laufbahi
durchgefiihrt werden.

2. Hurdenanordnung fur Laufe:

U18 Mannef U20 Méanner | Méanner | U18 Frauer) U20 Frauen,
Frauen
Hohe der Hirde 91,4cm 99,icm 106,7cm| 76,2cm 83,8cm
Strecke 50m/60m 50m /60m | 50m/60m| 50m /60m 50m/60m
Zahl der Hiirden bei 50m = 4, bei 60m =5
Anlauf 13,72m 13,00m
Abstand der Hiirden 9,14m 8,50m
Auslauf 8,86m/9,72m 11,50m /13,00m
Nationale Bestimmung DLV
Strecke| Markierung Klasse Zahl| Hohe | Anlauf | Abstand [ Auslauf
60m_[blau --| Maénner, M30 5 [106,7cm 13,72m| 9,14m | 9,72m
60m_[blau --| M35-45m. U290 5 99,1cm| 13,72m[ 9,14m 9,72m
60m_[gelb -- M50/55 5 |91,4cm|13,00m 8,50m | 13,00m
60m |rot oo m. U18 5 91,4cm| 13,72m| 8,90m | 10,68m
60m_[schwarz o M60/65 5 |83,8cm|12,00m 8,00m | 16,00m
60m | rot ++ M70/75 5 |76,2cm{12,00m 7,00m | 20,00m
60m rot ++ M80 u. a. 5 68,6cm|12,00m 7,00m | 20,00m
60m_[gelb oo m. U16 5 | 83,8cm|[13,50m 8,60m | 12,10m
60m | schwarz +4 m. Ul4 6 | 76,2cm|11,50m 7,50m | 11,00m
60m_| gelb - Frauen,W30/35,w.U20] 5 | 83,8cm|13,00m 8,50m | 13,00m
60m | gelb - w. U18 5 76,2cm|13,00m 8,50m | 13,00m
60m | schwarz 4 WA40/45, w. U14 5| 76,2cm|12,00m 8,00m | 16,00m
60m_| rot ++ W50/55 5 | 76,2cm|12,00m 7,00m | 20,00m
60m | schwarz +4 w. Ul4 6 | 76,2cm|11,50m| 7,50m | 11,00m
60m | rot ++ W60 u. &. 5] 68,6cm|[12,00m 7,00m | 20,00m
50m wie die 60m aller Altersklassen (m/w) mit 1 Hirde weniger
Nationale Bestimmung OLV
Strecke| Markierung Klasse Zahl| Ho6he | Anlauf | Abstand [ Auslauf
60m |blau -- m. U20 5 [ 99,1cm| 13,72m| 9,14m 9,72m
60m_[blau -- m. U18 5 91,4cm|13,72m[ 9,14m 9,72m
60m _[gelb - w. U20 5 83,8cm|[13,00m 8,50m | 13,00m
60m_[gelb -- w. U18 5 76,2cm|13,00m 8,50m | 13,00m
50m wie die 60m aller Altersklassen (m/w) mit 1 Hiirde weniger
Nationale Bestimmung SwA Siehe Datenblatt Hiirden Halle
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Regel 218 Staffellaufe

Durchfiihrung der Laufe

1. Bei der 4x200m-Staffel muss die gesamte erste Teilstrecke undsdie e
te Kurve der zweiten Teilstrecke bis zur néheren Kante der Ubergangsli-
nie, beschrieben in Regel 214.6, in Einzelbahnen gelaufen werden. Jede
Wechselraum ist 20m lang und der zweite, dritte und vierte Laufer muss
innerhalb dieses Raumes starten.

2. Die 4x400m-Staffel ist entsprechend Regel 214.6 b zu laufen.

Die 4x800m-Staffel ist entsprechend Regel 214.6 ¢ zu laufen.

Die wartenden L&aufer der dritten und vierten Teilstrecke bei der 4x200
Staffel und die in der zweiten, dritten und vierten Position der 4x400m-
Staffel sowie der 4x800m-Staffel mussen sich auf Anweisung des dafir
bestimmten Of ziellen selbsténdig in ihren Wartepositionen so elufst
len, dass dies (von innen nach aufRen) der Reihenfolge entsprichtrewie ih
Mannschaftsmitglieder in die letzte Kurve einlaufen. Haben die Lau
fer diesen Punkt passiert, mussen die wartenden Laufer diese Reihenfo
ge beibehalten und durfen ihre Positionen am Beginn des Wechselraums
nicht tauschen. Befolgt ein Laufer dies nicht, ist seine Mannschafézu di
quali zieren.
Anmerkung: Staffellaufe in der Halle sind wegen der engeren Eb@weien
anfalliger fur Zusammenstoe und unbeabsichtigte Behinderung&tedfel-
laufe im Freien. Es wird deshalb empfohlen, zwischen den Mannschaften w
madglich jeweils eine Einzelbahn frei zu lassen.

Regel 219 Hochsprung

Anlaufbereich und Absprung ache

1.  Werden transportable Matten benutzt, beziehen sich alle Hmimeien
Regeln zum Niveau der Absprung &che auf das Niveau der &dtier
der Matte.
Erlauterung: Dies betrifft insbesondere die Hohe der Matte im Verhalt-
nis zur Absprung ache.

2. Ein Wettkdmpfer darf seinen Anlauf in der Kurveniberhéhung der Rund-
bahn beginnen, vorausgesetzt, die letzten 15m seines Anlaufs filee
einen Anlaufbereich, der den Regeln 182.3, 182.4 und 182.5 entsprich

Regel 220 Stabhochsprung
Die Anlaufbahn

Ein Wettkampfer darf seinen Anlauf in der Kurventberh6hung der Rundbahn
beginnen, vorausgesetzt, die letzten 40m seines Anlaufs fihren Géerei
laufbahn, die den Regeln 183.6 und 183.7 entspricht.
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Regel 221 Horizontale Spriinge
Die Anlaufbahn

Ein Wettkdmpfer darf seinen Anlauf in der Kurveniiberhéhung der Rundbahn
beginnen, vorausgesetzt, die letzten 40m seines Anlaufs fihren fibekrei
laufbahn, die den Regeln 184.1 und 184.2 entspricht.

Regel 222 KugelstoR
Sektor

1. Der Sektor muss aus irgendeinem geeigneten Material bestehen, auf de
die Kugel einen Abdruck hinterlasst und auf dem sich das Aufspringen
der Kugel auf ein Minimum reduziert.

2. Um die Sicherheit der Zuschauer, Of ziellen und Wettkdmpfer zu ge-
wahrleisten, ist, wo notwendig, der Sektor am Ende und auf beiden Seiter
so nah zum StoRkreis hin wie erforderlich mit einer Auffangvorriantu
und/oder einem Schutznetz zu umgeben. Die empfohlene minimale Hohe
des Netzes sollte 4m betragen und ausreichend sein, um egende
oder vom Boden aufspringende Kugel stoppen zu kénnen.

3. In Anbetracht des begrenzten Raums in der Halle kann der von der Auf-
fangvorrichtung umschlossene Wettkampfbereich kleiner sairded
volle 34,92°-Sektor. Dazu nden die folgenden Einschrankungenefinw
dung:

a die Auffangvorrichtung am hinteren Ende des Sektors muss sich min-
destens 0,50m jenseits des aktuellen KugelstoRBweltrekords del
Manner oder der Frauen be nden,

b die beiden Sektorlinien missen symmetrisch zur Mittellinie des
34,92°-Sektors gekennzeichnet sein,

¢ die Sektorlinien kénnen zunachst, wie die Ublichen Sektorlinien,
gleich verlaufen, namlich in einem Winkel von 34,92° vom Mittel-
punkt des StoRRkreises ausgehend bis zu einer minimalen Sekéorbrei
von 9m. Von da an kénnen sie parallel zur Mittellinie verlaufen.

Kommentar:

Es wird empfohlen, dass die Stoppbarriere / Schutznetz al€rb8eiten zum

Kreis hin erweitert werden sollte, so dass es innerhalb von 8m davon beginnt

und die Hohe des Netzes fiir die Lange dieser Erweiterungen wenigstens 5

sein sollte.

Konstruktion der Kugel

4. Je nach Beschaffenheit des Sektors (siehe Regel 222.1) muss die Kug
entweder voll aus Metall oder aus einer Metallhllle oder alterna-
tiv aus einer Weichplastik- bzw. Gummihdlle mit jeweils geeignetér Fi
lung(siehe auch Regel 222 €3in. Im selben Wettkampf diirfen nicht bei-
de Kugeltypen benutzt werden.
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Kugel aus massivem Metall oder mit Metallhille

5. Diese Kugeln entsprechen denen fur den Kugelstol3 im Freien, beschrie-
ben in Regel 188.4 und 188.5.

Kugel mit Weichplastik- oder Gummihille

6. Die Kugel besteht aus einer weichen Plastik- oder Gummihille mit einer
geeigneten Fillung, die bei ihrem Aufschlag auf einem normalen-Sport
hallenboden keine Schaden verursachen darf.

Herstellerinformation: Sie muss kugelférmig sein, und ihre Cére
muss glatt sein, d.h. die Rauigkeit muss kleiner als 1,6pum bzw. kleiner als
N7 sein.

7.  Die Kugel entspricht den folgenden Spezi kationen:
Mindestgewicht zur Zulassung zum Wettkampf und Anerkennung eiresde

3,000kg 4,000kg 5,000kg 6,000kg|  7,260kg

Durchmesser
mindesten 85mm 95mm 100mm 105mm 110mm
héchsteng  120mm 130mm 135mm 140mm 145mm

Nationale Bestimmung DLV

W50 u.a., | Frauen/w. U20,
w. U18 - 14, M70U.4.,
mU14 | W30-45,m. Ul
Mindestgewicht zur Zulassung zum Wettkampf und Anerkennung eimed<Rek
3,000kg | 4,000kg | 5,000kg]  6,000kg]  7,260kg
Erlauterung: Fur die 5,000kg Kugel ist ein maximaler Durchmesser von
140mm zul@ssig.

m. U18, m. U20, Manner,
M60/65 M50/55 M30 - 45

Nationale Bestimmung OLV
[ w. U14 [ m.ui4,w.uie | m. U16
Mindestgewicht zur Zulassung zum Wettkampf und Anerkennung eimedsR@KL6)
2,000kg [ 3,000kg | 4,000kg
Fir die 2,000kg Kugel gelten die weiteren MaRe entsprechend NB DLV

Nationale Bestimmung SwA Siehe Datenblatt Geratekontrolle
Regel 223 Mehrkéampfe

U18 Méanner, U20 Manner, Minner (Funfkampf)

1. Der Funfkampf besteht aus fiinf Disziplinen, die an einem Tag in nach-
stehender Reihenfolge durchgefiihrt werden miissen:
60m Hirden, Weitsprung, Kugelstol3, Hochsprung, 1000m.

U18 Manner, U20 Manner, Manner (Siebenkampf)

2. Der Siebenkampf besteht aus sieben Disziplinen, die an zwei adfeinan
folgenden 24-Stunden-Perioden in nachstehender Reihenfalgegeu
fuhrt werden mussen:

Erster Tag: 60m, Weitsprung, Kugelsto3, Hochsprung,
Zweiter Tag: 60m Hurden, Stabhochsprung, 1000m.
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U18 Frauen, U20 Frauen, Frauen (Funfkampf)

3. Der Finfkampf besteht aus fiinf Disziplinen, die an einem Tag in nach
stehender Reihenfolge durchgefiihrt werden missen:
60m Hurden, Hochsprung, Kugelstol3, Weitsprung, 800m.

Laufe und Gruppen

4. \Vorzugsweise vier oder mehr, aber nie weniger als drei Wettkdmpfer
mussen in jeden Lauf oder jede Gruppe eingeteilt werden.

Nationale Bestimmung DLV

Ménnliche Jugend U20 und U18
Der Siebenkampbesteht aus sieben Disziplinen, die an zwei aufeinan-
der folgenden Tagen in nachstehender Reihenfolge durchgefihrt werdel
muissen (siehe auch nachfolgende Nationale Bestimmung DLV):
Erster Tag: 60m, Weitsprung, Kugelstol3, Hochsprung,
Zweiter Tag: 60m Hiirden, Stabhochsprung, 1000m.

Weibliche Jugend U20 und U18

Der Fiinfkampf besteht aus fiinf Disziplinen, die an einem Tag in nach-
stehender Reihenfolge durchgefuhrt werden missen (siehe jedoeh nact
folgende Regelung):

60m Hirden, Hochsprung, Kugelstof3, Weitsprung, 800m.

Nationale Bestimmung DLV

Werden in einer Veranstaltung die Mehrkdmpfe der Méanner, Frauen und der
Jugend gemeinsam durchgefiihrt, kann bzgl. der Jugend von der Disziplin
reihenfolge - auch tagubergreifend - abgewichen werden.
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Abschnitt 7 Gehwettbewerbe

Regel 230 WettkampfmaRiges Gehen
Strecken

1. Die Standardstrecken sind fiir Hallenveranstaltungen: 3000mn§000
fur Freiluftveranstaltungen: 5000m, 10km, 10.000m, 20km, 20000
50km, 50.000m.

De nition des Gehens

2. WettkampfméRiges Gehen ist eine Abfolge von Schritten, die so gesetzt
werden, dass der Geher dabei Kontakt mit dem Boden hat und es keinen mit
menschlichem Auge sichtbaren Kontaktverlust gibt. Das ausscideiggin

muss vom Moment des Aufsetzens auf den Boden bis zur senkrechten Stellung
gestreckt, d.h. am Knie nicht gebeugt, sein.

Gehrichten

3. a Die berufenen Gehrichter wéhlen einen Gehrichterobmann, wenn di
ser nicht vorher bestimmt wurde.

b Alle Gehrichter mussen unabhangig voneinander aufgrund von Beob-
achtungen, die sie mit menschlichem Auge gemacht haben, urteilen.

c Bei Wettkdmpfen gemaR Absatz 1.1 ,Internationale Wettkampfe* aus
den De nitionen missen alle Gehrichter Internationale Gehrichte
sein. Bei Wettkampfen gemaR Absatz 1.2, 1.3, 1.5, 1.6 und 1.10 ,Inter-
nationale Wettkdmpfe" aus den De nitionen missen alle Gehrichter
entweder Gebiets- oder Internationale Gehrichter sein.

Nationale Bestimmung DLV
Bei Deutschen Meisterschaften sollen alle eingesetzten Gefricht
Mitglied des Level Ill, Il oder | der Gehrichter-Liste des DLV sein.

d Bei Gehwettbewerben auf der Stral3e sollten normalerweise mindes-
tens sechs bis maximal neun Gehrichter einschlie3lich Gehrobhte
mann eingesetzt werden.

e Bei Gehwettbewerben auf der Laufbahn sollten normalerweise sechs
Gehrichter einschlieR3lich Gehrichterobmann eingesetzt werde

f Bei Wettkdmpfen geméaf Absatz 1.1 ,Internationale Wettk&dmpfe* aus
den De nitionen darf (abgesehen vom Gehrichterobmann) nicht mehr
als ein Gehrichter aus demselben Mitgliedsverband sétgiewerden.
Anmerkung: Die Angehdrigkeit eines Gehrichters zu einem- Mit
gliedsverband richtet sich nach der Angabe in der jeweils gliltigen
Liste der Gebiets- oder Internationalen Gehrichter.

Gehrichterobmann

4. a BeiWettkdmpfen gemaf Absatz 1.1, 1.2, 1.3 1.4 und 1.6 ,Iti@maa
le Wettkampfe* aus den De nitionen darf der Gehrichterobmann ei
nen Geher, dessen Art der Fortbewegung offensichtlich gegen Regel
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230.2 verstoR3t, auf den letzten 100 Metern disquali zieneth zwar
unabhéngig davon, wie viele Rote Karten fur diesen Geher zuvor be-
reits beim Gehrichterobmann eingegangen sind. Ein auf diese Weise
vom Gehrichterobmann disquali zierter Geher darf den Wettbewe
beenden. Er muss uber die Disquali kation bei der erstenmdglichen
Gelegenheit, nachdem er den Wettbewerb beendet hat, vom Obman
oder dessen Assistenten unterrichtet werden, indem imeratie Kel-

le gezeigt wird.

Nationale Bestimmung OLV

Der Gehrichterobmann darf auch bei Wettkampfen, die der OLV
oder ein Landesverband genehmigt, analog zu Regel 230.4a han
deln.

b Der Gehrichterobmann amtiert als of zielle Aufsicht bei dem Wett-
kampf. Als Gehrichter handelt er bei Wettkdmpfen nur in der beson-
deren Situation, die in Regel 230.4a beschrieben ist. Bei Wettkdmpfe
gemafl Absatz 1.1, 1.2, 1.3 und 1.6 ,Internationale Wettkampfe* aus
den De nitionen sind zwei oder mehr Assistenten fur den Gehrich-
terobmann einzusetzen. Die einzige Aufgabe dieses Assistenten ist
den Gehrichterobmann beim Ubermitteln von Disquali kationen z
unterstitzen; sie dirfen nicht als Gehrichter handeln.

Nationale Bestimmungen DLV und OLV

Bei Wettkampfen, die der DLV bzw. der OLV oder ein Landesverband
genehmigt, kann der Gehrichterobmann in Abstimmung mit der Ver-
bandsaufsicht / dem Verbandsdelegierten als Gehrichter handeln.

c Bei Wettkdmpfen gemaR Absatz 1.1, 1.2, 1.3 und 1.6 ,Internationa-
le Wettkampfe* aus den De nitionen und wo immer mdglich auch
bei anderen Wettkdmpfen werden je ein Verantwortlizber Bedie-
nen der Anzeigetafel(n) fur die Roten Karten und ein Protokollfihrer
fur den Gehrichterobmann eingesetzt.

Gelbe Kelle

5.

Wenn ein Gehrichter nicht vollig Gberzeugt ist, dass ein Geher die Rege
230.2 vollinhaltlich erfullt, sollte er, wo mdglich, denelr eine Gelbe
Kelle mit der beidseitigen Darstellung des VerstoRes. Einem Geher dar
durch denselben Gehrichter fir dasselbe Vergehen nicht ein zweites M
eine Gelbe Kelle gezeigt werden. Der Gehrichter informiert den Gehri
terobmann nach dem Wettkampf dartber, welchen Gehern er eine Gelb
Kelle gezeigt hat.

Rote Karten

6.

Beobachtet ein Gehrichter, dass ein Geher zu irgendeinem Zeitpunk
des Wettkampfes gegen die Bestimmungen in Regel 230.2 verst6Rt, in
dem er sichtbar entweder keinen Bodenkontakt oder keine Kniestigecku
hat, muss er fiir diesen Geher eine Rote Karte an den Gehrichterobman
Ubermitteln.
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Disquali kation

7.

a Mit Ausnahme des Falles, der in Regel 230.7 ¢ beschrieben ist, ist ein

Geher disquali ziert und muss durch den Gehrichterobmann oder ei
nen seiner Assistenten Uber diese Disquali kation unterrichtet we
den, indem ihm eine rote Kelle gezeigt wird, sobald fur ihn drei Rote
Karten von drei verschiedenen Gehrichtern an den Gehrichtenobma
Ubermittelt wurden. Selbst wenn ein Geher Uber die Disquali kation
nicht unterrichtet wurde, fuhrt dies nicht zur Aufhebung der Disqual
kation.

Bei Wettkdmpfen nach den Regeln 1.1a, b, c oder e werden unter kei-
nen Umstanden Rote Karten zweier Gehrichter, die demselben Mit-
gliedsverband angehdéren, fiir einen Geher beriicksichtigt.
Anmerkung: Die Zugehdrigkeit eines Gehrichters zu einem- Mit
gliedsverband richtet sich nach der Angabe in der jeweils gultigen
Liste der Gebiets- oder Internationalen Gehrichter.

Nationale Bestimmung DV

Bei allen nationalen Wettkampfen dirfen fir denselben Geher nur
Rote Karten von Gehrichtern berticksichtigt werden, die verschiede-
nen Vereinen angehoren.

Eine Aufenthaltszone fir Zeitstrafen ist fur alle Wettkampfe verbind-
lich vorgeschrieben, wo es die Wettkampf- und Ausschreibungsbe-
stimmungen vorsehen. Zusatzlich kann sie flr andere Wettkampfe,
nach einer Entscheidung durch die zustandige Verbandsorgamisati
oder den Veranstalter, genutzt werden. In diesen Féllen wird der Ge-
her, sobald er drei Rote Karten erhalten hat, durch den Obaouknn
eine von ihm damit betraute Person angewiesen, in die Aufenthaltszo
ne fir Zeitstrafen zu gehen und dort die Strafzeit zu verbringen.

Die anzuwendende Zeit in der Aufenthaltszone ist wie folgt:

Strecken bis einschlief3lich Strafzeit
5000m/5km 0.5min
10.000m/10km 1min
20.000m/20km 2min
30.000m/30km 3min
40.000m/40km 4min
50.000m/50km 5min

Ein Wettkampfer, der sich trotz entsprechender Anweisung vigiger

die Aufenthaltszone fur Zeitstrafen zu gehen oder die festgelegte
Strafzeit darin zu verbringen, ist vom Schiedsrichter zu disquali
zieren.

Wenn ein Geher nach Regel 230.7c eine dritte Rote Karte erhalt und
es nicht mehr umsetzbar ist, ihn vor dem Ende des Gehwettbewerbs in
die Aufenthaltszone fir Zeitstrafen zu weisen, hat der 8shizhter

die entsprechende Zeitdauer zur Endzeit zu addieren und die Zielrei
henfolgeentsprechend anzupassen.
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Erhélt ein Wettkédmpfer zu irgendein@mitpunkt nach Regel 230.7c
eine weitere Rote Karte von einem Gehrichter, der zonwch keine
Rote Karte fir ihrausgestellt hatte, ist er zu disquali zieren.

Bei Gehwettbewerben auf der Laufbahn muss ein disquali zierter Ge-
her diese sofort verlassen; bei Gehwettbewerben auf der StralBe mus
er sofort seine Startnummern abnehmen und die Wettkampfstre-
cke verlassen. Sollte ein disquali zierter Geher die batin oder die
Wettkampfstrecke nicht verlassen oder die Anweisungen, die ihm nac
Regel 230.7c gegeben werden, in die Aufenthaltszone fir Zeitstra-
fen zu gehen oder die festgelegte Strafzeit darin zu verbringen, nicht
befolgen, kdnnen gegen ihn weitere DisziplinarmaBnahmen gemar:
Regel 125.5 und 145.2 verhangt werden.

Zur Information der Geher missen auf der Wettkampfstrecke und in
Zielnahe eine oder mehrere Anzeigetafeln aufgestellt sein, auieder d
Zahl der Roten Karten, die sie erhalten haben, angezeigt wird. An die-
ser Anzeigetafel mussen auch die Symbole fur die Art des Regelver-
stoRes angezeigt werden.

Bei Wettkdmpfen gemaR Absatz 1.1 ,Internationale Wettkdmpfe*
aus den De nitionen missen die Gehrichter Handheld Computer zum
Datenaustausch benutzen, um die Roten Karten an den Protokollfiih
rer und die Anzeigetafel(n) zu Ubermitteln. Bei allen anderen Wett-
kampfen, bei denen ein solches System nicht genutzt wird, muss de
Obmann unmittelbar nach Ende des Wettkampfes den Schigdsrich
Uber alle Geher informieren, die nach Regel 230.4a, 230.7a oder 230.7
disquali ziert wurden, wobei er Startnummer, Zeitpunkt der Bana
richtigung und VerstoR angibt. Dasselbe hat fur alle Geher zu erfolgen
die Rote Karten erhalten haben.

Der Start

8.

Die Gehwettbewerbe miissen mit einem Schuss aus dem Startrevolvgr, e
ner Kanone, einem Signalhorn oder adhnlichem gestartet werden, jwo-
bei das Kommando dem fur Laufe langer als 400m entsprechss mu
(Regel 162.2b). Bei Gehwettbewerben mit einer groBen Zahl an Geherr
sollte finf Minuten, drei Minuten und eine Minute vor dem Start eine
Vorankundigung gegeben werden. Beim Kommando ,Auf die Platze" ha-
ben sich die Geher an der Startlinie, in der vom Veranstalter festgelegter
Weise, aufzustellen. Der Starter hat sicherzustellen, dass keiréWigttk

fer mit seinem Ful3 (oder irgendeinem Teil seines Korpers) die Skartlin
oder den Boden davor berihrt und hat dann den Wettbewerb zu starten.

Sicherheit

9.

Der Veranstalter von Gehwettbewerben muss die Sicherheit der Gehel
und der Of ziellen gewéahrleisten. Bei Wettkdmpfen gemaR Absatz 1.1,
1.2, 1.3 und 1.6 ,Internationale Wettkdmpfe“ aus den De nitionen muss
der Veranstalter sicherstellen, dass die fir den Wettkampf benutzter
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StraBen komplett fir den motorisierten Verkehr in alle Richtungen ge
sperrt sind.

Getranke-/Schwamm- und Verp egungsstationen bei StraRenwett-
bewerben

10.

a Im Start- und Zielbereich aller Gehwettbewerbe mussenaiaisg an-
dere geeignete Verp egung bereitgestellt werden.

b Bei Gehwettbewerben von 5km und langer bis einschlief3lich 10km
mussen in angemessenen Abstéanden Erfrischungsstellen eitegerich
sein, wenn die Wetterbedingungen dies erfordern.

Anmerkung: Wassersprihstationen kénnen dann eingerichtet wer-
den, wenn sie aus bestimmten organisatorischen oder klimatischen
Bedingungen erforderlich erscheinen.

Erlauterung: Erfrischungsstellen sind Stationen, an denen aus-
schlieBlich Wasser und Schwamme bereitgestellt sind.

¢ Bei Gehwettbewerben langer als 10km missen in jeder Runde Ver-
p egungsstationen eingerichtet sein. Zusatzlich missen ungefah
der Mitte zwischen den Verp egungsstationen - wenn die Wetterbe-
dingungen dies erfordern auch in kiirzeren Abstanden - Erfrigshun
stellen eingerichtet sei
Nationale Bestimmungen
Die Entscheidung zu b und c trifft der Wettkamp eiter.

d Verp egung kann vom Veranstaltend/oder vom Geher gestellt wer-
den. Sie muss an den Verp egungsstationen so hingestellt werden,
dass sie fir den Geher leicht zuganglich ist oder ihm von dazu erméch-
tigten Personen in die Hand gegeben werden kann. Verp egung, die
von Gehern gestellt wird, bleibt von dem Moment, in dem sie von dem
Geher oder einer von ihm beauftragten Person ibergeben wird, unter
Aufsicht von Of ziellen, die vom Veranstalter bestimmt werden. Die-
se Of ziellen sind dafir verantwortlich, dass die Verp egung in kei-
ner Weise verandert oder manipuliert wird.

e Diese dazu erméachtigten Personen dirfen weder die Strecke betre-
ten noch irgendeinen Wettkd&mpfer behindern. Sie durfen dem Geher
die Verp egung von einer Position hinter dem Tisch - oder nicht mehr
als einen Meter seitlich davon, aber nicht davor - reichen.

f Bei Wettkdmpfen gemaR Absatz 1.1, 1.2, 1.3 und 1.6 ,Internationale
Wettkdmpfe" aus den De nitionen dirfen sich gleichzeitig bis zu zwei
Of zielle pro Mitgliedsverband hinter dem Tisch aufhalten. Imiesn
Fall darf ein Of zieller oder eine berechtigte Person sich neben dem
Geher bewegen, wahrend dieser Verp egung oder Wasser annimmt.
Anmerkung: Fir Wettbewerbe, bei denen ein Mitgliedsverband mit
mehr als 3 Gehern antreten darf, dirfen die Veranstaltungsbestim
mungen zusatzliche Of zielle an den Verp egungstischen erlauben.
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g Ein Geher darf jederzeit Wasser oder Verp egung in der Hand oder
am Korper befestigt mit sich tragen, vorausgesetzt, es wird vom
Start an getragen bzw. an einer of ziellen Station aufgenommen
oder erhalten.

h Ein Geher, der Verp egung oder Wasser an einem anderen Ort als der
of ziellen Stationen aufnimmt oder erhdlt (aulRer wo das aus me
dizinischen Griinden durch oder unter Leitung von Wettkampfof
ziellen geschieht) oder wenn er Verp egung von einem ande
ren Geher nimmt, sollte beim ersten solchen Versto durch den
Schiedsrichter normalerweise durch Zeigen einer gelben Karte ve
warnt werden. Bei einem zweiten Versto3 muss der Schiedsrichter
den Geher disquali zieren, normalerweise durch Zeigewrero
ten Karte. Der Geher muss dann sofort die Wettkampfstrecke -verlas
sen.

Anmerkung: Ein Geher darf von einem anderen Geher Verp egung,
Wasser oder Schwamme empfangen oder an einen anderen Gehe
weitergeben, vorausgesetzt, die Sachen wurden vom Start an mitge
fuhrt oder an einer of ziellen Station empfangen. Allerdings ist jede
mehrfache Unterstlitzung dieser Art von einem Geher an einen odelr
mehrere andere Geher als unzuléassige Unterstiitzung anzusehen un
Verwarnungen bzw Disquali kationen wie vorher beschrieben sind
dann auszusprechen.

Kommentar: B

Allgemein, wo es logisch ist und in Ubereinstimmung mit der Praxis, gibt es

eine Gleichheit der Bestimmungen innerhalb der Regeln 230, 240 und 250, di

stadionferne Wettbewerbe betreffen. Es wird angemerkt, aaed £30.10 (e)

oben von der Regel 240.8 (e) bei Geh-Bewerben absichtlich vedechist,

da den Of ziellen einer Mannschaft der Aufenthalt vor den Tischen nicht er-

laubt ist.

StraRenstrecken

11. a Der Rundkurs darf nicht kiirzer als 1km und nicht langer als 2km sein.
Fir Gehwettbewerbe mit Start und Ziel innerhalb der Leichtathle
tikanlage sollte der Rundkurs so nah wie moglich bei dieser liegen.

b StraRenstrecken sind in Ubereinstimmung mit Regel 240.3 zu vermes-
sen.

Durchfilhrung des Gehens

12. Ein Geher darf mit Erlaubnis und unter Aufsicht eines Kaiuipfers die
markierte Wettkampfstrecke verlassen, sofern er dabei die zuléekz
gende Distanz nicht verkurzt.

13 Ist der Schiedsrichter aufgrund des Berichtes eines Kampfrichtars, L
richters oder auf andere Weise davon liberzeugt, dass ein Geher die ma
kierte Wettkampfstrecke verlassen und diese dabei verkiirzt hat, muss e
ihn disquali zieren.
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Abschnitt 8 StraRenlaufe

Regel 240 StraRenlaufe
Strecken

1

Standardstrecken sind: 5km, 10km, 15km, 20km, Halbmarathon
(21,0975km), 25km, 30km, Marathon (42,195km), 100km und3stra
staffellauf.

Anmerkung: Es wird empfohlen, den StraRenstaffellauf tber die Ma-
rathondistanz auszutragen, am besten auf einem 5km-Rundkurs mit
Teilstrecken von 5km, 10km, 5km, 10km, 5km und 7,195km. Fir
den StraBenstaffellauf der U20 wird die Halbmarathondistanz niit Tei
strecken von 5km, 5km, 5km und 6,098km empfohlen.

Erlauterung: Mehrmals zu durchlaufende Rundkurse sind zul&assig. Die
Mindestlange jeder Runde soll beim Halbmarathon 5km und beim Mara-
thon 10km betragen.

Der Kurs

2.

Die Laufe missen auf befestigten StraBen ausgetragen wer-
den. Lassen der Verkehr oder &hnliche Umstande dies nicht zu, darf
die gut markierte Strecke liber einen Radfahrweg oder Fulweg entlang
der StrafRe fuhren, jedoch nicht Gber weichen Grund, wie Rasenstreifen
oder &hnliches. Start und Ziel kdnnen innerhalb einer Wettkampfanla
ge liegen.

Anmerkung 1: Bei Stral3enlaufen, die lber die Standardstrecken aus-
getragen werden, wird empfohlen, die Start- und Zielpunkte in Lieftlin
nicht weiter voneinander entfernt festzulegen als 50% der Streckenlan-
ge. Fir die Anerkennung von Rekorden siehe Regel 260.21b.
Anmerkung 2: Start-/ Zielbereich oder andere Abschnitte der Strecke
kénnen sich auch auf Gras oder einem anderen nicht befestigtem Un-
tergrund be nden. Von solchen Abschnitten sollte es mdglichst eenig
geben.

Erlauterung: Unter befestigten StralBen sind grundsétzlich solche mit
Ober &chen aus Asphalt, Beton oder P aster zu verstehen. Bezuglich
der Empfehlung Start und Ziel nicht weiter als 50% der Streckenlan-
ge voneinander entfernt festzulegen, wird auf die Voraussetzung-zur An
erkennung von Rekorden in Regel 260.21b verwiesen.

Die Strecke fur StraRBenlaufe ist entlang des kurzest moglichen Weges
zu vermessen, den ein Laufer bei dieser genehmigten Strecke nehmen
kann.

Bei Veranstaltungen gemaR Absatz 1.1 ,InternationaleRéfipfe” aus

den De nitionen, wenn mdoglich auch bei denen gemaf} Absatz 1.2, 1.3
und 1.6, soll diese Messlinie entlang der Strecke mit einer deutliatrerke
baren Farbe, die nicht mit anderen Markierungen verwechselt werden
kann, markiert sein.
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Die Streckenlange darf nicht kirzer als die of zielle Strecke fir den
Wettbewerb sein. Bei Veranstaltungen gemaf Absatz 1.1, 1.2, 1.3 und 1.
.Internationale Wettkdmpfe* aus den De nitionen darf die Messunge
nauigkeit nicht mehr als 0,1% betragen (d.h., beim Marathon 42m). Die
Léange der Strecke soll im Voraus von einem von der WA anerkannten
StralRenstreckenvermesser abgenommen worden sein.

Anmerkung 1:Zur Vermessung ist die »kalibrierte Fahrrad-Messmetho-
de« anzuwenden.

Anmerkung 2:Um zu verhindern, dass bei einem spateren Nachmessen
die Strecke kurzer als die of zielle Streckenlange befunden wirdeiist b
ihrem Anlegen ein »Sicherheitsfaktor« einzubeziehen, der bei der Fahr
rad-Messmethode 0,1% betragen soll, d.h., jeder Streckenképimet

eine Messléange« von 1001m.

Anmerkung 3:Ist beabsichtigt, Teile der Strecke am Tag des StralRen-
laufs mit beweglichen Materialien wie Kegel, Drangelgitter usw. abzu
grenzen, muss deren Standort bereits bei der Vermessung festgelegt ur
im Vermessungsprotokoll dokumentiert sein.

Anmerkung 4:Bei Laufen, die Uber Standardstrecken ausgetragen wer-
den, wird empfohlen, dass das Gesamtgefalle zwischen Start und Zie
1:1000 nicht Ubersteigt, d.h. 1m pro km (0,1%). Fir die Anenkegn
von Rekorden siehe Regel 260.21c.

Anmerkung 5:Ein zerti ziertes Stralenstreckenprotokoll ist funf Jahre
glltig. Danach ist die Strecke neu zu vermessen, auch wdnoff@nbar
keine Anderungen ergeben haben.

Nationale Bestimmungen

Es ist ein Vermessungsprotokoll mit Streckenskizze anzufertageand

Tag des Wettkampfs dem Wettkamp eiter/der Verbandsaufsicht/ derr
Verbandsdelegierten zur Kontrolle von Streckenverlauf und -lange zu
Verfligung stehen muss. Die Anerkennung der vermesseneneStreck
bleibt dem Nationalen Verband vorbehalten.

4. Die gelaufene Strecke (vom Start aus gemessen) ist fur alle Wettkdmpfe
an jedem vollen Kilometer anzuzeigen.

5. Bei StraRenstaffellaufen miissen 50mm breite Linien quer Uber die Lauf-
strecke gezogen werden, die den Startder einzelnen Teilstreckers@l¥ech
raummitte) kennzeichnen. Ahnliche Linien sind 10m vor L@oh nach
der Wechselraummittenmarkierung zu ziehen, um den Wechselraum zt
kennzeichnen. Alle Wechselablaufe missen, falls vom Veranstalker nic
anders vorgegeben, einen korperlichen Kontakt zwischen ubergebe
den und tUbernehmendem L&ufer beinhalten und missen sich innerhal
dieses Wechselraumes vollziehen.

Der Start

6. Die StraBenlaufe missen mit einem Schuss aus dem Startrevolver, eine
Kanone, einem Signalhorn oder &hnlichem gestartet werden, wobei da
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Kommando dem fiir Laufe langer als 400m entsprichen muss (Re-
gel 162.2b). Bei Stralenlaufen mit einer groBen Zahl an Laufern soll
funf Minuten, drei Minuten und eine Minute vor dem Start eine Voran-
kundigung gegeben werden. Beim Kommando ,Auf die Platze* haben
sich die Laufer an der Startlinie, in der vom Veranstalter festgelegten Wei
se, aufzustellen. Der Starter hat sicherzustellen, dass kein Wettk&émp
mit dem Ful? (oder irgendeinem Teil des Korpers) die Startlinie oder den
Boden davor beriihrt und hat dann den Wettbewerb zu starten.

Kommentar:

Wie fur Mittel- und Langstreckenwettbewerbe auf der Bahn, wird auch fur
stadionferne Wettbewerbe betont, dass Starter und Schiedsrichteridenme
sollten, in der Anwendung der Fehlstartregeln bei solchen Wettbewenken U
eifrig zu sein. Das Zuriickschie3en von Starts in StraBenlaufen undeander
stadionfernen Wettbewerben kann schwierig und bei grolRen Startenfelder
Uberhaupt undurchfuhrbar sein. Wo es jedoch einen klaren und vorkétzlic
VerstoR gibt, sollte der Schiedsrichter nicht zégern, eine entsprechefiie M
nahme beziiglich eines einzelnen L&aufers entweder wahrend des Laufs oder
danach zu erwégen. Wenn aber bei grofReren Wettkdmpfen der Startmechanis-
mus versagt, und wenn es klar oder mdglich ist, dass das Zesgratesa nicht
gestartet wurde, dann wird ein Zurlickschieen, sofern durchfiindizabes-

te Mdglichkeit sein.

Sicherheit

7.

Veranstalter von StraRenlaufen sorgen fir die Sicherheit der Lawdfer un
der Of ziellen. Bei Veranstaltungen gemaf Absatz 1.1, 1.2, 1.3 und 1.6
Lnternationale Wettkdmpfe* aus den De nitionen stellt der Veraltet
sicher, dass die fir den Wettkampf benutzten Strafl3en in allen Riehtung
fur den motorisierten Verkehr gesperrt sind.

Getrénke-/Schwamm- und Verp egungsstationen

8.

a Im Start- und Zielbereich aller StralRenlaufe miissen Wasser und ande-
re geeignete Verp egung bereitgestellt werden.

b Bei allen StraBenlaufen ist Wasser in angemessenen Abstanden von
etwa 5km bereitzustellen. An diesen Stellen darf bei Stral3enlaufen
langer als 10km zusatzlich zu Wasser weitere Verp egung angebo-
ten werden.

Anmerkung 1: Wenn Bedingungen, unter Berlcksichtigung der Ei
genheiten des Laufes, der Wetterbedingungen bzw. der Fithesszu
stand der Mehrzahl der Laufer es erfordern, kdnnen Wasser und/
oder Verp egung in kirzeren gleichmaRigen Abstédnden entlang
der Strecke zur Verfiigung gestellt werden.

Anmerkung 2: Wassersprilhstationen kdnnen dann eingerichtet
werden, wenn sie aus bestimmten organisatorischen und/oder Kkli-
matischen Bedingungen erforderlich erscheinen.

Erlauterung: Erfrischungsstellen sind Stationen, an denen aus-
schlieBlich Wasser und Schwamme bereitgestellt sind.
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Verpegung kann Getrdnke, Energieergdnzung, Nahrungsmittel
oder andere Stoffe als Wasser beinhalten. Der Veranstalter wird fest
legen, welche Verp egung entsprechend den vorherrscheBedim
gungen zur Verfugung gestellt wird.

Nationale Bestimmungen

Die Entscheidung zu b und c trifft der Wettkamp eiter.

Verp egung wird normalerweise vom Veranstalter bereitgestellt, aber
es ist Laufern gestattet, ihre eigene Verp egung zu verwenden und del
Laufer soll festlegen, an welcher Station sie ihm zur Verfugung ge-
stellt werden soll. Die von den L&ufern gestellte Verp egung ist von
Of ziellen, die der Veranstalter bestimmt, unter Aufsicht zu halten
und zwar ab dem Zeitpunkt, da sie von den Laufern oder deren Vertre:
tern abgegeben wurde. Diese Of ziellen miussen sicherstellen, dass
diese Verp egung nicht veréandert oder an ihr in irgendeiner Weise
manipuliert wird.

Der Veranstalter muss den Bereich, aus dem die Verp egung aufge-
nommen oder angereicht werden kann, durch Barrieren, Tische ode
Bodenmarkierungen abgrenzen. Dieser Bereich soll nicht dirékt au
der vermessenen Strecke sein. Die Verp egung muss so hingestelll
werden, dass sie fir den Laufer leicht zuganglich ist odervilrm
dazu erméchtigten Personen in die Hand gegeben werden kann. Die
se dazu ermachtigten Personen mussen innerhalb des ausgewies
nen Bereichs bleiben und dirfen weder die Strecke betreten noch ei
nen Laufer behindern. In keinem Fall darf ein Of zieller oder eine be-
rechtigte Person sich neben dem Laufer bewegen, wéhieset Wer-

p egung oder Wasser annimmt.

Bei Wettkampfen gemal Absatz 1.1, 1.2, 1.3 und 1.6 ,Internationale
Wettkdmpfe* aus den De nitionen dirfen sich gleichzeitig bis zu zwe
Of zielle pro Mitgliedsverband in dem fir sie ausgewiese Bereich
ihres Landes aufhalten.

Anmerkung: Fur Wettbewerbe, bei denen ein Mitgliedsverband mit
mehr als 3 Laufern antreten darf, dirfen die Veranstalturstgine
mungen zusatzliche Of zielle an den Verp egungstischen erlauben.
Ein L&aufer darf jederzeit Wasser oder Verp egung in der Hand oder
am Korper befestigt mit sich tragen, vorausgesetzt, es wird vom
Start an getragen bzw. an einer of ziellen Station aufgenommen
oder erhalten.

Ein L&ufer, der Verp egung oder Wasser an einem anderen Ort als
den of ziellen Stationen aufnimmt oder erhalt (aulRer wo das aus
medizinischen Grunden durch oder unter Leitung von Wettkampf-
of ziellen geschieht) oder wenn er Verp egung von einem ande-
ren Laufer nimmt, sollte beim ersten solchen VerstoR durch den
Schiedsrichter normalerweise durch Zeigen einer gelben Karte ve
warnt werden. Bei einem zweiten Versto3 muss der Schiedsrichter
den Léaufer disquali zieren, normalerweise durch Zeigen einer Ro
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ten Karte. Der Laufer muss dann sofort die Wettkampfstreetas-

sen.

Anmerkung:Ein Laufer darf von einem anderen Laufer Verp egung,
Wasser oder Schwamme empfangen oder an einen anderen L&ufer
weitergeben, vorausgesetzt, die Sachen wurden vom Start an mitge-
fuhrt oder an einer of ziellen Station empfangen. Allerdings ist jede
mehrfache Unterstutzung dieser Art von einem L&ufer an einen oder
mehrere andere Laufer als unzuléssige Unterstitzung anzusehen und
Verwarnungen bzw. Disquali kationen wie oben beschrieben sind
dann auszusprechen.

Durchfiihrung des Laufs

9.  Ein Laufer mit Erlaubnis und unter Aufsicht eines Of zielldarf die
markierte Strecke verlassen, sofern er dabei die zuriickzulegende L
strecke nicht verkirzt.

10. Ist der Schiedsrichter aufgrund des Berichtes eines Kampfrichars, L
richters oder auf andere Weise davon tUberzeugt, dass dar diimar-
kierte Wettkampfstrecke verlassen und die dabei die zuriickzalegen
Laufstrecke verkurzt hat, muss er ihn disquali zieren.

11. Laufrichter sollen in regelmaRigen Abstéanden und an jedem kritische
Punkt platziert werden. Weitere Laufrichter sollen sich wahread.dae-
fes entlang der Strecke bewegen.
Kommentar:
Zugegebenermallen wird es bei der Anwendung der entsprech&splek-
te der Regel 240 und, wenn zutreffend, der Regeln 144.2 und 144.3 schwie-
rig sein, zuerst eine Verwarnung auszusprechen; wo sich aber die Geleégenhei
bietet, soll der Schiedsrichter dies tun. Als eine Mdglichkeit wird gctda-
gen, dass Laufrichter auf der Strecke oder bei den Erfrischungsstatitsmen a
Schiedsrichterassistenten benannt werden, und dass siermBdeiedsrich-
ter und untereinander in Verbindung stehen, um die entsprechende Koordina
tion von Verwarnungen und Disquali kationen sicherzustellen. Abeledistb
laut Anmerkung zu Regel 144.2 die Méglichkeit, dass unter bestimmten Um-
sténden eine Disquali kation ohne Verwarnung ausgesprochen weaten k
und soll.
Wenn kein Transponder-Zeitmesssystem in Gebrauch ist, oden wosétz-
liches Backupsystem gewiinscht wird, wird empfohlen, ein Trichtensyse
das, das fur Crosslaufe im Kommentar zu Regel 250 beschrieben ist, zu ver-
wendet wird.
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Abschnitt 9 Cross-, Berg- und Landschaftslaufe

Es sind extrem unterschiedliche Bedingungen, unter denen Cres®#&ug-
laufe und Landschaftslaufe in aller Welt durchgefiihrt werdem, es ist
schwierig, international standardisierte Regeln fir diesen Spértistellen.
Es ist anzunehmen, dass der Unterschied zwischen sehr eidioégr und er-
folglosen Veranstaltungen in der naturgegebenen Charakterisiluistra-
gungsortes und den Fahigkeiten des Streckendesignersndegrigt. Die

folgenden Bestimmungen sind Anleitung und Anreiz, die Verbéande bei der

Entwicklung des Crosslaufs, Berglaufs und Landschaftslaufs eunstiizen.

Regel 250 Crosslaufénational auch Waldlaufe)
Streckenlénge

1. Die Streckenlangen bei den WA Crosslauf-Weltmeisterschaftéansol
ungefahr folgende sein:
Manner 10km Frauen 10km
m. U20 8km w. U20 6km
Die empfohlenen Streckenlangen fur U18 Wettbewerbe sollen umgefa
folgende sein:
m. U18 6km w. U18  4km
Es wird empfohlen, bei anderen internationalen und nationalen Wett
kampfen &hnliche Distanzen zu verwenden..

Der Kurs

2. a Die Strecke muss in einem offenen oder waldreichen Gebiet liegen,
das moglichst mit Gras bedeckt und mit naturlichen Hindernissen ver-
sehen ist. Diese kénnen vom Streckenplaner einbezogen werden, ur

eine herausfordernde und interessante Strecke zu erstellen.

b Das Gebiet muss gro3 genug sein, um neben der Strecke auch alle nc

wendigen Einrichtungen unterzubringen.

3. Fur Meisterschaften und internationale Wettkampfe, aber mogliotist au
fir andere Wettkampfe gilt:

a Ein Rundkurs muss mit einer Rundenlédnge zwischen 1500m und

2000m geplant werden. Nétigenfalls kann eine kleine Runde hinzuge
fugt werden, um die erforderliche Streckenlange fur die versamade

Wettbewerbe anzupassen. Die kleine Runde muss dann im friher

Wettkampfverlauf gelaufen werden. Es wird empfohlen, dass jade la
ge Runde einen Gesamtanstieg von mindestens 10m haben soll.

b Natirliche Hindernisse sind, falls mdglich, mit einzubeziehehr Se

hohe Hindernisse, tiefe Graben, gefahrliche Aufund Abstiege, dich-
tes Unterholz sowie allgemein jedes Hindernis, das eine grol3ere

Schwierigkeit darstellt als es dem Zweck der Veranstaltung entsprich
sollen vermieden werden. Kinstliche Hindernisse solieht rver-
wendet werden, aber falls dies unvermeidlich ist, sollen sie nratirli
chen Hindernissen, wie im freien Feld, entsprechen. Bei Wetthewer
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ben mit einer grof3en Zahl an Laufern sind Engpésse oder andere Be-
hinderungen, die ein ungehindertes Laufen nicht ermdglichengauf d
ersten 300 m zu vermeiden.

¢ Das Uberqueren von StraRen und jede Art von geschotterten Ober &-

chen ist zu vermeiden oder auf ein Minimum zu beschréanken. Ist
dies an einer oder zwei Stellen der Strecke nicht mdglich, missen die-
se Bereiche mit Gras, Erde oder Matten bedeckt werden.

d Abgesehen vom Start- und Zielbereich darf die Strecke keine lange

Gerade beinhalten. Eine ,natirliche®, wellige Strecke mit sanft
Kurven und kurzen Geraden ist am besten geeignet.

a Die Wettkampfstrecke muss mit einem Band auf beiden Seiten deut-

lich markiert sein. Es wird empfohlen, auf einer Seite auBerhalb der
Wettkampfstrecke einen 1m breiten Korridor nur fur die Of ziellen
und die Medien sicher abzugrenzen (verp ichtend fiir Meisterschafts
wettkampfe).
Kritische Bereiche, insbesondere der Startbereich (einsibhigiif-
warmbreich und Callroom) sowie der Zielbereich (einschliblic
Mixed-Zone) mussen stabil abgegrenzt sein. Nur akkreditiePer-
sonen ist der Zugang zu diesen Bereichen zu erlauben.

b Den nicht am Wettkampf beteiligten Personent soll nur erlaubt wer-
den, die Strecke an eingerichteten und von Ordnern Uberwachten Stel-
len zu Uberqueren.

¢ Abgesehen vom Start- und Zielbereich wird empfohlen, dass die Stre-

cke einschlieBlich der Hindernisbereiche eine Breite von 5m hat.

Fur Crosslauf-Staffeln werden 50mm breite Linien 20m auseinanéer g
Uber die Strecke gezogen, um den Wechselraum zu kennzeichnen. Alle

Wechselablaufe missen, falls vom Veranstalter nicht anders vbagege
einen korperlichen Kontakt zwischen (ibergebenden undnébmen-

dem Laufer beinhalten und missen sich innerhalb dieses Wechselraumes
vollziehen.

Der Start

6.

Die Crosslaufe miissen mit einem Schuss aus dem Startrevolver, einer
Kanone, einem Signalhorn oder &hnlichem gestartet werden, wobei das
Kommando dem fir Laufe langer als 400m (Regel 162.2b) entsprechen
muss.

Bei Crosslaufen mit einer gro3en Zahl an Laufern soll funf Minuten, drei
Minuten und eine Minute vor dem Start eine Vorankundigung gege-
ben werden.

Wenn mdoglich sollen fur Mannschaftslaufe Startboxen, in denen die

Laufer einer Mannschaft hintereinander aufgestellt werden kjbeeeit-
gestellt werden. In anderen Laufen sind die L&ufer in der vom Veranstal-
ter festgelegten Weise aufzustellen. Beim Kommando ,Auf die Platze*
hat der Starter sicherzustellen, dass kein Wettkdmpfer mit dem Fuf3 (ode
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irgendeinem Teil des Kdrpers) die Startlinie oder den Boden davor be-
ruhrt und hat dann den Lauf zu starten.

Sicherheit
7. Veranstalter von Crosslaufen sorgen fiir die Sicherheit der Laufer und de
Of ziellen.

Getréanke-/Schwamm- und Verp egungsstationen

8. Im Start- und Zielbereich der Crosslaufe miissen Wasser und andere ge
eignete Verp egung bereitgestellt werden. Erfordern es die Weidanb
gungen, ist bei allen Crosslaufen in jeder Runde eine Erfrischungsstel
einzurichten.
Anmerkung: Wenn die Bedingungen es rechtfertigen, kénnen unter Be
trachtung der Art des Wetthewerbs, der Wetterbedingungen und ees Fit
nesszustandes der Mehrheit der Laufer, Wasser und Schwamme in kiirz
ren Abstédnden entlang der Strecke zur Verfigung gestellt werden.
Nationale Bestimmungen
Die Entscheidung trifft der Wettkamp eiter.

Durchfuhrung des Laufs

9. Istder Schiedsrichter aufgrund des Berichtes eines Kampfrichtauss, L
richters oder auf andere Weise davon uberzeugt, dass dar dimimar-
kierte Wettkampfstrecke verlassen und diese dabei verkirzt hat, muss €
ihn disquali zieren.

Kommentar:

Der Zielbereich sollte breit genug sein, damit mehrere Laufbeneinander

laufen kdnnen, und lang genug sein, um sie im Ziel trennen zu kénnen.

AuBler wenn ein Transponder-Systems zusammen mit einem 8gtkap

(wie eine Videoaufnahme), um die Einlaufreihenfolge zu Gberpridenen-

det wird, sollten Einlauftrichter, ungeféhr 8 bis 10 Meter nach der Ziellini

mit einer maximalen Breite von 0.70-0.80m aufgestellt werden. Einmahin de

Trichter sollten die Athleten nicht im Stande sein, einander zu Gberhdlen. D

Trichter, in die die Athleten geleitet werden sobald sie die Ziellinie wieetq

haben, sollten 35 — 40m lang sein. Am Ende der Trichters vermerken Of zielle

die Startnummern/Namen der Athleten und nehmen, falls méglich, die Tran

ponder-Chips zuriick.

Die Trichter sollten bewegliche Taue an dem Ende haben, an dem die Athlete

hineingehen, so dass, wenn ein Trichter voll ist, das nadiateninter dem

letzten Athleten uber den Trichter gezogen werden kann, um dem folgenden F

nisher zu ermdglichen, in den neuen Trichter hinein zu gehen und so weiter.

Kampfrichter und Zeitnehmer werden zusétzlich auf beiden Seiten dér Ziell

nie aufgestellt. Zudem wird empfohlen - um jeder Anfrage hinsichtlichider E

laufreihenfolge nachkommen zu kénnen - einen Of ziellen mit Videela

(mdglichst mit Zeitangabe) einzuteilen, um die Reihenfalgder die Athle-

ten die Ziellinie Gberqueren, aufzuzeichnen. Dieser Of zielle saliigeMe-

ter hinter der Ziellinie stehen.
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Regel 251 Berglaufe und LandschaftslauféSwA = Trail Running)

Teil 1: Allgemeine Regeln

Der Kurs

1. a Berg- und Landschaftslaufe nden an Orten mit versemed Arten
von natirlichem Geléande (Sand, unbefestigter Stralle, Waldwegen,
einspurigen FulRwegen, Schneepfade usw.) und verschiedenen Umg
bung (Berge, Walder, Flachland, Eindden usw.) statt. Die Laufe n-
den abseits von befestigen StrafRen statt. Jedoch sind Abschnitte mit
befestigter Ober dche (z.B. Asphalt, Beton, Schotter usw.) etlaubt
um die Pfade des Kurses zur erreichen oder zu verbinden, sollten aber
auf ein Minimum beschrankt werden. Vorhandene Wege und Pfade
sollen bevorzugt genutzt werden.

b Nur bei Berglaufen gibt es einige spezielle Ausnahmen, wo Laufe auf
befestigter Ober ache statt nden, wenn groRere Hohenuntexdehi
auf der Strecke sind.

c Der Kurs muss derart markiert sein, dass keine Navigationsfahigkeit
von den Athleten erforderlich ist.

d BeiLandschaftslaufen gibt es keine Begrenzung fir die Strecigenla
oder den Hohenanstieg bzw. das Geféalle und die Strecke muss eine lo-
gische Entdeckung der Gegend reprasentieren.

e Berglaufe werden klassisch eingeteilt in ,ansteigende” und in ,auf un
ab“ Laufe. Hohenanstieg bzw. Gefélle kénnen im Mittel zwischen
etwa 50 und 250 Meter pro Kilometer variieren, die Laufstrecken dur-
fen bis zu 42,2km

Der Start

2. Berg- und Landschaftslaufe nden typischerweise Mastsets. Die
Laufer kdnnen auch getrennt nach Geschlechtern oder nach Altersgrup
pen starten.

Sicherheit und Umwelt

3 Veranstalter sorgen fir die Sicherheit der Laufer und der Of zieldén

spezi schen Bedingungen, wie gro3e Hohen, sich &ndernde Wetterbedin

gungen und vorhandene Infrastruktur sollen dabei bericksichéigt w

den. Der Veranstalter ist verantwortlich, dass bei der Planung desKurse

sowie wahrend und nach dem Wettkampf auf die Umwelt Ricksicht ge-
nommen wird.

Ausristung

4. Berg- und Landschaftslaufe bedurfen weder den Gebrauch bestimmte

Technologien noch den Gebrauch bestimmter Geréte, z.B. eine Bergstei-

gerausristung. Der Gebrauch von Wanderstdcken kann nach Ermessen

des Laufveranstalters erlaubt werden. Der Laufveranstalter kama zwi

gend erforderliche Ausriistung empfehlen oder vorschreiben, wéhn w

rend des Laufes zu erwartende Bedingungen eintreten, welche dem Ath-

leten erlaubt, Notsituationen zu vermeiden oder im Falle eine Unifalls e

Alarmsignal zu geben und bis zur Ankunft von Hilfe in Sicherheit zu

warten.
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Lauforganisation

5.

Der Veranstalter muss vor dem Rennen spezi sche Regel fiir den Lauf

veroffentlichen, die als Minimum enthalten:

. Details des verantwortlichen Veranstalters (Name, Kontaktjlate

. Programm der Veranstaltung

»  Detailierte Informationen uber technische Charakterisik-dess,

Gesamtlange, Gesamtanstieg/ -gefélle, Beschreibung der Haupt

schwierigkeiten auf der Strecke

Eine detaillierte Landkarte des Kurses

Ein detailliertes Pro | des Kurses

Markierungskriterien fur den Kurs

Lage der Kontrollposten und der medizinischen und Hilfe-/Unter-

stutzungsstationen (falls zutreffend)

. Erlaubte, empfohlene oder zwingend erforderliche Ausriistung
(wenn zutreffend)

. Sicherheitsregeln, die zu befolgen sind

. Straf- und Disquali kationsregeln

. Zeitlimit und Beendigungsschranken (wenn zutreffend)

Teil 2: Internationale Technische Regeln fir Berg- und Landschaftglufe
Umfang der Anwendung

6.

Obwohl es fir alle Internationalen Meisterschaften dringend empfoh
len wird, gilt die Anwendung der folgenden Technischen Regeln nur
zwingend fur die Weltmeisterschaften. Bei allen Berg- uaddschafts-
laufen auBBer den Weltmeisterschaften haben die spezi schen \@ranst
tungsregeln und/oder nationalen Regeln Vorrang. Wenmeig- und
Landschaftslauf nach den "Internationalen Technischen Regdeich-
gefuhrt wird, ist es in den Durchfiihrungsbestimmungen aufzufiihren. In
allen anderen Fallen, wenn ein Schiedsrichter durch den Mitgéedsv
band, einem Gebietsverband oder einem Verantwortlichem deler
Wettkampf (iberwacht, benannt ist, hat diese Person, die Ubereinstim.
mung mit den allgemeinen Leichtathletikregeln sicher zu stelfahaber
nicht die folgenden Internationalen Technischen Regeln durehse

Der Start

7.

Das Startkommando fur Laufe langer als 400m (Regel 162.2b) ist zu nut
zen. Bei Laufen mit einer groBen Zahl an Laufern soll finf Minuten, drei
Minuten und eine Minute vor dem Start eine Vorankundigung gegeben
werden. Auch eine 10-Sekunden-Riickwartszéhlen bis zum Start kanr
verwendet werden.

Durchfiihrung des Laufs

8.

Ist der Schiedsrichter aufgrund des Berichtes eines Kampfrichterk

richters oder auf andere Weise davon Uberzeugt, dass ein Laufer:

. die markierte Wettkampfstrecke verlassen und dabei diese verkiirzt
hat,

. irgendeine Form von Unterstitzung, wie Schrittmachen oder Er-
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9.

frischung auRBerhalb der of ziellen Hilfe-/Unterstutzungsstagin,
erhélt,
irgendeine der spezi schen Rennbestimmungen nicht einhalt,

muss er disquali ziert werden oder er erhélt die Strafe, die nach den spe-
zi schen Rennbestimmungen festgelegt wurde.

Spezi sche Vorschriften fur Landschaftslaufe
a Abschnitte mit befestigter Ober achen diirfen 25% der Gesankstrec

b

nicht tberschreiten

Laufe werden nach km-Leistung eingeteilt; die MeRzahl fur die
km-Leistung ist die Summe aus der Streckenlédnge in Kilometer plus
ein Hundertstel des Hohenunterschiedes in Metern (gerundet zur
nachsten ganzen Zah (zum Beispiel, der km-Leistung fur einen Lauf
mit 65km und 3500m Anstieg ist:

65 + 3500/100 =100); dementsprechend werden Laufe wie folgt einge-
teilt:

Kategorie km-Leistung

XXS -24
XS 25 -44

S 45 - 74

M 75-114

L 115 -154
XL 155 - 209
XXL 210 +

Weltmeisterschafts Laufe basieren auf Kurz (S) und Lang (L) Katego-
rien:

im Kurz-Lauf liegt die Streckenlange zwischen 35 und 45km und

der minimale Hohenunterschied betragt 1500m;

im Lang-Lauf ist die Streckenlange zwischen 75 und 85km.
Bei den Wettkdmpfen missen sich die Athleten selbst versorgen, d.h
zwischen den Hilfe-/Unterstiitzungsstationen sind die L&deiig-
lich Ausriistung, Kommunikation, Essen und Trinken auf sich allein
gestellt.
Eine Rettungsdecke (140x200cm minimale GroR3e), eine Pfeiferund ei
Mobiltelefon sind das Minimum an Ausrustung, das ein Athlet die
gesamte Zeit bei sich haben muss. Jedoch kann der Veranstalte
satzliche notwendige Gegenstéande vorschreiben, passend zu den zu
erwartenden Bedingungen, die wahrend des Laufes eintretermkonne
Bei of ziellen Wettkdmpfen sind die Hilfe-/Unterstitzungsgtaen
in ausreichenden Abstanden zu verteilen, um das "Selbstversorger-
Prinzip" zu berucksichtigen. Die maximale Gesamtzahl an Hilfe-/
terstiitzungsstationen, ausgenommen im Start-und Zielbereigth u
einschlieRlich der Wasserstellen, berechnet sich aus der Phintkéza
km-Leistung dividiert durch 15 (gerundet zur nachsten niedrigen
Zahl, z.B. bei einem Lauf mit km-Leistung 58 => 58:15=3,86 => also
nicht mehr als 3.
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Anmerkung 1:In maximal der Halfte (gerundet zur nachst niedrige-
ren ganzen Zahl) der oben erwéhnten Hilfe-/Unterstiitzungsstationen
kénnen Essen, Getranke und persénliche Unterstiitzung gegeben wer
den. In dem Beispiel also 3:2=1,5 => 1 Hilfe-/Unterstltzungsstatio-
nen fur Essen, Getranke und personliche Unterstutzamgien tbri-
gen Hilfe-/Unterstitzungsstationen dirfen nur Getraaker kein
Essen und keine personliche Unterstitzgegeben werden.
Anmerkung 2:Die Hilfe-/Unterstiitzungsstation, bei der personliche
Unterstitzung erlaubt ist, ist so zu organisieren, dass es jeder Nation
gestatte ist, einen Tisch oder einen zugeordneten Bereich zu haber
der durch eine entsprechende Flagge der Nation (Verband) gekenn-
zeichnet ist und wo deren of zielle Mitarbeiter den Athleten Unter-
stutzung geben dirfen. Tische sind in alphabetischer Reihenfolge auf
zustellen und jedem Team ist es gestattet, maximal 2 Of zielle am
Tisch zu haben.
Anmerkung 3:Unterstiitzung darf den Athleten nur an kompletten Hil
fe-/Unterstiitzungsstationen (Essenund Getréanke), wie obenégsigel
gegeben werden.

g Ein Gleichstand beim Zieleinlauf ist zuléssig, wenn es eindeutig durch
die Absicht der Athleten erwiesen ist.

Nationale Bestimmung SwA

siehe Datenblatt Trail Running.

Spezi sche Vorschriften fur Berglaufe

10. Berglaufe werden wie folgt eingeteilt:
. "Klassisch bergauf"

. "Klassisch auf und ab"
e "Senkrecht"

. "Langstrecke"

. "Staffeln”

11. In allen Kategorien auf3er "Senkrecht", sollte die durchstbhétNei-
gung zwischen 5% (oder 50m auf 1km) und 25% (oder 250m auf 1km)
liegen. Dieam meisten bevorzugte durchschnittliche Neigung hatrge-
fahr 10% - 15%, vorausgesetzt, dass die Strecke laufbar bleibt. Diese
Grenzen gelten nicht fur die Kategorie Senkrecht, bei der die Neigung
nicht weniger als 25% sein soll.

12. Léaufe bei Weltmeisterschaft basieren auf folgenden Kategorienteed S
ckenléngen:

. "Klassisch bergauf": 5 bis 6km fur U20 (mannlich und weiblich);
10 bis 20km fur Altersklasse (M&nner und Frauen)

. "Klassisch auf und ab": 5 bis 6km fir U20 (mannlich und weiblich);
10 bis 20km fur Altersklasse (Manner und Frauen)

*  "Senkrecht": soll mindestens 1000m Anstieg haben und ist mit ei-
ner zerti zierten Art in einer Genaugigkeit von +/- 10m zu messen.

. "Langstrecke": Die Streckenlange soll 42,2km nicht tUberschreiten
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und die Eigenschaft des Kurses kann hauptséchlich ansteigend oder
aufund ab sein. Die Summe aller Anstieg im Lauf soll 2000m tber-
steigen. Die Siegerzeit bei den Mannern soll zwischen 2 und 4 Stun-
den liegen und weniger als 20% der Streckenlange sollten aus befes-
tigter Ober ache bestehen.

. "Staffeln": Jegliche Art von Kurs oder Mannschaftszusammenstel-
lung, einschlief3lich gemischter Geschlechter-/ Altersgruppeh sin
moglich, so lange sie vorher de niert und kommuniziert wurden.
Streckenléange und Steigung jeder einzelnen Teilstrecke sollen die
Bedingungen der "Klassischen Kategorien" beriicksichtigen.

Anmerkung: Bei der Durchfuihrung der Weltmeisterschaften wechseln

sich "Klassisch bergauf "und "Klassisch auf und ab" Laufe traditionell

ab.

13. Im Start- und Zielbereich der Berglaufe miissen Wasser und andere ge-
eignete Verp egung bereitgestellt werden. Zuséatzliche Getrénke

Schwammstationen sollen an passenden Stellen entlang der Strecke vo

gesehen werden.
Nationale Bestimmungen
Die Entscheidung trifft der Wettkamp eiter.
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Abschnitt 10 Weltrekorde

Regel 260 Weltrekorde
Einreichung und Bestétigung

1.

Ein Weltrekord muss bei einem ernsthaften Wettkampf erzielt worden sein
der ordnungsgeman veroffentlicht, veranstaltet und vor dem Valanst
tungstermin vom Mitgliedsverband, in dessen Land oderebdbr Wett-
kampf stattfand, genehmigt und gemanR und in Ubereinstimmung mit der
WA-Regeln durchgefuhrt worden ist. An Einzelwettbewerben mis-
sen mindestens drei Athleten, an Staffelwettbewerben mindestens zw
Staffelmannschaften mit ernsthaftem Einsatz teilgenommemhahs-

ser bei gemaf Regel 147 durchgefiihrten Technischen Wettbewerben un
Wettbewerben nach Regel 230 und 240 wird die von einem Athleten in ei-
nem gemischten Wettkampf erzielte Leistung nicht anerkannt.
Anmerkung:Reine Frauen Rekorde im Stral3enlauf sind Gegenstand der
Bedingungen beschrieben in Regel 261.

Nationale Bestimmungen OLV

Die von einem Athleten in einem gemischten Wettkampf (méannliche unc
weibliche Teilnehmer) erzielte Leistung wird als Osterreichischer Re
kord anerkannt.

Nationale Bestimmung OLV

Osterreichische Rekorde werden auch anerkannt, wenn weniger als
drei Athleten bzw. weniger als zwei Staffelmannschaften teilgenom
men haben.

Nationale Bestimmung SwA

Siehe Art. 1.6 & 14 WO und Datenblatt Anerkennen von Rekorden

Die folgenden Kategorien von Weltrekorden werden von der WA aner-
kannt:

a Weltrekorde,

b Weltrekorde U20,

¢ Hallenweltrekorde,

d Hallenweltrekorde U20

Anmerkung 1: Der Begriff Weltrekord in diesen Regeln bezieht sich,
wenn nicht im Kontext etwas anderes gesagt wird, auf allegéaen

von Weltrekorden.

Anmerkung 2:Weltrekorde nach Regel 260.2ad b miissen die besten
bestéatigten Leistungen anerkennen, die auf Anlagen, die mit Rege
260.12 oder 260.13 ubereinstimmen, erzielt wurden.

Nationale Bestimmung DLV

Deutsche Rekorde werden in den Altersklassen der Méanner, der Frauen
der mannlichen und weiblichen U20, Deutsche Hallenrekorde werden
nur in den Altersklassen der Manner und der Frauen gefuhrt.

In allen Gbrigen Altersklassen werden Bestleistungen registriiesb-

weit sind Dopingkontrollen keine Voraussetzung fur deren Anerken-

241 Regel 260



nung.
Deutsche Rekorde kdnnen nur von Athleten erzielt werden, die die deut-
sche Staatsangehorigkeit und ein Startrecht fir einen deutschen Ver
ein/LG besitzen. Fur die Anerkennung gilt, dass Freiluft- und Hallenre
korde grundsétzlich getrennt gefiihrt werden.

3. Ein Athlet (oder die Athleten im Falle eines Staffelwettbewgrber ei

nen Weltrekord erzielt hat, muss (bzw. miissen):

a gemal der WA-Regeln teilnahmeberechtigt sein;

b der sachlichen Zustandigkeit eines Mitglieds unterliegen;

c bei Leistungen, die geméal Regel 260.2 b oder d eingereicht wur
den, eine Kopie des Passes, der Geburtsurkunde oder einesnander
amtlichen Nachweises Uber das Geburtsdatum des Athleten beifligen
um dieses zu bestatigen, sofern die WA dieses nicht bereits bestatigt
hat; falls eine entsprechende Kopie dem Antrag nicht beigefugt wer
den kann, hat der Athlet oder sein Mitgliedsverband diesen unverziig
lich der WA zu tbermitteln;

d bei einem Staffelwettbewerb alle Athleten in Ubereinstimmung mit
den Regelungen zur Vertretung eines Mitgliedsverbandes higtech
sein, denselben Mitgliedsverband zu reprasentieren.

e sich am Ende des Wetthewerbs einer Doping-Kontrolle unterziehen
die sich nach den derzeit giltigen WA-Anti-Doping Regeln und
Durchfiihrungsbestimmungen richtet. Die eingesammelte Probe muss
zur Analyse an ein von der WADA akkreditiertes Labor gesardt
den, das das Ergebnis der WA Ubermittelt, um zusammen mit den
anderen erforderlichen Informationen die Leistung alkoRkezu be
statigen. Weist das Ergebnis der Kontrolle einen Dopingverstof3 aus
oder ist eine Kontrolle nicht durchgefiihrt worden, wird die Leistung
nicht anerkannt.

Anmerkung 1:Bei einem Staffelwettbewerb missen alle Staffelmit-
glieder kontrolliert werden.

Anmerkung 2:Hat ein Athlet zugegeben, zu einem bestimmten Zeit-
punkt vor dem erzielten Weltrekord eine zu dieser Zeit verbotene Sub-
stanz genommen oder eine verbotene Technik angewandt oder dar-
aus Vorteile gezogen zu haben, wird in Abhangigkeit von der Empfeh-
lung der Athletics Integrity Unit, der von ihenzielte Weltrekord von

der WA nicht mehr als solcher betrachtet.

Nationale Bestimmung DLV

Bei nationalen Rekorden wird das Gestandnis des Athleten einem
sonstigen rechtsstaatlich zulassigen Nachweis gleichgegleman

dem der Athlet bei der Erzielung eines Rekords Vorteile aus einer ver-
botenen Substanz oder Technik gezogen hat. Die Entscheidung trifft
das Verbandsprasidium.

Nationale Bestimmung OLV

Waurde bei einer Veranstaltung in der Allgemeinen Klasse eine Leis-
tung erzielt, die als OLV-Rekord anerkannt werden soll, ist unverziig-
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lich der Anti-Doping-Beauftragte des OLV zwecks Einleitung einer
Doping-Kontrolle zu verstandigen.

Falls eine Leistung einen existierenden Weltrekord einstellt odeese

sert, muss der Mitgliedsverband, in dessen Land ein Athlet oder ei

Mannschaft die Leistung erzielt hat, unverziiglich alle Unterlagen zu

sammentragen, die fir die Anerkennung durch die WA notwendig sind.

Eine Leistung darf solange nicht als Weltrekord registrientden, bis

die WA diesen anerkannt hat. Der Mitgliedsverband soll die WA un-

verzuglich Uber seine Absicht informieren, die Leistung einzueeich

Die eingereichte Leistung muss den geltenden Weltrekord, der von del

WA anerkannt ist, Ubertreffen oder mit diesem gleich sein. Egalisiert

die Leistung einen Weltrekord, hat sie denselben Status wie deeexisti

rende Weltrekord.

Der of zielle Antragsvordruck von WA muss vollstandig ausgefullt und

innerhalb von 30 Tagen dem WA-Biro Ubersandt werden. Betrifft der

Antrag einen ausléndischen Athleten (oder eine auslandische-Mann

schaft), ist auch dem Nationalen Verband, dem der Athlet (oder die

Mannschaft) angehort, eine Kopie des Antrags in derselben Frist zu Uber

senden

Anmerkung: Vordrucke sind beim WA-Buro auf Anfrage erhéltlich

oder kénnen von der WA-Webseite heruntergeladen werden.

Dem Antrag sind vom Mitgliedsverband, in dessen Land die Leistung er-

zielt wurde, folgende Unterlagen beizufligen:

a das gedruckte Programm der Veranstaltung (oder ein elektranische
Aquivalent);

b die vollstdndige Ergebnisliste des Wettbewerbs, die alle nach diese
Regel erforderlichen Informationen enthalt;

¢ im Falle eines Rekordes in einem Laufwettbewerb, bei dem eine voll-
automatische Zeitmessung durchgefuhrt wurde, das Zielbild und der
Nachweis der Nullkontrolle;

d jede andere Information, die nach dieser Regel erforderlich ist und in
seinem Besitz ist oder sein sollte.

Nationale Bestimmung OLV

Fir die Anerkennung von Rekorden, die nicht im Rahmen interaatio

ler Meisterschaften erzielt wurden, ist die Beibringung des OLV-

Rekordprotokolls inkl. samtlicher erforderlicher Beiblatter ntig

Erzielte Leistungen in Quali kationsrunden, in Stichkdmpfen im

Hochsprung und Stabhochsprung, in irgendeinem Wettkampf oder ei-

nem Teil davon, der geméafl Regel 125.7 oder 146.4b, 162218d.20,

in Gehwettbewerben fiir die Regel 230.7c gilt und der Athlet nicht jis-

quali ziert wurde, oder in einzelnen Disziplinen des Mehrkampfsbun

héngig davon, ob der Wettkdmpfer den gesamten Mehrkampf beendet he

oder nicht, kdnnen zur Anerkennung eines Rekords eingereichtrwerde

Der WA-Prasident und der WA-Generaldirektor sind gemeinsam hefugt

Leistungen als Weltrekorde anzuerkennen. Bestehen Zweifel an der An
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10.

11.

erkennung, ist der Fall dem WA-Council zur Entscheidung vorzulegen.

Nationale Bestimmung DLV

Der Préasident und der Vorsitzende des BA Wettkampforganisation sind

gemeinsam befugt, Leistungen als Deutschen Rekord anzuerkeasen. D

Gleiche gilt fiir die Aberkennung eines Rekords, sofern nicht in anderen

Bestimmungen eine solche Entscheidung getroffen ist. Bestebdal Zw

an der An- bzw. Aberkennung, entscheidet dariiber das Prasidium end-

gliltig.

Wenn ein neuer Weltrekord anerkannt wurde, hat die WA:

a den Nationalen Verband des Athleten, den Verband, der die Leistung
als Weltrekord angemeldet hat und den jeweiligen Gebietsverband
Uber die Anerkennung zu informieren;

b die zur Ubergabe an den Weltrekordhalter bestimmten of ziellen Pla-
ketten zu liefern;

c die Liste der Weltrekorde jedes Mal zu aktualisieren, wenn ein neuer
Weltrekord anerkannt wurde. In dieser Liste sind alle Leistungen auf-
gefuihrt, die die WA bis dahin als die besten anerkannt hat, die von
Athleten oder Mannschaften in einem Wettbewerb erzielt worden
sind, der in den Regeln 261, 262, 263, 264 aufgefiihrt ist;

Erkennt die WA die Leistung als Weltrekord nicht an, sind die Griinde
dafir von ihr anzugeben.

Spezielle Bedingungen

12.

13.

Ausgenommen bei StraBenwettbewerben:

a Die Leistung muss auf einer der Regel 140 oder, falls zutreffend, Re-
gel 149.2 entsprechenden WA zerti zierten Leichtathletikgalaer-
zielt worden sein.

b Bei Laufen von 200m und langer wird eine Leistung als Weltrekord
nur anerkannt, wenn sie auf einer hochstens 402,30m (440 Yards) lan-
gen Laufbahn erzielt worden ist und der Start auf der Laufbahn statt-
fand. Diese Einschrankung gilt nicht fur Hindernislaufe, wenn der
Wassergraben aufRerhalb der 400m-Laufbahn liegt.

¢ Die Leistung fur einen Wettbewerb auf der Rundbahn muss auf ei-
ner Einzelbahn erzielt worden sein, deren Vermessungslidiesra
50m nicht Ubersteigt, ausgenommen, die Kurve wurde mit zwei unter-
schiedlichen Radien angelegt und der langere der beiden Kureenber
che umfasst nicht mehr als 60° des 180°-Bogens.

d Leistungen im Freien konnen als Weltrekord nur auf einer Laufbahn
erzielt werden, die den Bedingungen in Regel 160 entspricht

Hallenweltrekorde:

a Die Leistung muss in einer WA zerti zierten Halle oder auf einer
Wettkampfanlage erzielt worden sein, die den Regeln 211 bis 213 ent-
spricht.
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14.

Bei Laufen von 200m und langer darf die nominelle Lange der Rund-
bahn nicht mehr als 201,20m (220 Yards) betragen.

Die Leistung kann auf einer Rundbahn mit weniger als 200m nomi-
neller Lange erzielt werden, vorausgesetzt die gelaufene Stistoh-
nerhalb der Toleranz fur diese Strecke.

Eine Leistung auf der Rundbahn muss auf einer Laufbahn erfolgen,
auf der der projizierte Lau inienradius auf dem konstargebogenen
Kurvensegment 27m nicht Uberschreitet und bei der bei Laufen Uber
mehrere Runden die beiden Geraden jeweils mindestens 30m lan
sind.

Weltrekorde in Lauf- und Gehwettbewerben:

a

die Leistung muss von of ziellen Zeitnehmern oder mit vollautomati-
schen Zielbildanlage (fir die eine Nullkontrolle gemafl Regel 965.1
durchgefiihrt wurde) oder einem Transponder System gemessen wor
den sein (siehe Regel 165.24) welche die WA Regeln erfillen;

bei Laufen bis einschlief3lich 800m (einschliel3lich 4x200m und
4x400m) werden nur Leistungen anerkannt, die mit einer vollautoma-
tischen Zielbildanlage gemessen worden sind, die die WA lRRege
erflllen;

Nationale Bestimmung OLV

In allen Lauf- und Gehwettbewerben auf der Laufbahn werden Leis
tungen als Osterreichische Rekorde nur anerkannt, wenn sie-mit ei
ner vollautomatischen elektronischen Zeitmessanlage gemes
worden sind, die mindestens 50 Bilder pro Sekunde liefert.

bei Laufen im Freien bis einschlieBlich 200m ist die gemaR Re-
gel 163.8 bis 163.13 gemessene Windgeschwindigkeit anzugeben
Ubersteigt die in Laufrichtung gemessene durchschnittlichelyféin
schwindigkeit 2m/s, wird die Leistung fir einen Weltrekord nicht an-
erkannt;

eine Leistung wird weder anerkannt, wenn der Athlet Regel 163.3 ver-
letzt hat, noch fiir eine Einzeldisziplin, wenn er einen erlaubten Fehl
start geman Regel 200.8c gemacht hat;

bei allen Leistungen bis einschlieBlich 400m (einschlielich @20
und 4x400m) gemafl Regel 261 und 263 miissen Startblocke, die gemé
Regel 161.2 an ein von der WA zerti ziertes Startablauf-Informa-
tionssystem angeschlossen waren, benutzt worden sein und korrek
funktioniert haben, so dass Reaktionszeiten zur Verfiigung steden u
in der Ergebnisliste des Laufes ausgewiesen werden.

Nationale Bestimmung OLV

Die von einem Athleten erzielte Leistung wird auch ohne Verwen
dung eines Startablauf-Informationssystems als OsterreiohidRe-

kord anerkannt.
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15 Weltrekorde erzielt im selben Lauf tiber mehrere Teilstrecken:

a Der Lauf muss uber eine einzige Distanz festgelegt sein.

b Ein Lauf, der durch eine vorgegebene Zeit bestimmt ist, kann auch mit
einem Lauf Uber eine bestimmte Strecke verbunden werden (z.B.
1 Stunde und 20000m - siehe Regel 164.3).

¢ Derselbe Athlet kann in einem Lauf mehrere Leistungen zur Anerken-
nung einreichen.

d Mehrere Athleten kdnnen im selben Lauf jeweils Leistungen zur An-
erkennung einreichen.

e Eine Leistung Uber eine Teilstrecke wird nicht als Rekord anerkannt,
wenn der Athlet nicht die volle Strecke des Laufs zurlickgelegt hat.

16. Weltrekorde in Staffelwettbewerben:
Die Zeit des ersten Laufers einer Staffel kann nicht zur Rekordaner-
kennung eingereicht werden.

17.  Weltrekorde in technischen Wettbewerben:

a Leistungen in den technischen Wettbewerben mussen entweder von
drei Kampfrichtern mit einem geeichten und uberpriften Stahimess
band/Messstab oder mit einem technischen Messgerat ermittelt wor-
den sein, dessen Genauigkeit in Ubereinstimmung mit Regel 148 zu
bestatigen ist.

Erlauterung: Wurde beim Hoch- und Stabhochsprung die Latte oder
ein Stander seider letzten Messung berihrt, ist vor einem weiteren
Rekordversucheuerlich zu messen (siehe Regel 181.6).

b Beim Weit- und Dreisprung im Freien ist die gemaR Regel 184.10-
12 gemessene Windgeschwindigkeit anzugeben. Ubersteigt die in An
laufrichtung durchschnittlich gemessene Windgeschwindigkeis,
wird die Leistung nicht anerkannt.

¢ Weltrekorde kdnnen fur mehr als eine Leistung in einem Wettkampf
anerkannt werden, sofern die jeweilige Leistung zu jenem Zeitpunkt
mit der zuvor erzielten Leistung gleich oder besser ist als diese.

d Bei Stol3- und Wurf-Wettbewerben muss das benutzte Geréat entspre-
chend Regel 123 vor dem Wettkampf gepriift worden sein. Wenn der
Schiedsrichter wéhrend eines Wettkampfes bemerkt, dass dee-Weltr
kord eingestellt oder verbessert wurde, hat er das Gerat sofort zu kenn-
zeichnen und einer Uberpriifung zu unterziehen, um festzustellen ob
es noch den Regeln entspricht oder ob die Eigenschaften verandert
sind. Normalerweise ist ein solches Gerat nach dem Wettkaoopf n
mals in Ubereinstimmung mit Regel 123 zu priifen.

18. Weltrekorde in Mehrkampfwettbewerben:
Die in Regel 200.8 dargestellten Bedingungen haben vollstédndig de-
nen der jeweiligen Einzelwettbewerbe zu entsprechen.
Zusatzlich darf bei den Wettbewerben, bei denen die Windgesclgwindi
keit gemessen wird, die Durchschnittsgeschwindigkeit (basieaef der
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19

20.

21

Addition der Windgeschwindigkeiten, die in den Einzeldiszigtirge-
messen sind, geteilt durch die Zahl dieser Disziplinen) nicht grdfer a
+2m/s sein.

Beispiel:

100m +4,5m/s
Weit -1,0m/s

110mH +2,5m/s

+6,0m/s (mathematische Summe) : 3 =+2,0m/s.
Damit ist die Bedingung erfuillt.

Weltrekorde in Gehwettbewerben:

Mindestens drei Gehrichter, die entweder der WA- oder der Gebiets-
Stufe angehéren, mussen wahrend des Wettkampfs eingestetzt gewes
sein und den Antrag unterschreiben.

Weltrekorde in Gehwettbewerben auf der StralRe:

a Die Strecke muss von einem WA/AIMS A- oder B-Vermesser ver-
messen sein, der sicherzustellen hat, dass der entsprechends-Verme
sungsnachweis und alle anderen nach dieser Regel notwendigen Infol
mationen auf Nachfrage der WA zur Verfiigung gestellt werden.

b Der Rundkurs mit einem moglichen Start und Ziel in einer Leichtath-
letikanlage darf nicht kirzer als 1km und nicht langer als 2km sein.

c Der StraRBenstreckenvermesser, der die Strecke urspriinglinbsser
sen hat, oder ein hinreichend quali zierter und vom Vermesser (nach
Rucksprache mit der zustandigen Organisation) bestimmter Of ziel
ler, der im Besitz der vollstdndigen Messdaten und Plane ist, muss be
statigen, dass auf der vom Vermesser vermessenen und dokumentie
ten Strecke gegangen worden ist.

d Die Strecke muss, so spéat wie mdoglich vor dem Wettbewerb, am Wett-
bewerbstag oder so bald wie mdglich nach dem Wettbewerb, durch ei
nen anderen A-Vermesser, als jenem, der die urspringliche Vermes
sung vorgenommen hat, nachgepruft (d.h. neu vermessen) werden.
Anmerkung: Wenn die Strecke urspriinglich von wenigstens 2 A-Ver
messern oder einem A- und einem B-Vermesser vermessen wul
de, ist keine Nachprufung (Nachmessung) nach Regel 260.204 erfor
derlich.

e Weltrekorde in StralRengehwettbewerben, die tber Teilstrecken er
zielt worden sind, miussen den in dieser Regel 260 genannten Bedin
gungen entsprechen. Die Teilstrecken mussen bei der Streckenver
messung mit vermessen, dokumentiert und markiert und in Uberein-
stimmung mit Regel 260.20d nachgepruft worden sein.

Weltrekorde in Straf3enlaufen:

a Die Strecke muss von einem WA/AIMS A- oder B-Vermesser ver-
messen sein, der sicherzustellen hat, dass der entsprechends-Verme
sungsnachweis und alle anderen nach dieser Regel notwendigen Infol
mationen auf Nachfrage von WA zur Verfligung gestellt werden.
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b Start und Ziel der Strecke diirfen in Luftlinie nicht weiter als 5% d
Streckenlange voneinander entfernt liegen

¢ Das Gefdélle zwischen Start und Ziel darf im Durchschnitt nicht gréer
sein als 1:1000, d.h. 1m pro km (0,1%).

d Der StralRenstreckenvermesser, der die Strecke urspringlicbsrer
sen hat, oder ein hinreichend quali zierter und vom Vermesser (nach
Ricksprache mit der zustandigen Organisation) bestimmter Of ziel
ler, der im Besitz der vollstandigen Messdaten und Pléne ist, muss vor
dem Wettbewerb bestétigen, dass auf der vom Vermesser vermesse-
nen und dokumentierten Strecke gelaufen wird. Er soll dann durch
Mitfahrt im Fuhrungsfahrzeug wahrend des Wettbewerbs bestatige
dass auf dieser Strecke gelaufen worden ist.

e Die Strecke muss, so spat wie moglich vor dem Wettbewerb, am Wett-
bewerbstag oder so bald wie mdglich nach dem Wettbewerb, durch ei-
nen anderen A-Vermesser, als jenem, der die urspriingliche Vermes-
sung vorgenommen haben, nachgeprift (d.h. neu vermessen) werden
Anmerkung: Wenn die Strecke urspriinglich von wenigstens 2 A-Ver
messern oder einem A- und einem B-Vermesser vermessen wur
de, ist keine Nachpriifung (Nachmessung) nach Regel 260.21e erfor
derlich.

f Weltrekorde in StraBenlaufen, die Gber Teilstrecken erzielt worden
sind, missen den in dieser Regel 260 genannten Bedingungen entspre-
chen. Die Teilstrecken missen bei der Streckenvermessung mit ver-
messen, dokumentiert und markiert und in Ubereinstimmung mit Re-
gel 260.21e nachgepriift worden sein.

g Bei StraRBenstaffeln mussen die Teilstrecken 5km, 10km, 5km, 10km,
5km und 7,195km betragen. Die Teilstrecken miussen wahrend der
Kursvermessung mit einer Toleranz von +1% der Teilstrecke vermes-
sen, dokumentiert und markiert und in Ubereinstimmung mit Regel
260.21e nachgeprift worden sein.

Anmerkung: Den Gebietsverbdnden und den Nationalen Verbanden wird
empfohlen, entsprechende Bestimmungen - wie vorstehend - auch fim die vo
ihnen anzuerkennenden Rekorde zu erlassen.

Nationale Bestimmungen DLV und OLV

Fir die Anerkennung Deutscher bzw. Osterreichischer Rekorde sind die vor-
stehenden Bestimmungen entsprechend anzuwenden.

Nationale Bestimmung DLV

In allen Lauf- und Gehwettbewerben auf der Laufbahn werden Leistungen als
Deutsche Rekorde nur anerkannt, wenn sie mit einer vollautomatisaen el
tronischen Zeitmessanlage gemessen worden sind.
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Regel 261 Wettbewerbe, in denen Weltrekorde gefihrt werden

vollautomatisch elektronisch gemessene Zeiten (v. e. Z.),
Handzeiten (Hz.)
Transponderzeiten (Tz.)

Ménner

Lauf-, Mehrkampf- und Gehwettbewerbe

nurv.e.Z.: 100m, 200m, 400m, 800m, 110m Hirden,
400m Hurden, 4x100m, 4x200m, 4x400m,
Zehnkampf

v.e. Z. oder Hz.: 1000m, 1500m, 1 Meile, 2000m, 3000m, 5000m,

10000m, 1 Std., 3000m Hindernis,
4x800m, Schweden-Langstaffel, 4x1500m,
Gehwettbewerbe (Bahn): 20000m, 30000m, 50000m,

v. e. Z. oder Hz. oder Tz.: StralRenlaufe: 5km*, 10km, Halbmarathon,
Marathon, 100km, StraRenstaffel (nur Mara-
thon-Distanz)

Gehwettbewerbe (Strae): 20km, 50km

Sprungwettbewerbe: Hoch-, Stabhoch-, Weit-, Dreisprung
Stof3-/Wurfwettbewerbe: Kugelstol3, Diskus-, Hammer-, Spedrwu
Frauen

Lauf-, Mehrkampf- und Gehwettbewerbe

nurv.e.Z.: 100m, 200m, 400m, 800m, 100m Hirden,

400m  Hirden, 4x100m,  4x200m,  4x400m,
Sieben- und Zehnkampf
v.e. Z. oder Hz.: 1000m, 1500m, 1 Meile, 2000m, 3000m, 5000m,
10000m, 1 Std., 3000m Hindernis, I
4x800m, Schweden-Langstaffel, 4x1500m
Gehwettbewerbe (Bahn): 20000m, 20000m, 50000m™**.
v. e. Z. oder Hz. oder Tz.: StraBenlaufe: 5km*, 10km, Halbmarathon,
Marathon, 100km, StraRenstaffel (nur Mara-
thon-Distanz)
Gehwettbewerbe (StraRe): 20km, 50km
Anmerkung 1: AuBer bei Gehwettbewerben auf der Strae fuhrt die WA 2
Weltrekorde fir Frauen in StraRenlaufen: einen Weltrekord erzieltein g
mischten StralRenwettbewerben ("Mixed")und einen Weltrekordtérziei-
nen Frauenlaufen ("Women only").
Anmerkung 2: Ein reiner Frauenlauf kann eingestuft werden, wenn es ge-
trennte Startzeiten fur Frauen und Manner gibt. Die Zeitdifferenzétesalo
gewahlt werden, um jegliche Mdglichkeit der Unterstiitzung, des Schrittma
chens oder der Beein ussung zu verhindern, speziell bei Strecken die mehr al
eine Runde auf dem gleichen Streckenabschnitt zur Folge haben.
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* Erster Rekord gefiihrt ab 1. Januar 2018. Die Leistung muss gleich oder bes-
ser sein als 13:10 (M&nner) und 14:45 (Frauen) und wenn solche Leistungen in
2018 nicht erreicht werden, gilt die beste Leistung aus 2018 ab 1. Januar 2019.
** Erster Rekord gefiihrt ab 1. Januar 2019. Die Leistung musebssin als
4:20:00

Sprungwettbewerbe: Hoch-, Stabhoch-, Weit-, Dreisprung
Sto3-/Wurfwettbewerbe: Kugelstof3, Diskus-, Hammer-, Spedrwu
Gemeinsam

Lauf-, Mehrkampf- und Gehwettbewerbe

nurv.e. Z.: 4x400m (gemischt),

Nationale Bestimmungen
Deutsche, Osterreichische und Schweizer Rekorde werden auch in gemisch
StralRenwettbewerben anerkannt.

Regel 262 Wettbewerbe, in denen Weltrekord&20 gefiihrt werden
U20 Manner

Lauf-, Mehrkampf- und Gehwettbewerbe

nurv.e.Z.: 100m, 200m, 400m, 800m, 110m Hirden,
400m Hurden, 4x100m, 4x400m,
Zehnkampf

v. e. Z. oder Hz.: 1000m, 1500m, 1 Meile, 3000m, 5000m,

10000m, 3000m Hindernis
Gehwettbewerb (Bahn): 10000m

v. e. Z. oder Hz. oder Tz.: Gehwettbewerb (Strae): 10km
Sprungwettbewerbe: Hoch-, Stabhoch-, Weit-, Dreisprung
Sto3-/Wurfwettbewerbe: Kugelstol3, Diskus-, Hammer-, Spedrwu
U20 Frauen

Lauf-, Mehrkampf- und Gehwettbewerbe

nurv.e.Z.: 100m, 200m, 400m, 800m, 100m Hurden,

400m Hirden, 4x100m, 4x400m,

Sieben- und Zehnkampf

(im Zehnkampf nur, wenn tber 7 300 Punkte
erzielt worden sind)

v. e. Z. oder Hz.: 1000m, 1500m, 1 Meile, 3000m, 5000m,

10000m, 3000m Hindernis
Gehwettbewerb (Bahn): 10000m

v. e. Z. oder Hz. oder Tz.: Gehwettbewerb (Strae): 10km
Sprungwettbewerbe: Hoch-, Stabhoch-, Weit-, Dreisprung
Sto3-/Wurfwettbewerbe: Kugelstol3, Diskus-, Hammer-, Spedrwu
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Regel 263 Wettbewerbe, in denen Hallenweltrekorde gefiihrt werden

Manner

Lauf-, Mehrkampf-und Gehwettbewerbe

nurv.e.Z.: 50m, 60m, 200m, 400m, 800m, 50m Hurden,
60m Hirden, 4x200m, 4x400m, Sieben-
kampf

v. e. Z. oder Hz.: 1000m, 1500m, 1 Meile, 3000m, 5000m,
4x800m
Gehwettbewerb: 5000m

Sprungwettbewerbe: Hoch-, Stabhoch-, Weit-, Dreisprung,

StoRwettbewerb: Kugelstol3

Frauen

Lauf-, Mehrkampf- und Gehwettbewerbe

nurv.e.Z.: 50m, 60m, 200m, 400m, 800m, 50m Hurden,
60m Hurden, 4x200m, 4x400m, Funfkampf

v. e. Z. oder Hz.: 1000m, 1500m, 1 Meile, 3000m, 5000m,
4x800m
Gehwettbewerb: 3000m

Sprungwettbewerbe: Hoch-, Stabhoch-, Weit-, Dreisprung

StoRwettbewerb: Kugelstol

Regel 264 Wettbewerbe, in denen Hallenweltrekorde U20 gefuhrt

werden

U20 Méanner

Lauf- und Mehrkampfwettbewerbe

nurv.e.Z.: 60m, 200m, 400m, 800m, den 60m Hur-
den, Siebenkampf

v. e. Z. oder Hz.: 1000m, 1500m, 1 Meile, 3000m, 5000m

Sprungwettbewerbe: Hoch-, Stabhoch-, Weit-, Dreisprung,

StoRwetthewerb: Kugelstol3

U20 Frauen

Lauf- und Mehrkampfwettbewerbe

nurv.e.Z.: 60m, 200m, 400m, 800m, 60m Hirden,
Funfkampf

v.e. Z. oder Hz.: 1000m, 1500m, 1 Meile, 3000m, 5000m,

Sprungwettbewerbe: Hoch-, Stabhoch-, Weit-, Dreisprung

StoRwettbewerb: Kugelstol3
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Regel 265 Andere Rekorde

1.  Spiele-, Meisterschafts-, Meetings- und weitere dhnliche Rekérthen
durch die zustandige Organisation eingefiihrt werden, welah Auf-
sicht Uber die Veranstaltung oder den Organisator hat.

2. Der Rekord sollte die beste, bei irgendeiner Durchfiihrung der jeweili
gen Veranstaltung in Ubereinstimmung mit den Regeln, erreichte Leis-
tung anerkennen mit der Ausnahme, dass die Windgeschwindigkeit igno-
riert werden kann, wenn dies in den anzuwendenden Bestimmungen fir
die Veranstaltung so vorgesehen ist.
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Wettbewerbe in denen Nationale Rekorde gefiihrt werden
Nationale Bestimmung DLV
Deutsche Rekorde werden in den folgenden Altersklassen und den mit X g
kennzeichneten Wettbewerben gefihrt.
F = Freiluft H=Halle

Altersklasse Manner [Frauen|m. Jgd. (U20) w.Jgd. (U 2Q)
Disziplinen F|H|F|H F F
60m X X
100m X X X X
200m X | X | X[ X X X
400m X X [ X| X X X
800m X | X | X[ X X X
1000m X | X | X[ X X X
1500m X X [ X]| X X X
1 Meile X X
2000m X
3000m X | X | X[ X X X
5000m X | X | X[ X X X
10000m X X X X
1 Stunde X
5km X X
10km X X
10km (+ Vereinsmannschaft) X X
Halbmarathon (+National-+Vereinsmann.) X X
25km X X
Marathon (+ National-+Vereinsmann.) | X X
100km (+ National-+Vereinsmann.) [ X X
60m H X X
100m H X X
110mH X X
400m H X X X X
2000m Hi X X
3000m Hi X X X X
4x100m (National-+Vereinsstaffel) X X X X
4x200m (Vereinsstaffel) X | X | X[ X
4x400m (National- + Vereinsstaffel) X X X X
3x800m (Vereinsstaffel) X[ X X
4x800m (National- + Vereinsstaffel) X X
3x1000m (Vereinsstaffel) X X
4x1500m (National- + Vereinsstaffel)
3000m BG X
5000m BG X X X
10000m BG X X X
20000m BG X
30000 BG X
50000 BG X
10km Gehen X X
20km Gehen (+ Vereinsmannschaft) X X
50km Gehen (+ Vereinsmannschaft) X
Hochsprung X | X | X| X X X
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Altersklasse Manner [Frauen| m. Jgd. (U20) w. Jgd. (U 2Q)
Disziplinen F|HJ|F[H F F
Stabhochsprung X | X | X| X X X
Weitsprung X | X | X| X X X
Dreisprung X X X| X X X
KugelstoR X | X | X| X X X
Diskuswurf X X X X
Hammerwurf X X X X
Speerwurf X X X X
Funfkampf  (+ Mannschaft) X

Siebenkampf (+ Mannschaft) X X X
Zehnkampf  (+ Mannschaft) X

Nationale Bestimmung OLV
Osterreichische Rekorde werden in den folgenden Altersklassen und den mit X
gekennzeichneten Wettbewerben gefihrt.

Alters- U U U U U V] U U Masters- | Masters-
dasse | MM | 2am | 20m | 18w | 26em | AW | 2sw | 20w | 18w | 16w | m w
piszipn [F[H| F [FIH[FH ] F [FHF FRFHIF F/H F/H

50m X X
60m X X X X X X
100m | X x| x X X x [ x X| X X X
200m | X | x| X x| x| x x| x X X X
300m X X X X
aoom [ x [ x| x [ x] x| x| x x| x[ x X X
goom | X | x| x [ x| x| x| x x| x
1000m | X | X X x| x| x| x] x X| X X x
1s00m | x [ x| x [ x[ x| x| x x| x[ x X X X
1Meile | X [ X X | x
2000m | X X X
3000m | X [ x x| x[ x| x| x| x x| X X
sooom [ X [ x| x [ x X X | x X X
10000m | X X X X X X
20000m | X
1Stunde | X
25000m | X
30000m | X
5km X X
10km | X X [ x X x| X X
15km X X
Ham:ra X X X X X X
25km | X X
Marathon | X X X X X X
100km | X X X X
24 Stunden| X X
50mH X X
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Alters- u U u V] V) u u u Masters- | Masters-
dasse | MM | 2am | 20m | 18m | 1em | AW [ 2aw | 20w | 18w | 16w | m w
Diszpin |[F|H| F |[FIH|F[H | F |F [0 |[F F H F B [F |FH FIH
60m H X X X X X X
X(@abM [ X (abwW
8omH 170 20)
XM | XW
100m H x | x x| x X 50-65 | 35.45)
X (M
110mH | X x | x X 35.45)
X(@M | X@bw
200mH
m 70) 70)
XM | X (W
300m H X X X % | 6010 | 50.65
XM | XW
200mH| X x| X X X 3555 | 35.45)
2000m M N X(@M | X@w
Hi. 60) 40)
3000m X (M
W] x x | x X x| x a5 | X W)
2x100m | X X | x X X | X X | x X
ax200m | X | X x| x
ax400m | X | X X x| x X
3x800m X X X X
4x800m | X X
3x1000m| X X X X
4x1500m| X
Hoch o b x| x| x| x| x| x| x| x| x x| x X
sprung
Stab
noch | x| x| x | x| x| x| x| x| x| x| x |x|x|x]x] x|x X
sprung
Weit ol x| x| x| x| x| x| x| x| x| x X x| x X
sprung
e ol x| x| x| x| x| x x| x| x| « X X
sprung
Kugelstol] X | X | X | x| x| x| X| X | x| x| X 3 x| x X
Diskus | x | x X x | x x| x x| x X
wurf
Hammer | x | x X x | x x| x x| x X
wurf
Seeer | x | x X x | x x| x x| x X
wurf
Flink X X X X X
kampf
Sieben X X x| x| x x| x X X
kampf
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Alters-
klasse

AK-M

23-M

20-M

16-M

AK-W

23-W

20-w

18-w

16-W

Masters-
M

Masters-
W

Disziplin

F/H

F/H

Acht
kampf

Zehn
kampf

Werfer-
Finf
kampf

3000m
Gehen

X(H)

5000m
Gehen

10000m
Gehen

20000m
Gehen

2 Stunden|
Gehen

x

30000m
Gehen

50000m
Gehen

3km
Gehen

5km
Gehen

10km
Gehen

20km
Gehen

30km
Gehen

50km
Gehen

Nationale Bestimmung SwA Siehe WO Art. 14
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ANHANG 1
Sicherheitsmalinahmen bei Leichtathletik-

Veranstaltungen
Die Leichtathletik mit ihren vielfaltigen Disziplinen und Geratemlangt be-
sondere MalRnahmen zur Vermeidung von Unfallen wahrend der Durchfiih-
rung von Wettkampfen und wahrend des Trainingsbetriebs. Deshalbrmiisse
alle Mitarbeiter in der Organisation, Kampfrichter sowie Trainer ubdrigs-
leiter dieser Tatsache grof3te Aufmerksamkeit widmen, stets uigdieimideln
und die nachfolgenden Hinweise beachten.
1. Grundséatze
Alle eingesetzten Funktionstréger sind verp ichtet, Sicheshkeitkehrungen
zu treffen.
Alle Wettkampfanlagen und alle Stadiongerate mussen auf ihre Bsstidhbr-
heit hin regelmaRig Uberprift werden.
Wahrend des Ubungsbetriebes, des Trainings und wéahrend des Aufwarme
zum Wettkampf haben sich die Athleten umsichtig zu verhalten und sich nur i
Bereichen aufzuhalten, die fur sie ausgewiesen sind.
Die Wettkdmpfer sind vom Aufruf auf dem kirzesten, aber sichersten Weg zL
ihrer Wettkampfstatte zu fuhren und sollen diese auch in geschlossener F
mation, jeweils unter Fihrung eines Mitarbeiters des zustandigempfiam
richts, wieder verlassen.
Mitarbeiter, Kampfrichter, Trainer und dergl. sorgen rechtzeiiiggeeigne-
te Absperrungen.
Es emp ehlt sich, bereits bei der Planung und wahrend der Vorbergitusags
se fur eine Veranstaltung, den Aspekt ,Sicherheit auf der Wettkanagfinl
im Auge zu behalten.
2. Bahnwettbewerbe
Alle fur die Laufwettbewerbe eingesetzten Kampfrichter haben sichugy A
Ubung ihrer Aufgabe so zu verhalten, dass sie die am Lauf beteiligten Athlete
nicht behindern oder gar gefahrden.
Startbldcke mussen in funktionstiichtigem Zustand sein und sind jewieils m
den Dornen nach unten abzulegen.
Startrevolver dirfen nicht offen herumgetragen werden; sie misseerim
gesicherten und ungeladenen Zustand abgelegt und aufbewahrt v&ieden
dazu auch die besonderen Hinweise im Anhang 3.
Der Startkoordinator und der jeweilige Schiedsrichter fir Bahbweeerbe
haben sich vor Beginn eines jeden Laufes davon zu Uberzeuagsié Wett-
kampfer nicht durch gleichzeitig statt ndende technische Wettblee/gefahr-
det werden. Dies gilt besonders bei Hallenveranstaltungen. Gegeabs
sind entsprechende Abstimmungen mit den betreffenden Kampfgerioht-
beizufihren.
Bei Wettbewerben ab 400m sowie bei den Staffeln bis einschlief3liciodx40
sind die Startbldcke unmittelbar nach erfolgtem Start von der Lanfbaknt-
fernen und auf3erhalb davon abzulegen.
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Bei Staffelwettbewerben tiber 4x400m, 3 bzw. 4x800m, 3x1000m, 4x1580m h
ben die Kampfrichter in den Wechselbereichen besondere Aufmerkgamak

ten zu lassen, um gegenseitigen Behinderungen und Verletzungdrkégén
vorzubeugen.

Bereit- oder abgestellte Gerate wie Hirden, Hindernisse, Displaysind &os
aufzustellen, dass sie nicht in die Laufbahn hineinragen oder die Wettkam
fer gefahrden. Hirden und Hindernisse sind vor inrem Hinstellen auf éime
wandfreien Zustand hin zu Uberprifen.

Bei Hirdenlaufen ist darauf zu achten, dass Probestarts erst dann freigege
werden, wenn die ersten drei Hirdenreihen aufgestellt sind erfdrdilas Auf-
stellen zustandigen Bahnrichter die Bahn verlassen haben.

Sofern keine Hindernislaufe ausgetragen werden, ist der Wassergiaheale-
cken oder anderweitig so zu sichern, dass dort keine Gefahr fur die Wettkam
fer oder Kampfrichter besteht.

Im Zielbereich aufgestellte Geréate wie z.B. Gerlst fir die Zdfiat e, Licht-
schranken, Zielrichtertreppe, Windmessgeréte sind reclgtziti ihren ein-
wandfreien Zustand und auf ihre Standfestigkeit hin zu Uberprifen. Dée Ber
che sind durch geeignete MaRnahmen abzusichern.

Der Zielbereich ist so abzugrenzen, dass unbeteiligte Personen kénen
unmittelbaren Zugang haben.

Es ist ein ausreichender Auslauf nach dem Ziel fur die Wettk&mpfer fréizuha
ten. Fotografen, Mitarbeiter von Fernsehanstalten und dort nichtseitmge
Personen sind anzuweisen, den Zielraum frei zu halten bzw. diesenaasear!

3. Technische Wettbewerbe
Sprungwettbewerbe

Anlaufbahnen sind absolut frei zu halten und gegebenenfalls durch eine Au
sichtsperson/Innenraumaufsicht entsprechend zu sichern.

Anlaufmarkierungen dirfen nicht in die Anlaufbahn gestellt werdemug-

héren auch Schuhe oder andere Kleidungsstiicke, die als AnlaufmackiEzu

nutzt werden.

Wasserlachen und/oder rutschige Bereiche sind durch entspdeckafdnah-

men zu beseitigen.

Die Aufsprungkissen im Hoch- und Stabhochsprung sowie der unmittatba
grenzende Raum sind frei zu halten.

Sprung- und Messlatten, Stangen zum Au egen der Stabhochsprunglatie, S
hochsprungstéabe sind so zu lagern bzw. abzulegen, dass sie keirlgdthtfal
darstellen.

Die Stander beim Hoch- und Stabhochsprung sind auf ihre Standfestigkeit h
zu Uberprifen. Beim Hochsprung ist darauf zu achten, dass die Wettkampfer
nicht mit ihrem Ful3 unter die Palette des Aufsprungkissens gerateerkénn
Die Stabhochsprunganlage und der Einstichkasten sind auch wahrendttles We
kampfes einer Prifung zu unterziehen.

Den mit den Sprungstében anlaufenden Wettkdmpfern ist besondererkufme
samkeit zu schenken. Dies gilt insbesondere auch dem Sprungstab, fder nac
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dem Loslassen des Wettkdmpfers zurickfallt.

Der Absprungbalken (nicht Kontaktbrett) beim Weit- und Dreispruad d
nicht Gberstehen und muss so eingepasst sein, dass die Wettkampfer na
menschlichem Ermessen nicht Gefahr laufen, verletzt zu werdes PEsti-
linau age auf dem Einlagebrett ist zu vermeiden, da hierdurch - insbesond
bei warmer Witterung - eine erhdhte Rutschgefahr besteht.

Am Ende der Weit- und Dreisprunganlage muss ein freier Auslauf moglich
sein.

Arbeitsgerate wie Harken, Schaufel, Besen u. . sind so zu halten bzlg-abzu
gen, dass sie keine Unfallgefahr darstellen.

Finden in der Halle gleichzeitig Lauf- und Hochsprungwettbewerbe siatk

die Kreuzungsbereiche so zu regeln, dass die Laufwettbewerbe nahgiehi
durchgefiihrt werden kénnen. Gegebenenfalls ist die Hochsprunganlag
sperren.

Stol3-Wurfwettbewerbe

Die Wettkampfanlagen fir die StoRR- und Wurfwettbewerbe sind so anzule-
gen, dass eine Gefahrdung fur Zuschauer, Kampfrichter und Athletergaic
geben ist.

Die Schutzgitter fur Diskus- und Hammerwurf sind auf die einschlagsge
stimmungen sowie auf ihren Sicherheitsstand hin nach dem Aufstellen zu tber
prifen.

Insbesondere bei Diskuswurfwettbewerben ist zum Schutz der Athleie
Kampfrichter ein Fangnetz (ca. 50cm hoch) in einem Abstand von ca. 3 bis ¢
m entlang der Sektorlinien und in einer Hohe der in Frage kommenden Auf-
schlagbereiche anzubringen.

Siegerpodeste im Innenraum sind besonders zu sichern, wenn Wuefmettb

be statt nden.

EinstoRBen und Einwerfen darf an den Wettkampfstétten nur unter Aufsiht d
Kampfgerichts und nur dann erfolgen, wenn der Aufschlagbereickali@ef-
zone) von Personen frei ist.

Die Kampfrichter haben wahrend des laufenden Wettkampfes alle nicht arr
Wettkampf beteiligte Personen daran zu hindern, die Wettkamptamelia-
schlie3lich des Sektorbereichs zu betreten.

Die Flugel der Schutzgitter sind nach den Wiinschen der Wettkampfer, abe
auch dann im Rahmen der Bestimmungen zu verandern.

Alle an Wurfwettbewerben beteiligten Kampfrichter und die Helfer am de
Sektorlinien haben den Flug des Wurfgerates zu verfolgersjahmselbst und
eventuell auch in der sich auf3erhalb der Sektoren be ndliche Personesim G
fahrenfall zu warnen.

Gerate durfen nicht zurtickgeworfen werden; sie sind von der Aufstalizg
durch Helfer zur AbstoR-/Abwurfstelle zuriick zu bringen.

Die Wettkdmpfer sind anzuweisen, dass Ubungen mit den Geréaten dbRerha
der eigentlichen Wettkampfstétte zu unterlassen sind.

Beim Diskus- und Hammerwaurf ist eine Sicherheitszone von 2 m auBerlsalb de
Schutzgitters bzw. 6 m vom Kreismittelpunkt einzuhalten.
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Wahrend eines Hammerwurfwettbewerbs sollten Laufwettbeweiblet n
durchgefuihrt werden. Dies gilt auch fir technische Wettbewerbe, werdntdi
lichen Verhaltnisse dies erfordern sollten.

Beim Hammerwurf sind vor jedem Wurf Handgriff und Verbindungsdraht au
ordnungsgemafe Verdrahtung hin zu Uberprifen.

Fihrt beim Speerwurf der Anlauf Uber die Laufbahn, ist sicherzustelss, d
die Laufwettbewerbe ungehindert durchgefiihrt werden kénnen.

4. Wettbewerbe aul3erhalb einer Leichtathletikanlage
(auf der Stral3e, Cross-/Waldlaufe)

Bei Wettbewerben, die auRerhalb einer Leichtathletikanlage aerfitbthen
StraBen oder Wegen durchgefuhrt werden, ist daflir Sorge zu tragen, dass die
Wettkampfer durch den rollenden Verkehr bzw. Zuschauer nicht geféer-
den. Gegebenenfalls sind die zustédndigen Behorden vorher zu infenrmied
notwendige Abstimmungen herbeizufuhren.

Bei Veranstaltungen mit Rollstuhlfahrern und/oder Inlinescaténd die
Startzeiten so anzusetzen, dass eine Uberholung durch Léufer nitht sta
den kann.

Der Startraum fiir diese Wettbewerbe ist in notwendiger Braitalagen, um
Verletzungsgefahren infolge von Rempeleien zu vermeiden.

Bei Cross-/Waldlaufen sind die Laufstrecken so zu sichern, dass die iréufe
keine unmittelbare Beriihrung mit den Zuschauern kommen.
Absperrungen an der Laufbahn sind so anzubringen, dass eine \fegketzu
gefahr nach menschlichem Ermessen ausgeschlossen werden kamueBes
res Gefahrenpotential stellen spitze Pfosten und herausstehendeoRifde v
sperrgittern dar.

ANHANG 2
Sanitatsdienst bei Sportveranstaltungen

(Nachstehende Ausfuihrungen hat Dr. C. Prokop in seiner Eigenschaft als DLV

Rechtswart am 21.11. 1995 verdffentlicht)

Die Frage, wann bei Leichtathletikveranstaltungen ein Sanitagdigrzuzu-

ziehen ist, ist schwer zu beantworten. Zunéchst muss ein Sanitatsdienst kraf

Selbstorganisation immer dann eingerichtet werden, wenn die Regeldeg

DLV dies vorschreiben. Nach diesen Regelungen ist ein Sanitatsdiensit de

bei folgenden Veranstaltungen vorgeschrieben:

a Bei Volkslaufveranstaltungen muss an den Strecken und am Ziel ausrei-
chende sanitatsdienstliche Versorgung gewahrleistet sein (§ 14.8Ir. 1
VAO),

b Bei wichtigen Veranstaltungen ist die Position eines ,Wettkamtgfsitz
zu besetzen (Regel 120 IWR und Nat. Bestimmungen dazu). Entspre-
chend der dogmatischen Einordnung von Regel 120 IWR ergibt sich je-
doch, dass unter ,wichtigen Veranstaltungen“ im Sinne dieser Regel nur
Wettbewerbe mit internationaler Beteiligung zu verstehen sindedalR
120 IWR die ,Of ziellen“ umfasst, die fir internationale @3veranstal-
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tungen erforderlich sind. Dementsprechend hat diese Regel fonalati
Veranstaltungen keine Bedeutung.
Mangels einer ausdriicklichen Regelung gilt fir nationale Veraustsn wie
z.B. Landesmeisterschaften die allgemeine Bestimmung des § 823 Abs. 1 B(
wonach derjenige, der eine 6ffentliche Veranstaltung orgatisier erforderli-
chen und zumutbaren MaBnahmen zur Gefahrenabwehr treffen muss. Unter
se P icht zur Gefahrenabwehr fallt nicht nur die Aufgabe, Gefahren scharin d
Entstehung zu verhindern, sondern auch die zumutbaren Ma@natu treffen,
um im Schadensfall eine Schadensbegrenzung zu erreichen. Es giltuder Gr
satz, dass jeder Veranstalter die ihm zumutbaren Vorkehrungen fiir sohe ra
und wirksame Hilfestellung treffen muss. Dabei gilt, dass,garacheinlicher
eine Gefahrenverwirklichung und der Eintritt eines umfangrei@ehadens ist,
desto gréRRer missen die Vorkehrungen fur eine Schadensbegrenzuofigrgetr
werden.
Die Auswirkungen dieses abstrakten Rechtssatzes auf Veransealtutey
Leichtathletik sind schwierig zu de nieren. Es gibt bislang keine ¢ésent-
scheidung, die eine der Leichtathletik vergleichbare Fallkoasitatl aufgewie-
sen hatte. Auch die von mir eingesehenen Dissertationen zum Problenr-der
kehrssicherungsp icht behandeln dieses Problemfeld nicht.
Das Problem kann daher nur abstrakt geldst werden. Maf3gebend fir die Notw
digkeit der Zuziehung eines Sanitéatsdienstes ist demnach das Gpfathreial
der Veranstaltung. Dieses Gefahrenpotential kann dabei bestehen
- durch die Veranstaltung (gefahrliche Wettkampfarten oder Whetftkanla-
gen),
- durch das Publikum (grof3e Zahl von Zuschauern),
- durch den Ort der Veranstaltung (besonders abgelegene Spor}stéatten
- durch sonstige Umsténde (z.B. besonders hohe Temperaturen)
Bezuglich der Gefahren durch die Veranstaltung ist davon auszugehsmlieas
Leichtathletik insofern keine besondere Gefahrenquelle diarddéd of ziell
anerkannten Wettkdmpfe sind nicht als besonders geféhrlich eiftgestdass
unter diesem Gesichtspunkt keine Notwendigkeit der Zurigleines Sanitats-
dienstes besteht.
Bezliglich des Publikums ist fir die Zuziehung des Sanitatsiiemalgebend
die Anzahl der Zuschauer bzw. der Beteiligten.
Der Leitfaden des Arbeiter-Samariter-Bundes vom September 19®5ngeei-
ner Bewertung davon aus, dass die Zuziehung von Sanitétern erst ab einer
schauer- bzw. Teilnehmerzahl von mehr als 1500 in der Regel erfordstlich |
Die Arbeitsgruppe ,Nationales Konzept Sport und Sicherheit" desnimmniste-
riums Nordrhein-Westfalen vertritt die Auffassung, dass bei Vea#tnsgen mit
mehr als 5000 Besuchern 1 Notarzt erforderlich sei. Legt man diese @adan
zugrunde - die auf den Erfahrungen der mit dieser Frage befassten Stellen b
hen - ergibt sich, dass jedenfalls bei Wettkdmpfen mit weniger als 150@H-eil
mern bzw. Zuschauern die Einrichtung eines Sanitatsdienstes odezthichen
Dienstes nicht erforderlich ist.
Bezuglich des Ortes der Veranstaltung kann sich die Notwendigkeit dex-Zu
hung eines Sanitatsdienstes dann ergeben, wenn die AnfahrtswegédiigRe
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fahrzeuge entweder langwierig infolge Angelegenheit oder sctninfolge
mangelhafter baulicher Zustande sind. Bei Veranstaltungen in soBpart-
statten sollte auf jeden Fall zumindest ein Sanitatsdienst zugezogimwer
Bezuglich sonstiger Griinde dirften vor allem die Witterungsveib&éreine
Rolle spielen. Wenn infolge auRergewdhnlicher Witterungsurdsthesonde-

re Verletzungsgefahren fur Sportler oder Zuschauer bestehen, belfttaks

ein Sanitatsdienst zugezogen werden.

Zusammenfassend lasst sich daher feststellen, dass in der Regel bei Veran-
staltungen bis hin zu den Landesmeisterschaften die Zuziehung eiries San
tatsdienstes zwar immer winschenswert nicht aber geboten ist. Bep¥orlie
besonderer Umstande wie aul3ergewohnlicher Hitze oder Abgelégdehe
Sportstéatte sollte aber auch bei diesen Veranstaltungen ein Saaitétsn-

gerichtet werden.
ANHANG 3

Hinweise zum Gebrauch von Schreckschuss- und
Signalwaffen

Fuhren von Waffen (§ 4 WaffG):

Im Sinne des Waffengesetzes fuhrt eine Waffe, wer die tatsachliche tGewal
Uber sie auRerhalb seiner Wohnung, Geschaftsrdume oder seines leafriedet
Besitztums ausubt (Anlage 1 (zu § 1 Abs. 4) Begriffsbestimmungen).

Ausnahmen von den Erlaubnisp ichten (Auszug aus § 12 WaffG)
(1) Einer Erlaubnis zum Erwerb und Besitz einer Waffe bedarf nicht, eer di
se

3. von einem oder fur einen Berechtigten erwirbt, wenn und solange er
b) als Beauftragter oder Mitglied einer sportlichen Vereinigumghb-

gabe von Startschissen (tatig ist);
(2) Einer Erlaubnis zum Erwerb und Besitz von Munition bedarf nicht, wer
diese

1. unter den Voraussetzungen des Absatzes 1 Nr. 1 bis 4 erwirbt;

(3) Einer Erlaubnis zum Fihren von Waffen bedarf nicht, wer

2. diese nicht schussbereit und nicht zugriffsbereit von einem Oft zu e
nem anderen Ort befordert, sofern der Transport der Waffe zu einem
von seinem Bedurfnis umfassten Zweck oder im Zusammenhang da-
mit erfolgt;

5. eine Schreckschuss- oder eine Signalwaffe zur Abgabe von Start- oder
Beendigungszeichen bei Sportveranstaltungen fiihrt, wenscbgti
oder akustische Signalgebung erforderlich ist.

(4) Das Schiel3en auRerhalb von Schiel3statten ist ohne SchieRerlaubnis n
zulassig

5. mit Schreckschuss- oder mit Signalwaffen zur Abgabe von Start- ode
Beendigungszeichen im Auftrag der Veranstalter bei Sportvalanst
tungen, wenn optische oder akustische Signalgebung erfohdistlic
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Kennzeichnung der Schusswaffen (§ 24 WaffG)

Schreckschuss- und Signalwaffen unterliegen dem Waffengesetzalser Er-

werbsscheinfrei (frei verkau ich, Mindestalter 18 Jahre).

Schreckschuss- und Signalwaffen deren Bauart nach § 24 Wad&Bassen sind,

mussen durch ein ,PTB* mit Kennnummer im Kreis gezeichnet sein.

Wer eine Schusswaffe fihrt, muss sich gegenuber Polizeibeamten odes@u Pe

nenkontrollen Befugten durch Personalausweis oder Pass ausié@isen. Dies

gilt auch fur freie Schreckschuss- und Signalwaffen, fiir die eine Waditz-
karte nicht erforderlich ist.

Personen die Schreckschusswaffen im Auftrag der Veranstalter zubé\biga

Startzeichen mit Kartuschenmunition benutzen, mussen die erfohgefuver-

lassigkeit im Sinne des Waffengesetzes besitzen. Diese besitief bataffG

Personen nicht, die

- Waffen und Munition missbrauchlich oder leichtfertig verwenden

- mit Waffen und Munition nicht vorsichtig und sachgerecht elne;m und
diese nicht sorgfaltig aufbewahren,

- Waffen und Munition Personen Uberlassen, die zur Austbung der tatsa
lichen Gewalt uber diese Gegenstande nicht berechtigt sind (u. a. Per
nen unter 18 Jahren),

- mindestens zweimal wegen einer im Zustand der Trunkenheit gegan
nen Straftat oder wegen einer fahrlassigen Straftat im Zusamnenhe
mit dem Umgang mit Waffen, Munition oder Sprengstoff, rechtskréftic
verurteilt worden sind.

Schiel3en auRerhalb von Schief3statten

Wer aufRerhalb von Schiel3statten mit einer Schusswaffe oder einem Bldiéer s
Ben will, bedarf der Erlaubnis der zustandigen Behdrde (8§ 49 Abs. 1 WaffC
Dies ist nicht anzuwenden auf die Abgabe von Startzeichen mit Kartuschienmt
tion im Auftrag des Veranstalters (§ 49 Abs. 5, Nr. 6 WaffG).

Erganzung

Die Abgabe von Startsignalen mit einer Schreckschuss- oder Sigfeativath

einen Kampfrichter erfolgt immer im Auftrag des Ausrichters einer tS8pan-

staltung. Er hat die ggf. notwendige Genehmigung bei der zustanBigedr-

de einzuholen. Dies gilt insbesondere bei Veranstaltungéerhalb des Stadi-

ons oder der Halle.

Zum Transport und Umgang mit Waffen:

- Waffen und Munition immer verpackt in einen verschlieBbaren Kotfer o
Tasche transportieren.

- Waffen immer ungeladen transportieren.

- Fur Startsignale durfen nur Knallpatronen verwendet werden.

Sicherheit beim Umgang mit Waffen ist oberstes Gebot.

Waffen, insbesondere geladene, nicht unbeaufsichtigt lassen undbefugtem

Gebrauch schiutzen. Besondere Vorsicht, wenn sich Kinder an der Spoddt

in der Nahe davon aufhalten. Auf sie iben Waffen oft eine gro3e Faszination ¢
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Stichwortverzeichnis

Suchtext Regel
A

Abgeschlossene (vollendete) Versuche 180.8
Abkiirzungen auf den Wettkamp isten 132.4

Absprungbalken

184.3,184.4,186.3 bis 5

Absprung &che

185 Nat. Bestimmung

Absprunglinie Dreisprung

186.3 bis 5

Weitsprung

185.1 bis 5

Abweichende Regeln fur Master

141.1 Nat. Bestimmung

Abwesenheit (Verlassen des Wettkampfplatzes)

142.3, 142.4, 180.19

Abwurfbogen 187.9

Akustisches Startsignal 129.2, 161.2, 162.6

Altersklassen 1411, 2

Anfangshohe 181.1
Steigerungen 181.4, 200.8d

Anlaufbahn _Speerwurf 187.9
Stabhochsprung 183.6, 220
Weit-/Dreisprung 184.1, 2,221

Anlaufbereich Hochsprung 182.3, 4, 219

Anlaufmarkierung bei technischen Wettbewerben 180.3

Anlegen der Sektoren fiir Kugel, Diskus, Hammer, Speer 187.10 his 12

Anwendbarkeit der Regeln auf Hallenwettbewerbe 210

Anzeige der restlichen Runden 131.2

Anzeigetafel beim Gehen

230.4c¢, 230.7e

Arzt

120 und Nat. Bestimmung

Athletenvertreter

7

Aufgabe beim Mehrkampf 200.10
Au eger 182.6, 182.8, 183.10
Aufnahme in einem Mitgliedsverband 4.3
Aufsprungmatte Hochsprung 182.10
Stabhochsprung 183.12

Auslandsstarts 4
Auslosung  bei Laufen in der Halle 215.2,3

bei Technischen Wettbewerben 180.1, 180.5

bei Zeitgleichheit 167.2

fur Vorlaufrunden 166.4

Zustandigkeit

112, 121 - Erlauterung.

Ausscheidungswettkampf

180.14 - Nat. Bestimmung

Ausschluss (Disquali kation) wegen

Fehlstart 162.6
Nichtteilnehmen am Wettkampf 142.4
Unsportlichem/ungebihrlichem Verhalten 125.5, 145.2, 162.5
Unterstutzung 144

VerstéRe beim Gehen 230.4, 230.7

Verlassen der Bahn/Wettkampfstrecke

163.2 bis 4, 163.6, 230.13, 240.1
250.8, 251.6, 252.8

D,

Verp egung auBerhalb der Stationen

230.10h, 240.8h

VerstoR3 gegen Hiirden-/Hindernisregel

168.6, 7, 169.7

VerstoR gegen Staffelregeln

170.6 bis 170.11, 170.18 bis 1
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Suchtext

Regel

AuRere Ein Usse beim Hoch-/Stabhochsprung

181.10

Austausch von Laufern bei Staffelwettbewerben

170.10 bis 170.11

B

Bahnrichter (Lauf- und Gehwettbewerbe) 120, 127

Bahnibertreten 163.3 bis 5
Ball-/Schlagballwurf Nat. Bestimmung nach 193
Bandage (Tapen/Verband) 144.4c

Begrenzungsband (Weit- u. Dreisprunganlage)

184.6 - Anmerkung

Behinderung bei Laufwettbewerben 163.2
bei Staffelwettbewerben 170.8,170.21
bei technischen Wettbewerben 180.17
Benutzung von Wettkampfgeraten 187.1-3
Berglauf 251
Getranke, Schwamm- und Verp egungsstationen 251.5
Sicherheit 251.4
Varianten 251.2
Berufung an die Jury 146

Beste Leistung

180.21, 180.22

C

Callroom Schiedsrichter 120, 125
Kampfrichter 138
Obmann 120 und 138

Crosslauf 250
Austragungsort 250.2
Getrénke-/Schwamm- und Verp egungsstationen 250.7
Sicherheit 250.6
Streckenléange 250.4
Streckenplanung 250.2
Wettkampfstrecke 250.3

D

Delegierter  fur Dopingkontrollen 114
fur Organisation 111

Diskuswurf 189
Diskus 189.1, 189.2
Schutzgitter 190
Waurfkreis 187.6 bis 8
Wurfsektor 187.10 bis 12

Disquali kation (Ausschluss) 145
durch Starter 129.6

durch Wettkamp eiter

142.4- Nationale Bestimmung

durch Schiedsrichter

125.5

bei Fehlstart 162.7, 200.8¢c
bei Behinderungen in Laufwettbewerben 163.2, 163.4
bei Hiirden-/Hindernislaufen 168.7, 169.7
bei Staffellaufen 170.6 bis 11, 170.18 bis 170.21
beim Gehen 230.7
bei 2. Verwarnung 145.2
Draht beim Hammer 191.6
Dreisprung  (Leichtathletikanlage / Halle) 186, 221
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Suchtext Regel
E
EDV-Obmann 120 - Nat. Bestimmung, 121 - Erl

Einlagebrett Weit- und Dreisprung

184.5

Einsatzleiter

122 - Nat. Bestimmung

Einspriiche 146

gegen das Teilnahmerecht 146
Einstichkasten (Stabhochsprung) 183.8
Einzelbahnen 163.3, 213.2
Endlaufe 166.1, 166.5, 6
Erfrischung bei Bahnwettbewerben 163.15

bei Crosslaufen 250.7

bei Gehwettbewerben 230.10

bei StraRenldufen 240.8

Ersatzlaufer bei Staffeln

170.10, 170.11

Ersatzversuch (neuer Versuch)

180.17, 183.5, 191.3, 193.2

Evolvente 162.1, 162.10, 163.5, 214.6
F
Fehlstart 162.6 bis 162.8
beim Mehrkampf 200.8c
Fehlversuch beim Hochsprung 182.2
beim Stabhochsprung 183.2
beim Weit- / Dreisprung 185.1, 186.2
beim StoR, Wurf 187.14

beim Ball- / Schlagballwurf

Nat. Bestimmung nach 193

beim Gewichtwurf

Nat. Bestimmung nach 193

beim Vortexwurf

Nat. Bestimmung nach 193

Funfkampf 200

FuBstltzen (am Startblock) 161.1d

G

Gefahrensektor beim Diskus- und Hammerwurf 190.5,192.7

Gehen 230
Disquali kation 230.4, 230.7
Gehrichterobmann 230.4
Internationale Gehrichter 116

rote Karten

230.4a, 230.6, 7

Rote Kelle 230.4a, 230.7a
Sicherheit 230.9
Verwarnungstafel 230.4c, 230.7e
Gelbe Kelle 230.5
Gemischte Wettkampfe (mannlich/weiblich) 147
Genehmigung fiir internationale Wettkampfe 2
Gerate (of zielle) 187.1 bis 3
Geschlechtsklassen 141.3 bis 6

Gewichtwurf

Nat. Bestimmung nach 193

Gleichstdnde bei Laufwettbewerben

167

beim Hoch-/ Stabhochsprung 181.8

bei _Technischen Wettbewerben 180.22

beim Mehrkampf 200.12
Gleichzeitig statt ndende Wettbewerbe 142.3
Glockenzeichen fiir die letzte Runde 131.2
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Suchtext

Regel

Gruppen- und Laufeinteilung beim Mehrkampf

200.7

Griine Karte

162.5, 162.6 Anmerkung 3

Gultigkeit von Leistungen

149

H
Halle 210 ff.
Hallenkugel 222.4 bis 7
Hallenlaufbahn 212,213
Hallenweltrekorde 263, 264
Hammerwurf 191
Gefahrensektor 192.7
Hammer 191.4 bis 8
Hammerdraht 191.6
Handgriff 191.7
Schutzgitter 192
Schwerpunkt des Hammerkopfs 191.5
Verbindung Draht-Hammerkopf 191.6
Verbindung Handgriff-Draht 191.7
Wurfkreis 187.6 bis 8
Wurfsektor 187.10 bis 12
Handschuhe (Hammer) 187.4c, 5a
Handschuhe (Stab) 183.3
Handschuhe bei Staffelwettbewerben (Verbot) 170.6b
Handzeitnahme 165.1 bis 12
Heftp aster (Verband) 187.4a, 144.4c
Hilfe-/Unterstiitzungsstationen 252.5
Hilfsmittel 187.4,5,144.3d
Hinweise zum Waffengesetz Anhang 3
Hindernislaufe 169
Hochsprung (Leichtathletikanlage / Halle) 182,219
Anlage 182.6
Anlaufbereich 182.3,182.5
Au eger fur die Sprunglatte 182.8
Aufsprungmatte 182.10
Null-Linie 182.2b und Anmerkung
Sprunglatte 181.7
Sprungstander 182.6
Hirdenlaufe (Leichtathletikanlage / Halle) 168, 217
Markierungen 168.9, 217.2
|
Innenraum 163.1
Internationale Einladungssportfeste 1.le, 1.1
Internationale Gehrichter 110f, 116
Internationaler Kampfrichter fiir Zielbildverfahren 110i, 118
Internationale Of zielle 110
Internationaler Starter 110h, 118
Internationaler StraBenstreckenvermesser 110g, 117
Internationale Technische Of zielle (ITO + ICRO) 110e, 115
Internationale Technische, Cross-, Straf3en-, Berg 115
lauf- und Land-schaftslauf-Of zielle
Internationale Veranstaltungen 1
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Suchtext Regel

J

Jury 146

K

Kampfrichter 126
Bahnrichter 127
Callroom 138
Rundenzahler 131
Starter, Startkoordinator, Riickstarter 129
Startordner 130
Windmesser 136
Zeitnehmer + Zielbildauswerter 128

Klebeband 170.4,180.3a

Kleidung, Schuhe, Startnummer 143, 216
Priifung im Callroom 138

Kontrollmarken bei Laufen+Staffellaufen 163.7, 170.4

Kugelsto3 (Leichtathletikanlage / Halle) 188, 222
Anlage 187.6 bis 8, 187.10 bis 12
Kugel 188.4, 188.5
StoRbalken 188.2, 188.3
StoRBkreis / Sektor 187.6 bis 8, 187.10 bis 12

Kurvenilberhéhung Hallenbahn 213.3

L

Landschaftslauf 252
Ausristung 252.2
Sicherheit 252.4

Lauf 163
Behinderung 163.2
Einteilung (Auslosung + Setzen) 166
Einzelbahnen 163.3 bis 5
Kontrollmarken 163.7
Verlassen der Laufbahn 163.6
Windmessung 163.8 bis 13

Landerkampfe (Punktwertung) 151

Laufe nach ZeitmaR

164.3 und Nat. Bestimmung

Laufbahnen (Leichtathletikanlage / Halle)

160, 212, 213

Laufeinteilung (Leichtathletikanlage / Halle)

166.2 bis 166.6, 215.2, 3

Leichtathletikanlage 140
Leichtathletikhalle 211
Gerade Laufbahn / Rundbahn 212,213
Hochsprung 219
Hirdenlaufe 217
KugelstoR 222
Mehrkampfe 223
Stabhochsprung 220
Staffelldufe 218
Weit-/Dreisprung 221
Leiter Veranstaltungsprasentation 124
Leiter Wettkampfvorbereitung 123
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Suchtext Regel
M
Marathonlauf 240
Markierungenauf der Bahn 162.10
auf der Hallenrundbahn 213.4
- ] - Nat. Bestimmung. nach
bei Hiirden-/Hindernislaufen 168.9.169.7
bei Staffellaufen 170.3,4
bei StraBenstaffellaufen 240.5

bei Technischen Wettbewerben auf der Anlaufbahb80.3

Master Altersklassen 141
Medizinischer Delegierter 113
Mehrkampfwettbewerbe 200, 223
Bedingungen fiir Rekorde 260.8, 260.18
Meldungen 142
Messgerate (Windmessung) 137, 163.8, 9, 184.10
Messrichter (technische Messung) 137
Messungen  bei Laufwettbewerben 148, 165
beim Hoch- / Stabhochsprung 181.5, 181.6

beim Weit- / Dreisprung

184.8 bis 184.9

beim StoR / Wurf

187.19, 187.20

Mindestteilnehmerzahl bei Einzel- + Staffelwettbewerben

260.1

N

Nachriicken

166.1 - Nat. Bestimmung 180.6 —
Erl., 180.15 - Nat. Bestimmung

Neutralisation beim Stabhochsprung

180.2 - Nat. Bestimmung

Nichtteilnehmen am Wettkampf

142.4

an einer Disziplin im Mehrkampf 200.10
Nullkontrolle der Zeitmessanlage 165.19

Null-Linie beim Hoch- und Stabhochsprung

182.2b - Anm., 183.2b - Anm

[¢]
Of zielle Gerate 187.1 bis 3
Of zielle Abschnitt 1
Internationale (Funktionstréger) 110
Vermesser 135
der Wettkampfe 120
Organisationsdelegierte 111
P
Personliche Schutzvorkehrungen bei StoRR-/Wurfwettbewerben187.4, 5
Plastilin 184.3,184.5
Platzierung beim Hoch-/Stabhochsprung 181.8
bei Laufwettbewerben 165.16
bei technischen Wettbewerben 180.21, 80.22
Probeversuche 180.1, 180.2
Punktwertung bei Landerkampfen 151

beim Mehrkampf

200.11, 200.12

Q

Quali kation bei Laufwettbewerben 166.8, 215.1
bei technischen Wettbewerben 180.9 bis 16.

R

Radius beim Diskus 189.1
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Suchtext Regel

bei der Laufbahn 160.1

bei den technischen Wettbewerben 182.4,187.9

bei der Hallenbahn 213.1, 214.2

bzgl. Weltrekorde 260.12c
Rangfolge  beim Hoch-/Stabhochsprung 181.8

beim Weit-/ Dreisprung / StoR / Wurf 180.21, 22

im Mehrkampf 200.11, 200.12
Reihenfolge bei technischen Wettbewerben 180.5, 180.6

Disziplinen im Mehrkampf 200.1 bis 5

bei gleichzeitig statt ndenden Wettbewerben 142.3
Rekorde 260
Rempeln bei Laufwettbewerben 163.2
Ruckenwind 163.13, 260.18
Rickstarter 129
Rundbahn 160, 213
Rundenzéhler 131
S

Sanitatsdienst

144.1, 144.4 und Anhang 2

Schiedsrichter

120, 125

beim Mehrkampf

200.7

Schlagballwurf

Nat. Bestimmung nach 193

Schuhe 143.2 bis 6
Schutzgitter Diskus, Hammer 190, 192
Schutzvorkehrungen 144.4c,187.4,5
Schwerpunkt Hammerkopf 191.5
Speer 193.5
Sektoren (Sto3/Wurf) 187.10 bis 12
Setzen der Laufe 166.3, 166.4
der Laufe in der Halle 215.2,3
Zustandigkeit 112, 121 - Erlauterung
SicherheitsmaBnahmen bei Leichtathletik-Veranstaltungen Anhang 1
Siegerehrung (Kleidung) 143.1
Speerwurf 193
Speer 193.3 bis 11
Sektor (anlegen) 187.12 b
Spikes 143.3, 143.4, 216
Sprecher 120, 134
Sprunggrube 184.6, 184.7
Sprunghéhen 181.1, 181.4, 200.8d
Sprunglatte 181.7
Sprungstabe 183.11
Sprungstander 182.6 bis 8, 183.9
ST
Staatsbiirgerschaft und deren Anderungen 5
Stabhochsprung (Leichtathletikanlage / Halle) 183, 220
Anlage 183.8
Anlaufbahn 183.6, 183.7
Au eger fur die Sprunglatte 183.10
Aufsprungmatte 183.12
Einstichkasten 183.8

Neutralisation

180.2 - Nat. Bestimmung
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Suchtext

Regel

Null-Linie 183.2b und Anmerkung

Sprunglatte 181.7

Sprungstabe 183.11

Sprungstander 183.9
Stablibergabe 170.7,170.8
Stadionansagen von Zwischenzeiten 163.14

bei technischen Wettbewerben 180.17 - Erlauterung
Staffellaufe  (Leichtathletikanlage / Halle) 170, 218

Besetzung 170.10, 170.11
Staffelstab 170.5bis 7
Start 162

Fehlstart (Einzelwettbewerb) 162.7

Fehlstart (Mehrkampfwettbewerb) 200.8¢c

in der Halle 214
Startablauf-Informationssystem 129.8,161.2
Startblock 161
Starter und Riickstarter 129
Startkoordinator 129.1
Startlinie 162.1, 162.10, 212.3, 214.2
Startnummer 143.7 bis 11, 216
Startordner 130
Startrecht siehe Teilnahmeberechtigung

Startrevolver oder anderes Startgerat

129.3 Anmerkung, 162.2

Startreihenfolge bei Staffellaufen

170.11

Startunterlagen

132 - Erlauterung

Steigerung der Hohen beim Hoch-/Stabhochsprung 181.4, 200.8d
Stichkampf beim Hoch-/Stabhochsprung 181.9
StoRbalken 188.2,188.3
StoB-/Wurfkreis 187.6 bis 8
StoR3sektor 187.10 bis 12
StraBengehen 230
Getranke-/Schwamm- und Verp egungsstationgn 230.10
Sicherheit 230.9
StraRenlaufe 240
Getrénke-/Schwamm- und Verp egungsstationgn 240.8
Sicherheit 240.7
Streckenplanung 240.2
Streckenvermessung 240.3
Verlassen der Wettkampfstrecke 240.9, 10
Streckenvermessung (siehe auch Vermessung) 240.3
Suspendierung des Nationalen Verbandes 22
T
Technische Delegierte 112
Technische Of zielle (ITO, ICRO) 110, 115
Technisches Informationszentrum (TIC) 132.5
Technische Regeln Allgemeines 100
Teilnahme _ an internationalen Veranstaltungen 4
an mehreren Wettbewerben 142.3
Teilnahmeberechtigung 20 bis 22
Teilnehmerzahl bei Einzel-/Staffelwettbewerben 260.1
Tiefstart 162.3
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Suchtext

Regel

Transponder-Zeitmesssystem

165.1, 165.24, 260.14a

U

Ubergangslinie 163.5
Unterbrechung des Versuchs 187.15
Unterstiitzung bei StoR-/Wurfwettbewerben 187.4, 5

Unterstutzung der Wettkampfer

144, 187.4, 240.8h

\%
Veranstaltungsmanager 122
Veranstaltungen (Internationale) 1
Verlassen Einzelbahn 163.3
markierte Wettkampfstrecke 230.13, 240.10, 250.8, 251.6,252.
Wettkampfplatz 180.19
Vermessung (Fahrradmethode) 240.3 Anmerkung 1 und 2
Vermesser 135
l\;zrfz)egungsstatlonen (StraRengehen, Stral3en-/Cross-/Berg| 230.10, 240.8, 250.7, 251.5
Versuche bei technischen Wettbewerben 180.6
beim Hoch-/ Stabhochsprung 181.2
Versuchszeiten bei technischen Wettbewerben 180.18
Verwarnung bei einem Fehlstart 162.8, 200.8¢c
beim Gehen (Gelbe Kelle) 230.5
bei Unterstiitzung 144.2
durch Schiedsrichter 125.5
Verwarnungstafel beim Gehen 230.4c, 230.7e
Verzicht beim Hoch- / Stabhochsprung 181.2

beim Weit-/ Dreisprung / Stof3 / Wurf

180.6 - Erlauterung

auf Weiterkommen

166.1 - Nat. Bestimmung

Verzogerung beim Start und bei Laufwettbewerben

162.5

bei technischen Wettbewerben 180.18
Videoaufzeichnung 150
Vollautomatisches Zielbildsystem 165.13 bis 23
Vollendung der Versuche 180.8

Vorlaufe (Laufe der ersten Runde)

166.1, 166.2, 215.1 bis 3

Vortexwurf Nat. Bestimmung nach 193
w
Wassergraben 169.6
Wechsel des Wettkampfplatzes oder der Zeit 180.20
Wechselraum 170.3
Weitsprun Leichtathletikanlage / Halle) 185, 221
Absprungbalken 184.3,184.4
Absprung &che Nat. Bestimmung nach 185
Absprunglinie 185.4,5
Anlaufbahn 184.2
Einlagebrett 184.5
Sprunggrube 184.6,184.7
Weltrekorde 260 bis 264
erforderliche Dopingkontrolle 260.3e
Hallenweltrekorde 260.13
im Gehen 260.19
im Gehen auf der Strale 260.20
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Suchtext Regel

bei Lauf- u. Gehwettbewerben 260.14

im Mehrkampf 260.18

spezielle Bedingungen 260.12

Staffelweltrekorde 260.16

auf der StraBe 260.21

bei technischen Wettbewerben 260.17

Uber mehrere Teilstrecken 260.15

Wettbewerbe (Méanner/Frauen) 261

Wettbewerbe (U20 Men/U20 Women) 262

Wettbewerbe in der Halle (Mé&nner/Frauen) 263

Wettbewerbe in der Halle (U20 Men/U20 Women)264

Zahl der Athleten bzw. Staffeln 260.1
Werbebeauftragter 139
Werbung 8

auf Taschen der Athleten 138

Kontrolle im Callroom 138
Wettkampfbereich 144.1 - Anmerkung
Wettkampfbdroleiter 132
Wettkampfgerate 187.1 bis 3
Wettkamp eiter 121
Wettkampfplatz Verlassen 180.19

Wechsel 180.20

Wettkampfreihenfolge 142.3, 180.5, 6, 200.7
Wettkampfvorbereitung 123
Wiederholung des Wettkampfs 125.7,163.2a
Windanzeige 180.4b
Windmessgeréat 163.9 bis 11
Windmesser (Bediener) 136

Windmessung beim Lauf / Weit- und Dreisprung

163.12, 184.12

bei Rekorden

260.14c, 260.17b, 260.18

Wourfgewicht Nat. Bestimmung nach 193
z
Zahlungen an Athleten 6
Zeiten fir Versuche 180.18
Zeitmessung und Zielbild 165
per Transponder 165.1, 165.24
Zeitnehmer / Zielbildauswerter 128
Zeitraum zwischen Vor- / Zwischen- / Endlauf 166.9
Zerti zierung von Geréaten 187.1 bis 187.2
von Laufbahnen 140
von Laufstrecken 240.3
Ziel Leichtathletikanlage / Halle) 164,212.3,214.7
bei StraBenlaufen 240.2,3
Zielbildauswertung 165.16, 165.17
Ziellinie Leichtathletikanlage 164.1, 164.2
Halle 214.7
StraRenlaufe 240.3
Zielrichter 126.2
Zwischenlaufe 166.2
Zwischenzeiten 163.14, 165.3 - Erlauterung
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